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Åæåãîäíî îòìå÷àåìûé â òðåòüå âîñêðåñåíüå èþíÿ Äåíü ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà
çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ñðåäè ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðàçäíèêîâ. Íûíåøíåå ïðàçäíîâàíèå
ïðîõîäèò â Ãîä ðîññèéñêîé êóëüòóðû è îçíàìåíîâàíî äàòàìè, ãëàâíûìè èç êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ 69-ÿ ãîäîâùèíà Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå 1941–1945 ãã.
è ñòîëåòèå íà÷àëà Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû 1914–1918 ãã.

Èìåííî â ïåðèîä Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû, êàê ìàñ-
øòàáíîé «òðàâìàòè÷åñêîé ýïèäåìèè», ãóìàííàÿ ìèññèÿ
âîåííîé ìåäèöèíû ðåçêî âîçðàñòàåò è ñòàíîâèòñÿ îáùå-
ïðèçíàííîé. Íå ñëó÷àéíî îáðàç ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ êàê
çíàêîâûé ñèìâîë çàïå÷àòëåí íà ïüåäåñòàëå ïàìÿòíèêà
ðîññèéñêèì ãåðîÿì è âîèíàì, ïàâøèì â ãîäû Ïåðâîé
ìèðîâîé âîéíû, îòêðûòîãî íåäàâíî â Êàëèíèíãðàäå.

Ñåãîäíÿ áëàãîäàðÿ âíèìàíèþ, êîòîðîå óäåëÿåò ñôåðå
âîåííîé ìåäèöèíû ðóêîâîäñòâî ñòðàíû è Âîîðóæåííûõ
Ñèë, ïðîèñõîäÿò ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ, ïîäíèìàþùèå
âîåííóþ ìåäèöèíó Ðîññèè íà êà÷åñòâåííî âûñîêóþ
ñòóïåíü. Òàê, çà ïîñëåäíèé ãîä âíåñåíû íåìàëûå èçìåíå-
íèÿ â ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêèì îáåñïå÷åíèåì
àðìèè è ôëîòà, óäàëîñü èçìåíèòü ñàìó èäåîëîãèþ âîåííîé
ìåäèöèíû, âåðíóòü â íåå ðÿä ñïåöèàëüíîñòåé è ñïåöè-
àëèñòîâ, îïðåäåëåíû ïðèîðèòåòû â ñòðîèòåëüñòâå è ðå-
êîíñòðóêöèè âîåííî-ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé è äð.
Âñå ýòî äåëàåòñÿ ñ îäíîé öåëüþ – â èíòåðåñàõ ìàêñè-
ìàëüíîãî ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ, ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, âåòåðàíîâ àðìèè è ôëîòà.

Ïîçäðàâëÿþ ëè÷íûé ñîñòàâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, âåòåðàíîâ âîåííîé ìåäèöèíû
ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì, æåëàþ íîâûõ óñïåõîâ â äåëå ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ
çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé. Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü çà ãóìàííûé òðóä
âî èìÿ óêðåïëåíèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèè.

Íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

À.Ôèñóí

Ñ Äíåì ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà!
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Âîçðàñòàþùàÿ íàïðÿæåííîñòü èíôîðìàöèîííîãî ïðîòèâîáîðñòâà êàê ñîâðåìåííîé ôîðìû âîéíû
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåëà ãëîáàëüíûé õàðàêòåð. Àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-
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ñðåäñòâ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ïîäîáíûõ ñîñòîÿíèé è èõ ïðîôèëàêòèêè. Ïðåäñòàâëåí àíà-
ëèòè÷åñêèé îáçîð ñîâðåìåííûõ ïóáëèêàöèé, ðàñêðûâàþùèõ öåëè, çàäà÷è è ìåòîäû èíôîðìàöèîííûõ
âîéí, îñâåùåíû íåêîòîðûå ïðèåìû è ïðèçíàêè ìàíèïóëÿòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñîçíàíèå ëþäåé.
Àâòîðàìè èçëîæåí âçãëÿä íà âîçìîæíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ öåëåíàïðàâëåííîãî àãðåññèâíîãî èíôîðìàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ, ïðåäëîæåíû íåêîòîðûå
ïîäõîäû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ è çàùèòå îò íåãî.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  èíôîðìàöèîííîå âîçäåéñòâèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ïñèõîïàòî-
ëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ.

Fisun A.Ya., Shamrei V.K., Goncharenko A.Yu., Ovchinnikov B.V., Chermyanin S.V. – Psychology and
psychopathology of information warfare. Tension of information warfare as a form of modern war has a
global character nowadays. Topicality of research of psychological reaction peculiarities and psychopathology
phenomena developing during information warfare is determined by necessity of scientific development of
the effective means of diagnosis and prophylaxis of these phenomena. The article is devoted to analytical
review of modern articles about aim, goals and methods of information warfare, covering some signs of
manipulative influence on people’s mind. Authors set forward opinion about possible psychological peculiarities
and psychopathological consequences of targeted aggressive information influence and also suggest some
methods against this influence.

K e y  w o r d s:  information warfare, psychology, psychopathological consequences.

Èíôîðìàöèîííîå ïðîòèâîáîðñòâî
 (èíôîðìàöèîííàÿ âîéíà), ÿâëÿÿñü

îáîðîòíîé ñòîðîíîé èíôîðìàöèîííîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðîñëåæèâàåòñÿ íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà [10].
Îñíîâíàÿ öåëü èíôîðìàöèîííîé âîéíû
– îñëàáèòü ìîðàëüíûå è ìàòåðèàëüíûå
ñèëû ïðîòèâíèêà è óñèëèòü ñîáñòâåííûå
[3–5, 25]. Òàê, âûñòóïàÿ íà ñîâåùàíèè íà-
÷àëüíèêîâ øòàáîâ, ïðåçèäåíò ÑØÀ
Êëèíòîí ñîîáùèë: «Èñïîëüçóÿ ïðîìàõè
ñîâåòñêîé äèïëîìàòèè, ÷ðåçâû÷àéíóþ ñà-
ìîíàäåÿííîñòü Ãîðáà÷åâà è åãî îêðóæå-

íèÿ, â òîì ÷èñëå òåõ, êòî îòêðîâåííî çà-
íÿë ïðîàìåðèêàíñêóþ ïîçèöèþ, ñ ïîìî-
ùüþ óìåëî ïðèìåíåííîãî ýëåêòðîííî-
èíôîðìàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ìû äîáè-
ëèñü òîãî, ÷òî ñîáèðàëñÿ ñäåëàòü ïðåçè-
äåíò Òðóìýí ñ Ñîâåòñêèì Ñîþçîì ïî-
ñðåäñòâîì àòîìíîé áîìáû. Ïðàâäà, ñ îä-
íèì ñóùåñòâåííûì îòëè÷èåì – ìû ïî-
ëó÷èëè ñûðüåâîé ïðèäàòîê, à íå ðàçðó-
øåííîå àòîìîì ãîñóäàðñòâî…» [5].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èíôîðìàöè-
îííàÿ âîéíà îïðåäåëÿåòñÿ êàê âîçäåé-
ñòâèå íà ãðàæäàíñêîå íàñåëåíèå è âîåí-
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öèé è äóõîâíûõ öåííîñòåé â îñòàëüíîì
ìèðå. Îñòðî âñòàë âîïðîñ î çàùèòå íà-
öèîíàëüíûõ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóð-
ñîâ è ñîõðàíåíèè êîíôèäåíöèàëüíîñòè
èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà ïî îòêðûòûì
ìèðîâûì èíôîðìàöèîííûì ñåòÿì.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ìíîãèå ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ
îáëàñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè óæå
ñåé÷àñ ñòàëè èíôîðìàöèîííî çàâèñè-
ìûìè. Îïàñíîñòü öåëåíàïðàâëåííîãî
âîçäåéñòâèÿ èçâíå íà èíôîðìàöèîííûå
ðåñóðñû ñòðàíû ìîæåò äîñòè÷ü ìàñøòàáà
íàöèîíàëüíîé ïðîáëåìû. Ïîýòîìó èíôîð-

ìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü, èíôîðìàöèîí-
íàÿ âîéíà è èíôîðìàöèîííîå îðóæèå
äîëæíû áûòü â ôîêóñå âíèìàíèÿ íå òîëü-
êî ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð, íî è íà-
ó÷íîãî ñîîáùåñòâà. Îñîáîå çíà÷åíèå
ïðèîáðåòàþò ïîäõîäû (êàê íà èíäèâèäó-
àëüíîì, òàê è ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíÿõ),
íàöåëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå è ïîääåð-
æàíèå ó ëþäåé (íàöèé, íàðîäíîñòåé)
«ïñèõîëîãè÷åñêîãî èììóíèòåòà» ê ïîäîá-
íîìó àãðåññèâíîìó èíôîðìàöèîííîìó
âîçäåéñòâèþ, îñíîâàííîãî íà íàñòîÿùèõ,
òðàäèöèîííûõ äëÿ òîãî èëè èíîãî ñîöè-
óìà ñâÿçóþùèõ äóõîâíûõ ñêðåïàõ.
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Îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
Áåëîðóññêîé îïåðàöèè 1944 ã. «Áàãðàòèîí»

ØÅËÅÏÎÂ À.Ì., çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, ïðîôåññîð,
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà (otdel.npkinir@mail.ru)
ËÅÎÍÈÊ Ñ.È., çàñëóæåííûé ðàáîòíèê âûñøåé øêîëû ÐÔ, äîöåíò,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÏÎÍÎÌÀÐÅÍÊÎ Â.Í.

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå àðõèâíûõ ìàòåðèàëîâ è ðÿäà ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, ïîñâÿùåííûõ Áåëî-
ðóññêîé ñòðàòåãè÷åñêîé íàñòóïàòåëüíîé îïåðàöèè Êðàñíîé àðìèè â 1944 ã. («Áàãðàòèîí») ïî ðàçãðî-
ìó íåìåöêîé ãðóïïû àðìèé «Öåíòð». Ñòàòüÿ äàåò íàó÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î õàðàêòåðå è îáúåìå
ðàáîòû îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû îïåðàòèâíûõ îáúåäèíåíèé ïðè ïîäãîòîâêå ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèè ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé âñåìè çâåíüÿìè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â õîäå îïåðàöèè. Âûÿâëåíû íåäîñòàòêè êàê â ïëàíèðîâàíèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, òàê è â ðåàëè-
çàöèè íàìå÷åííûõ ìåðîïðèÿòèé, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûé èíòåðåñ äëÿ âîåííûõ âðà÷åé.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà 1941–1945 ã., Áåëîðóññêàÿ îïåðàöèÿ 1944 ã.,
ñàíèòàðíûå ïîòåðè, îáúåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííîå îáåñïå÷åíèå, óïðàâëåíèå
ìåäèöèíñêèì îáåñïå÷åíèåì âîéñê â îïåðàöèè, ãîñïèòàëüíûå áàçû.

Shelepov A.M., Leonik S.I., Ponomarenko V.N. – The experience in orginizing medical supply of the
Belorussian operation 1944 «Bagration». A research of some literary sources and archive materials
relating to the Belorussian strategic offensive operation «Bagration» in 1944 in which the group of armies
«Center» was defeated has been conducted. The article provides a notion of a character and work volume
of operational higher formations medical service control bodies in the process of preparation for the
medical provision and treatment and evacuation measures implementation by the all-medical service levels
in the course of operation. Shortcomings were revealed both in the medical provision planning and predesigned
measures implementation that could be of certain interest for military doctors.

K e y  w o r d s:   strategic offensive operation, operation plan, operation scope, medical provision plan,
military sanitary administration, army hospital base, front hospital base, hospital base echelons, medical and
surgical casualties, wounded and sick evacuation, military sanitary train, military sanitary mobile unit,
medical aid volume.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñî-
 ñòîÿëà â îáîáùåíèè àðõèâíûõ ìà-

òåðèàëîâ è äàííûõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷-
íèêîâ ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ
âîéñê Êðàñíîé àðìèè â Áåëîðóññêîé
ñòðàòåãè÷åñêîé íàñòóïàòåëüíîé îïåðàöèè
1944 ã. Èçó÷àëèñü õàðàêòåð è îñîáåííîñ-
òè ðàáîòû îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ è ëå÷åá-
íî-ýâàêóàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè âñåõ çâå-
íüåâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïðè ïîäãîòîâ-
êå è â õîäå îïåðàöèè. Ðàññìàòðèâàëàñü
ñâÿçü îïûòà âîéíû ñ ñîâðåìåííûìè ïðî-
áëåìàìè âîåííîé ìåäèöèíû.

Áåëîðóññêàÿ îïåðàöèÿ ïîä êîäîâûì
íàèìåíîâàíèåì «Áàãðàòèîí» ïðîâîäè-
ëàñü âîéñêàìè ÷åòûðåõ ôðîíòîâ. Åå ïëà-
íèðîâàíèå Ñòàâêà Âåðõîâíîãî Ãëàâíî-
êîìàíäîâàíèÿ íà÷àëà åùå âåñíîé 1944 ã.,
à íåïîñðåäñòâåííî íà ôðîíòàõ îíà ñòàëà
ãîòîâèòüñÿ ñ 1 èþíÿ.

Çàìûñåë îïåðàöèè ñîñòîÿë â îäíîâðå-
ìåííîì ïðîðûâå îáîðîíû ïðîòèâíèêà íà
øåñòè ó÷àñòêàõ, îêðóæåíèè è óíè÷òîæå-
íèè åãî ôëàíãîâûõ ãðóïïèðîâîê â ðàéî-
íàõ Âèòåáñêà è Áîáðóéñêà, ðàçâèòèè ñòðå-
ìèòåëüíîãî ïðîäâèæåíèÿ êðóïíûõ ñèë
1-ãî è 3-ãî Áåëîðóññêèõ ôðîíòîâ ïî ñõî-
äÿùèìñÿ íàïðàâëåíèÿì íà Ìèíñê. Â ïî-
ñëåäóþùåì ïëàíèðîâàëîñü îêðóæåíèå
è ðàçãðîì îñíîâíûõ ñèë ãðóïïû àðìèé
«Öåíòð», îñâîáîæäåíèå Áåëîðóññèè, ÷àñ-
òè Ëèòâû è Ïîëüøè, âûõîä ê ãðàíèöàì
Âîñòî÷íîé Ïðóññèè è íà ðóáåæ Âèñëû,
ñ òåì ÷òîáû ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ ïîëíîãî îñâîáîæäåíèÿ Ïîëüøè
è ïåðåíåñåíèÿ âîéíû íà òåððèòîðèþ
Ãåðìàíèè [3, 5, 8, 9].

Ïî õàðàêòåðó áîåâûõ äåéñòâèé è ñî-
äåðæàíèþ çàäà÷ Áåëîðóññêàÿ îïåðàöèÿ
äåëèëàñü íà äâà ýòàïà (ðèñ. 1).



23«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 6’2014

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË

Ê ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü çíà÷èòåëü-
íóþ çàãðóçêó ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîñ-
ïèòàëüíûõ áàç (íà 30–40% ê øòàòíîé
êîå÷íîé åìêîñòè) ê íà÷àëó îïåðàöèè è
òîãäà ñòàíåò ïîíÿòíûì, ñ êàêèìè òðóä-
íîñòÿìè è ñëîæíîñòÿìè ðàáîòàëà ìåäè-
öèíñêàÿ ñëóæáà â õîäå îïåðàöèè.

Â Û Â Î Ä Û

1. Áåëîðóññêàÿ ñòðàòåãè÷åñêàÿ íà-
ñòóïàòåëüíàÿ îïåðàöèÿ «Áàãðàòèîí» ãî-
òîâèëàñü ñêðûòíî è õàðàêòåðèçîâàëàñü
îãðîìíûì ðàçìàõîì, ðàçíîîáðàçèåì
ôîðì áîåâûõ äåéñòâèé âîéñê, âûñîêèìè
òåìïàìè íàñòóïëåíèÿ è ïðîâåäåíèåì
10 ôðîíòîâûõ íàñòóïàòåëüíûõ îïåðàöèé
íà ãëóáèíó 550–600 êì.

2. Ïëàíèðîâàíèå ìåäèöèíñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ íàñòóïàòåëüíîé îïåðàöèè íà âñåõ
ôðîíòàõ îñóùåñòâëÿëîñü ïðè íåäîñòàòî÷-
íîé èíôîðìàöèè î ñîñòàâå ãðóïïèðîâîê
âîéñê, íàïðàâëåíèè óäàðîâ, ãëóáèíå è òåì-

ïàõ íàñòóïëåíèÿ è îðãàíèçàöèè òûëîâî-
ãî ñíàáæåíèÿ â õîäå îïåðàöèè.

3. Ïëàíû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ôðîíòîâ îòëè÷àëèñü ðàçíîîáðàçèåì ôîðì
è ñîäåðæàíèÿ.

4. Ðàñïîëîæåíèå ãîñïèòàëüíûõ áàç
ôðîíòîâ è çàãðóçêà ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèé â íèõ íå â ïîëíîé ìåðå îòâå÷àëè
çàäà÷àì è õàðàêòåðó áîåâûõ äåéñòâèé
âîéñê â õîäå îïåðàöèè.

5. Îäíîé èç îñîáåííîñòåé ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â õîäå îïåðàöèè ÿâè-
ëîñü ïðèáëèæåíèå ê âîéñêàì (äî 30–
50 êì) ïåðâûõ ýøåëîíîâ ÃÁÔ.

6. Îïûò Áåëîðóññêîé îïåðàöèè ïîêà-
çàë, ÷òî ïðè ïîäãîòîâêå è â õîäå ìàñøòàáíûõ
ñòðàòåãè÷åñêèõ îïåðàöèé ìíîãèå çàäà÷è
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿìîãóò áûòü óñ-
ïåøíî ðåøåíû òîëüêî ïðè ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ïîìîùè êîìàíäîâàíèÿ àðìèè è ôðîí-
òà, â ïåðâóþ î÷åðåäü – íà÷àëüíèêà òûëà
àðìèè (ôðîíòà), à òàêæå Ãëàâíîãî âîåííî-
ñàíèòàðíîãî óïðàâëåíèÿ.
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1 3-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, ã. Êðàñíîãîðñê,
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ã. Íàõàáèíî, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü.

Ðàññìîòðåíî âíåäðåíèå â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà ðàññòîÿ-
íèè ñ ïîìîùüþ èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà äèàãíîñ-
òèêè äåðìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ â îòäàëåííûõ ãàðíèçîíàõ. Ðàçðàáîòàíû ñõåìà è êàðòà òåëå-
êîíñóëüòàöèè, à òàêæå îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ ê åå ïðîâåäåíèþ. Ïðèâåäåí ïðèìåð èíòåðíåò-
êîíñóëüòàöèè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç ïàòîìèìèÿ (áîëåçíü Ìþíõàóçåíà)
è äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî îáñëåäîâàíèþ è ëå÷åíèþ ïàöèåíòà. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî ðàçâèòèå ñèñòåìû
äèñòàíöèîííîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, èç ëþáîãî ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïîçâîëèò ïðèáëèçèòü âûñîêî-
ñïåöèàëèçèðîâàííóþ äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü â îòäàëåííûå ãàðíèçîíû è ñóùåñòâåííî
ñýêîíîìèò çàòðàòû íà îêàçàíèå òàêîé ïîìîùè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  äåðìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü, òåëåêîíñóëüòàöèè, äèñòàíöèîííîå ìåäèöèí-
ñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå.

Belyakin S.A., Barbinov V.V., Patsenko M.B., Tarasenko G.N., Vinogradov S.N. – Telemedical approach
to the organization of the advisory dermatologic care. Considered the introduction to the health practice
of the remote medical help by the information and Communication Technologies to improve the quality of
diagnostics of dermatological patients in the remote garrisons. Developed the scheme and the map of
teleconsultation, and also defined indications for its conduct. Given the example of online consultation
resulted in a diagnosis of pathomimics (Munchausen’s disease), and in the recommendations for survey
and treatment of the patient. It is concluded that the development of remote consultation of the patients
needing dermatovenereological medical care from any health care facility will  bring closer the highly
specialized dermatovenereological assistance to the remote garrisons and will significantly save the cost
of such assistance.

K e y  w o r d s:  dermatologic care, teleconsultation, remote medical consultation.

Â ðåøåíèè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
 çàäà÷ âñå áîëåå ïåðñïåêòèâíû èí-

òåëëåêòóàëüíûå êîìïüþòåðíûå òåõíîëî-
ãèè, êîòîðûå ñòðåìèòåëüíî èíòåãðèðó-
þòñÿ â ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãäå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàç-
ëè÷íûõ ïðîåêòîâ – îðãàíèçàöèîííûõ,
ìåäèöèíñêèõ, òåõíè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷å-
ñêèõ è äð. [1, 3, 14–19].

Â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ àêòèâ-
íî âíåäðÿåòñÿ îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè íà ðàññòîÿíèè ñ ïîìîùüþ èíôîð-
ìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëî-
ãèé [4, 6, 12, 13]. Îäíàêî âî ìíîãèõ ëå÷åá-
íî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ âîç-
ìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ êîìïüþòåðîâ â
äèàãíîñòèêå, íàçíà÷åíèè ëå÷åáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, ïðîãíîçèðîâàíèè òå÷åíèÿ

8. Æóêîâ Ã.Ê. Âîñïîìèíàíèÿ è ðàçìûøëå-
íèÿ. Ò.2. – Ì.: Àãåíòñòâî ïå÷àòè «Íîâîñòè»,
1974. – Ñ. 212–230.

9. Êàòàñòðîôà íåìåöêî-ôàøèñòñêîé ãðóï-
ïû àðìèé «Öåíòð» â Áåëîðóññèè // Èñòîðèÿ
Âòîðîé Ìèðîâîé âîéíû 1939–1945 ãã. Ò. 9. –
Ì.: Âîåíèçäàò, 1978. – Ñ. 40–65.

10. Êîëîäêèí Â.À. Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà
65-é àðìèè â áîÿõ çà îñâîáîæäåíèå Áåëî-

ðóññèè // Âîåí.-ìåä. æóðí. – 1969. – ¹ 8. –
Ñ. 16–21.

11. Êðèâîøååâ Ã.Ô. Ãðèô ñåêðåòíîñòè ñíÿò.
Ïîòåðè Âîîðóæåííûõ Ñèë ÑÑÑÐ â âîéíàõ,
áîåâûõ äåéñòâèÿõ è âîåííûõ êîíôëèêòàõ. –
Ì.: Âîåíèçäàò, 1993. – Ñ. 202–204.

12. Ñìèðíîâ Å.È. Âîéíà è âîåííàÿ ìå-
äèöèíà. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1979. – Ñ. 317–
354.
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ñîïðîâîæäàþòñÿ îøèáêàìè. Ïðèìåíåíèå
ñîâðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëî-
ãèé ïîìîãàåò âðà÷àì-äåðìàòîâåíåðîëî-
ãàì îñóùåñòâèòü ìåäèöèíñêóþ ïðàêòè-
êó íà ðàññòîÿíèè áåç ðåàëüíîãî ôèçè-
÷åñêîãî «ñîïðèêîñíîâåíèÿ» ñ ïàöèåíòîì,
âêëþ÷àÿ åãî îáñëåäîâàíèå, äèàãíîñòèêó
è ïîñòàíîâêó îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà,

à òàêæå êîíòðîëü çà ïîëó÷åííûìè ðåçóëü-
òàòàìè. Ðàçâèòèå ñèñòåìû äèñòàíöèîííî-
ãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ïîçâî-
ëèò ïðèáëèçèòü âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàí-
íóþ äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü
â îòäàëåííûå ãàðíèçîíû è ñóùåñòâåííî
ñýêîíîìèò çàòðàòû íà îêàçàíèå òàêîé
ïîìîùè.
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Íà äîâðà÷åáíîì ýòàïå íåîòëîæíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü ïðè îæîãàõ ãëàç îñóùåñòâëÿåòñÿ
âîåííîñëóæàùèìè â ïîðÿäêå ñàìî- è âçàèìîïîìîùè, à òàêæå ôåëüäøåðîì. Ëþáîé îæîã ãëàç â
ýòèõ óñëîâèÿõ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïîòåíöèàëüíî òÿæåëûé. Ïîñòðàäàâøèé ïîñëå îêà-
çàíèÿ òàêîé ïîìîùè äîëæåí áûòü íåçàìåäëèòåëüíî äîñòàâëåí ñ ñîïðîâîæäàþùèì â ìåäèöèí-
ñêóþ ðîòó èëè ìåäèöèíñêèé ïóíêò ÷àñòè (êîðàáëÿ). Â óñëîâèÿõ ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà âðà÷
÷àñòè, îôòàëüìîëîã ìåäèöèíñêîé ðîòû äîëæíû îðãàíèçîâàòü ïðè øêàôå íåîòëîæíîé ïîìîùè
îôòàëüìîëîãè÷åñêîå ðàáî÷åå ìåñòî (ãëàçíîé óãîëîê), ñîäåðæàùåå âñå íåîáõîäèìûå äëÿ ýòîãî
ñðåäñòâà. Ïðè õèìè÷åñêèõ îæîãàõ âðà÷ äîëæåí âûïîëíÿòü ïðîìûâàíèå ãëàç, èñõîäÿ èç òîãî,
÷òî ëþáîå ïðîâåäåííîå äî ýòîãî ïðîìûâàíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ íåäîñòàòî÷íûì. Ïðè òÿæåëûõ
îæîãàõ íà ïåðèîä ýâàêóàöèè â ãîñïèòàëü (îñîáåííî â ñëó÷àå åå ïðåäïîëàãàåìîé äëèòåëüíîñòè
èëè çàäåðæêè) ðåêîìåíäóåòñÿ âûïîëíèòü ïðîñòóþ áëåôàðîðàôèþ èëè (åñëè ïîçâîëÿåò ñîñòî-
ÿíèå êîæè âåê) ãåðìåòèçèðîâàòü ãëàçíóþ ùåëü ïîñðåäñòâîì ñâåäåíèÿ âåê ïîëîñêîé ëåéêîïëà-
ñòûðÿ. Ðàáîòà âðà÷à ïî ïðîôèëàêòèêå òðàâìàòèçìà â âîèíñêîé ÷àñòè äîëæíà âêëþ÷àòü
è âîïðîñû ïðîôèëàêòèêè îæîãîâ ãëàç.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îæîãè ãëàç, íåîòëîæíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, ãëàçíîé óãîëîê, âîèíñêàÿ
÷àñòü, ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ, ïðîôèëàêòèêà îæîãîâ.

Boiko E.V., Chernysh V.F. – The organization of emergency actions for ocular burns in conditions of
military unit (of the ship). Prehospital services for ocular burns are delivered by servicemen as self or
mutual management and also by paramedic. Every case of ocular burn should be considered as severe one.
The patient, shortly after the first aid, should be transported to the medical company or medical unit. Under
conditions of medical unit military doctor has to organize an ophthalmological working space
(ophthalmological corner) with the necessary equipment. Eye irrigation has to be made for chemical ocular
burns. Military doctor should consider any previous irrigation as insufficient. For severe ocular burns
during evacuation to the hospital it is necessary to perform a simple blepharorrhaphy or (if the condition
of lids allows) to make a hermetic seal with aid of aid-band. Doctor’s obligations should also include
prophylaxis of ocular burns.
K e y  w o r d s:  ocular burns, emergency aid, ophthalmological corner, military unit, prophylaxis of
ocular burns.

Îæîãè îòíîñÿòñÿ ê îäíîìó èç ñàìûõ
 äåñòðóêòèâíûõ âèäîâ ïîðàæåíèÿ

îðãàíà çðåíèÿ. Ðàçëè÷àþò äâå îñíîâíûå
ãðóïïû îæîãîâ. Òåðìè÷åñêèå, âîçíèêàþ-
ùèå ïîä äåéñòâèåì âûñîêèõ òåìïåðàòóð;
ê íèì îòíîñÿò òàêæå îæîãè, âûçâàííûå
äåéñòâèåì íà òêàíè ëó÷èñòîé ýíåðãèè è
íèçêèõ òåìïåðàòóð. Õèìè÷åñêèå îæîãè
(ùåëî÷íûå è êèñëîòíûå), îáóñëîâëåííûå
êîíòàêòîì ñ ðàçëè÷íûìè õèìè÷åñêèìè
àãåíòàìè [5].

Ñëóæáà â ñîâðåìåííûõ Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ ïðåäïîëàãàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî

ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîâûøåííûì ðèñ-
êîì êîíòàêòà ëè÷íîãî ñîñòàâà ñ ðàçëè÷-
íûìè òåðìè÷åñêèìè, ëó÷åâûìè è òåðìî-
õèìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ñïîñîáíûìè
âûçâàòü îæîãè, â ò. ÷. è ãëàç [2, 4].

Â óñëîâèÿõ ìèðíîãî âðåìåíè ïðåîá-
ëàäàþò õèìè÷åñêèå îæîãè ãëàç. Ó âîåííî-
ñëóæàùèõ îíè çà÷àñòóþ íå ñâÿçàíû ñ áîå-
âîé ïîäãîòîâêîé, à çàâèñÿò îò îáùåé îðãà-
íèçàöèè è ïîääåðæàíèÿ âîèíñêîé äèñöèï-
ëèíû. Òàê, íàèáîëåå ÷àñòûìè îáñòîÿòåëü-
ñòâàìè, ïðèâîäÿùèìè ê îæîãàì îðãàíà
çðåíèÿ ó âîåííîñëóæàùèõ, ÿâëÿþòñÿ:
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èììóíèçàöèþ ïîñòðàäàâøåãî (âíóòðèìû-
øå÷íî – 1 ìë ñòîëáíÿ÷íîãî àíàòîêñèíà).

Ïîñòðàäàâøèé äîëæåí áûòü ñðî÷íî
íàïðàâëåí ê îôòàëüìîëîãó ãàðíèçîííîé
ïîëèêëèíèêè èëè ñðàçó â ãîñïèòàëü
ñ îôòàëüìîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì. Íà
ïåðèîä ýâàêóàöèè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèé çàæèâëåíèÿ öåëåñî-
îáðàçíî îáåñïå÷èòü ãåðìåòèçàöèþ êîíú-
þíêòèâàëüíîé ïîëîñòè îáîææåííîãî
ãëàçà, ïîðåêîìåíäîâàâ ïîñòðàäàâøåìó
äåðæàòü âåêè ñîìêíóòûìè. Äëÿ ýòîãî, åñëè
ñîñòîÿíèå êîæè âåê ïîçâîëÿåò, ðåêîìåí-
äóåòñÿ çàêëåèòü ãëàçíóþ ùåëü ïîëîñêîé
ëåéêîïëàñòûðÿ. Â ñëó÷àå çàäåðæêè ýâà-
êóàöèè èëè ïðåäïîëàãàåìîé åå äëèòåëü-
íîñòè îôòàëüìîëîã ìåäèöèíñêîé ðîòû
ìîæåò âûïîëíèòü ïðîñòóþ (âðåìåííóþ)
áëåôàðîðàôèþ, íàëîæåíèåì Ï-îáðàçíî-
ãî øâà íà âåêè [1, 3, 5, 6].

Ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîãî îêàçàíèÿ
âîåííîñëóæàùèì íåîòëîæíîé ïîìîùè
ïðè òðàâìàõ è îæîãàõ ãëàç âðà÷ ÷àñòè
(êîðàáëÿ) äîëæåí íà áàçå ìåäèöèíñêî-
ãî èìóùåñòâà, ïðåäóñìîòðåííîãî íîðìà-
ìè ìåäñíàáæåíèÿ äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïóí-
êòà âîèíñêîé ÷àñòè (êîðàáëÿ), ìåäèöèí-
ñêîé ðîòû, îðãàíèçîâàòü ïðè øêàôå íå-
îòëîæíîé ïîìîùè îôòàëüìîëîãè÷åñêîå
ðàáî÷åå ìåñòî (ãëàçíîé óãîëîê). Â íåì, â
÷àñòíîñòè, äëÿ ïîìîùè ïðè îæîãàõ ãëàç
äîëæíû áûòü â íàëè÷èè: íàñòîëüíàÿ ëàì-
ïà, ëóïà, âåêîïîäúåìíèê, àíàòîìè÷åñêèé
è õèðóðãè÷åñêèé ãëàçíîé ïèíöåòû, âàò-
íûå áàííè÷êè, ìàðëåâûå øàðèêè, ðå-
çèíîâûé áàëëîí-ãðóøà, åìêîñòü ñ âîäîé
íå ìåíåå 1 ë, à òàêæå ãëàçíûå êàïëè

(20% ðàñòâîð ñóëüôàöåòàìèäà èëè 0,3%
ðàñòâîð öèïðîôëîêñàöèíà, 0,1% ðàñòâîð
äåêñàìåòàçîíà) è ìàçè (1% òåòðàöèêëè-
íîâàÿ èëè 1% ýðèòðîìèöèíîâàÿ).

Ïðîôèëàêòèêà îæîãîâ ãëàç
Ïðîôèëàêòèêà òðàâìàòèçìà, â ò. ÷.

è îæîãîâ ãëàç, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåé-
øèõ çâåíüåâ ðàáîòû âðà÷à ÷àñòè (êîðàá-
ëÿ). Ýòó ðàáîòó âðà÷ äîëæåí ñòðîèòü íà
çíàíèè îáñòàíîâêè è íà ðåçóëüòàòàõ åæå-
êâàðòàëüíûõ è ãîäîâîãî àíàëèçà òðàâìà-
òèçìà â ÷àñòè. Âûñòóïàÿ íà ñîáðàíèÿõ
ëè÷íîãî ñîñòàâà èëè ïî âíóòðåííåé òðàíñ-
ëÿöèè ñ ëåêöèÿìè, â õîäå çàíÿòèé ïî
áîåâîé ïîäãîòîâêå, â ñàíèòàðíûõ áþëëå-
òåíÿõ ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà íåîáõîäèìî
ðåãóëÿðíî äîâîäèòü äî âîåííîñëóæàùèõ
îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ïî îêàçàíèþ ñàìî-
è âçàèìîïîìîùè ïðè îæîãàõ ãëàç è èõ
ïðîôèëàêòèêå (ñîáëþäåíèå óñòàâíûõ òðå-
áîâàíèé, çíàíèå òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà,
ïðàâèë òåõíèêè áåçîïàñíîñòè, ïðàâèëüíîå
õðàíåíèå àãðåññèâíûõ è ãîðþ÷èõ ìàòå-
ðèàëîâ, äîñòàòî÷íàÿ îñâåùåííîñòü ðàáî-
÷èõ ìåñò, ïîëüçîâàíèå èíäèâèäóàëüíûìè
ñðåäñòâàìè çàùèòû, çíàíèå õèìè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ðàáî÷èõ æèäêîñòåé è ò. ï.).

Íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ è áîåâûõ ïîñòàõ,
ãäå ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííûé
êîíòàêò âîåííîñëóæàùèõ ñ àãðåññèâíû-
ìè æèäêîñòÿìè, ñëåäóåò îáåñïå÷èòü ïî-
ñòîÿííîå íàëè÷èå åìêîñòè ñ âîäîé è
ñðåäñòâ ïðîìûâàíèÿ. Âðà÷ â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè äîëæåí äîêëàäûâàòü êî-
ìàíäîâàíèþ ÷àñòè ïðåäëîæåíèÿ ïî ñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.
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Èññëåäîâàíèÿ ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ ñ öåëüþ èñïîëüçîâàíèÿ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðîäîëæàþòñÿ
â íàøåé ñòðàíå óæå â òå÷åíèå äâàäöàòè ëåò. Îòå÷åñòâåííûå ïëàçìåííûå àïïàðàòû «ÑÓÏÐ-Ì»,
«Ôàêåë-01», «Ãåìîïëàç-ÂÏ» è «Ïëàçîí» ïðîøëè èñïûòàíèÿ è îòëè÷íî çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ íå
òîëüêî â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, íî è â óñëîâèÿõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ. Èçó÷åíî áèîëîãè÷åñêîå
äåéñòâèå âîçäóøíî-ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ íà æèâûå òêàíè. Îêñèä àçîòà (NÎ) íåïðåðûâíî ïðîäó-
öèðóåòñÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ ôåðìåíòàòèâíûì ïóòåì ïðè ó÷àñòèè NO-ñèíòàçû
(NOS), âûïîëíÿÿ ôóíêöèè óíèâåðñàëüíîãî ðåãóëÿòîðà ðàçíîîáðàçíûõ áèîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îãíåñòðåëüíûõ ðàí è èõ èíôåêöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé óáåäèòåëüíî ïîêàçàë ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ íà çà-
êëþ÷èòåëüíîì ýòàïå õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè. Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì äàííîé òåõíîëîãèè
ñëåäóåò ñ÷èòàòü åå èñïîëüçîâàíèå â âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè, îíêîëîãèè, óðîëîãèè è ãèíåêîëîãèè,
òîðàêàëüíîé è àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ìîíîîêñèä àçîòà, NO-òåðàïèÿ, âîñïàëåíèå, ìèêðîöèðêóëÿöèÿ,
âîçäóøíî-ïëàçìåííûå ïîòîêè, áèîñòèìóëÿöèÿ, îñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè,
ïåðèòîíèò.

Efimenko N.A., Esipov A.V., Musailov V.A., Moskalenko V.V. – The use of plasma surgery in military
medicine. Scientists have been carrying out plasma energy research with the aim to apply to surgical
practice. Domestic plasma devices «SUPR-M», «Fakel-01», «Gemoplaz-VP» and «Plazon» passed tests and
were approved not only in clinical practice but also in condition of armed conflicts. Biological influence
of air-plasma flows on tissues was examined. Nitrogen oxide (NO) is continuously produced in humans
and animals involving enzymatic NO-synthase (NOS), acting as a universal regulator of diverse biological
and physiological processes. Comparative analysis of the treatment of gunshot wounds and infectious
complications clearly demonstrated the efficacy of using plasma flows at the final stage of surgical treatment.
Use in military surgery, oncology, urology and gynecology, thoracic and abdominal surgery should
be considered as a promising direction of this technology.
K e y  w o r d s:   nitrogen monoxide, NO-therapy, inflammation, microcirculation, air-plasma flows,
biostimulation, acute surgical diseases of the abdominal cavity, peritonitis.

Óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ðàçðàáîòêå âû-
ñîêîýôôåêòèâíûõ ýëåêòðîäóãîâûõ

ãåíåðàòîðîâ ïëàçìû, à òàêæå ïåðñïåêòèâ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ íåêîòîðûõ ôèçè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ íà áèîëîãè÷åñ-
êèå òêàíè ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ â ìåäè-
öèíå íîâîãî íàïðàâëåíèÿ – ïëàçìåííîé
õèðóðãèè.

Ñ íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ ïëàçìåííîãî
ñêàëüïåëÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
(ÑØÀ, 1974) íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé

îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ïëàçìåííûõ ïî-
òîêîâ â õèðóðãèè. Â íàøåé ñòðàíå ýòî
íàïðàâëåíèå ñòàëî ðàçâèâàòüñÿ â 80-å
ãîäû ÕÕ â. áëàãîäàðÿ èññëåäîâàíèÿì
Â.Ñ.Ñàâåëüåâà, Î.Ê.Ñêîáåëêèíà, Ã.È.Ëó-
êîìñêîãî, À.È.Íå÷àÿ [10, 15, 23, 26].

Ïåðâûå óñïåõè â ðàçâèòèè ïëàçìåí-
íîé õèðóðãèè ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíè-
åì îòå÷åñòâåííûõ ïëàçìåííûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ àïïàðàòîâ «ÑÓÏÐ-Ì» (ðàçðàáîò-
÷èê è èçãîòîâèòåëü Ñìîëåíñêèé àâèà-
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– ñíèçèòü ÷èñëî ïîâòîðíûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ îáðàáîòîê â 2 ðàçà ïðè îãíå-
ñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ìÿãêèõ òêàíåé,

– ïðè îãíåñòðåëüíûõ ïåðåëîìàõ è
ìèííî-âçðûâíûõ ïîâðåæäåíèÿõ, ñîîòâåò-
ñòâåííî â 3 è 6 ðàç ïðè óêàçàííûõ ðàíå-

íèÿõ ñ èíôåêöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè;
– äîñòè÷ü âîçìîæíîñòè ðàííåãî ïå-

ðåâîäà îòêðûòûõ îãíåñòðåëüíûõ ïåðåëî-

ìîâ â çàêðûòûå è èíôèöèðîâàííûõ îò-
êðûòûõ ïåðåëîìîâ â ÷èñòûå çàêðûòûå,
òåì ñàìûì ñíèçèâ ñðîêè ëå÷åíèÿ ïðè

ïåðåëîìàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé: ïëå÷à íà 18 ñóò, ïðåäïëå÷üÿ
íà 6 ñóò, ãîëåíè è áåäðà íà 22 è 27 ñóò

ñîîòâåòñòâåííî;
– âûáðàòü íàèáîëåå ïðèåìëåìûå

ñïîñîáû è ñðîêè çàêðûòèÿ îãíåñòðåëü-

íûõ ðàí;
– äîáèòüñÿ â 94% ñëó÷àåâ ïåðâè÷íîãî

çàæèâëåíèÿ îãíåñòðåëüíûõ ðàí, íå îñëîæ-

íåííûõ ðàíåâîé èíôåêöèåé, è â 3 ðàçà óìåíü-
øèòü ÷èñëî ãíîéíûõ îñëîæíåíèé [8, 9].

Êîìïëåêñíàÿ ëèìôîòðîïíàÿ è ìîíî-

îêñèäîì àçîòà òåðàïèÿ ïðèìåíåíà â ïðî-
ôèëàêòèêå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ îñòðûì êàëüêó-
ëåçíûì õîëåöèñòèòîì [28]. NO-òåðàïèÿ

ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷å-
íèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ïîñëå òðàíñóðåòðàëüíûõ ðåçåêöèé ïðî-

ñòàòû è â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ îñòåî-
àðòðîçîì êîëåííîãî ñóñòàâà [21]. Ðàçðà-
áîòàíà ìåòîäèêà ïðèìåíåíèÿ êîìïëåêñ-

íîé NO- è ëèìôàòè÷åñêîé òåðàïèè â ëå-
÷åíèè öèñòèòà [3]. Èçó÷åíû ïðåâåíòèâíûå
âîçìîæíîñòè ýêçîãåííîãî ìîíîîêñèäà

àçîòà â ïëàíîâîé õèðóðãèè [5]. Ëèìôàòè-
÷åñêàÿ è NO-òåðàïèÿ ïðèìåíÿþòñÿ â ïðî-
ôèëàêòèêå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-

íèé ïðè ïåðôîðàöèè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ
ÿçâ, îñòðîì àïïåíäèöèòå, îñòðîì õîëåöè-
ñòèòå è îñòðîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñ-

òè [5]. Ñ ïðèìåíåíèåì NO-òåðàïèè ïðî-
âîäèòñÿ ëå÷åíèå îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû
ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû ïðè ïîçâîíî÷íî-

ñïèííîìîçãîâîé òðàâìå [12]. Äîêàçàíà
âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ìîíîîêñèäà
àçîòà ïðè ôèáðîïëàñòè÷åñêîé èíäóðàöèè

ïîëîâîãî ÷ëåíà [6, 7]. Ëèìôîòðîïíàÿ è
ýêçîãåííàÿ ìîíîîêñèäàçîòíàÿ òåðàïèÿ èñ-
ïîëüçóåòñÿ è â ëå÷åíèè óãðåâîé áîëåçíè

[4]. Ýêçîãåííûé ìîíîîêñèä àçîòà â êîì-
ïëåêñå ñ ëèìôîòðîïíîé òåðàïèåé ïðèìå-
íÿåòñÿ â ëå÷åíèè ïåðèòîíèòîâ, âûçâàííûõ

çàáîëåâàíèÿìè è òðàâìàìè âåðõíèõ ìî÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé [22].

Òàêèì îáðàçîì, ìîíîîêñèä àçîòà íà-

øåë øèðî÷àéøåå èñïîëüçîâàíèå âî âñåõ
îáëàñòÿõ õèðóðãèè, îäíàêî âñå åãî âîç-
ìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ äî êîíöà íå èçó-

÷åíû è íàõîäÿòñÿ ïîä ïðèñòàëüíûì âíè-
ìàíèåì ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçâèòèå ïëàçìåííîé
õèðóðãèè â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ñâÿçàíî

ñ äàëüíåéøèì âíåäðåíèåì ïëàçìåííûõ
õèðóðãè÷åñêèõ óñòàíîâîê «Ïëàçîí» â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ëå÷åáíî-ïðîôè-

ëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì äàííîé òåõíîëîãèè ñëåäóåò
ñ÷èòàòü åå èñïîëüçîâàíèå â âîåííî-ïî-

ëåâîé õèðóðãèè, îíêîëîãèè, óðîëîãèè
è ãèíåêîëîãèè, òîðàêàëüíîé è àáäîìè-
íàëüíîé õèðóðãèè.

Ë è ò å ð à ò ó ð à

1. Áðþñîâ Ï.Ã., Êóäðÿâöåâ Á.Ï. Ê âîïðîñó
èñïîëüçîâàíèÿ ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ â õèðóð-
ãèè. Â êí.: Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
ïîìîùü â ìíîãîïðîôèëüíîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæ-
äåíèè. – Ì., 1993. – Ñ. 160–162.

2. Áðþñîâ Ï.Ã., Êóäðÿâöåâ Á.Ï. Ïëàçìåí-
íàÿ õèðóðãèÿ. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1995. – 118 ñ.

3. Âîëêîâ À.Í., Âûðåíêîâ Þ.Å., Åñèïîâ À.Â.
Êîìïëåêñíàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ è NO-òåðàïèÿ
îñòðîãî öèñòèòà // Õèðóðã. – 2009. – ¹ 9. –
Ñ. 67–71.

4. Âòîðåíêî Ä.Â., Ìîñêàëåíêî Â.È., Ìîñêà-
ëåíêî Â.Â. Êîìïëåêñíàÿ NO è ëèìôîòðîïíàÿ

òåðàïèÿ óãðåâîé áîëåçíè // Ñá. òåç. XXXXIV
íàó÷.-ïðàêò. êîíô. âðà÷åé Ôèëèàëà ¹ 1 ÔÃÓ
«ÃÂÊÃ èì. Í.Í. Áóðäåíêî Ìèíîáîðîíû Ðîñ-
ñèè». – Êðàñíîãîðñê, 2012. – Ñ. 34–35.

5. Ãóðüåâ Ã.Ñ., Ëèñîâñêèé À.Â., Ìîñêàëåíêî Â.È.
è äð. Ëèìôîòðîïíàÿ è NO-òåðàïèÿ â ïðîôè-
ëàêòèêå ðàíåâîé èíôåêöèè // Áþë. ÍÖÑÑÕ
èì. À.Í.Áàêóëåâà. – 2010. – Ò. 11, ¹ 3. – Ñ. 72.

6. Åñèïîâ À.Â., Ëàçàðåâ À.Á. Ëå÷åíèå áî-
ëåçíè Ïåéðîíè ìåòîäàìè ëèìôîòðîïíîé è
ìîíîîêñèäîì àçîòà òåðàïèè // Âîåí.-ìåä. æóðí.
– 2011. – Ò. 332, ¹ 6. – Ñ. 81–82.

7. Åñèïîâ À.Â., Ëàçàðåâ À.Á. Ïðèìåíåíèå
NO-òåðàïèè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ôèáðîïëàñ-
òè÷åñêîé èíäóðàöèåé ïîëîâîãî ÷ëåíà (áîëåçíü



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 6’201438

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

Ïåéðîíè) // Ñá. òåç. XXXIX íàó÷.-ïðàêò. êîíô.
âðà÷åé 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ. Ìàé 2008. – Êðàñíîãîðñê,
2008. – Ñ. 114–118.

8. Åôèìåíêî Í.À. Ðóêîâîäñòâî ïî ïðèìåíå-
íèþ àïïàðàòà «Ïëàçîí» â õèðóðãè÷åñêîé ïðàê-
òèêå / Ãîñóäàðñòâåííûé èíñòèòóò óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÎ ÐÔ. – Ì., 2003. – 96 ñ.

9. Åôèìåíêî Í.À., Ìàðàõîíè÷ Ë.À., Ìîñêà-
ëåíêî Â.È., Ïåêøåâ À.Â. Ïåðñïåêòèâû ðàçâè-
òèÿ ïëàçìåííîé õèðóðãèè â âîåííîé ìåäèöè-
íå // Âîåí.-ìåä. æóðí. – 2001. –Ò. 322, ¹ 4. –
Ñ. 32–35.

10. Åôèìåíêî Í.À., Õðóïêèí Â.È., Ìàðàõî-
íè÷ Ë.À. è äð. Âîçäóøíî-ïëàçìåííûå ïîòîêè
è NO-òåðàïèÿ – íîâàÿ òåõíîëîãèÿ â êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêå âîåííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé // Âîåí.-ìåä. æóðí. –
2005. – Ò. 326, ¹ 5. – Ñ. 51–54.

11. Æèëÿåâ Å.Ã., Õðóïêèí Â.È., Ïèñàðåíêî Ë.B.
è äð. Ôèçè÷åñêàÿ ïëàçìà àòìîñôåðíîãî âîç-
äóõà è èíåðòíûõ ãàçîâ â õèðóðãèè / Ïîä
ðåä. Å.Ã.Æèëÿåâà, Â.È.Õðóïêèíà. – Ì., 1998. –
256 ñ.

12. Çàáðîäñêèé À.Í., Âûðåíêîâ Þ.Å., Åñè-
ïîâ À.Â. è äð. Ëèìôîòðîïíàÿ è NO-òåðàïèÿ â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè óðîëîãè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé ïðè ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâîé òðàâ-
ìå // Áþë. ÍÖÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà ÐÀÌÍ.
– 2010. – Ò. 1, ¹ 6.– Ñ. 116.

13. Êèñåëåâ Å.Ä. Ïëàçìåííûé ñêàëüïåëü
â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ íàãíî-
èòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ (ýêñïåðèìåí-
òàëüíî-êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå): Äèñ. ...
êàíä. ìåä. íàóê. – Ì., 1992. – 110 ñ.

14. Êóäðÿâöåâ Á.Ï., Ìîñêàëèê Â.À., Êëåïè-
êîâ Ñ.Â. è äð. Âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû
ïðèìåíåíèÿ ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ â õèðóðãèè
// Âîåí.-ìåä. æóðí. – 1991. – ¹ 11. – Ñ. 21–23.

15. Ëóêîìñêèé Ã.È., Ñòóïèí È.Â., Êà÷è-
êèí À.Ñ. è äð. Ïëàçìåííûé ñêàëüïåëü â õè-
ðóðãèè ëåãêèõ // Ãðóäíàÿ è ñåðä.-ñîñóä. õèð. –
1990. – ¹ 2. – Ñ. 41–45.

16. Ëóêüÿíåíêî À.Á., Ìàðàõîíè÷ Ë.À., Øèø-
ëî Â.Ê. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáîñíîâàíèå ïðè-
ìåíåíèÿ ýêçîãåííîãî ìîíîîêñèäà àçîòà ñ èì-
ìóíîñòèìóëèðóþùåé è ëèìôîäðåíàæíîé öå-
ëüþ â óñëîâèÿõ ïåðèòîíèòà // Ñá. òåç. XXXIV
íàó÷.-ïðàêò. êîíô. âðà÷åé 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ
«Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ìíîãîïðî-
ôèëüíîì âîåííîì ãîñïèòàëå». – Êðàñíîãîðñê,
2004. – Ñ. 146–148.

17. Ìàðàõîíè÷ Ë.À. Ïðèìåíåíèå ïëàçìåí-
íîãî ïîòîêà â ëå÷åíèè îãíåñòðåëüíîé ðàíû
// Òåç. äîêë. þáèëåéíîé íàó÷.-ïðàêò. êîíô.,
ïîñâÿùåííîé 15-ëåòèþ êàôåäðû õèðóðãèè
«Àêòóàëüíûå âîïðîñû îðãàíèçàöèè õèðóðãè-
÷åñêîé ïîìîùè ðàíåíûì â ëîêàëüíûõ êîí-
ôëèêòàõ». – Ì., 1996. – Ñ. 55–56.

18. Ìàðàõîíè÷ Ë.À., Ìîñêàëåíêî Â.È. Ïðè-
ìåíåíèå âîçäóøíî-ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ â
âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè // Òåç. íàó÷.-ïðàêò.
êîíô. «Ñòðàòåãèÿ è òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîé,
òåðàïåâòè÷åñêîé è àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïî-

ìîùè ðàíåíûì è áîëüíûì â óñëîâèÿõ ëîêàëü-
íûõ âîåííûõ êîíôëèêòîâ». – Ì.: ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî, 2000. – Ñ. 121–123.

19. Ìàðàõîíè÷ Ë.À., Êóäðÿâöåâ Á.Ï., Áðþ-
ñîâ Ï.Ã. Íîâûå íàïðàâëåíèÿ â õèðóðãè÷åñêîé
îáðàáîòêå îãíåñòðåëüíûõ ðàí ìÿãêèõ òêàíåé
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ //
Âîåí.-ìåä. æóðí. – 1995. – ¹ 9. – Ñ. 79.

20. Ìîñêàëåíêî Â.È. Êîìïëåêñíîå ëå÷å-
íèå îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
îêñèäà àçîòà è ëèìôîãåííûõ ìåòîäîâ: Äèñ. …...
ä-ðà ìåä. íàóê. – Ì., 2007. – 200 ñ.

21. Ìîñêàëåíêî Â.È., Åñèïîâ À.Â., Êîðèäçå À.Ä.
è äð. Ëèìôàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â âîåííîé ìå-
äèöèíå // Âåñòíèê ëèìôîëîãèè. – 2008. –
¹ 1. – Ñ. 11–17.

22. Ìîñêàëåíêî Â.È., Åñèïîâ À.Â., Ìóñà-
èëîâ Â.À. è äð. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïåðè-
òîíèòà ñ èñïîëüçîâàíèåì NO-òåðàïèè // Ìà-
òåðèàëû III ñúåçäà õèðóðãîâ Þãà Ðîññèè ñ
ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì. Àñòðàõàíü: Èçä-âî
Àñòðàõàíñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, 2013. –
Ñ. 73–74.

23. Íå÷àé À.È., Òðîôèìîâ Â.Ì., Êîñòþê Ã.À.
è äð. Ïðèìåíåíèå ïëàçìåííîé õèðóðãè÷åñêîé
óñòàíîâêè äëÿ ãåìîñòàçà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ // Âåñòí. õèð. – 1990.
– ¹ 5. – Ñ. 73–75.

24. Ïèñàðåíêî Ë.Â., Êóäðÿâöåâ Á.Ï., Ñëîñ-
òèí Ñ.Ì. è äð. Èñïîëüçîâàíèå ïëàçìåííîãî
ñêàëüïåëÿ â ìåñòíîì ëå÷åíèè àíàýðîáíîé
íåêëîñòðèäèàëüíîé èíôåêöèè ìÿãêèõ òêàíåé
// Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû âîåííîé ìåäèöè-
íû: Òåç. äîêë. – Ì., 1993. – Ò. 2. – Ñ. 250–253.

25. Ðåøåòîâ È.Â., Êàáèñîâ Ð.Ê., Øåõòåð À.Á.
è äð. Ïðèìåíåíèå âîçäóøíî-ïëàçìåííîãî
àïïàðàòà «Ïëàçîí» â ðåæèìàõ êîàãóëÿöèè
è NO-òåðàïèè ïðè ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè-
÷åñêèõ îïåðàöèÿõ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
// Àííàëû ïëàñòè÷., ðåêîíñòðóê. è ýñòåòè÷. õèð.
– 2000. – ¹ 4. – Ñ. 24–39.

26. Ñàâåëüåâ B.C., Ñåðûõ Ë.A., Áåðåñíåâ A.C.
Ïåðñïåêòèâû èñïîëüçîâàíèÿ ïëàçìåííîãî
ñêàëüïåëÿ â õèðóðãèè // Âåñòí. õèð. – 1986. –
¹ 1. – Ñ. 7–10.

27. Ñêîáåëêèí O.K., Áðåõîâ Å.È., Ëèòâèí Ã.Ä.
Ïðèìåíåíèå ïëàçìåííûõ óñòàíîâîê â õèðóð-
ãèè ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ (ýêñïåðèìåí-
òàëüíîå èññëåäîâàíèå) // Õèðóðãèÿ. – 1987. –
¹ 5. – Ñ. 75–78.

28. ×îìàåâà À.À. Êîìïëåêñíàÿ ëèìôîòðîï-
íàÿ è ìîíîîêñèäîì àçîòà òåðàïèÿ â ïðîôè-
ëàêòèêå ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ó áîëüíûõ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòè-
òîì: Äèñ. ... êàíä. ìåä. íàóê. – Ì., 2007. – 130 ñ.

29. Øåõòåð À.Á., Ãðà÷åâ Ñ.Â., Ìèëîâàíî-
âà Ç.Ï. è äð. Ïðèìåíåíèå ýêçîãåííîãî ìîíî-
îêñèäà àçîòà â ìåäèöèíå: ìåäèêî-áèîëîãè÷åñ-
êèå îñíîâû, êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå àñïåê-
òû, ìåõàíèçìû, ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû
// NÎ-òåðàïèÿ: òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû, êëè-
íè÷åñêèé îïûò è ïðîáëåìû ïðèìåíåíèÿ
ýêçîãåííîãî îêñèäà àçîòà â ìåäèöèíå. – Ì.,
2001. – Ñ. 27–35.



39«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 6’2014

ÃÈÃÈÅÍÀ È ÔÈÇÈÎËÎÃÈß

ÂÎÅÍÍÎÃÎ ÒÐÓÄÀ

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2014
ÓÄÊ 614.846

Ðàäèîìèòèãàòîðû: ïåðñïåêòèâû èñïîëüçîâàíèÿ
â ñèñòåìå ìåäèöèíñêîé ïðîòèâîðàäèàöèîííîé
çàùèòû

ÃÐÅÁÅÍÞÊ À.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (grebenyuk_an@mail.ru)
ËÅÃÅÇÀ Â.È., çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå
ÒÀÐÓÌÎÂ Ð.À., ñòàðøèé ëåéòåíàíò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïðåäñòàâëåíû äàííûå, õàðàêòåðèçóþùèå ïåðñïåêòèâû ñîçäàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ðàäèîìèòèãàòîðîâ
– ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðà-
äàâøèì îò âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé â ìàêñèìàëüíî ðàííèå ñðîêè ïîñëå îáëó÷åíèÿ
(÷àñû, ñóòêè), ò. å. â ðàìêàõ ïåðâîé âðà÷åáíîé ïîìîùè. Ïîêàçàíî, ÷òî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ðàäèî-
ìèòèãàòîðû îáíàðóæåíû ñðåäè ïðèðîäíûõ áèîïîëèìåðîâ ìèêðîáíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (âàêöèíû èç áàê-
òåðèé êèøå÷íî-òèôîçíîé ãðóïïû, ïðåïàðàòû ïîëèñàõàðèäíûõ è áåëêîâî-ïîëèñàõàðèäíûõ êîìïîíåíòîâ
ýòèõ ìèêðîáîâ). Ïåðñïåêòèâíûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ äåçîêñèíàò, òðàíñëàì è ôëàãåëëèí. Âûðàæåííû-
ìè ðàäèîìèòèãèðóþùèìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò àíòèîêñèäàíòû: α-òîêîôåðîë, êñàíòîçèí, êîôåèí,
ñåëåíìåòèîíèí, èíîçèí, ãóàíîçèí è àíòèîêñèäàíòíûå êîìïëåêñû. Ñðåäè ñòåðîèäîâ íàèáîëüøèé èíòåðåñ
ïðåäñòàâëÿåò 5-àíäðîñòåíäèîë. Ðàäèîìèòèãèðóþùèå ñâîéñòâà ïðèñóùè ðÿäó öèòîêèíîâ: èíòåðëåé-
êèíó-1β (áåòàëåéêèíó), òðîìáîïîýòèíó, ôàêòîðó ñòâîëîâîé êëåòêè, èõ êîìáèíàöèÿì ñ êîëîíèå-
ñòèìóëèðóþùèìè ôàêòîðàìè. Ñôîðìóëèðîâàíû çàäà÷è ïî ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêîé
ïðîòèâîðàäèàöèîííîé çàùèòû íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ëó÷åâîãî ïîðàæåíèÿ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îáëó÷åíèå, ëó÷åâûå ïîðàæåíèÿ, ðàííÿÿ òåðàïèÿ, ðàäèîìèòèãàòîðû,
âàêöèíû, àíòèîêñèäàíòû, ñòåðîèäû, öèòîêèíû.

Grebenyuk A.N., Legeza V.I., Tarumov R.A. – Radiomitigators: prospects for use in medical radiation
protection. Prospects of creation and use of radiomitigators – the treatment-and-prophylactic means
intended for rendering medical care by the victim of influence of ionizing radiation in the earliest terms
after irradiation (hours, days) are presented. It is shown that the most effective radiomitigators are found
among natural biopolymers of a microbic origin (a vaccine from bacteria of enterotyphus group, preparations
of lipopolysaccharide or protein-polysaccharide components of these microbes). Very perspective such
preparations as desoxinate, translame and flagellin are represented. The expressed radiomitigate properties
such antioxidants as α-tocopherole, xantosine, caffeine, selenium methionine, inosine, guanosine and antioxidant
complexes are possess. Among steroids the greatest interest represents 5-androstenediol. Radiomitigate
properties have some cytokines, for example interleukine-1β (betaleukine), trombopoetin, stem cell factor,
and also their combination with colony stimulated factors. Tasks of increase of efficiency of medical
radiation protection at early stages of a radiation injures are formulated.
K e y  w o r d s:   irradiation, radiation injuries, early therapy, radiomitigators, vaccines, antioxidants,
steroids, cytokines

Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ïðîäîëæàåò ñå-
 ðèþ ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ

ïðîáëåìàì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû
ìåäèöèíñêîé ïðîòèâîðàäèàöèîííîé çàùè-
òû [5, 11, 12]. Íèæå ïðåäñòàâëåíû äàííûå,
õàðàêòåðèçóþùèå ïåðñïåêòèâû ñîçäàíèÿ
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïðåä-
íàçíà÷åííûõ äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ïî-
ñòðàäàâøèì îò âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþùèõ
èçëó÷åíèé â ìàêñèìàëüíî ðàííèå ñðîêè
ïîñëå îáëó÷åíèÿ, ò. å. â ðàìêàõ ïåðâîé âðà-
÷åáíîé ïîìîùè. Â îòå÷åñòâåííîé ðàäèî-

áèîëîãèè ýòè ïðåïàðàòû áîëåå èçâåñòíû
êàê «ñðåäñòâà ðàííåé ïàòîãåíåòè÷åñêîé
òåðàïèè îñòðîé ëó÷åâîé áîëåçíè» [8], â çà-
ðóáåæíîé ëèòåðàòóðå – êàê «ðàäèîìèòè-
ãàòîðû», ÷òî, êàê áóäåò ïîêàçàíî íèæå,
â áîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò èõ ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêèì ñâîéñòâàì [9, 18, 21].

Ðàäèîìèòèãàòîðû (îò àíãë. «mitigate»
– ñìÿã÷àòü, îñëàáëÿòü) – âåùåñòâà, ñïî-
ñîáíûå ïðè ââåäåíèè â îðãàíèçì â ðàí-
íèå ñðîêè (÷àñû, ñóòêè) ïîñëå ðàäèàöè-
îííîãî âîçäåéñòâèÿ îêàçûâàòü ëå÷åáíûé
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– ïîèñê íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ðàäèî-
ìèòèãàòîðîâ, èõ ñî÷åòàíèé è îïòèìàëü-
íûõ ðåæèìîâ ïðèìåíåíèÿ ïðè ëó÷åâûõ
ïîðàæåíèÿõ;

– óòî÷íåíèå ïîêàçàíèé ê èõ ïðèìå-
íåíèþ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ëó÷å-
âîãî ïîðàæåíèÿ è åãî âàðèàíòîâ (ðàäèà-
öèîííîå ïîðàæåíèå îò îáùåãî îòíîñè-
òåëüíî ðàâíîìåðíîãî îáëó÷åíèÿ, ìåñòíîå,
êîìáèíèðîâàííîå èëè ñî÷åòàííîå ðàäè-
àöèîííîå ïîðàæåíèå è äð.);

– èçó÷åíèå ñîâìåñòèìîñòè ðàäèîìè-
òèãàòîðîâ ñ äðóãèìè ìåäèöèíñêèìè ñðåä-
ñòâàìè ïðîòèâîðàäèàöèîííîé çàùèòû

êàê äîãîñïèòàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ (íà-
ïðèìåð, ðàäèîïðîòåêòîðû, ñðåäñòâà áîðü-
áû ñ ïåðâè÷íîé ðåàêöèåé íà îáëó÷åíèå),
òàê è èñïîëüçóåìûìè â ïîðÿäêå îêàçà-
íèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè;

– ïîèñê ñïîñîáîâ ñíèæåíèÿ âûðà-
æåííîñòè íåæåëàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòîâ ðàäèîìèòèãàòîðîâ;

– ýêîíîìè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü;
– âîçìîæíîñòü äâîéíîãî ïðèìåíå-

íèÿ, ïðåæäå âñåãî ïðè ïðîâåäåíèè ëó÷å-
âîé è õèìèîòåðàïèè îíêîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé.
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Âîåííî-ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëü-
 íîñòü âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ

ñëóæáó ïî ïðèçûâó íà Ñåâåðíîì ôëîòå
(ÑÔ), èìååò íåêîòîðûå îñîáåííîñòè.
Ôîðìèðîâàíèå ñèë è âîéñê ÑÔ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ìèã-
ðàíòîâ ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ, ÷òî ñîñòàâ-
ëÿåò âåñîìóþ äîëþ îò ÷èñëà âîåííîñëó-
æàùèõ ïî ïðèçûâó. Ó íîâîáðàíöåâ âîç-
íèêàåò íåîáõîäèìîñòü àäàïòèðîâàòüñÿ íå
òîëüêî ê îñîáåííîñòÿì âîèíñêîãî áûòà
è âîåííî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, íî è ê ñóðîâûì ïîãîäíûì óñëîâèÿì

Åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà, ãäå ïðîõîäèò èõ
ñëóæáà. Ïîäîáíûå àäàïòàöèîííûå íà-
ãðóçêè ñêàçûâàþòñÿ íà ñîñòîÿíèè çäî-
ðîâüÿ âîèíîâ íà âñåõ ýòàïàõ ó÷åáíî-
áîåâîé ïîäãîòîâêè.

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ è ýëåìåíòû
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ ïî ïðèçûâó ïðåäñòàâëåíû
â Óñòàâå âíóòðåííåé ñëóæáû ÂÑ ÐÔ [14],
Óñòàâå ãàðíèçîííîé, êîìåíäàíòñêîé è êà-
ðàóëüíîé ñëóæá ÂÑ ÐÔ [15], ïðèêàçå
ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò 2011 ã. ¹ 800
«Îá óòâåðæäåíèè Ðóêîâîäñòâà ïî äèñïàí-
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âàòü ðàñïðåäåëåíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï âî-
åííîñëóæàùèõ è äàåò âîçìîæíîñòü äëÿ èõ
ñðàâíåíèÿ. Ýòîò ïîêàçàòåëü î÷åíü óäîáåí
äëÿ ïðèäàíèÿ íàãëÿäíîñòè ìíîãîëåòíèì
íàáëþäåíèÿì èëè ñðàâíåíèÿ ðàçëè÷íûõ
âîèíñêèõ êîëëåêòèâîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ïîëîæèòåëüíûå ñâîéñòâà ïðåäëîæåííîãî

êîýôôèöèåíòà çàêëþ÷àþòñÿ â åãî èíòåã-
ðàëüíîñòè. Îí ìîæåò áûòü ïðèìåíåí è êàê
èíäèêàòîðíûé ïîêàçàòåëü â «ïàñïîðòå
çäîðîâüÿ» âîèíñêîé ÷àñòè, ââåäåíèå êîòî-
ðîãî âìåíåíî ïðèêàçîì Ìèíîáîðîíû ÐÔ
îò 1999 ã. ¹ 466 «Î ìåðàõ ïî îõðàíå çäî-
ðîâüÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà ÂÑ ÐÔ».

Ëèòåðàòóðà

1. Àñêåðêî Í.Â., Êîëÿäåíêî Â.Ñ., Ìàòî÷-
êèíà À.À. Àíàëèç ïðè÷èí è îáñòîÿòåëüñòâ
ïîëó÷åíèÿ òðàâì ñ òðóäîïîòåðÿìè âîåííî-
ñëóæàùèìè Ñåâåðíîãî ôëîòà çà ïåðèîä
ñ 2002 ïî 2008 ãîä // Ìîðñêîé ìåä. æóðí. –
2009. – ¹ 2–3. – Ñ. 5–11.

2. Àñêåðêî Í.Â., Ìàòî÷êèíà À.À. Äèíàìèêà
ñåçîííîé çàáîëåâàåìîñòè âíåãîñïèòàëüíîé ïíåâ-
ìîíèåé ó âîåííîñëóæàùèõ Ñåâåðíîãî ôëîòà //
Ìîðñêîé ìåä. æóðí. – 2009. – ¹ 1. – Ñ. 31–35.

3. Ìûçíèêîâ È.Ë. «Êîýôôèöèåíò çäîðî-
âüÿ» êàê èíñòðóìåíò ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè
êà÷åñòâà çäîðîâüÿ â âîèíñêèõ êîëëåêòèâàõ
// Çäîðîâüå. Ìåäèöèíñêàÿ ýêîëîãèÿ. Íàóêà.
– 2012. – ¹ 1–2 (47–48). – Ñ. 202.

4. Ìûçíèêîâ È.Ë., Âàñüêî Ô.Â., Ñàä÷åíêî Ñ.Í.
Ïåðâè÷íàÿ äèàãíîñòèêà ñòàòóñà ïèòàíèÿ ó
ïðèçûâíèêîâ // Ãèã. è ñàí. – 2012. – ¹ 1. –
Ñ. 33–34.

5. Ìûçíèêîâ È.Ë., Âàñüêî Ô.Â., Ñàä÷åíêî Ñ.Í.,
Øàëàáîäîâ Ñ.À. Ïîäõîä ê ïåðâè÷íîé äèà-
ãíîñòèêå íàðóøåíèé òðîôîëîãè÷åñêîãî ñòà-
òóñà ó âîåííîñëóæàùèõ // Âîåí.-ìåä. æóðí.
– 2010. – Ò. 331, ¹ 10. – Ñ. 54–58.

6. Ìûçíèêîâ È.Ë., Ïðîêîï÷óê Á.È., Ðîãî-
âàíîâ Ä.Þ. è äð. Òðîôîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ è
ïðîãíîçèðîâàíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïðèçûâ-
íèêîâ íà ýòàïå ïðèåìíî-òåõíè÷åñêîé êîìèñ-
ñèè ôëîòà // Ìîðñêîé ìåä. æóðí. – 1998. –
¹ 1. – Ñ. 27–32.

7. Ìûçíèêîâ È.Ë., Ñàä÷åíêî Ñ.Í., Ñêðè-
ïàëü Â.Í. Äèçàäàïòàöèÿ âîåííîñëóæàùèõ,
ïðèçâàííûõ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé ñëóæ-
áû íà Ñåâåðíûé ôëîò // Âîåí.-ìåä. æóðí. –
2011. – Ò. 332, ¹ 10. – Ñ. 45–49.

8. Ìûçíèêîâ È.Ë., Óñòèìåíêî Ë.È., Òðîôè-
ìîâà À.Þ., Áóðöåâ Í.Í. Âîåííî-âðà÷åáíàÿ
ýêñïåðòèçà ïðèçûâíèêîâ è åå êà÷åñòâî //
Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è èñòîðèè ìåäèöèíû. – 2013. – Ò. 334,
¹ 3. – Ñ. 32–36.

9. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò
04.07.2013 ¹ 565 «Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæå-
íèÿ î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå» [Ýëåê-
òðîííûé ðåñóðñ]: Íåêîììåð÷åñêàÿ Èíòåðíåò-
âåðñèÿ ÊîíñóëüòàíòÏëþñ îí-ëàéí. – Ðåæèì
äîñòóïà: http://www.consultant.ru/online/ (äàòà
îáðàùåíèÿ; 24.03.2014).

10. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò
25 ôåâðàëÿ 2003 ã. ¹ 123 «Îá óòâåðæäåíèè
Ïîëîæåíèÿ î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå»
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]: Íåêîììåð÷åñêàÿ Èí-

òåðíåò-âåðñèÿ ÊîíñóëüòàíòÏëþñ îí-ëàéí. –
Ðåæèì äîñòóïà: http://www.consultant.ru/
online/ (äàòà îáðàùåíèÿ: 24.03.2014).

11. Ïðèêàç ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò
20.08.2003 ã. ¹ 200 «Î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ
âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû è ìåäèöèíñ-
êîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè». [Ýëåêòðîí-
íûé ðåñóðñ]: Íåêîììåð÷åñêàÿ Èíòåðíåò-âåð-
ñèÿ ÊîíñóëüòàíòÏëþñ îí-ëàéí. – Ðåæèì äî-
ñòóïà: http://www.consultant.ru/online/ (äàòà
îáðàùåíèÿ: 24.03.2014).

12. Ñèìà÷åâñêèé Â.À., Íèêèòþê À.Â., Ìûç-
íèêîâ È.Ë. è äð. Äèíàìèêà ïñèõè÷åñêîé äè-
çàäàïòàöèè ó âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ
ñëóæáó ïî ïðèçûâó â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî
Çàïîëÿðüÿ // Ìîðñêîé ìåä. æóðí. – 2000. –
¹ 3. – Ñ. 3–8.

13. Ñêðèïàëü Â.Í., Êëèìåíêî Ê.Ð. Êîìîð-
áèäíîñòü â ïðàêòèêå ýêñïåðòíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ áîëüíûõ ïñèõèàòðè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ // Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ñèë
ôëîòà â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çàïîëÿðüÿ:
Ìàòåðèàëû VIII íàó÷.-ïðàêò. êîíô. ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû ÑÔ, ïîñâÿù. 60-ëåòèþ
ãîñïèòàëÿ Áåëîìîðñêîé ÂÌÁ, 15–16 íî-
ÿáðÿ 2012 ã. / Ïîä îáù. ðåä. Ñ.Â.Èâàíîâà,
È.Ë.Ìûçíèêîâà. – Ñåâåðîäâèíñê: Á.è., 2012.
– Ñ. 90–91, 158–162.

14. Óñòàâ âíóòðåííåé ñëóæáû Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè: Óêàç
Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 10 íîÿáðÿ 2007 ã. ¹ 1495.
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]: Íåêîììåð÷åñêàÿ Èí-
òåðíåò-âåðñèÿ ÊîíñóëüòàíòÏëþñ îí-ëàéí.
– Ðåæèì äîñòóïà: http://www.consultant.ru/
online/ (äàòà îáðàùåíèÿ: 24.03.2014).

15. Óñòàâ ãàðíèçîííîé, êîìåíäàíòñêîé è
êàðàóëüíîé ñëóæá Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè: Óêàç Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 10
íîÿáðÿ 2007 ãîäà ¹ 1495 [Ýëåêòðîííûé ðå-
ñóðñ]: Íåêîììåð÷åñêàÿ Èíòåðíåò-âåðñèÿ Êîí-
ñóëüòàíòÏëþñ îí-ëàéí. – Ðåæèì äîñòóïà:
http://www.consultant.ru/online/ (äàòà îáðàùå-
íèÿ: 24.03.2014).

16. Õàíêåâè÷ Þ.Ð., Àñêåðêî Í.Â., Ìûçíè-
êîâ È.Ë., Äîìàøîâ Â.È. Àíàëèç ñòðóêòóðû è
ïðè÷èí îñòðûõ îòðàâëåíèé õèìè÷åñêîé ýòè-
îëîãèè íà Ñåâåðíîì ôëîòå // Âîåí.-ìåä. æóðí.
– 2012. – Ò. 333, ¹ 2. – Ñ. 48–52.

17. Õàíêåâè÷ Þ.Ð., Ìûçíèêîâ È.Ë., Àñêåð-
êî Í.Â. Òðàâìàòèçì ó âîåííîñëóæàùèõ Ñå-
âåðíîãî ôëîòà (ïî ìàòåðèàëàì ìíîãîëåòíèõ
íàáëþäåíèé) // Âîåí.-ìåä. æóðí. – 2012. –
Ò. 333, ¹ 7. – Ñ. 32–40.



53«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 6’2014

ÀÂÈÀÖÈÎÍÍÀß
È ÂÎÅÍÍÎ-ÌÎÐÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2014
ÓÄÊ 616.13.073.43

Óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà âíóòðèñîñóäèñòîãî
äåêîìïðåññèîííîãî ãàçîîáðàçîâàíèÿ
â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âîäîëàçíîãî âðà÷à

ÌßÑÍÈÊÎÂ À.À., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ÃÎËÎÂßØÊÈÍ Ã.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå
ØÈÒÎÂ À.Þ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
(arseniyshitov@mail.ru)
ÌÎÒÀÑÎÂ Ã.Ï., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
×ÓÌÀÊÎÂ À.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÓÕÎÐÎÑËÎÂÀ È.Å.
ÁÎÁÐÎÂ Þ.Ì., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî îáîñíîâàíèå íåîáõîäèìîñòè è äîñòóïíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäè-
êè ñëóõîâîé èíäèêàöèè óðîâíÿ âíóòðèñîñóäèñòîãî äåêîìïðåññèîííîãî ãàçîîáðàçîâàíèÿ â ïðàê-
òè÷åñêîé ðàáîòå âîäîëàçíîãî âðà÷à. Îïðåäåëåíû âîçìîæíîñòè ïîðòàòèâíîãî óëüòðàçâóêîâîãî
èíäèêàòîðà ñêîðîñòè êðîâîòîêà äëÿ ëîêàöèè äåêîìïðåññèîííûõ ãàçîâûõ ïóçûðüêîâ. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ñëóõîâàÿ èíäèêàöèÿ âíóòðèñîñóäèñòûõ äåêîìïðåññèîííûõ ãàçîâûõ ïóçûðüêîâ ïðî-
ñòåéøèìè ïîðòàòèâíûìè óëüòðàçâóêîâûìè èçìåðèòåëÿìè ñêîðîñòè êðîâîòîêà ïîçâîëÿåò
ýôôåêòèâíî îáíàðóæèâàòü äâèæóùèåñÿ ãàçîâûå ïóçûðüêè â êðîâÿíîì ðóñëå. Ñäåëàí âûâîä
î íåîáõîäèìîñòè âêëþ÷åíèÿ ïîðòàòèâíîãî óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà â íîðìû ñíàáæåíèÿ
ìåäèöèíñêèì èìóùåñòâîì êîðàáëåé, ñóäîâ è âîéñêîâûõ ÷àñòåé Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  äåêîìïðåññèîííàÿ áîëåçíü, âîäîëàç, âíóòðèñîñóäèñòîå äåêîìïðåññè-
îííîå ãàçîîáðàçîâàíèå, âîäîëàçíûé âðà÷.

Myasnikov A.A., Golovyashkin G.V., Shitov A.Yu., Motasov G.P., Chumakov A.V., Sukhoroslova I.E.,
Bobrov Yu.M. – Intravascular decompressive aerogenesis ultrasonography in a practice of diving medical
physician. The aim of research was substantiation of necessity and accessibility of acoustic indication
of intravascular decompressive aerogenesis in a practice of diving medical. Authors define possibilities of
portable ultrasound blood flow indicator for location of decompressive gas bubbles. It was found that
acoustic indication of intravascular decompressive gas bubbles made by simple portable ultrasonic
blood flow meter allows to reveal moving gas bubble in blood flow. Authors came to conclusion that
it is necessary to include portable ultrasonic diagnostic equipment into the norms of medical supply
for ships, vessels and military units of the Armed Forces of the Russian Federation.

K e y  w o r d s:  decompression, diver, intravascular decompressive aerogenesis, diving medical physician.

Ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû è ïðîôåññèî-
íàëüíîå äîëãîëåòèå âîäîëàçîâ Âî-

îðóæåííûõ Ñèë âî ìíîãîì çàâèñÿò îò êà-
÷åñòâà ïðîôèëàêòèêè ñïåöèôè÷åñêèõ âî-
äîëàçíûõ çàáîëåâàíèé, è ïðåæäå âñåãî
äåêîìïðåññèîííîé áîëåçíè (ÄÁ). Âàæíåéøè-
ìè ýëåìåíòàìè ïðîôèëàêòèêè ÄÁ ÿâëÿ-
þòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûé îòáîð íàèáîëåå
óñòîé÷èâûõ ê äåêîìïðåññèîííîìó ãàçî-
îáðàçîâàíèþ ñïåöèàëèñòîâ è ðàííÿÿ äèà-
ãíîñòèêà âåíîçíîé ãàçîâîé ýìáîëèè ïîñ-
ëå âûõîäà âîäîëàçà íà ïîâåðõíîñòü [1, 2].

Â ïðèêàçå ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ îò
6 àâãóñòà 2009 ã. ¹ 843 îïðåäåëåí ïîðÿ-
äîê îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âîåííîñëóæà-
ùèõ, îòáèðàåìûõ è ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ
ñëóæáó íà äîëæíîñòÿõ âîäîëàçà, âîäîëà-

çà-ãëóáîêîâîäíèêà, àêâàíàâòà, âîäîëàçíî-
ãî ñïåöèàëèñòà è èíûõ ñïåöèàëèñòîâ, ðà-
áîòàþùèõ â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîãî äàâ-
ëåíèÿ ãàçîâîé è âîäíîé ñðåäû [12]. Ïðè-
êàç ïðåäïèñûâàåò ïðîâåäåíèå â ïåðèîä
åæåãîäíîãî ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëü-
ñòâîâàíèÿ îïðåäåëåíèÿ óñòîé÷èâîñòè
âîäîëàçîâ ê íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðàì
ãèïåðáàðèè, â ò. ÷. è ê âíóòðèñîñóäèñòîìó
äåêîìïðåññèîííîìó ãàçîîáðàçîâàíèþ.
Ìåòîäèêà åå ïðîâåðêè îñíîâàíà íà âû-
ÿâëåíèè â êðîâîòîêå äâèæóùèõñÿ ãàçî-
âûõ ïóçûðüêîâ ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé
ëîêàöèè ïîñëå äîçèðîâàííîãî íàñûùå-
íèÿ òêàíåé àçîòîì â óñëîâèÿõ ïîâûøåí-
íîãî äàâëåíèÿ è äåêîìïðåññèè ïî ñïå-
öèàëüíîìó ðåæèìó [5, 9].
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13,6% îò ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ); ïðè íà-
ãðóçêå – â òðåõ ñëó÷àÿõ (âîäîëàçû ¹ 4, 6,
10 – 13,6% îò ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ); â ïî-
êîå è ïðè íàãðóçêå – â 1 ñëó÷àå (âîäîëàç
¹ 10 – 4,5% îò ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ).

Çàðåãèñòðèðîâàííûå ïðè ñëóõîâîé
èíäèêàöèè äåêîìïðåññèîííûå ãàçîâûå
ïóçûðüêè ñ óðîâíåì â 1 áàëë íå ïîäòâåð-
æäåíû âèçóàëüíî â 1 ñëó÷àå â ïîêîå (âî-
äîëàç ¹ 2 – 4,5% îò ÷èñëà îáñëåäîâàí-
íûõ) è â 2 – ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå
(âîäîëàçû ¹ 1, 18 – 9,1% îò ÷èñëà îá-
ñëåäîâàííûõ). Ìàêñèìàëüíîå ðàçëè÷èå
èíòåãðàëüíîé îöåíêè ñîñòàâèëî ìåíåå
1 áàëëà, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì äëÿ
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î ïðîôèëàêòèêå âîç-
ìîæíîé îñòðîé ÄÁ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäòâåðæäåíî ïðåä-
ñòàâëåíèå î áîëåå âûñîêîé ðàçðåøàþ-
ùåé ñïîñîáíîñòè âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ
[8], è äîêàçàí ïðèåìëåìûé óðîâåíü ñëó-
õîâîé èíäèêàöèè âíóòðèñîñóäèñòûõ äå-
êîìïðåññèîííûõ ãàçîâûõ ïóçûðüêîâ ïðè

èñïîëüçîâàíèè ïîðòàòèâíîãî óëüòðàçâó-
êîâîãî àïïàðàòà.

Â Û Â Î Ä Û

1. Ñëóõîâàÿ èíäèêàöèÿ âíóòðèñîñóäè-
ñòûõ äåêîìïðåññèîííûõ ãàçîâûõ ïóçûðü-
êîâ ïðîñòåéøèìè ïîðòàòèâíûìè óëüòðà-
çâóêîâûìè èçìåðèòåëÿìè ñêîðîñòè êðî-
âîòîêà, ðàáîòàþùèìè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýôôåêòà Äîïïëåðà, ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíî îáíàðóæèâàòü äâèæóùèåñÿ
ãàçîâûå ïóçûðüêè â êðîâåíîñíîì ðóñëå.

2. Ïîðòàòèâíûé óëüòðàçâóêîâîé àïïàðàò,
ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ñëóõîâîé èíäèêàöèè
ñêîðîñòè êðîâîòîêà, íåîáõîäèìî âêëþ÷èòü
â íîðìû ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêèì èìóùå-
ñòâîì êîðàáëåé, ñóäîâ è âîéñêîâûõ ÷àñòåé
Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
(íîðìà ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêèì èìóùå-
ñòâîì êîðàáëÿ, ñóäíà, âîéñêîâîé ÷àñòè, èìå-
þùåé ïî øòàòó äîëæíîñòü âðà÷à-ñïåöôè-
çèîëîãà èëè âîäîëàçíîãî âðà÷à).
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Ïðåäñòàâëåíû êðàòêèé èñòîðè÷åñêèé îáçîð ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ôîðìóëÿðíîé ñèñòåìû â
âîåííîì çäðàâîîõðàíåíèè, à òàêæå êà÷åñòâåííàÿ è êîëè÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêè ïÿòîãî
èçäàíèÿ «Ôîðìóëÿðà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ». Íîâûé ôîðìóëÿð ÿâëÿåòñÿ íàó÷íî îáîñíîâàííûì
ïåðå÷íåì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ðàçðàáîòàííûì ïóòåì ìíîãîêðèòåðèàëüíîãî âûáîðà îïòè-
ìàëüíûõ àëüòåðíàòèâ ïî ïàðàìåòðàì êëèíè÷åñêîé è ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè,
ñòîèìîñòè ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé îáåñïå÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè âîéñê (ñèë).
Ôîðìóëÿð ïÿòîãî èçäàíèÿ â ïîëíîì îáúåìå îáåñïå÷èâàåò óäîâëåòâîðåíèå ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ
ïîòðåáíîñòåé âîåííîñëóæàùèõ, âîåííûõ ïåíñèîíåðîâ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé â ýôôåêòèâíûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòàõ ïðè ëå÷åíèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ è íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâà-
íèé â ðàìêàõ óñòàíîâëåííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à: ëåêàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå, ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ìåäèöèíñêàÿ
ñëóæáà, ìåæäóíàðîäíîå íåïàòåíòîâàííîå íàèìåíîâàíèå, ôîðìóëÿð.

Miroshnichenko Yu.V., Goryachev A.B., Krasavin K.D., Golubenko R.A., Gainov V.S., Tikhonov A.V.,
Stavila A.G., Klochkova I.V – Modern ways of actualisation of military formulary system. Authors
presented a historical summary about formation and development of military formulary system and
quantitative and qualitative characteristics of the fifth edition of the Drug formulary. The new Drug
formulary is a list of drugs developed on the basis of multi-criteria choice of optimal alternatives
according clinical and pharmacoeconomic effectiveness, costs with due regard to possible pharmacological
support for troops. The fifth edition of the Drug Formulary fully covers medical and social demands of
military servicemen, of military retirees and members of their families for the effective drugs during the
treatment of socially important and common aliments within the framework of established government
guarantee.
K e y  w o r d s:  pharmacological support, drugs, medical service, international non-proprietary name,
formulary.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â ìåäèöèíñêèõ

ïîäðàçäåëåíèÿõ ñîåäèíåíèé è âîèíñêèõ
÷àñòåé, à òàêæå â ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçà-
öèÿõ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè (ÂÑ ÐÔ) íåâîçìîæíî áåç ïðè-
ìåíåíèÿ ñîâðåìåííûõ îðãàíèçàöèîííî-
óïðàâëåí÷åñêèõ òåõíîëîãèé ëåêàðñòâåí-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ. Òîëüêî ñ èõ ïîìîùüþ
ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû ìåäèêî-ýêîíî-

ìè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïîâûøåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, ëå÷åáíî-äè-
àãíîñòè÷åñêèõ è äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ
ìåðîïðèÿòèé íà âñåõ óðîâíÿõ âîåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îäíîé èç òàêèõ òåõíî-
ëîãèé ÿâëÿåòñÿ ðåãóëèðîâàíèå ëåêàð-
ñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ñ ïîìîùüþ íà-
ó÷íî îáîñíîâàííûõ îãðàíè÷èòåëüíûõ
ïåðå÷íåé ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (ËÑ),
ðàçðàáàòûâàåìûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêî-
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óêàçàíî, ÷òî «. . . ôîðìóëÿð ïðåäíàçíà÷åí
äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïî îáåñ-
ïå÷åíèþ ËÑ ìåäèöèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèé
è îðãàíèçàöèé ÂÑ ÐÔ, à òàêæå äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ íîìåíêëàòóðû ËÑ ïðè îðãàíè-
çàöèè è ïðîâåäåíèè öåíòðàëèçîâàííûõ è
äåöåíòðàëèçîâàííûõ çàêóïîê». Â íîâîì
ôîðìóëÿðå óòî÷íåí ìåõàíèçì äåöåíòðà-
ëèçîâàííûõ çàêóïîê ËÑ, íå âêëþ÷åííûõ
â ôîðìóëÿðíûå ñïèñêè, äëÿ îòäåëüíûõ
ïàöèåíòîâ â ñëó÷àå íàëè÷èÿ ó íèõ ìåäè-
öèíñêèõ ïîêàçàíèé (èíäèâèäóàëüíîé íå-
ïåðåíîñèìîñòè, ïî æèçíåííûì ïîêàçàíè-
ÿì) ïî ðåøåíèþ âðà÷åáíîé êîìèññèè
ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè. Ïîìèìî ýòî-
ãî, áîëåå äåòàëüíî îïðåäåëåí ïîðÿäîê
àêòóàëèçàöèè ôîðìóëÿðíûõ ñïèñêîâ ËÑ
ïóòåì êîëëåãèàëüíîãî îáñóæäåíèÿ ïðåä-
ëîæåíèé íà çàñåäàíèÿõ ôîðìóëÿðíîé
êîìèññèåé ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ. Ðåøåíèå î
âêëþ÷åíèè (èñêëþ÷åíèè) ËÑ â ôîðìó-
ëÿð ïðèíèìàåò íà÷àëüíèê ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ
ïî ïðåäñòàâëåíèþ êîìèññèè.

Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèé ïî äàëüíåé-
øåìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ôîðìóëÿðíîé
ñèñòåìû â âîåííîì çäðàâîîõðàíåíèè
âïåðâûå ðàçðàáîòàí ôîðìóëÿðíûé ñïðà-
âî÷íèê ËÑ äëÿ âîéñêîâîãî çâåíà. Çàâåð-

øàåòñÿ ðàçðàáîòêà òàêîãî æå ñïðàâî÷íè-
êà è äëÿ ãîñïèòàëüíîãî çâåíà ìåäèöèíñ-
êîé ñëóæáû ÂÑ ÐÔ. Â íèõ áóäåò îòðàæåíà
êà÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ËÑ, âêëþ-
÷åííûõ â ïÿòîå èçäàíèå ôîðìóëÿðà.

Òàêèì îáðàçîì, íîâûé ôîðìóëÿð ËÑ
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÑ ÐÔ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàó÷-
íî îáîñíîâàííûé ïåðå÷åíü ËÑ, ðàçðà-
áîòàííûé ïóòåì ìíîãîêðèòåðèàëüíîãî
âûáîðà îïòèìàëüíûõ àëüòåðíàòèâ ïî ïà-
ðàìåòðàì êëèíè÷åñêîé è ôàðìàêîýêî-
íîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè, ñòîèìîñòè
ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòè îáåñïå÷åíèÿ ËÑ
âîéñê (ñèë). Åãî èñïîëüçîâàíèå îðãàíà-
ìè âîåííîãî óïðàâëåíèÿ, ñîåäèíåíèÿìè,
âîèíñêèìè ÷àñòÿìè è ìåäèöèíñêèìè
îðãàíèçàöèÿìè ÂÑ ÐÔ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
ýëåìåíòîì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû
âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñïîñîáñòâó-
þùèì óäîâëåòâîðåíèþ ìåäèêî-ñîöè-
àëüíûõ ïîòðåáíîñòåé âîåííîñëóæàùèõ,
âîåííûõ ïåíñèîíåðîâ è ÷ëåíîâ èõ ñå-
ìåé â ýôôåêòèâíûõ è äîñòóïíûõ ËÑ ïðè
ëå÷åíèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ è íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé â
ðàìêàõ óñòàíîâëåííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
ãàðàíòèé.
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Ìàìåäîâà Ë.À. (lima940@mail.ru), Åôèìîâè÷ Î.È. – Ñî÷åòàííîå ïðèìåíå-
íèå ýëåêòðîìèîãðàôèè è ïðîãðàììû T-scan äëÿ êîððåêöèè îêêëþçèîííûõ
íàðóøåíèé ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïàðîäîíòà è ìèîôàñöèàëüíîì ñèíäðîìå.

Ìîñêîâñêèé îáëàñòíîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé êëèíè÷åñêèé èíñòèòóò èì. Ì.Ô.Âëàäè-
ìèðñêîãî

Mamedova L.A., Efimovich O.I. – Combined use of electromyography and T-scan program for
occlusal disorders correction in case of periodontal diseases and myofascial syndrome. Evidence-based
stomatology needs objective quantitative evaluation of the function and dysfunction of the dental system
elements. The proposed technique allows the practitioner to simultaneously view data of the compression
force, synchronization and balance of the craniofacial muscles and also the occlusions from dormancy
up to the maximum of fissure-cuspal contact of teeth. Dentist receives information about the specific
activity of the masticatory muscles based on the exact calculation of individual forces of the patient’s
teeth contacts.

K e y  w o r d s:  Evidence-based stomatology, assessment of the dental system elements, periodontal
disease.

Îòñóòñòâèå âíèìàíèÿ ê ïðîáëåìå îêê-
ëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé – ðàñïðîñò-
ðàíåííîå ÿâëåíèå ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ
áîëåçíÿìè ïàðîäîíòà, òðåáóþùåì êîìïëåêñ-
íîãî è ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà. Ðåãè-
ñòðàöèþ îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé
îïðåäåëÿþò â îñíîâíîì ñ ïîìîùüþ àðòèêó-
ëÿöèîííîé áóìàãè, îäíàêî òàêèì ñïîñîáîì
íåâîçìîæíî èçìåðèòü îêêëþçèîííûå íàãðóç-
êè, à òàêæå ïðîñëåäèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
âîçíèêíîâåíèÿ êîíòàêòîâ âî âðåìåíè, âåëè-
÷èíó æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ, ïðèõîäÿùåãîñÿ
íà òó èëè èíóþ òî÷êó. Äëÿ ðåøåíèÿ ïåðå÷èñ-
ëåííûõ çàäà÷ êîìïàíèåé «Tekscan» â 1987 ã.
áûëà ðàçðàáîòàíà êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà
T-Scan (Ñìîòðîâà À.Á., 2012; Forrester S.E.,
Presswood R.G., Toy A.C., Pain M.T., 2010;
Cheng H.J., Geng Y., Zhang F.Q., 2011;
Montgomery M.W., Shuman L., Morgan A., 2012).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîêàçàòåëüíàÿ ñòî-
ìàòîëîãèÿ òàêæå íóæäàåòñÿ â îáúåêòèâíîé
êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå ôóíêöèè è äèñôóí-
êöèè ýëåìåíòîâ çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû. Ïî-
âåðõíîñòíàÿ ýëåêòðîìèîãðàôèÿ (ÝÌÃ) æåâà-
òåëüíûõ ìûøö äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè
êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó ñòàòóñà ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ìèîãðàô BioEMG III
ìîæåò èçìåðÿòü è çàïèñûâàòü ïîêàçàòåëè
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè îò 2 äî 8 ìûøö
(ïàðíî) îäíîâðåìåííî. Ïðèáîð ïîçâîëÿåò
èçìåðèòü áèîïîòåíöèàë ìûøö êàê â ïîêîå,
òàê è ïðè ñæàòèè ÷åëþñòåé â îäíîé çàïèñè
áåç ôàçîâîãî ñäâèãà, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
öåííóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ â
îöåíêå ïîëîæåíèÿ íèæíåé ÷åëþñòè è ñîñòî-
ÿíèÿ âñåé æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû. Ñèñòå-
ìà ïîçâîëÿåò ìîìåíòàëüíî îöåíèòü ñèíåð-

ãèþ, ñèììåòðèþ, ñëàæåííîñòü ðàáîòû ìûøö
÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Èñïîëüçîâàíèå
ïîâåðõíîñòíûõ ñåíñîðîâ, êîòîðûå ïðèêðåï-
ëÿþòñÿ íà êîæó â ìåñòå ïðîåêöèè îïðåäå-
ëåííûõ ìûøö, îáëåã÷àåò íàëàäêó îáîðóäîâà-
íèÿ è íå âûçûâàåò áîëåçíåííûõ îùóùåíèé
ó ïàöèåíòà.

Íîðìàëèçàöèÿ îêêëþçèîííûõ âçàèìî-
îòíîøåíèé ïîçâîëÿåò áîëåå êà÷åñòâåííî ïðî-
âîäèòü ëå÷åíèå ïàðîäîíòèòà è ìûøå÷íî-ñó-
ñòàâíûõ äèñôóíêöèé, à èñïîëüçîâàíèå äàí-
íûõ ýëåêòðîìèîãðàôèè ïîçâîëÿåò èìåòü äî-
ïîëíèòåëüíûé ìåòîä êîíòðîëÿ íîðìàëèçàöèè
îêêëþçèè è ñèììåòðè÷íîñòè îêêëþçèîííî-
ãî áàëàíñà.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæ-
äó îêêëþçèåé è ôóíêöèåé ìûøö ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû 2 ìåòîäà – T-scan è Bio EMG,
ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìû ìîæåì ñèíõðîíè-
çèðîâàòü äàííûå îá îêêëþçèè ñ ïîêàçàòåëÿ-
ìè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìûøö. Âìå-
ñòå îíè äàþò ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïðè-
êóñå ÷åëîâåêà. Ñ ïîìîùüþ äàííîé êîìïëåê-
ñíîé ìåòîäèêè ìîæíî âûÿâèòü, êàêèì îáðà-
çîì ïðîáëåìû ñ îêêëþçèåé ìîãóò âëèÿòü íà
ôóíêöèþ ìûøö. Îðèåíòèðóÿñü íà äàííûå
ïðîãðàììû T-scan, ìîæíî äîáèòüñÿ óìåíü-
øåíèÿ âðåìåíè âëèÿíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé
îêêëþçèè. Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå äâóõ
ïðîãðàìì ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ìûøå÷íóþ
ôóíêöèþ âî âðåìÿ çàêðûâàíèÿ ðòà ïóòåì
óëó÷øåíèÿ ñòåïåíè áèëàòåðàëüíîé ñèììåò-
ðèè. Ôóíêöèîíàëüíûå äâèæåíèÿ ìîãóò áûòü
èçìåðåíû, ÷òî ïîçâîëèò óìåíüøèòü ãèïåðàê-
òèâíîñòü ìûøö ïóòåì ïðèìåíåíèÿ òåðàïèè,
íàïðàâëåííîé íà ñíèæåíèå âðåìåíè âëèÿ-
íèÿ òðàâìàòè÷åñêîé îêêëþçèè. Óìåíüøåíèå

5



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 6’201466

ÊÐÀÒÊÈÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈß

âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ òðàâìàòè÷åñêîé îêêëþ-
çèè äîñòèãàåòñÿ ïóòåì èçáèðàòåëüíîãî ïðè-
øëèôîâûâàíèÿ.

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð
Íà êàôåäðó ñòîìàòîëîãèè ÔÓÂ ÌÎÍÈÊÈ

îáðàòèëàñü ïàöèåíòêà 28 ëåò ñ æàëîáàìè
íà íåóäîáñòâî ïðè ñìåùåíèè íèæíåé ÷å-
ëþñòè âïðàâî è âëåâî, òÿíóùèå áîëè â îá-
ëàñòè æåâàòåëüíûõ ìûøö, êðîâîòî÷èâîñòü
äåñåí, íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà. Ïîëãîäà
íàçàä äàííîé ïàöèåíòêå áûëî ïðîâåäåíî
îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïîñëå êëèíè÷åñ-
êîãî îñìîòðà è ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëü-
íûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ áûë ïîñòàâëåí
äèàãíîç: ïàðîäîíòèò ëåãêîé ñòåïåíè òÿæå-
ñòè â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ, ïîñòîðòîäîíòè÷åñ-
êèé ìèîôàñöèàëüíûé ñèíäðîì. Ïîìèìî
òðàäèöèîííîãî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî
ëå÷åíèÿ (ìåñòíàÿ àíòèñåïòè÷åñêàÿ îáðàáîò-
êà, óäàëåíèå íàääåñíåâûõ è ïîääåñíåâûõ
çóáíûõ îòëîæåíèé, êþðåòàæ ïàðîäîíòàëü-
íûõ êàðìàíîâ), ó ïàöèåíòêè áûëî ïðîâåäå-
íî âûÿâëåíèå îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû T-scan
è èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ýëåêòðîìèî-
ãðàôè÷åñêîé àêòèâíîñòè æåâàòåëüíûõ è ïå-
ðåäíèõ âèñî÷íûõ ìûøö íà ýëåêòðîìèî-
ãðàôå Bio EMG (ðèñ. 1)*.

Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå æå-
âàòåëüíûõ ñèë ÿâëÿåòñÿ íåðàâíîìåðíûì –
31,2% ñëåâà è 44,4% ñïðàâà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ïðàâîñòîðîííåìó òèïó æåâàíèÿ (ðèñ. 2). Äà-
ëåå ïðè äâèæåíèè íèæíåé ÷åëþñòè âëåâî
(ðàáî÷àÿ ñòîðîíà) îñòàþòñÿ êîíòàêòû íà íå-
ðàáî÷åé ïðàâîé ñòîðîíå. Öåíòð ñèëû ñäâèãà-
åòñÿ âëåâî è ìû ìîæåì âèäåòü êîíòàêò íà
çóáå 11 (ISO çóá 23), ÷òî ÿâëÿåòñÿ íîðìîé,
îäíàêî òàêæå âèäèì, ÷òî çóáû 2 è 3 (ISO
çóáû 16 è 17) íà áàëàíñèðóþùåé ñòîðîíå
íàõîäÿòñÿ â êîíòàêòå, ÷åãî ïðè áîêîâîé îê-
êëþçèè áûòü íå äîëæíî (ðèñ. 3).

Çà ñ÷åò âîçíèêíîâåíèÿ ïîäîáíîãî áëîêà
ïîÿâëÿåòñÿ óäëèíåííûé ïåðèîä âðåìåíè îò-
êðûâàíèÿ ðòà (äîñòèæåíèå ïåðåäíåé íàïðàâ-
ëÿþùåé) – âðåìÿ ðàçìûêàíèÿ – 2,34 ñ (ïðè
íîðìå 0,4 ñ; Kirstein, 2008). Ïî ïîêàçàòåëÿì
ÝÌÃ îòìå÷àåòñÿ íåñèíõðîííàÿ ðàáîòà ìûøö,
à òàêæå ïîâûøåííàÿ ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ, ïðè ñæàòèè
íà âàëèêè, à òàêæå ïðè îòêðûâàíèè ðòà (ðèñ. 4).
Äàííîìó ïàöèåíòó ïîêàçàíî ïðîâåäåíèå èç-
áèðàòåëüíîãî ïðèøëèôîâûâàíèÿ çóáîâ.

Ìåòîäèêà ïðèøëèôîâûâàíèÿ çóáîâ
Êëàäåì êîïèðîâàëüíóþ áóìàãó íà çóá-

íîé ðÿä ñíà÷àëà ñïðàâà, ïðîñèì ïàöèåíòà
ñìåùàòü ÷åëþñòü íà ïðàâóþ è ëåâóþ ñòîðî-
íû ïîî÷åðåäíî. Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ñìå-

ùåíèå êîíòàêòîâ íà ðàáî÷óþ ñòîðîíó (ò. å.
òó, íà êîòîðóþ ïðîñÿò ñìåñòèòü íèæíþþ ÷å-
ëþñòü) è âûÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå êîíòàêòîâ
íà áàëàíñèðóþùåé ñòîðîíå. Íî ýòî â íîðìå,
à ïðè ïàòîëîãèè íà áàëàíñèðóþùåé ñòîðî-
íå êîíòàêòû ñîõðàíÿþòñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î íàëè÷èè áëîêèðóþùåãî êîíòàêòà, ò. å.
êîíòàêòà, ïðåïÿòñòâóþùåãî íîðìàëüíîìó
áîêîâîìó äâèæåíèþ íèæíåé ÷åëþñòè. Ïðè
ýòîì íà äàííûõ ÝÌÃ âûÿâëÿåòñÿ íàðóøå-
íèå ñèììåòðèè â ðàáîòå ìûøö-àíòàãîíèñ-
òîâ è óñèëåíèå íàïðÿæåíèÿ â ìûøöàõ íà
áàëàíñèðóþùåé ñòîðîíå (â íîðìå äîëæíî
ïðîèñõîäèòü èõ ðàññëàáëåíèå). Äàëåå íåîá-
õîäèìî ïðîâåðèòü íàëè÷èå áëîêèðóþùåãî
ìîìåíòà ïóòåì äîñòèæåíèÿ ïåðåäíåé íàïðàâ-
ëÿþùåé (öåíòðàëüíûå ðåçöû íà âåðõíåé è
íèæíåé ÷åëþñòÿõ ïåðåâîäÿòñÿ â ïîëîæåíèå
ñòûê â ñòûê). Íà áîêîâîé ãðóïïå çóáîâ êîí-
òàêòû äîëæíû ïîëíîñòüþ èñ÷åçíóòü, ïðè èõ
ñîõðàíåíèè ðåêîìåíäîâàíî ïðèøëèôîâûâà-
íèå (êàê áëîêèðóþùåãî êîíòàêòà), äî òåõ ïîð,
ïîêà íå áóäåò äîñòèãíóòà ïåðåäíÿÿ íàïðàâ-
ëÿþùàÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ó äàííîé ïàöèåíòêè â
öåíòðàëüíîé îêêëþçèè âûÿâëåíî íåðàâíî-
ìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå æåâàòåëüíûõ ñèë –
ïðàâîñòîðîííèé òèï æåâàíèÿ.

Ïðè áîêîâûõ äâèæåíèÿõ (âëåâî) âûÿâ-
ëåí áëîêèðóþùèé êîíòàêò íà áàëàíñèðóþ-
ùåé ïðàâîé ñòîðîíå íà çóáàõ 16 è 17, ïðè
äâèæåíèè ÷åëþñòè âïðàâî áëîêèðóþùèõ
êîíòàêòîâ íå âûÿâëåíî. Ïðè äîñòèæåíèè ïå-
ðåäíåé íàïðàâëÿþùåé òàêæå âûÿâëåí áëîê
íà çóáå 16.

Ðåêîìåíäîâàíî èçáèðàòåëüíîå ïðèøëè-
ôîâûâàíèå çóáîâ 16, 17.

Òèïè÷íàÿ ïðîöåäóðà èçáèðàòåëüíîãî
ïðèøëèôîâûâàíèÿ ìîæåò ïîòðåáîâàòü 4–5
ìàðêèðîâîê îêêëþçèîííîé áóìàãîé. Äëÿ èñ-
ïðàâëåíèÿ îêêëþçèè ìû ïðèøëèôîâûâàåì
âíóòðåííèå ñêàòû ó ìîëÿðîâ 16 è 17 ïî ëè-
íèè, îáîçíà÷åííîé àðòèêóëÿöèîííîé áóìà-
ãîé. Â äàííîì ñëó÷àå èçáèðàòåëüíîå ïðèøëè-
ôîâûâàíèå ïðîâîäèòñÿ ñ îäíîé ñòîðîíû.

Ïîñëå ïðèøëèôîâûâàíèÿ òî÷åê ñóïåð-
êîíòàêòîâ, âûÿâëåííûõ ñ ïîìîùüþ ïðîãðàì-
ìû T-scan, ìû âèäèì, ÷òî ó ïàöèåíòà âî âðå-
ìÿ îêêëþçèè ðàñïðåäåëåíèå áàëàíñà ñèëû
ñæàòèÿ ïðèáëèæåíî ê 50% ïî îáåèì ñòîðî-
íàì (ðèñ. 5).

Äîñòèæåíèå ïåðåäíåé íàïðàâëÿþùåé (ò.
å. âðåìÿ ðàçìûêàíèÿ çóáîâ èëè äèçîêêëþ-
çèè) çàíèìàåò ó ïàöèåíòà 0,3 ñ â ñðàâíåíèè
ñ ïåðâîíà÷àëüíûìè 2,34 ñ. Ïðè äâèæåíèè
÷åëþñòè âëåâî íå âîçíèêàåò êîíòàêòîâ íà
æåâàòåëüíîé ãðóïïå çóáîâ. Âîññòàíîâëåíà
êëûêîâàÿ ôóíêöèÿ – ôóíêöèÿ êëûêîâîãî
âåäåíèÿ èëè çàùèòû (ðèñ. 6).

Äëèòåëüíîå âëèÿíèå òðàâìàòè÷åñêîé
îêêëþçèè íåãàòèâíî âëèÿåò íà ìûøå÷íóþ

* Èëëþñòðàöèè ê ñòàòüå ñì. íà ñ. 4 âêëåéêè.
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àêòèâíîñòü. Åñëè äî ïðîâåäåíèÿ èçáèðàòåëü-
íîãî ïðèøëèôîâûâàíèÿ èññëåäîâàíèå îêê-
ëþçèè íà T-scan ïîêàçûâàåò ãèïåðàêòèâíîñòü
ðàáîòû ìûøö ñïðàâà, òî ïîñëå ïðèøëèôî-
âûâàíèÿ ìû âèäèì ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäå-
ëåíèå áàëàíñà ðàáîòû ìûøö ïî îáåèì ñòî-
ðîíàì (ðèñ. 7).

Ðàññëàáëåíèå ìûøö íàáëþäàåòñÿ ïðàê-
òè÷åñêè ñðàçó ïîñëå óìåíüøåíèÿ âðåìåíè
îòêðûâàíèÿ ðòà çà ñ÷åò ïðèøëèôîâûâàíèÿ.
Äàííûé êëèíè÷åñêèé ïðèìåð ïîçâîëÿåò âè-
äåòü, êàê ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå âëèÿåò íà àê-
òèâíîñòü ìûøö.

Òàêèì îáðàçîì, ñî÷åòàíèå àïïàðàòà T-Scan
III è ìèîãðàôà Bio EMG ïîçâîëÿåò ïðàêòè-
êóþùåìó âðà÷ó îäíîâðåìåííî ïðîñìàòðèâàòü
äàííûå î ñèëå ñæàòèÿ, ñèíõðîíèçàöèè è áà-
ëàíñå ÷åðåïíî-ëèöåâûõ ìûøö, à òàêæå îêê-
ëþçèè îò ñîñòîÿíèÿ ïîêîÿ äî ìàêñèìàëüíî-
ãî ôèññóðíî-áóãîðêîâîãî êîíòàêòà çóáîâ.
Âðà÷-ñòîìàòîëîã ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ î
ñïåöèôè÷åñêîé àêòèâíîñòè æåâàòåëüíûõ
ìûøö ñ ó÷åòîì òî÷íîãî ðàñ÷åòà èíäèâèäó-
àëüíûõ ñèë êîíòàêòîâ çóáîâ ïàöèåíòà. Ïî-
ëó÷åííûå ïðè äàííîé ìåòîäèêå ðåçóëüòàòû
ïîçâîëÿþò ïîâûñèòü êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ.
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Ïðîáëåìà âûáîðà îðèãèíàëüíûõ èëè
âîñïðîèçâåäåííûõ (äæåíåðè÷åñêèõ) ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ (ËÑ) äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöè-
åíòàì â àìáóëàòîðíûõ è ñòàöèîíàðíûõ óñ-
ëîâèÿõ îñòàåòñÿ êðàéíå àêòóàëüíîé êàê äëÿ
âîåííîãî, òàê è äëÿ ãðàæäàíñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñïåöèôèêîé îòå÷åñòâåííîãî ôàðìà-
öåâòè÷åñêîãî ðûíêà, ñîñòîÿùåãî áîëåå ÷åì
íà 70% èç äæåíåðè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, è èõ
öåíîâîé äîñòóïíîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ îðè-
ãèíàëüíûìè ËÑ, à ñ äðóãîé – æåñòêèìè
ôèíàíñîâûìè îãðàíè÷åíèÿìè è íåîáõîäè-
ìîñòüþ ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíîãî ðàñ-
õîäîâàíèÿ äåíåæíûõ ñðåäñòâ.

Îäíàêî çà÷àñòóþ ìíèìàÿ ýêîíîìèÿ ïðè
èñïîëüçîâàíèè äæåíåðèêîâ, íå îáëàäàþùèõ
îäèíàêîâûì òåðàïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì ñ
îðèãèíàëüíûìè ïðåïàðàòàìè, îáîðà÷èâàåòñÿ
íå òîëüêî ñíèæåíèåì êëèíè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè, íî è óâå-
ëè÷åíèåì ñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ. Òåì íå ìåíåå
äëÿ êîíå÷íîãî ïîòðåáèòåëÿ ãëàâíûì ôàêòî-
ðîì ïðè âûáîðå ËÑ îñòàåòñÿ åãî öåíà, ïî-
ýòîìó ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ, êàê ïðàâèëî,
áîëåå äåøåâûì è íå âñåãäà ýôôåêòèâíûì
àíàëîãàì.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, îöåíêà áèîëîãè÷åñêîé
ýêâèâàëåíòíîñòè ËÑ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
âèäîì ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ âîñ-

ïðîèçâåäåííûõ ïðåïàðàòîâ, íå îòëè÷àþùèõ-
ñÿ ëåêàðñòâåííîé ôîðìîé è ñîäåðæàíèåì
äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ îò ñîîòâåòñòâóþùèõ
îðèãèíàëüíûõ ËÑ. Èññëåäîâàíèÿ áèîýêâè-
âàëåíòíîñòè ïîçâîëÿþò ñäåëàòü îáîñíîâàí-
íûå çàêëþ÷åíèÿ î êà÷åñòâå ñðàâíèâàåìûõ
ïðåïàðàòîâ ïî îòíîñèòåëüíî ìåíüøåìó îáú-
åìó ïåðâè÷íîé èíôîðìàöèè è â áîëåå ñæà-
òûå ñðîêè (êàê ïðàâèëî, â òå÷åíèå îäíîãî
ìåñÿöà), ÷åì ïðè ïðîâåäåíèè äîêëèíè÷åñêèõ
è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Îïðåäåëåíèÿ îðèãèíàëüíîìó è âîñïðî-
èçâåäåííîìó ËÑ äàíû â Ôåäåðàëüíîì çàêîíå
ÐÔ îò 12.04.2010 ã. ¹ 61-ÔÇ «Îá îáðàùå-
íèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ».

Ïîñòóïëåíèå â îáðàùåíèå äæåíåðè÷åñ-
êîãî ËÑ, êàê ïðàâèëî, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî
îêîí÷àíèè ñðîêà ïàòåíòíîé çàùèòû îðèãè-
íàëüíîãî ïðåïàðàòà è âûïîëíåíèÿ çàêîíî-
äàòåëüíî óñòàíîâëåííûõ ïðîöåäóð ïî çàêóïêå
îðãàíèçàöèåé-ïðîèçâîäèòåëåì ëèöåíçèè íà
òåõíîëîãèþ åãî ïðîèçâîäñòâà.

Àíàëèç ïðàâèë ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñò-
ðàöèè ËÑ âûÿâèë ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â
òðåáîâàíèÿõ ê îðèãèíàëüíûì è âîñïðîèçâå-
äåííûì ËÑ. Òàê, ïðîõîæäåíèå äîêëèíè÷åñ-
êèõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèåì òîëüêî äëÿ îðè-
ãèíàëüíûõ ËÑ – íåîáõîäèìî äîêàçàòü èõ
êà÷åñòâî, ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü. Â òî
âðåìÿ êàê ïðè ðåãèñòðàöèè äæåíåðèêà òðå-
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áóåòñÿ âñåãî ëèøü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü áèî-
ýêâèâàëåíòíîñòü îðèãèíàëüíîìó ïðåïàðàòó.
Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî áèîýêâèâàëåíòíîñòüþ
îáëàäàþò äâà ïðåïàðàòà, åñëè îíè îáåñïå÷è-
âàþò îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî íåèçìåíåííîãî
äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà, äîñòèãàþùåãî ñèñ-
òåìíîãî êðîâîòîêà îòíîñèòåëüíî èñõîäíîé
äîçû ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà. Áèîýêâèâàëåí-
òíîñòü òàêæå ïðåäïîëàãàåò, ÷òî âîñïðîèçâå-
äåííîå ËÑ îáåñïå÷èâàåò òàêóþ æå ýôôåê-
òèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ôàðìàêîòåðàïèè, êàê
è îðèãèíàëüíîå, ò. å. ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ òåðà-
ïåâòè÷åñêèìè ýêâèâàëåíòàìè. Ïðè äîêàçàí-
íîé áèîýêâèâàëåíòíîñòè äæåíåðè÷åñêîãî ËÑ
åãî êà÷åñòâî, ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü
ñ÷èòàþòñÿ èäåíòè÷íûìè îðèãèíàëüíîìó ïðå-
ïàðàòó.

Â îòëè÷èå îò áèîýêâèâàëåíòíîñòè, îï-
ðåäåëåíèå êîòîðîé ðåãëàìåíòèðóåòñÿ æåñòêè-
ìè ïðàâèëàìè è íå âûçûâàåò ðàçíî÷òåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ, îòñóòñòâèå ÷åòêèõ ïàðàìåòðîâ
îïðåäåëåíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîé ýêâèâàëåíòíî-
ñòè ïðèâîäèò ê ðàçëè÷íîé ñòåïåíè óâåðåí-
íîñòè êàê âðà÷åé, òàê è ïàöèåíòîâ â ïðàâèëü-
íîñòè âûáîðà òåõ èëè èíûõ ïðåïàðàòîâ èç
îäíîãî äæåíåðè÷åñêîãî ðÿäà. Êðîìå ýòîãî, äëÿ
îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è êîíå÷íûõ
ïîòðåáèòåëåé îñòàåòñÿ íåïîíÿòíûì, ïî÷åìó
ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû ñ îäíîé ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîé ñóáñòàíöèåé, â èäåíòè÷íûõ äîçè-
ðîâêå è ëåêàðñòâåííîé ôîðìå èìåþò ñòîëü
ðàçíóþ öåíó, èíîãäà îòëè÷àþùóþñÿ â íå-
ñêîëüêî ðàç. Ïðè÷èíàìè òàêîãî ïîëîæåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ïðîçðà÷íîãî è ïîíÿòíîãî
èíñòðóìåíòà, ðåãóëèðóþùåãî öåíîîáðàçîâà-
íèå íà âîñïðîèçâåäåííûå ËÑ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîñëåäèòü ðàçíèöó ìåæ-
äó ñïðîñîì íà îðèãèíàëüíûå è äæåíåðè÷å-
ñêèå ËÑ, íàìè áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà ñòî-

èìîñòè è ïîòðåáëåíèÿ ïÿòè ñàìûõ ïðîäàâà-
åìûõ íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
ïðåïàðàòîâ (ÍÏÂÏ) ðåöåïòóðíîãî îòïóñêà
â 7 ìóíèöèïàëüíûõ àïòå÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ
ã. Ñòàâðîïîëÿ çà 2013 ã. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â
òàáëèöå.

Èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî áîëü-
øóþ äîëþ ïîòðåáëåíèÿ ïî-ïðåæíåìó çàíè-
ìàþò ËÑ íèçêîé öåíîâîé êàòåãîðèè. Èç ïÿòè
ñàìûõ ïðîäàâàåìûõ â ã. Ñòàâðîïîëå ÍÏÂÏ
òîëüêî «Ìîâàëèñ» ÿâëÿåòñÿ îðèãèíàëüíûì
ïðåïàðàòîì, à èç ÷åòûðåõ ïðåäñòàâëåííûõ
äæåíåðèêîâ òîëüêî «Êåòîíàë» èìååò äîêàçàí-
íóþ áèîýêâèâàëåíòíîñòü îðèãèíàëüíîìó ËÑ,
÷òî â öåëîì íå ìåíÿåò ïðåäïî÷òåíèé êîíå÷-
íûõ ïîòðåáèòåëåé â èñïîëüçîâàíèè áîëåå
äåøåâûõ ËÑ.

Öåíû íà ïðåïàðàòû âàðüèðóþò â øèðî-
êèõ ïðåäåëàõ. Òàê, ðàçíèöà ìåæäó ñòîèìîñ-
òüþ íåäåëüíîãî êóðñà ëå÷åíèÿ äâóìÿ àíàëî-
ãè÷íûìè ïðåïàðàòàìè «Íàéç» è «Íèìåñèë»,
ñîäåðæàùèõ ôàðìàöåâòè÷åñêóþ ñóáñòàíöèþ
«íèìåñóëèä», ñîñòàâëÿåò 210 ðóá., ïðè ýòîì
òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îäíîãî ïðå-
ïàðàòà íàä äðóãèì êëèíè÷åñêè íå äîêàçàíà.

Ãîñóäàðñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå öåí íà
æèçíåííî íåîáõîäèìûå è âàæíåéøèå ëåêàð-
ñòâåííûå ïðåïàðàòû âêëþ÷àåò óñòàíîâëåíèå
ïðåäåëüíûõ îïòîâûõ è ïðåäåëüíûõ ðîçíè÷-
íûõ íàäáàâîê ê ôàêòè÷åñêèì îòïóñêíûì öå-
íàì íà ËÑ, óñòàíàâëèâàåìûõ îðãàíèçàöèÿìè-
ïðîèçâîäèòåëÿìè. Ïîñêîëüêó â öåëÿõ çàùè-
òû êîììåð÷åñêîé òàéíû ïðîöåññ ôîðìèðîâà-
íèÿ ôàêòè÷åñêîé îòïóñêíîé öåíû íà ËÑ îðãà-
íèçàöèåé-ïðîèçâîäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ çàêðûòûì,
òî âîïðîñ îá ó÷åòå â ýòîì ïðîöåññå òàêîãî
âàæíîãî ôàêòîðà, êàê äîêàçàííàÿ áèîýêâèâà-
ëåíòíîñòü, ïðèîáðåòàåò âûñîêóþ çíà÷èìîñòü

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñòîèìîñòè è ïîòðåáëåíèÿ íåñòåðîèäíûõ
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ
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è àêòóàëüíîñòü. Ôàðìàêîýêîíîìè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ óáåäèòåëüíî äîêàçûâàþò, ÷òî ëåêàð-
ñòâåííàÿ òåðàïèÿ áîëåå äåøåâûìè è ìåíåå
ýôôåêòèâíûìè ËÑ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà áîëåå
çàòðàòíà, ò. ê. âîçðàñòàþò ïðÿìûå ìåäèöèíñêèå
ðàñõîäû íà ñîäåðæàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíà-
ðàõ, îêàçàíèå äîïîëíèòåëüíûõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, èñïîëüçîâàíèå ìå-
äèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è ò. ï.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â öåëÿõ ïîâûøå-
íèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëåêàðñòâåííîé ïîìîùè
ñëåäóåò ðàçðàáîòàòü ïðåäëîæåíèÿ äëÿ àêòóà-
ëèçàöèè íîðìàòèâíîé ïðàâîâîé áàçû, ðåãó-
ëèðóþùåé ïðîöåññû öåíîîáðàçîâàíèÿ íà
äæåíåðè÷åñêèå ËÑ ñ ó÷åòîì äîêàçàííîé òåðà-
ïåâòè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé ýêâèâàëåíò-
íîñòè. Ïðè ýòîì èíòåðåñû îðãàíèçàöèé-
ïðîèçâîäèòåëåé â ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé

ËÅÍÒÀ ÍÎÂÎÑÒÅÉ

Âîåííûå ìåäèêè Öåíòðàëüíîãî âî-
åííîãî îêðóãà (ÖÂÎ) ñîâìåñòíî ñ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè àóòñîðñèíãîâûõ îðãàíè-
çàöèé çàâåðøàþò àêàðèöèäíóþ îáðà-
áîòêó ïîëèãîíîâ. Ê íà÷àëó ëåòíåãî
ïåðèîäà îáó÷åíèÿ, êîòîðûé íà÷íåòñÿ
2 èþíÿ, ïðîòèâîêëåùåâîé îáðàáîòêå
ïîäâåðãíåòñÿ ïîëèãîííàÿ ó÷åáíî-ìà-
òåðèàëüíàÿ áàçà è ïðèëåãàþùàÿ òåð-
ðèòîðèÿ.

Óæå ïðîâåäåíà âàêöèíàöèÿ ëè÷íî-
ãî ñîñòàâà, à â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ îêðóãà ñîçäàí äîñòàòî÷íûé çàïàñ
èììóíîãëîáóëèíîâ äëÿ ýêñòðåííîé
ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì. Â ñëó÷àå óêóñà êëåùà ñïåöèàëèñòû ëàáîðàòîðèè Ãëàâíîãî
öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà Ìèíèñòåðñòâà îáî-
ðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÃÖÃÑÝÍ ÌÎ ÐÔ) ãîòîâû ïðîâåñòè ýêñïðåññ-àíàëèç
íàñåêîìîãî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè åãî îïàñíîñòè. Â 2013 ã. ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ
îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî îòäåëà ÃÖÃÑÝÍ ÌÎ ÐÔ èññëåäî-
âàëè 932 îñîáè íàñåêîìûõ.

Êîìàíäèðàì ïîäðàçäåëåíèé ïðåäïèñàíî ïðîâîäèòü ìåäèöèíñêèå îñìîòðû ëè÷-
íîãî ñîñòàâà, çàäåéñòâîâàííîãî â ïîëåâûõ çàíÿòèÿõ, îðãàíèçîâûâàòü êàìåðíóþ îáðà-
áîòêó îáìóíäèðîâàíèÿ è ïîñòåëüíûõ ïðèíàäëåæíîñòåé.

Â ðÿäå ðåãèîíîâ äèñëîêàöèè âîéñê ÖÂÎ çàôèêñèðîâàí ðîñò àêòèâíîñòè êðîâî-
ñîñóùèõ íàñåêîìûõ. Íàèáîëüøåå ÷èñëî îáðàòèâøèõñÿ çà ìåäïîìîùüþ çàðåãèñòðè-
ðîâàíî ñðåäè æèòåëåé Êåìåðîâñêîé è Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòåé, à òàêæå â Àëòàéñêîì
êðàå. Â ýòèõ ðåãèîíàõ îò íàñåêîìûõ ïîñòðàäàëè áîëåå 15 òûñ. ÷åëîâåê.

Ïðåññ-ñëóæáà Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî îêðóãà, 29 ìàÿ 2014 ã.
http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=11931135@egNews

òåðàïåâòè÷åñêîé è áèîýêâèâàëåíòíîñòè äîë-
æíû áûòü çàùèùåíû ñîîòâåòñòâóþùèìè íîð-
ìàòèâíûìè ïðàâîâûìè äîêóìåíòàìè, ãàðàí-
òèðóþùèìè êîìïåíñàöèþ çàòðàò ïóòåì èõ
âêëþ÷åíèÿ â ôàêòè÷åñêóþ îòïóñêíóþ ñòî-
èìîñòü âîñïðîèçâåäåííûõ ËÑ. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé òåðàïåâòè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñ-
êîé ýêâèâàëåíòíîñòè ËÑ äîëæíû îòðàæàòü-
ñÿ â èõ íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè.

Òàêîé ïîäõîä ïðèâåäåò ê îïòèìèçàöèè
îòå÷åñòâåííîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà è
ïîçâîëèò äîëæíîñòíûì ëèöàì îðãàíîâ âî-
åííîãî óïðàâëåíèÿ, ìåäèöèíñêèõ è ôàðìà-
öåâòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé è ïîäðàçäåëåíèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ â ïîëíîé ìåðå
âîñïîëüçîâàòüñÿ ýêîíîìè÷åñêèìè ïðåèìóùå-
ñòâàìè ïðèìåíåíèÿ ýôôåêòèâíûõ âîñïðî-
èçâåäåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.
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Ìåäèöèíñêèé êîíòðîëü çà ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé
â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ

ÁÎËÅÕÀÍ Â.Í., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÃÎËÎÒÀ À.Ñ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà2

ÊÐÀÑÑÈÉ À.Á., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå1

ÒÐÓÍÎÂ ß.Í., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

1Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã; 2Ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà
¹ 40, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ îñâåùàåò íåêîòîðûå íîâûå òåíäåíöèè â îáëàñòè ìåäèöèíñêîãî êîíòðîëÿ
çà ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ. Âûñîêèé óðîâåíü òðàâìàòèçìà â ïðî-
öåññå ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïîòðåáîâàë èíòåíñèôèêàöèè íàó÷íî-ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé
ïðîöåññà ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Îñíîâíûìè íîâøåñòâàìè ÿâëÿþòñÿ íåäîïóñòèìîñòü ÷ðåçìåð-
íûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, èíäèâèäóàëèçàöèÿ è ïîñòåïåííîñòü èõ ïîâûøåíèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  áîåñïîñîáíîñòü, âîåííàÿ ìåäèöèíà, âîîðóæåííûå ñèëû ÑØÀ, ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ, ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà.

Bolekhan V.N., Golota A.S., Krassii A.B., Trunov Ya.N. – Medical control over physical training in the
US Armed Forces. The current article elucidates some novel trends in the field of medical control over
the physical training process in the US Armed Forces. The high rate of injuries attributed to physical
training calls for scientific medical research intensification of the physical training process. The main
innovations are the following: avoidance of overtraining, personalization, gradual increase of loading.

K e y  w o r d s:  combat readiness, health, military medicine, physical training, US Armed Forces.

Â ìàðòå 2013 ã. ïî èíèöèàòèâå ðóêî-
âîäñòâà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àðìèè
ÑØÀ ñòàðòîâàë ïðîåêò «Àêòèâíîñòü, ïè-
òàíèå, ñîí» (Activity, Nutrition, Sleep —
ANS). Ïîä÷åðêèâàÿ çíà÷åíèå ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû, çäîðîâîãî ïèòàíèÿ è äîñòàòî÷-
íîãî ñíà è âîâëåêàÿ íå òîëüêî ñàìèõ âî-
åííîñëóæàùèõ, íî è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, äàí-
íàÿ ïðîãðàììà â äîëãîâðåìåííîé ïåðñ-
ïåêòèâå ðàññ÷èòûâàåò òàêèì îáðàçîì
óêðåïèòü áîåñïîñîáíîñòü âîîðóæåííûõ
ñèë â óñëîâèÿõ ñóùåñòâåííîãî ñîêðàùå-
íèÿ âîåííîãî áþäæåòà. Òàêîé ðåçêèé
êðåí â ñòîðîíó ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòè-
êè ñâèäåòåëüñòâóåò î ñìåíå ñòðàòåãè÷åñ-
êîãî íàïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÂÑ ÑØÀ «îò ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
ê ñèñòåìå îçäîðîâëåíèÿ» (from a health-
care system to a system for health) [1]. Íà-
ñòîÿùåå ñîîáùåíèå îñâåùàåò îäèí èç

àñïåêòîâ ïåðâîãî êîìïîíåíòà óïîìÿíó-
òîé îçäîðîâèòåëüíîé òðèàäû – ôèçè÷åñ-
êóþ ïîäãîòîâêó.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îçäîðîâëå-
íèå ëè÷íîãî ñîñòàâà ñàìî ïî ñåáå íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ñâåðõçàäà÷åé äàííîãî ïðîåêòà.
Êîíå÷íàÿ öåëü âñåãî çàìûñëà – èìåííî
ïîâûøåíèå óðîâíÿ áîåñïîñîáíîñòè. Êîí-
ñòàòèðóåòñÿ, ÷òî â âîîðóæåííûõ ñèëàõ
ÑØÀ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ çàáîëå-
âàåìîñòè ñ òðóäîïîòåðÿìè. Â 2012 ã. òðàâ-
ìû òîëüêî îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïà-
ðàòà ïîëó÷èëè áîëåå 600 òûñ. âîåííîñëó-
æàùèõ, èç íèõ 55% ñâÿçàíû ñ ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêîé (îêîëî 240‰), à óðîâåíü
ýâàêóàöèè ñ òåàòðà âîåííûõ äåéñòâèé
âîåííîñëóæàùèõ, òðàâìèðîâàííûõ â ïðî-
öåññå ôèçïîäãîòîâêè, âäâîå ïðåâûøàë
òàêîâîé îò áîåâîé òðàâìû.
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Â ìàéñêîì íîìåðå çà 2014 ã. æóðíàëà Åæåìåñÿ÷íûé äîêëàä ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ,
èçäàâàåìîãî Öåíòðîì íàáëþäåíèÿ çà çäîðîâüåì âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ1 , îïóáëèêîâàí àíàëèç
çàáîëåâàíèé è òðàâì ÷ëåíîâ ëåòíûõ ýêèïàæåé (air crew) âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ çà 10 ëåò
(2003–2012)2 . Ëåòíûé ñîñòàâ îòëè÷àåòñÿ îñîáåííî âûñîêèìè òðåáîâàíèÿìè ê ñîñòîÿíèþ çäî-
ðîâüÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì ëåò÷èêè ïî âîçìîæíîñòè ñòàðàþòñÿ íå àôèøèðîâàòü åãî ðàññòðîéñòâà,
îïàñàÿñü ïîòåðÿòü ìíîãî÷èñëåííûå ïðåèìóùåñòâà ïî ñëóæáå. Ó÷èòûâàÿ äàííîå îáñòîÿòåëü-
ñòâî, ðàáî÷àÿ ãðóïïà, âûïîëíÿâøàÿ äàííûé àíàëèç, ñêîíöåíòðèðîâàëàñü íà çàáîëåâàåìîñòè
÷ëåíîâ ëåòíûõ ýêèïàæåé ïîñëåäíåãî ãîäà ñëóæáû ïåðåä óâîëüíåíèåì èç âîîðóæåííûõ ñèë,
êîãäà âûÿâëåííîå çàáîëåâàíèå íå ëèøàåò âîåííîñëóæàùåãî ìàòåðèàëüíûõ è ïðàâîâûõ ïðå-
èìóùåñòâ ïî ñëóæáå, à òàêæå ïðè óâîëüíåíèè èç âîîðóæåííûõ ñèë, è òàêèì îáðàçîì òî÷íåå
îòðàæàåò ðåàëüíóþ çàáîëåâàåìîñòü äàííîãî êîíòèíãåíòà. Â ýòîì ïëàíå ïîêàçàòåëüíî, ÷òî 64%
âñåõ óñòàíîâëåííûõ äèàãíîçîâ ïðèõîäèòñÿ íà ïîñëåäíèé ãîä ñëóæáû.

99% ëåò÷èêîâ – ìóæ÷èíû îò 40 äî 60 ëåò (79% â âîçðàñòå 40–49 ëåò). Òîëüêî 51% èç íèõ
îòíîñÿòñÿ ê ÂÂÑ, îñòàëüíûå ïðåäñòàâëÿþò äðóãèå âèäû âîîðóæåííûõ ñèë. Ñòðóêòóðà çàáîëå-
âàåìîñòè ÷ëåíîâ ëåòíûõ ýêèïàæåé ïî êëàññàì áîëåçíåé3  ðàíæèðóåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì
(ïåðâàÿ äåñÿòêà, â % îò îáùåãî ÷èñëà äèàãíîçîâ):

– Êëàññ XIII. Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû – 24,1;
– Êëàññû VI–VIII. Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû, ãëàçà, óõà – 17,8;
– Êëàññ XVIII. Ñèìïòîìû, íå êëàññèôèöèðîâàííûå â äðóãèõ ðóáðèêàõ – 14,4;
– Êëàññ X. Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ – 6,9;
– Êëàññ XII. Áîëåçíè êîæè – 6,0;
– Êëàññ XIX. Òðàâìû, îòðàâëåíèÿ – 5,9;
– Êëàññ IV. Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû – 4,6;
– Êëàññ XI. Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ – 4,5;
– Êëàññ IX. Áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ – 4,2.
Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ÷ëåíîâ ëåòíûõ ýêèïàæåé ïî îòäåëüíûì áîëåçíåííûì ñîñòîÿ-

íèÿì4  (ïåðâàÿ äåñÿòêà, â ‰):
– (367) Ðàññòðîéñòâà ðåôðàêöèè/àêêîìîäàöèè – 453;
– (719) Äðóãèå/íåóòî÷íåííûå ðàññòðîéñòâà ñóñòàâîâ – 322;
– (724) Äðóãèå/íåóòî÷íåííûå ðàññòðîéñòâà ñïèíû – 248;
– (799) Íåóñòàíîâëåííûå ïðè÷èíû çàáîëåâàíèÿ – 213;
– (272) Ðàññòðîéñòâà ëèïèäíîãî îáìåíà – 205;
– (780) Îáùèå ñèìïòîìû – 176;
– (726) Ïåðèôåðè÷åñêèå ýíòåçîïàòèè – 166;
– (786) Äûõàòåëüíûå ñèìïòîìû – 160;
– (729) Äðóãèå ðàññòðîéñòâà ìÿãêèõ òêàíåé – 122;
– (389) Ïîòåðÿ ñëóõà – 121.
Â ðåäàêöèîííîì êîììåíòàðèè ê äàííîé ñòàòüå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî íàèáîëüøèé óðîâåíü

çàáîëåâàåìîñòè èìåþò ïèëîòû èñòðåáèòåëåé è áîìáàðäèðîâùèêîâ, îñîáåííî ïî êëàññó ÌÊÁ-
10 ¹ XIII (áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû), ÷òî óêàçûâàåò íà öåëåñîîáðàçíîñòü ðåâèçèè
óñëîâèé òðóäà äàííîé ëåòíîé ïðîôåññèè, íàïðèìåð äèçàéíà êàáèíû ñàìîëåòà è ýðãîíîìèêè
ïèëîòèðîâàíèÿ. Òàêæå î÷åâèäíûì ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñîîòâåòñòâóþùåé êîððåêòèðîâêè
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ëåòíûõ ýêèïàæåé.

Çàáîëåâàíèÿ è òðàâìû ÷ëåíîâ ëåòíûõ ýêèïàæåé

1  Î öåíòðå è åãî îñíîâíîì èçäàíèè ñì.: Âîåí.-ìåä. æóðí. – 2013. – Ò. 334, ¹ 3. – Ñ. 66,
ñíîñêè 1 è 2.

2 Smallman D.P., Hu Zh., Rohrbeck P. U.S. Armed Forces air crew: incident illness and injury diagnoses
during the 12 months prior to retirement, 2003–2012 // Medical Surveillance Monthly Report.
May 2014 / Armed Forces Health Surveillance Center. – 2014. – Vol. 21, N 5. – P. 8–12. PDF.
URL: http://afhsc.army.mil/viewMSMR?file=2014/v21_n5.pdf#Page=01 (äàòà îáðàùåíèÿ:
08.06.2014).

3 Â îðèãèíàëå ñòàòüè èñïîëüçóåòñÿ ÌÊÁ-9. Äëÿ óäîáñòâà ÷èòàòåëåé äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè
ïî êëàññàì áîëåçíåé ïåðåôîðìàòèðîâàíû â ÌÊÁ-10.

4 Èç-çà îòñóòñòâèÿ îäíîçíà÷íîãî ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó äâóìÿ ÌÊÁ äëÿ íàçâàíèÿ íèæå-
ïåðå÷èñëåííûõ áîëåçíåííûõ ñîñòîÿíèé ïîñëåäíèå äàíû êàê â îðèãèíàëå, ïî ÌÊÁ-9,
ñ óêàçàíèåì èõ êîäà â êðóãëûõ ñêîáêàõ ïåðåä íàçâàíèåì áîëåçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ.
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Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê â ïåðèîä Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è ïåðâûå ïîñëåâîåííûå ãîäû

ÊÍÎÏÎÂ Ì.Ø., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå1

ÒÀÐÀÍÓÕÀ Â.Ê., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå2

1Ðîññèéñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, Ìîñêâà; 2Ôèëèàë ¹ 6
3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, Ìîñêâà

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ è åå äåÿòåëüíî-
ñòè â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è ïåðâûå ïîñëåâîåííûå ãîäû. Êàê óòâåðæäàþò
àâòîðû, íàó÷íàÿ ðàçðàáîòêà ìíîãèõ êàðäèíàëüíûõ ïðîáëåì èç îïûòà îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû
â ãîäû âîéíû ñîõðàíèëà ñâîþ àêòóàëüíîñòü ïðè ðåøåíèè ñîâðåìåííûõ âîïðîñîâ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è ìåäèöèíñêîé íàóêè â ñîâðåìåííîé Ðîññèè.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ, Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà
1941–1945 ãã., ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü ðàíåíûì.

Knopov M.Sh., Taranukha V.K. – Academy of Medical Sciences during the Great Patriotic War and first
years after war. In the article presented the history of foundation of the Academy of Medical Sciences of the
USSR and its activities during the World War Two and the early postwar years. According to the authors, the
scientific development of many fundamental problems from domestic medicine experience during the war has
retained its relevance in solving of the contemporary issues in health and medical science in modern Russia.
K e y  w o r d s:  the Academy of Medical Sciences of the USSR, World War Two 1941–1945, medical
aid to the wounded.

Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ
 áûëà ó÷ðåæäåíà 70 ëåò íàçàä – ïî-

ñòàíîâëåíèåì Ñîâåòà íàðîäíûõ êîìèñ-
ñàðîâ (ÑÍÊ) ÑÑÑÐ ¹ 797 îò 30 èþíÿ
1944 ã. Ñîçäàíèå âûñøåãî îðãàíà ðóêîâîä-
ñòâà ìåäèöèíñêîé íàóêîé â ðàçãàð Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, êîãäà íàø
íàðîä è åãî Êðàñíàÿ àðìèÿ âåëè ñìåð-
òåëüíóþ áîðüáó ñ íåìåöêî-ôàøèñòñêè-
ìè àãðåññîðàìè, ÿâèëîñü çíàìåíàòåëüíûì
ñîáûòèåì.

Èäåÿ ñîçäàíèÿ Àêàäåìèè ìåäèöèíñ-
êèõ íàóê âîçíèêëà â Íàðêîìçäðàâå ÑÑÑÐ
è Âñåñîþçíîì èíñòèòóòå ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ìåäèöèíû â ãîäû Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû. Èíèöèàòèâà ñîçäàíèÿ
ýòîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïðèíàäëåæàëà íàðêî-
ìó çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ Ã.À.Ìèòåðåâó
è ïðåäñåäàòåëþ Ó÷åíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñîâåòà Íàðêîìçäðàâà, ãëàâíîìó õèðóðãó
Êðàñíîé àðìèè Í.Í.Áóðäåíêî. Ïî èíèöè-
àòèâå Ìèòåðåâà â 1944 ã. âîïðîñ î ñîçäà-
íèè ÀÌÍ óäàëîñü ïîñòàâèòü â ïðàâèòåëü-
ñòâå. Áûëî ñîçäàíî îðãàíèçàöèîííîå áþðî, Í.Í.Áóðäåíêî
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Âîåííîìó ãîñïèòàëþ â Êîìñîìîëüñêå-
íà-Àìóðå – 80 ëåò

ÍÀÃÓÒ Í.Í., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (filial-2-301OVKG@mail.ru)
ÇÀÕÀÐ×ÓÊ Ë.Ô., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà

Ôèëèàë ¹ 2 ÔÃÊÓ «301 ÂÊÃ» ÌÎ ÐÔ, ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, Õàáàðîâñêèé êðàé

Â ìàðòå 1934 ã. ðåââîåíñîâåò Îñîáîé êðàñíîçíàìåííîé äàëüíåâîñòî÷íîé àðìèè ïðèíÿë ðåøåíèå
î ðàçâåðòûâàíèè âîåííîãî ãîñïèòàëÿ â ñòðîÿùåìñÿ ãîðîäå Êîìñîìîëüñêå-íà-Àìóðå. Â èþíå
1934 ã. ïðîèçîøëî ñîåäèíåíèå ñ ãîñïèòàëåì ìåñòíîé áîëüíèöû Äàëüïðîìñòðîÿ, ðàçìåùåííîé
â áàðàêàõ, â îáùåé ñëîæíîñòè íà 60 êîåê. Ýòîò ãîñïèòàëü-áîëüíèöà ñòàë îáñëóæèâàòü âñåõ
áåç èñêëþ÷åíèÿ ñòðîèòåëåé ãîðîäà è âîåííîñëóæàùèõ. 11 èþíÿ 1934 ã. ñ÷èòàåòñÿ äíåì
îáðàçîâàíèÿ ãîñïèòàëÿ. Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò êðàòêèé î÷åðê èñòîðèè ãîñïèòàëÿ, ñ 2010 ã.
ïî íàñò. âð. – Ôèëèàëà ¹ 2 301-ãî Îêðóæíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  èñòîðèÿ âîåííîé ìåäèöèíû íà Äàëüíåì Âîñòîêå, ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
ðàíåíûì è áîëüíûì âîåííîñëóæàùèì.

Nagut N.N., Zakharchuk L.F. – Military hospital in Komsomolsk-on-Amur celebrates 80th anniversary.
In March of 1934 the Revolutionary Military Council of the Special Far Eastern Red Army decided to
deploy a military hospital in the city of Komsomolsk-on-Amur which has been under construction.
In June of 1934 there was a connection with the local hospital of Dalpromstroy, located in the barracks,
with a total of 60 beds. This hospital began to serve all city construction workers and solders without
any exception. June 11, 1934 is considered the day of the hospital foundation. The article presents
a brief outline of the hospital’s history from 2010 to the present time – Branch number 2 301st District
of Military clinical Hospital.
K e y  w o r d s:  the history of military medicine in the Far East, medical help to the wounded and sick
soldiers.

Ìîðîçíûì ðàííèì äàëüíåâîñòî÷íûì
óòðîì 22 äåêàáðÿ 1933 ã. ïðîçâó÷àëà

êîìàíäà è ïåðâûé áàòàëüîí 1-é áðèãàäû
êîðïóñà Êðàñíîé àðìèè, äèñëîöèðîâàâ-
øèéñÿ â Õàáàðîâñêå, äâèíóëñÿ â 400-êèëî-
ìåòðîâûé ïåøèé ïåðåõîä ïî òîðîñèñòîìó
ëüäó Àìóðà – ñòðîèòü «ãîðîä þíîñòè».
Â ñîñòàâå ýòîé êîëîííû ïî àìóðñêîìó
ëüäó øëè ïåðâûå âîåííûå âðà÷è, ãå-
ðîè÷åñêèìè óñèëèÿìè êîòîðîé áûëà íå
òîëüêî  ñôîðìèðîâàíà âîåííî-ìåäèöèí-
ñêàÿ ñòðóêòóðà, íî è îðãàíèçîâàíà îáùàÿ
ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðîÿùåãîñÿ
ãîðîäà. Â ÷èñëå ïåðâûõ áûëè âîåíâðà÷è
Â.Êðàâöåâè÷, Ê.Ïîòåðÿõèí, Â.Ãðèí¸â,
À.Ïóøêàðåíêî è äð.

Èñêëþ÷èòåëüíî òÿæåëûå óñëîâèÿ
æèçíè áûëè ó ïåðâûõ ñòðîèòåëåé ãîðîäà.
Æåñòîêèå ìîðîçû, ëåäÿíîé íåóòèõàþùèé
âåòåð ñ ìîãó÷åé ðåêè, ïàâîäêè è íàâîä-
íåíèÿ, øàëàøè è çåìëÿíêè, íåäîñòàòî÷-
íûé ðàöèîí ïèòàíèÿ, è, êàê ñëåäñòâèå,
ïîâàëüíàÿ öèíãà, êóðèíàÿ ñëåïîòà, îáìî-
ðîæåíèÿ è òåïëîâûå óäàðû. Ñîõðàíåíèå

çäîðîâüÿ ïåðâîñòðîèòåëåé ãîðîäà ñîâåò-
ñêèì ïðàâèòåëüñòâîì áûëî îïðåäåëåíî
êàê îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ â ñôåðå
îáåñïå÷åíèÿ ñòðîèòåëüñòâà.

Â ìàðòå 1934 ã. ðåââîåíñîâåò Îñîáîé

êðàñíîçíàìåííîé äàëüíåâîñòî÷íîé àðìèè

(ÎÊÄÂÀ) ïðèíÿë ðåøåíèå î ðàçâåðòû-
âàíèè âîåííîãî ãîñïèòàëÿ â ñòðîÿùåìñÿ
ãîðîäå Êîìñîìîëüñêå-íà-Àìóðå. Ãîñïè-
òàëü ïðåäíàçíà÷àëñÿ äëÿ ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ñòðîèòåëåé-âîåííîñëóæà-
ùèõ, íî ñïåöèàëüíûõ ïîìåùåíèé äëÿ åãî
ðàçìåùåíèÿ íå èìåëîñü. Áûëî ðåøåíî
çàäåéñòâîâàòü äëÿ íåãî îäèí èç áàðàêîâ
íà 20 êîåê áîëüíèöû Äàëüïðîìñòðîÿ,
ðàñïîëîæåííîé íà ïðàâîì áåðåãó ðåêè
Ñèëèíêè. Ñàíèòàðíûé îòäåë ÎÊÄÂÀ âîç-
ëîæèë ôîðìèðîâàíèå ãîñïèòàëÿ íà âîåí-
âðà÷à 1 ðàíãà Âëàäèìèðà Íèêîëàåâè÷à
Ãðèí¸âà, âïîñëåäñòâèè íàãðàæäåííîãî îð-
äåíîì Ëåíèíà. Â èþíå 1934 ã. ïðîèçîøëî
ïðèñîåäèíåíèå ê ãîñïèòàëþ ìåñòíîé
áîëüíèöû Äàëüïðîìñòðîÿ (â îáùåé ñëîæ-
íîñòè íà 60 êîåê). Ýòîò ãîñïèòàëü-áîëü-



Âîåííîìó ãîñïèòàëþ
â Êîìñîìîëüñêå-íà-Àìóðå – 80 ëåò

Â îòäåëåíèè àíåñòåçèîëîãèè-
ðåàíèìàöèè. Ñëåâà íàïðàâî:

çàâåäóþùèé íåâðîëîãè÷åñêèì
îòäåëåíèåì ïîäïîëêîâíèê

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
çàïàñà Ð.Â.Êóèìîâ,

íà÷àëüíèê îòäåëåíèÿ
àíåñòåçèîëîãèè-ðåàíèìàöèè
ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Å . À . Ò è ì î ø å ÷ ê è í,
íà÷àëüíèê òåðàïåâòè÷åñêîãî

îòäåëåíèÿ ìàéîð ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â . Ì . ß í î â è ÷,

âðà÷ àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîã
Í . Ä . Î ò ö å ö ê è é

Ïðèåì âåäåò âðà÷-íåâðîëîã
À . À . Á î ã ä à í î â à

Ìàòåðèàë î ãîñïèòàëå (íûíå Ôèëèàë ¹ 2 301 ÂÊÃ ÂÂÎ) îïóáëèêîâàí â ðóáðèêå
«Èç èñòîðèè âîåííîé ìåäèöèíû»

Îôèöåðñêèé ñîñòàâ ãîñïèòàëÿ

Çàñåäàíèå
ãàðíèçîííîé
âîåííî-âðà÷åáíîé
êîìèññèè ïðîâîäèò
çàâåäóþùèé
ïîëèêëèíèêîé
ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû çàïàñà
Ë . Ô . Ç à õ à ð ÷ ó ê
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20 èþíÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò âèäíîìó îðãàíèçàòîðó âî-
åííîé ìåäèöèíû, çàñëóæåííîìó âðà÷ó Áóðÿòñêîé ÀÑÑÐ, àêàäåìèêó
Àêàäåìèè ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê, êàíäèäàòó ìåäèöèíñêèõ íàóê
ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âëàäèñëàâó Ïåòðî-
âè÷ó Ñïè÷åâó.

Â.Ï.Ñïè÷åâ ðîäèëñÿ â ä. Ãàíüêîâî Ñåâåðî-Êàçàõñòàíñêîé îáëàñòè.
Â 1955 ã. ïîñëå îêîí÷àíèÿ Îìñêîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ó÷èëèùà
èì. Í.Ä.Ùîðñà áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü ñòàðøåãî ôåëüäøåðà
èíæåíåðíî-ñàïåðíîãî áàòàëüîíà â Êèåâñêîì âîåííîì îêðóãå. Â 1964 ã.
îêîí÷èë ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.

Â 1964–1968 ãã. ïðîõîäèë ñëóæáó â Âîëãîãðàäå, Íîâîðîññèéñêå,
è íà Ñåâåðå, çàòåì îáó÷àëñÿ íà ôàêóëüòåòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (êîìàíäíîå îòäåëåíèå).

Ñ 1970 ïî 1982 ã. Âëàäèñëàâ Ïåòðîâè÷ ïðîøåë ñëóæåáíûé ïóòü îò íà÷àëüíèêà ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû ñîåäèíåíèÿ äî íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Çàáàéêàëüñêîãî âîåííîãî
îêðóãà. Ñ 1982 ïî 1987 ã. îí áûë íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî
îêðóãà. Â 1983 ã. Âëàäèñëàâ Ïåòðîâè÷ áûë íàïðàâëåí â îïåðàòèâíóþ êîìàíäèðîâêó â ÄÐÀ.

Â èþíå 1986 ã. â ñîñòàâå îïåðàòèâíîé ãðóïïû ÌÂÎ îí ó÷àñòâîâàë â îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà, ïðèíèìàâøåãî ó÷àñòèå â ëèêâèäàöèè àâàðèè
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ.

Ñ 1987 ïî 1989 ã. Â.Ï.Ñïè÷åâ áûë ñîâåòíèêîì íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â Ñèðèéñêîé Àðàáñêîé Ðåñïóáëèêå, â ïîñëåäóþùåì – íà÷àëüíèêîì Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî èíñòèòóòà âîåííî-ìåäèöèíñêîé òåõíèêè. Ïîñëå óâîëüíåíèÿ ñ âîåííîé ñëóæáû (1992)
îí 10 ëåò ðàáîòàë çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ÍÈÈ ñêîðîé ïîìîùè èì. Í.Â.Ñêëèôîñîâñêîãî.

Â.Ï.Ñïè÷åâ – àâòîð è ñîàâòîð ñâûøå 100 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. íåñêîëüêèõ ìîíîãðàôèé
è ó÷åáíèêîâ. Íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ», Êðàñíîé
Çâåçäû è ìíîãèìè ìåäàëÿìè, à òàêæå ïî÷åòíûì çíàêîì «Îòëè÷íèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ».

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», êîëëåãè, ó÷åíèêè
è ñîêóðñíèêè ïîçäðàâëÿþò Âëàäèñëàâà Ïåòðîâè÷à Ñïè÷åâà ñ 80-ëåòèåì è æåëàþò åìó êðåïêîãî
çäîðîâüÿ è äóøåâíîãî ñïîêîéñòâèÿ.

© Â.Ñ.ÑÓÕÎÐÓÊÎÂ, 2014
ÓÄÊ 616:355(092 Ðóêàçåíêîâ Ý.Ä.)

18 èþíÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÑÔÑÐ,
ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Ýäóàðäó Äìèòðèåâè÷ó
Ðóêàçåíêîâó.

Ðîäèëñÿ Ý.Ä.Ðóêàçåíêîâ â ã. Òóëå. Â 1952 ã. ñ çîëîòîé ìåäàëüþ
îêîí÷èë ñðåäíþþ øêîëó, à â 1958 ã. – ñ îòëè÷èåì ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êè-
ðîâà. Ñ 1958 ïî 1962 ã. – íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïîäâîäíîé
ëîäêè Áàëòèéñêîãî ôëîòà, çàòåì ïî 1966 ã. – âðà÷-ñïåöèàëèñò Öåíòðàëü-
íîé ìåäèöèíñêîé ëàáîðàòîðèè ÂÌÔ, ãäå çàíèìàëñÿ òîêñèêîëîãèåé
ðàêåòíûõ òîïëèâ.

Ñ 1966 ïî 1977 ã. – ñòàðøèé èíñïåêòîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÌÔ,
à ñ 1977 ã. äî óâîëüíåíèÿ â çàïàñ â 1991 ã. – ãëàâíûé òîêñèêîëîã ÂÌÔ.

Ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè ôèçèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ íîðì è òðåáîâàíèé

ê îáèòàåìîñòè êîðàáëåé ñ ðàêåòíûì îðóæèåì, ñ àòîìíîé ýíåðãåòèêîé, ñ êîðïóñîì èç ñòåêëî-
ïëàñòèêîâ, êîðàáëåé-ýêðàíîïëàíîâ, àâèàíîñöåâ, ãîñïèòàëüíûõ ñóäîâ.
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Ñîâìåñòíî ñ çàìå÷àòåëüíûì ôëîòñêèì ó÷åíûì àêàäåìèêîì ÀÌÍ Ë.À.Òèóíîâûì èì áûë
ðàçðàáîòàí àíòèäîò îêñèäà óãëåðîäà – àöèçîë. Ý.Ä.Ðóêàçåíêîâ îðãàíèçîâàë ïîäãîòîâêó îñíî-
âîïîëàãàþùèõ ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ è ïîñîáèé â îáëàñòè êîðàáåëüíîé òîêñèêîëîãèè
(«Êîðàáåëüíàÿ òîêñèêîëîãèÿ», «Ñïðàâî÷íèê ïî ñàíèòàðíîé õèìèè», «Ñïðàâî÷íèê ïî ìåäè-
öèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ àâàðèéíûõ ïîäâîäíûõ ëîäîê» è äð.).

Ýäóàðä Äìèòðèåâè÷ – ÷ëåí ïðåçèäèóìà Ñîâåòà âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÌÔ.
Îòìå÷åí ìíîãèìè íàãðàäàìè, â ò. ÷. îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè è ìåäàëüþ

«Çà áîåâûå çàñëóãè».
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ñîâåò âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÌÔ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Ýäóàðäà Äìèòðèåâè÷à Ðóêàçåíêîâà
ñ 80-ëåòèåì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© È.Ï.ÏÀÍ×ÅÍÊÎ, Î.È.ÏÅÒÐÎÂ, 2014
ÓÄÊ 616:355 (092 Èâàíóñà ß.Ì.)

4 èþíÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 75 ëåò çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÑÔÑÐ,
àêàäåìèêó Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå ßðîñëàâó
Ìèõàéëîâè÷ó Èâàíóñå.

Ðîäèëñÿ ß.Ì.Èâàíóñà â ñ. Ãèé÷å Ðàâà-Ðóññêîãî ðàéîíà Ëüâîâñêîé
îáëàñòè Óêðàèíñêîé ÑÑÐ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ëüâîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà (1962) ïðîõîäèë âîåííóþ ñëóæáó íà Òèõîîêåàíñêîì ôëîòå
âðà÷îì ÷àñòè, à çàòåì îðäèíàòîðîì è ñòàðøèì îðäèíàòîðîì âîåííî-
ìîðñêîãî ãîñïèòàëÿ.

 Â 1972 ã. ß.Ì.Èâàíóñà îêîí÷èë ôàêóëüòåò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è ïðîäîëæèë ñâîé ïóòü âîåííî-ìîðñêîãî õèðóðãà íà Áàëòèé-
ñêîì ôëîòå â êà÷åñòâå ñòàðøåãî âðà÷à ïîëèêëèíèêè Áàëòèéñêîé âîåííî-ìîðñêîé áàçû, îðäè-
íàòîðà, ñòàðøåãî îðäèíàòîðà è íà÷àëüíèêà õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ – âåäóùåãî õèðóðãà
ãîñïèòàëÿ ôëîòà.

Â òå÷åíèå 8 ëåò óñïåøíî âûïîëíÿë îòâåòñòâåííûå îáÿçàííîñòè ãëàâíîãî õèðóðãà
Áàëòèéñêîãî ôëîòà, óìåëî ñî÷åòàÿ ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Â 1987 ã. ß.Ì.Èâàíóñà áûë íàçíà÷åí ãëàâíûì õèðóðãîì ÂÌÔ. Â ýòîé äîëæíîñòè íàèáî-
ëåå ïîëíî ïðîÿâèëèñü åãî âûñîêèå ïðîôåññèîíàëüíûå è îðãàíèçàòîðñêèå êà÷åñòâà. ßâëÿåòñÿ
àâòîðîì è ñîàâòîðîì îêîëî 50 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. ìîíîãðàôèé è ó÷åáíèêîâ, ïî êëèíè÷åñ-
êîé è âîåííî-ìîðñêîé õèðóðãèè.

Íàãðàæäåí îðäåíîì «Çíàê Ïî÷åòà» è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ñîâåò âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÌÔ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî è ãîðÿ÷î ïîçäðàâëÿþò ßðîñëàâà Ìèõàéëîâè÷à

Èâàíóñó ñ þáèëååì è æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.

© Î.È.ÏÅÒÐÎÂ, Â.Ñ.ÑÓÕÎÐÓÊÎÂ, 2014
ÓÄÊ 616:133 (092 Ñêîëóíîâ Í.Ï.)

1 èþíÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ ïîëêîâ-
íèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Íèêîëàþ Ïåòðîâè÷ó Ñêîëóíîâó.

Í.Ï.Ñêîëóíîâ ðîäèëñÿ â ä. Ìèõåéêîâî Ìîíàñòûðùèíñêîãî
ðàéîíà Ñìîëåíñêîé îáëàñòè.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ 4-ãî êóðñà Ñìîëåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà â 1975 ã. ïîñòóïèë íà Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò ïðè Ãîðüêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå,
êîòîðûé îêîí÷èë ñ îòëè÷èåì â 1977 ã. è áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü
íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àòîìíîé ïîäâîäíîé ëîäêè Ñåâåð-
íîãî ôëîòà, â îäèí èç íàèáîëåå îòäàëåííûõ ïóíêòîâ áàçèðîâàíèÿ –
ïîñ. Ãðåìèõà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.
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ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÉ ÎÒÄÅË

© À.Ñ.ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂ, 2014
ÓÄÊ 616:355 (092 Ôðîëîâ Â.Ì.)

16 èþíÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò íà÷àëüíèêó îòäåëåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè êëèíèêè ïðåìîðáèäíûõ è íåîòëîæ-
íûõ ñîñòîÿíèé Ìåäèöèíñêîãî ó÷åáíî-íàó÷íîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà
èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà (ÌÓÍÊÖ), äîöåíòó êàôåäðû òåðàïèè ÌÓÍÊÖ,
çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, êàíäèäàòó ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîëêîâíèêó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà Âèêòîðó Ìèõàéëîâè÷ó Ôðîëîâó.

Â.Ì.Ôðîëîâ ðîäèëñÿ â ñ. Ëàçàðåâî Õàáàðîâñêîãî êðàÿ. Ïîñëå ïðî-
õîæäåíèÿ ñðî÷íîé âîåííîé ñëóæáû ïîñòóïèë â Âîëãîãðàäñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, çàâåðøèë îáó÷åíèå íà Âîåííî-
ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ïðè Ñàðàòîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.
Ïî îêîí÷àíèè ôàêóëüòåòà áûë íàïðàâëåí â Ïðèáàëòèéñêèé âîåííûé

îêðóã, ãäå ïðîøåë ïóòü îò íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà ÷àñòè äî íà÷àëüíèêà îòäåëåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ãàðíèçîííîãî ãîñïèòàëÿ.

Â 1989 ã. Â.Ì.Ôðîëîâ îêîí÷èë ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà îòäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé
äèàãíîñòèêè Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà. Â 2003 ã. îí
ñòàë ãëàâíûì ñïåöèàëèñòîì ãîñïèòàëÿ ïî ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêå, à ñ 2006 ïî 2010 ã.
ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì íåøòàòíûì ñïåöèàëèñòîì ÌÎ ÐÔ ïî ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêå.

Âèêòîðîì Ìèõàéëîâè÷åì îïóáëèêîâàíî áîëåå 110 íàó÷íûõ ðàáîò, îí ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì
5 èçîáðåòåíèé, âõîäèò â ñîñòàâ èñïîëêîìà Ðîññèéñêîé àññîöèàöèè ñïåöèàëèñòîâ ïî óëüòðà-
çâóêîâîé äèàãíîñòèêå.

Çàñëóãè Â.Ì.Ôðîëîâà îòìå÷åíû ìíîãèìè ìåäàëÿì
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè è Ìåäèöèíñêîãî ó÷åáíî-íàó÷íîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà,
ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âèêòîðà
Ìèõàéëîâè÷à Ôðîëîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è äàëüíåé-
øèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Êîìàíäîâàíèå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Çàïàäíîãî âîåííîãî îêðóãà è 442-ãî Âîåííîãî
êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ñ ïðèñêîðáèåì èçâåùàþò, ÷òî 5 èþíÿ 2014 ã.
íà 43-ì ãîäó æèçíè ñêîðîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÔÃÊÓ «442 Âîåííûé
êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü» ÌÎ ÐÔ ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè – íà÷àëüíèê îòäåëà ïîäïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÅÏÈÔÀÍÎÂ
Ñåðãåé Áîðèñîâè÷

è âûðàæàþò ñîáîëåçíîâàíèå ðîäíûì è áëèçêèì ïîêîéíîãî.

* * *

Â 1989 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è ïðîõîäèë ñëóæáó â ãàðíèçîíå Ãðåìèõà â äîëæíîñòÿõ ôëàãìàíñêîãî âðà÷à
äèâèçèè àòîìíûõ ïîäâîäíûõ ëîäîê, çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà è íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ôëîòèëèè ïîäâîäíûõ ëîäîê.

Â 1995 ã. Í.Ï.Ñêîëóíîâ áûë ïåðåâåäåí â ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó ÂÌÔ. Íà äîëæíîñòÿõ
ñòàðøåãî èíñïåêòîðà è çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (ñ 2000 ã.) íàèáîëåå
ïîëíî ïðîÿâèëèñü åãî âûñîêèå îðãàíèçàòîðñêèå è ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷åñòâà. Â 2000–
2001 ãã. îí ó÷àñòâîâàë â îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ýêñïåäèöèè îñîáîãî íàçíà-
÷åíèÿ ïî ïîäúåìó çàòîíóâøåãî àòîìíîãî ïîäâîäíîãî ðàêåòíîãî êðåéñåðà «Êóðñê».

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ ñ âîåííîé ñëóæáû (2005) Í.Ï.Ñêîëóíîâ òðóäèòñÿ â ñèñòåìå ãðàæ-
äàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû.

Íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà âîåííûå çàñëóãè» è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâ-
ëÿþò Íèêîëàÿ Ïåòðîâè÷à Ñêîëóíîâà ñ þáèëååì, æåëàþò êðåïêîãî çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ
è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ.
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ËÅÍÒÀ ÍÎÂÎÑÒÅÉ

Â Ïîäìîñêîâüå çàâåðøèëèñü äâóõäíåâíûå ñáîðû ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûõ ó÷ðåæäåíèé Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íà êîòîðûõ îáñóæäà-
ëèñü âîïðîñû èíòåãðàöèè ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèé Êðûìñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà
(ÊÔÎ) â ñèñòåìó âîåííûõ çäðàâíèö ÌÎ ÐÔ.

Â ñáîðàõ ó÷àñòâîâàëè ïðåäñòàâèòåëè Ãëàâíîãî âîåííîãî ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÐÔ, ãëàâíûå ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëèñòû ÌÎ ÐÔ, áîëåå 20 ðóêîâîäèòåëåé ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûõ êîìïëåêñîâ è âîåííûõ ñàíàòîðèåâ âîåííîãî âåäîìñòâà, à òàêæå íà÷àëüíèêè, çàìå-
ñòèòåëè ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè è ãëàâíûå áóõãàëòåðû âîåííûõ çäðàâíèö ÊÔÎ.

Íà ñáîðàõ áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà ðàáîòà âåäîìñòâåííûõ ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé çà ñåçîí 2013–2014 ãã., îáñóæäåíû ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èõ äåÿòåëüíîñòè, îï-
ðåäåëåíû ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ.

Ñ äîêëàäàìè î ñîñòîÿíèè äåë è ãîòîâíîñòè ê ïðèåìó îòäûõàþùèõ âûñòóïèëè íà÷àëü-
íèêè ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ êîìïëåêñîâ «Ñî÷èíñêèé», «Ñåâåðîêàâêàçñêèé» è «Ïîäìîñêîâüå»,
â êîòîðûõ òðàäèöèîííî ôèêñèðóåòñÿ ñàìûé âûñîêèé ïðîöåíò îòäûõàþùèõ â ëåòíåì ñåçîíå.

Êðîìå òîãî, ñ äîêëàäàìè î ïåðñïåêòèâàõ ïðèìåíåíèÿ êðûìñêèõ âîåííûõ çäðàâíèö
â ñèñòåìå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî îáåñïå÷åíèÿ êîíòèíãåíòîâ ÌÎ ÐÔ âûñòóïèëè ïðåäñòàâèòå-
ëè Öåíòðà ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè è ñàíàòîðíîãî ëå÷åíèÿ «Êðûì», Ñàêñêîãî öåíòðàëü-
íîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ñàíàòîðèÿ èì. Í.È.Ïèðîãîâà, Åâïàòîðèéñêîãî öåíòðàëüíîãî
äåòñêîãî êëèíè÷åñêîãî ñàíàòîðèÿ, öåíòðàëüíîãî âîåííîãî ñàíàòîðèÿ «ßëòèíñêèé», âîåííîãî
ñàíàòîðèÿ «Ôåîäîñèéñêèé» è öåíòðàëüíîé âîåííîé òóðáàçû «Ñåâàñòîïîëü».

Óïðàâëåíèå ïðåññ-ñëóæáû è èíôîðìàöèè
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 30 ìàÿ 2014 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=11931597@egNews

Â 3-ì Öåíòðàëüíîì âîåííîì êëèíè÷åñ-
êîì ãîñïèòàëå èì. À.À.Âèøíåâñêîãî (3 ÖÂÊÃ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî) ñîñòîÿëàñü ðàáî÷àÿ
âñòðå÷à ñïåöèàëèñòîâ Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäè-
öèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðî-
íû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ)
è Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè
Ñ.Ì.Êèðîâà ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè êîìïà-
íèè-ðàçðàáîò÷èêà ïîðòàòèâíûõ è ìîáèëü-
íûõ òåëåêîììóíèêàöèîííûõ êîìïëåêñîâ
(ÏÒÊ è ÌÒÊ).

Â õîäå ðàáî÷åé âñòðå÷è ïðåäñòàâèòå-
ëè êîìïàíèè ïðîèíôîðìèðîâàëè âîåííûõ
ìåäèêîâ î ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ ïðèìåíå-
íèÿ è âîçìîæíîñòÿõ ñîâðåìåííûõ ÏÒÊ
è ÌÒÊ äëÿ îðãàíèçàöèè óäàëåííûõ òåëå-
ìåäèöèíñêèõ êîíñóëüòàöèé. Ó÷àñòíèêè âñòðå÷è îáìåíÿëèñü ìíåíèÿìè î íåîáõîäèìîñòè
äàëüíåéøåé ðàáîòû ïî èñïîëüçîâàíèþ òåëåìåäèöèíñêèõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è
âíåäðåíèþ èõ â ïîâñåäíåâíóþ ïðàêòèêó âðà÷à âîéñêîâîãî çâåíà.

Ïî ðåçóëüòàòàì âñòðå÷è áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ñîçäàíèè îïûòíîé èíôîðìàöèîííîé
ñåòè äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ïðîðàáîòêè òåõíîëîãèè óäàëåííûõ òåëåìåäèöèíñêèõ êîíñóëüòàöèé
ìåæäó 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî è âîéñêîâûìè ìåäèöèíñêèìè ïîäðàçäåëåíèÿìè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ÏÒÊ è ÌÒÊ.

Êðîìå òîãî, íà÷àëüíèê ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Àëåêñàíäð
Ôèñóí ïðîèíôîðìèðîâàë, ÷òî â èþíå ñ. ã. â õîäå òàêòèêî-ñïåöèàëüíûõ ó÷åíèé êóðñàíòîâ
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè «Ðóáåæ-2014» ïðîéäóò ïîëåâûå èñïûòàíèÿ ÏÒÊ, ïî ðåçóëü-
òàòàì êîòîðûõ áóäóò âûðàáîòàíû ïðåäëîæåíèÿ ïî ïðèìåíåíèþ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëî-
ãèé íà ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè.

Óïðàâëåíèå ïðåññ-ñëóæáû è èíôîðìàöèè
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 26 ìàÿ 2014 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=11930060@egNews



Â íà÷àëå àâãóñòà 2013 ã. íà áàçå îäíîé èç âîéñêîâûõ ÷àñòåé 12-ãî Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÐÔ (Ìóðìàíñêàÿ îáë.) áûëî ïðîâåäåíî ñïåöèàëüíîå êîìïëåêñíîå ó÷åíèå «Àâàðèÿ-
2013» ïîä ðóêîâîäñòâîì çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà Ãåíåðàëüíîãî øòàáà ÂÑ ÐÔ ãåíåðàë-
ïîëêîâíèêà À.Í.Ïîñòíèêîâà, â õîäå êîòîðîãî îòðàáàòûâàëèñü âîïðîñû âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó êîìàíäîâàíèÿìè 12 ÃÓ ÌÎ ÐÔ, ÇÂÎ è ÑÔ, â ò. ÷. ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïîñòðàäàâøèì ñ êîìáèíèðîâàííûìè ïîðàæåíèÿìè â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ èîíèçèðóþ-
ùåé ðàäèàöèè.

Îñíîâíûìè ýïèçîäàìè ó÷åíèÿ ÿâëÿëîñü ñâîåâðåìåííîå îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ïîñòðàäàâøèì, ïðîâåäåíèå èì ïîëíîé ñàíèòàðíîé îáðàáîòêè è âûïîëíåíèå ìåðîïðè-
ÿòèé ïî ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè âîåííîñëóæàùèì, ó÷àñòâóþùèõ â ìåðîïðèÿ-
òèÿõ ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé òåõíîãåííûõ àâàðèé.

Ê ó÷åíèþ ïðèâëåêàëèñü ñïåöèàëèñòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðíîãî ôëîòà. Ñèëàìè
985 ÖÃÑÝÍ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè áûë ðàçâåðíóò ïóíêò ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè ëè÷íîãî
ñîñòàâà, ïðèâëåêàåìîãî äëÿ ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè, íà áàçå äåçèíôåêöèîííî-
äóøåâîãî êîìïëåêñà ÄÄÊ-01. Áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû âîçìîæíîñòè ïî ïðîâåäåíèþ
ïîëíîé ñàíèòàðíîé îáðàáîòêè ñî ñìåíîé îáìóíäèðîâàíèÿ íà áàçå ÄÄÊ-01: çà 1 ÷ ïîëíîé
ñàíèòàðíîé îáðàáîòêå ïîäâåðãàëèñü 90 âîåííîñëóæàùèõ.

Îêàçàíèå êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ñ êîìáèíèðî-
âàííûìè ïîðàæåíèÿìè îñóùåñòâëÿëîñü íà ïîëåâîì ïóíêòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ðàçâåð-
íóòîì ñèëàìè 1469 ÂÌÊÃ (ã. Îëåíåãîðñê-2) ðÿäîì ñ ïóíêòîì ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè.

Ñïåöèàëüíîå êîìïëåêñíîå ó÷åíèå «Àâàðèÿ-2013»
â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè



Ñïåöèàëüíîå êîìïëåêñíîå ó÷åíèå «Àâàðèÿ-2013»
â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
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40-é Âñåìèðíûé êîíãðåññ ïî âîåííîé ìåäèöèíå
â Ñàóäîâñêîé Àðàâèè

ÑÀÌÎÕÂÀËÎÂ È.Ì., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû çàïàñà (igor-samokhvalov@mail.ru)1
ÕÎËÈÊÎÂ È.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê2

1Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã; 2Ãëàâíîå âîåííî-ìåäè-
öèíñêîå óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà

Î÷åðåäíîé, 40-é Âñåìèðíûé êîíãðåññ ïî
 âîåííîé ìåäèöèíå ïîä ýãèäîé Ìåæäó-

íàðîäíîãî êîìèòåòà ïî âîåííîé ìåäèöèíå
(ÌÊÂÌ) ïðîøåë â Êîðîëåâñòâå Ñàóäîâñêàÿ
Àðàâèÿ (ÊÑÀ), âî âòîðîì ïî âåëè÷èíå ãîðî-
äå ñòðàíû – Äæèääå, 7–12 äåêàáðÿ 2013 ã.,
ïîä ïàòðîíàæåì çàìåñòèòåëÿ ïðåìüåð-ìè-
íèñòðà è ìèíèñòðà îáîðîíû ÊÑÀ ïðèíöà
Ñàëìàíà Àáäóë Àçèçà.

Â Êîíãðåññå ó÷àñòâîâàëè äåëåãàöèè âî-
åííî-ìåäèöèíñêèõ ñëóæá èç 65 ñòðàí ìèðà.
Ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó Âîîðóæåííûõ Cèë
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðåäñòàâëÿëà äåëå-
ãàöèÿ â ñîñòàâå çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèêà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû À.Þ.Âëàñîâà, íà÷àëüíèêà óïðàâëå-
íèÿ ÍÈÈÈ âîåííîé ìåäèöèíû ÂÌåäÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà – ðóêîâîäèòåëÿ ãðóïïû
ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ
ïîëêîâíèêà È.Â.Õîëèêîâà, íà÷àëüíèêà êà-
ôåäðû àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè
ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà – ãëàâíîãî àíåñòå-
çèîëîãà-ðåàíèìàòîëîãà ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíè-
êà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Â.Ù¸ãîëåâà,
çàâåäóþùåãî êàôåäðîé âîåííî-ïîëåâîé
õèðóðãèè ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïîë-
êîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
È.Ì.Ñàìîõâàëîâà.

Îðãàíèçàöèþ Êîíãðåññà îñóùåñòâëÿëà
âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ÊÑÀ ñ âûäåëå-
íèåì çíà÷èòåëüíûõ ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ.
Äëÿ èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ áûë ñî-
çäàí ñïåöèàëüíûé ñàéò, ðàáî÷èìè ÿçûêàìè
Êîíãðåññà áûëè àíãëèéñêèé è ôðàíöóçñêèé
(ñ ñèíõðîííûì ïåðåâîäîì íà àðàáñêèé).
Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî äîêëàäîâ áûëî
ïðî÷èòàíî íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, â ò. ÷. ôðàí-
öóçñêèìè äåëåãàòàìè è ïðåäñòàâèòåëÿìè
ôðàíêîÿçû÷íûõ àôðèêàíñêèõ ñòðàí.

Íà÷àëó Êîíãðåññà ïðåäøåñòâîâàëî ïðî-
âåäåíèå êóðñîâ ïî ìåæäóíàðîäíîìó ãóìàíè-
òàðíîìó ïðàâó ÌÊÂÌ (LOAC) íà ïðîòÿæå-
íèè 6 äíåé (1–6.12). Ïðîãðàììà áûëà ðàñ-
ñ÷èòàíà íà äåíü çàåçäà äåëåãàöèé è ïÿòü äíåé
ðàáîòû.

Â îòêðûòèè Êîíãðåññà ïðèíÿëè ó÷àñòèå
çàìåñòèòåëü ïðåìüåð-ìèíèñòðà è ìèíèñòðà
îáîðîíû ñòðàíû ïðèíö Ñàëìàí Àáäóë Àçèç,
ïðåäñåäàòåëü Êîíãðåññà íà÷àëüíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû âîîðóæåííûõ ñèë ÊÑÀ ãåíåðàë-
ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñàåä Ìîõàììåä
Àë-Àñìàðè è ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü ÌÊÂÌ
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
Ðîäæåð âàí Õîîâ.

Çàñåäàíèÿ ïðîõîäèëè îäíîâðåìåííî â
äâóõ áîëüøèõ çàëàõ íà 300 ìåñò (ïëåíàðíûå
ñ âûñòóïëåíèÿìè äåëåãàòîâ ïî 10–15 ìèí)
è â ïÿòè ìàëûõ çàëàõ (çàñåäàíèÿ ðåãèîíàëü-
íûõ ãðóïï, ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ, êðóãëûå
ñòîëû). Êðîìå òîãî, â ïàðàäíîì çàëå åæåäíåâíî
ïðîõîäèëè çàñåäàíèÿ ãåíåðàëüíîé àññàìáëåè
ÌÊÂÌ. Â õîëëàõ, ðàñïîëîæåííûõ ðÿäîì
ñ çàëàìè äëÿ ïëåíàðíûõ çàñåäàíèé, áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû ñòåíäîâûå äîêëàäû. Òàì æå ðàáî-
òàëà âûñòàâêà ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ
èçâåñòíûõ ìèðîâûõ ïðîèçâîäèòåëåé (êàêèõ-
ëèáî ïðèíöèïèàëüíûõ íîâèíîê íà íåé ïðåä-
ñòàâëåíî íå áûëî).

Çàÿâëåííàÿ íàó÷íàÿ òåìàòèêà Êîíãðåññà
âêëþ÷àëà ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ.

1. Ðîëü âîåííîé ìåäèöèíû â óñòðàíåíèè
ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîô è ìèðîòâîð÷åñêèõ
îïåðàöèÿõ.

2. Íåîòëîæíàÿ ïîìîùü ðàíåíûì è ðå-
àáèëèòàöèîííîå ëå÷åíèå â õîäå áîåâûõ äåé-
ñòâèé.

3. Íàðóøåíèÿ ïñèõèêè, âûçâàííûå ó÷àñ-
òèåì â âîéíàõ.



Îò÷åò î êîíãðåññå îïóáëèêîâàí â ðóáðèêå «Õðîíèêà»

×ëåíû ðîññèéñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé äåëåãàöèè íà ïðèåìå â êîíñóëüñòâå ÐÔ â Äæèääå

Ó÷àñòèå ðîññèéñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé äåëåãàöèè
â 40-ì Âñåìèðíîì êîíãðåññå ïî âîåííîé ìåäèöèíå

(Ñàóäîâñêàÿ Àðàâèÿ, 7–12 äåêàáðÿ 2013 ã.)

Ãåíåðàëüíàÿ àññàìáëåÿ
êîíãðåññà

Â çàëå çàñåäàíèé

Ãëàâíûé àíåñòåçèîëîã-
ðåàíèìàòîëîã ÌÎ ÐÔ
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû À . Â . Ù ¸ ã î ë å â
â ïðåçèäèóìå êîíãðåññà
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Äî ïðîâåäåíèÿ 3-ãî Åâðîïåéñêîãî êîí-
ãðåññà ïî âîåííîé ìåäèöèíå â Ðåñïóáëèêå
Ñåðáèÿ â èþíå òåêóùåãî ãîäà Ðîññèéñêàÿ
Ôåäåðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ âèöå-ïðåäñåäàòåëåì
â Åâðîïåéñêîì ïîäêîìèòåòå ÌÊÂÌ. Âìåñòå
ñ òåì, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå àêòèâíûå ïî-
çèöèè, êîòîðûå ðîññèéñêàÿ âîåííàÿ ìåäè-
öèíà çàíèìàåò â ÌÊÂÌ, Ðîññèè âíîâü áûëî
ïðåäëîæåíî âîçãëàâèòü îäèí èç êëþ÷åâûõ
ïîäêîìèòåòîâ – Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêèé.
Ïåðåäà÷à ïðåäñåäàòåëüñòâà ñîñòîèòñÿ â èþíå
2014 ã. â õîäå ðåãèîíàëüíîé àññàìáëåè äàí-
íîãî ïîäêîìèòåòà, à ðåãèîíàëüíûé êîíãðåññ
çàïëàíèðîâàí íà âòîðóþ ïîëîâèíó 2015 ã.

Ñëåäóþùèé, 41-é Âñåìèðíûé êîíãðåññ
ïî âîåííîé ìåäèöèíå ïîä ýãèäîé ÌÊÂÌ
ñîñòîèòñÿ â ìàå 2015 ã. â Èíäîíåçèè.

Â Û Â Î Ä Û

1. Ó÷àñòèå âîåííî-ìåäèöèíñêîé äåëåãà-
öèè â 40-ì Âñåìèðíîì êîíãðåññå ïî âîåí-
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Âîïðîñû ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèè,
àâèàöèîííîé è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû
â ïðàêòèêå âîåííîãî òðóäà

ÁËÀÃÈÍÈÍ À.À., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ÊÓÇÍÅÖÎÂ Ñ.Ì., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ØÅËÅÏÎÂ À.Ì., çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà (otdel.npkinir@mail.ru)
ÆÈËÜÖÎÂÀ È.È., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò
ÀÍÍÅÍÊÎÂ Î.À., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå 30 îêòÿáðÿ 2013 ã.
â ðàìêàõ Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêîé êîíôåðåíöèè ïî âîåííîé ìåäèöèíå
ñîñòîÿëîñü ïëåíàðíîå çàñåäàíèå ïî âîïðîñàì
ïðîôåññèîíàëüíîé ïàòîëîãèè, àâèàöèîííîé
è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû â ïðàêòèêå âîåí-
íîãî òðóäà.

Â çàñåäàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîôåñ-
ñîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ êàôåäð,
ñëóøàòåëè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ñîòðóäíèêè 4-ãî Öåíòðàëü-
íîãî ÍÈÈ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè, íà÷àëüíèêè ìåäèöèíñêèõ
ñëóæá êîìàíäîâàíèé ÂÂÑ è ÏÂÎ, ïðåä-
ñòàâèòåëè ìåäèöèíñêèõ ñëóæá çàðóáåæíûõ
ãîñóäàðñòâ.

Â õîäå çàñåäàíèÿ îáñóæäàëèñü âîïðîñû
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïîëåòîâ ãîñóäàðñòâåííîé àâèà-
öèè, ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè äèàãíîñòè-
êè ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé è ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòè ëåòíîãî ñîñòàâà, ðåàáèëèòàöèè
è ïðîäëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî äîëãîëåòèÿ,
ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà è ïîãîòîâêè àâèà-
öèîííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ïåðñïåêòèâû è ïóòè
ðàçâèòèÿ àâèàöèîííîé ìåäèöèíû â ðàìêàõ
êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Îòêðûë çàñåäàíèå çàâåäóþùèé êàôåäðîé
àâèàöèîííîé è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû Âî-
åííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðî-
âà ïðîôåññîð À.À.Áëàãèíèí.

íîé ìåäèöèíå áûëî ïîëåçíûì äëÿ îáåñïå÷å-
íèÿ âûñîêîé áîåâîé ãîòîâíîñòè ÂÑ ÐÔ.

2. Ïîääåðæàí âûñîêèé ìåæäóíàðîäíûé
ïðåñòèæ îòå÷åñòâåííîé âîåííîé ìåäèöèíû
è Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

3. Ðàñøèðèëèñü íàïðàâëåíèÿ ñîòðóäíè÷å-
ñòâà ðîññèéñêîé âîåííîé ìåäèöèíû è ÌÊÂÌ
íà ãëîáàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ.

4. Ïîëó÷åíû âàæíûå äàííûå î ñîâðåìåí-
íîì óðîâíå çàðóáåæíîé âîåííîé ìåäèöèíû
è àêòóàëüíûõ íàïðàâëåíèÿõ åå ðàçâèòèÿ.

5. Âíåñåí âêëàä â îáåñïå÷åíèå îïåðåæà-
þùåãî ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé âîåííîé ìå-
äèöèíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü – âîåííî-ïîëå-
âîé õèðóðãèè è òåðàïèè, âîåííîé àíåñòåçèî-
ëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè. Ïîëó÷åííûå ñâå-
äåíèÿ áóäóò îïóáëèêîâàíû íà ñòðàíèöàõ
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», èñïîëüçî-
âàíû ïðè íàïèñàíèè ðóêîâîäñòâ, â íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèõ è îïûòíî-êîíñòðóêòîð-
ñêèõ ðàáîòàõ, ëåêöèÿõ äëÿ âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà.



95«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 6’2014

ÕÐÎÍÈÊÀ

íàïðàâëåíèÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè
áîåñïîñîáíîñòè âîåííîñëóæàùèõ íà êàæäîì
ýòàïå áîåâûõ äåéñòâèé, îïðåäåëåíû ïðîáëå-
ìû, ñòîÿùèå ïåðåä ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé íà
áëèæàéøåå âðåìÿ, – îòñóòñòâèå ïîäãîòîâëåí-
íîãî ïî âîïðîñàì ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè áîåñïîñîáíîñòè ïåðñîíàëà, òàáåëüíûõ
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ êîððåêöèè áîåñ-
ïîñîáíîñòè, àäåêâàòíûõ çàäà÷àì çàâòðàøíå-
ãî äíÿ, ñîâðåìåííûõ ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåí-
òîâ ïî ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè áîå-
ñïîñîáíîñòè âîåííîñëóæàùèõ.

Îöåíêó ðèñêà ðàçâèòèÿ âûñîòíîé äåêîì-
ïðåññèîííîé áîëåçíè â ðàçãåðìåòèçèðîâàííîé
êàáèíå íà áîëüøèõ âûñîòàõ äàë êàíäèäàò
ìåäèöèíñêèõ íàóê Þ.À.Åìåëüÿíîâ. Öåëüþ
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà îöåíêà ðàç-
âèòèÿ ñèìïòîìîâ ÂÄÁ è åå òå÷åíèÿ â ïåðè-
îä èìèòàöèè ïîëåòà ÌèÃ-29 è ÷åðåç ñóòêè
ïîñëå íåãî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ðèñê ðàçâèòèÿ ñèìïòîìîâ ÂÄÁ îñ-
òàåòñÿ î÷åíü âûñîê, êàê â ïåðèîä âûïîëíå-
íèÿ ïîëåòà, òàê è â òå÷åíèå ñóòîê ïîñëå íåãî.
Ñíèæåíèå ëåòàòåëüíîãî àïïàðàòà äî óðîâíÿ
çåìëè íå ïîëíîñòüþ êóïèðóåò ñèìïòîìû ÂÄÁ,
êîòîðûå â äàëüíåéøåì ìîãóò ïðèâîäèòü ê
ãèáåëè ëåòíîãî ñîñòàâà. Â öåëÿõ ïðîôèëàê-
òèêè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ïðåäëîæåíî ðàç-
ðàáîòàòü êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî âûÿâëå-
íèþ ëèö, ïðåäðàñïîëîæåííûõ ê ÂÄÁ.

Êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ñ.Ä.×èñòîâ
âûñòóïèë ñ äîêëàäîì î ðåçóëüòàòàõ èññëåäî-
âàíèé ïî ïðèìåíåíèþ øóìîçàùèòíîãî øëå-

ìà äëÿ ïðîôèëàêòèêè íåéðîñåíñîðíîé òóãî-
óõîñòè ó èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêîãî ñîñòàâà.
Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî èíäèâèäóàëüíûå
çàùèòíûå ñðåäñòâà îò øóìà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïåðñïåêòèâíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ðåøåíèé,
îñíîâàííûõ íà ïðèìåíåíèè ìàòåðèàëîâ ñ
èçìåíÿþùåéñÿ ïîðèñòîñòüþ è ïëîòíîñòüþ,
ñïîñîáñòâóþò ñíèæåíèþ íåáëàãîïðèÿòíîãî
âîçäåéñòâèÿ àâèàöèîííîãî øóìà íà òåõíè-
÷åñêèé ïåðñîíàë àýðîäðîìà, òåì ñàìûì óñò-
ðàíÿÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ íåé-
ðîñåíñîðíîé òóãîóõîñòè ó äàííîé êàòåãîðèè
ñïåöèàëèñòîâ.

Ñ äîêëàäîì î ñîçäàíèè, èäåîëîãèè, íà-
ïðàâëåíèÿõ è ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ íîâîé
îòðàñëè – àâèàöèîííîé êëèíè÷åñêîé ìåäè-
öèíû âûñòóïèë ïðîôåññîð Ð.À.Âàðòáàðîíîâ.
Îí ðàññêàçàë îá èçäàíèè è ðàñïðîñòðàíåíèè
ïåðâîãî â ìèðîâîé ïðàêòèêå ïðàêòè÷åñêîãî
ðóêîâîäñòâà ïî íàèáîëåå àêòóàëüíûì ïðîáëå-
ìàì àâèàöèîííîé êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû.

Íà ñåêöèîííîì çàñåäàíèè òàêæå ñ äîê-
ëàäîì âûñòóïèë ïðîôåññîð Ì.Â.Äâîðíèêîâ.

Â çàêëþ÷èòåëüíîì ñëîâå ïðîôåññîð
À.À.Áëàãèíèí ïîäâåë èòîãè çàñåäàíèÿ. Ïî åãî
ìíåíèþ, ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè íå òîëüêî
ñôîðìóëèðîâàëè îñíîâíûå ïðîáëåìû, ñòî-
ÿùèå ïåðåä àâèàöèîííîé ìåäèöèíîé, íî è
íàìåòèëè ïóòè èõ ðåøåíèÿ, îïðåäåëèëè âåê-
òîð äâèæåíèÿ íàó÷íîé ìûñëè íà áëèæàéøèå
ãîäû è çàäàëè òîí èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ìîëîäûõ ó÷åíûõ â îáëàñòè àâèàöèîí-
íîé è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû.
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XI åæåãîäíûé êîíãðåññ Ðîññèéñêîãî ãëàóêîìíîãî
îáùåñòâà

ÊÓÐÎÅÄÎÂ À.Â., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
(akuroyedov@hotmail.com)
ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂ À.Ñ., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ÃÎÐÎÄÍÈ×ÈÉ Â.Â., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÎÃÎÐÎÄÍÈÊÎÂÀ Â.Þ.

Ìåäèöèíñêèé ó÷åáíî-íàó÷íûé êëèíè÷åñêèé öåíòð èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà, Ìîñêâà

Óæå â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îôòàëüìîëîãè-
÷åñêàÿ îáùåñòâåííîñòü ñîáèðàåòñÿ â Ìîñ-

êâå, ÷òîáû «çàêðûòü» ïðîôåññèîíàëüíûé ñå-
çîí. Ôîðìàò ìåðîïðèÿòèÿ îòëè÷àåòñÿ àòìîñ-
ôåðîé æèâîãî îáùåíèÿ êîëëåã èç ðàçíûõ
ñòðàí è ãîðîäîâ. Î÷åðåäíîé XI åæåãîäíûé
êîíãðåññ Ðîññèéñêîãî ãëàóêîìíîãî îáùåñòâà,
ñîâìåñòíî ñî ñòðàíàìè ÑÍÃ, Ãðóçèè è Áàëòèè
ñîñòîÿëñÿ 6–7 äåêàáðÿ 2013 ã.

Â êîíãðåññå, ïðîâåäåííûì ïîä ýãèäîé
Ðîññèéñêîãî ãëàóêîìíîãî îáùåñòâà (ÐÃÎ),
ÐÍÈÌÓ èì. Í.È.Ïèðîãîâà è ÌÓÍÊÖ
èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà ÌÎ ÐÔ, ïðèíÿëè ó÷àñòèå
1156 îôòàëüìîëîãîâ èç 157 ãîðîäîâ è 25 ñòðàí
ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà è äàëüíåãî çà-
ðóáåæüÿ. Ãåîãðàôèÿ ó÷àñòíèêîâ ôîðóìà áûëà
ïðåäñòàâëåíà ãëàóêîìàòîëîãàìè Þãî-Âîñòî÷-
íîé è Ñðåäíåé Àçèè, Ñåâåðíîé Àìåðèêè
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Ôîðìàò 70½1081/

16.

Óñë. ïå÷. ë. 8,4.
Çàêàç ¹ 486.

Ìàêåò è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Â.Â.Ìàòèèâà
Ïåðåâîä Â.Â.Ôåäîòîâîé

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.
Óñë. êð.-îòò. 9,8.
Òèðàæ  3642 ýêç.

è Åâðîïû. Â ðàìêàõ êîíãðåññà ñîñòîÿëîñü
133 äîêëàäà, îáúåäèíåííûõ â 31 ñåêöèþ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ðîëü è çíà÷åíèå äàí-
íîãî íàïðàâëåíèÿ ìåäèöèíû âîçðàñòàåò â
ñâÿçè ñ ïîâûøåííûìè òðåáîâàíèÿìè ãîñó-
äàðñòâà ê óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, êîëè÷åñòâåííûì
ðîñòîì ãëàçíûõ áîëåçíåé ïîä âëèÿíèåì îò-
ðèöàòåëüíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû,
âíåäðåíèåì íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé â ïðîèçâîäñòâî è îáûäåííóþ æèçíü
ëþäåé, óñëîæíåíèåì êà÷åñòâåííûõ õàðàêòå-
ðèñòèê ëå÷åíèÿ òàêîãî íåäóãà, êàê ãëàóêîìà.
Â ýòîé ñâÿçè ëåéòìîòèâîì îáðàùåíèÿ ãëàâû
Àäìèíèñòðàöèè Ïðåçèäåíòà ÐÔ Ñ.Á.Èâàíîâà,
çà÷èòàííîãî íà îòêðûòèè êîíãðåññà, ñòàëà
íåîáõîäèìîñòü âíåäðåíèÿ èííîâàöèîííîãî
ðàçâèòèÿ è ìîäåðíèçàöèè âñåõ ñòîðîí æèç-
íè îáùåñòâà, à òàêæå âîçìîæíîñòü âçàèìî-
äåéñòâèÿ ãîñóäàðñòâà è áèçíåñ-ñîîáùåñòâà â
ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ â
íàøåé ñòðàíå. Ïðèâåòñòâåííûå àäðåñà áûëè
òàêæå ïîëó÷åíû îò ãëàâû Êîìèòåòà Ãîñóäàð-
ñòâåííîé Äóìû ÐÔ ïî îõðàíå çäîðîâüÿ ïðî-
ôåññîðà Ñ.Â.Êàëàøíèêîâà è çàìåñòèòåëÿ
ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ Ð.Õ.Öàëèêîâà. Ïîñëåä-
íåå îáðàùåíèå áûëî ñîâñåì íå ñëó÷àéíûì,
ò. ê. êîíãðåññ çàðîäèëñÿ â ñòåíàõ âîåííîãî
ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è, ïîääåðæàííûé
ïðîôåññèîíàëüíîé îáùåñòâåííîñòüþ, óæå
äàâíî ïåðåøàãíóë ðàìêè ìîíîòåìàòè÷åñêîé
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè.

Â ïðîäîëæåíèå öåðåìîíèè îòêðûòèÿ êîí-
ãðåññà ïðåçèäåíò ÐÃÎ ïðîôåññîð Å.À.Åãîðîâ
(Ìîñêâà) ïî òðàäèöèè ïðåäñòàâèë èòîãè ðà-
áîòû îáùåñòâà, ïîäðîáíî îñòàíîâèâøèñü íà
íàó÷íîé è îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè çà
èñòåêøèé êàëåíäàðíûé ãîä. Ó÷àñòíèêîâ ôîðó-
ìà ïîçäðàâèëè ãëàâíûé îôòàëüìîëîã ÌÇ ÐÔ

ïðîôåññîð Â.Â.Íåðîåâ (Ìîñêâà), ãëàâíûé îô-
òàëüìîëîã ã. Ìîñêâû àêàäåìèê ÐÀÌÍ
Ë.Ê.Ìîøåòîâà, ÷ëåí-êîðð. ÐÀÌÍ ãåíåðàë-
ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
Â.Á.Ñèìîíåíêî (Ìîñêâà), ãëàâíûé îôòàëüìîëîã
ÌÎ ÐÔ ïðîôåññîð ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ý.Â.Áîéêî, ãëàâíûé îôòàëüìîëîã
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ïðîôåññîð Þ.Ñ.Àñòàõîâ è
ïðîôåññîð Â.Ï.Åðè÷åâ (Ìîñêâà). Âàæíîé âåõîé
ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëî âðó÷åíèå åæåãîäíîé íà-
ãðàäû ÐÃÎ – ñåðåáðÿíîé ìåäàëè èì. àêàäåìè-
êà À.Ï.Íåñòåðîâà ïðîôåññîðó Â.Í.Àëåêñååâó
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) çà áîëüøèå çàñëóãè ïåðåä
îòå÷åñòâåííîé ãëàóêîìàòîëîãèåé.

Îòëè÷èòåëüíûì çíàêîì êîíãðåññà óæå
ìíîãî ëåò ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ìíîãî÷èñëåí-
íûõ ïàðàëëåëüíûõ ñèìïîçèóìîâ, îñâåùàþ-
ùèõ îñíîâíûå âîïðîñû îòå÷åñòâåííîé è
ìèðîâîé ãëàóêîìàòîëîãèè. Íå ñòàë èñêëþ÷å-
íèåì è ôîðóì 2013 ãîäà. Ëåêöèè è äîêëàäû,
äåáàòû è ñâîáîäíûå ÷òåíèÿ – âîò äàëåêî
íå ïîëíûé ïåðå÷åíü ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå
óñïåëè ñîñòîÿòüñÿ çà äâà äíÿ. Ñîâðåìåííàÿ
òåõíèêà, èíñòðóìåíòû, íîâûå òåõíîëîãèè, ëå-
êàðñòâåííûå ïðåïàðàòû è êíèãè áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû íà âûñòàâêå, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü
â ðàìêàõ êîíãðåññà.

Ïîìèìî îáùåäîñòóïíûõ ñåêöèé â ðàì-
êàõ êîíãðåññà ñîñòîÿëîñü XIX çàñåäàíèå ýêñ-
ïåðòíîãî ñîâåòà ÐÃÎ ïî ïðîáëåìàì ãëàóêîìû
è çàñåäàíèå ãðóïïû «Íàó÷íûé àâàíãàðä», îáú-
åäèíèâøåé ìîëîäûõ ó÷åíûõ èç ñòðàí ÑÍÃ.

Êîíãðåññ â î÷åðåäíîé ðàç óáåäèòåëüíî
äîêàçàë íåîáõîäèìîñòü êîíñîëèäàöèè óñè-
ëèé îòå÷åñòâåííûõ ãëàóêîìàòîëîãîâ è èõ
èíîñòðàííûõ êîëëåã äëÿ âûðàáîòêè ñòðàòå-
ãèè ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ãëàóêîìû, êàê
îäíîãî èç îñíîâíûõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ
ãëàçíûõ çàáîëåâàíèé.




