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Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå Âîîðóæåííûõ Ñèë
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè: ñîñòîÿíèå
è ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

ÔÈÑÓÍ À.ß., íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè – íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ãëàâíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà

Fisun A.Ya. – The Russian Armed Forces Military Medical Service: condition and ways of improvement.
In 2013 the main efforts of the Medical Service were aimed at the following tasks: optimization of management
system of military medical service, improvement of medical evacuation system, medical service security for
military contingents, assigned according to territory principle to military-medical facilities of the Ministry
of Defence of the Russian Federation, implementation of innovations at all stages of medical evacuation in
peace- and wartime, security of combat and mobilization readiness of regulatory bodies of the Medical
Service, medical military units and military medical facilities, medical service of troops battle training,
improvement of material and technical resources, security of regular pharmacy and equipment supply,
activation of research work in the Medical Service interests. Lines of military medicine development in
2014 are: transfer of treatment facilities that are not used by the Ministry of Defence into the Federal
Biomedical Agency till the end of 2014, prevention of pneumonia and meningitis in military personnel,
improvement of early diagnosis system, medical service for military contingents according to territory
principle, improvement of diagnostic and treatment work in military-medical units and subunits and military-
medical facilities by means of development of material and technical resources, monitor
the implementation of innovative diagnostic and treatment technologies, completion of construction projects
of central military hospitals and etc.

K e y  w o r d s:  military medicine, the military doctrine of the Russian Federation, organization of medical
service for the Armed Forces.

Â 2013 ãîäó ïðîäîëæèëîñü ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî ïðèäàíèþ
 íîâîãî îáëèêà Âîîðóæåííûì Ñèëàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Îñíîâíûìè

íàïðàâëåíèÿìè ÿâëÿëèñü îïòèìèçàöèÿ ñòðóêòóðû âîéñê ñ ó÷åòîì âîçìîæíûõ âîåííûõ
êîíôëèêòîâ, ïîâûøåíèå ìîáèëüíîñòè âîèíñêèõ ÷àñòåé è ñîåäèíåíèé, óðîâíÿ
èõ îñíàùåííîñòè ñîâðåìåííûìè îáðàçöàìè âîîðóæåíèÿ è âîåííîé òåõíèêè, à òàêæå
îïòèìèçàöèÿ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ âîéñê, â ò. ÷. çà ñ÷åò âíåäðåíèÿ àâòîìàòèçèðîâàí-
íûõ ñèñòåì óïðàâëåíèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîåííûå êîíôëèêòû ñîâðåìåííîñòè
èìåþò ðÿä õàðàêòåðíûõ îòëè÷èé îò êðóïíîìàñøòàáíûõ âîéí XX âåêà. Â ïåðâóþ
î÷åðåäü ýòî ïîëîæåíèå ñëåäóåò îòíåñòè ê ñêîðîòå÷íîñòè âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé,
îòñóòñòâèþ êëàññè÷åñêîé ëèíèè ïðîòèâîñòîÿíèÿ ìåæäó ïðîòèâîáîðñòâóþùèìè
ñòîðîíàìè (ëèíèè ôðîíòà), øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ âûñîêîòî÷íûõ áîåïðèïàñîâ è äð.
Êàê ñëåäñòâèå, âîçðàñòàþò òðåáîâàíèÿ ïî ïîâûøåíèþ ìîáèëüíîñòè è âîçìîæíîñòè
àâòîíîìíîãî âûïîëíåíèÿ áîåâûõ çàäà÷ â çâåíå ðîòà–áàòàëüîí.

Ñ ó÷åòîì ïåðñïåêòèâ âîåííîãî ñòðîèòåëüñòâà Âåðõîâíûé Ãëàâíîêîìàíäóþùèé
Âîîðóæåííûìè Ñèëàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â.Ïóòèí îáðàòèë îñîáîå âíèìà-
íèå íà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ñîâðåìåííîé ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ, ïðåæäå âñåãî â çâåíå «ðîòà–áàòàëüîí–áðèãàäà». Ìèíèñòð îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãåíåðàë àðìèè Ñ.Ê.Øîéãó â ñâîþ î÷åðåäü îïðåäåëèë, ÷òî
ïðåäïðèíèìàåìûå ìåðû â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà óòî÷íåíèå
êîëè÷åñòâà è ñòðóêòóðû ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé (îñîáåííî â îòäàëåííûõ ãàðíèçî-
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Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû ìîíèòîðèíãà çäîðîâüÿ
âîåííîñëóæàùèõ

ÐÅÇÂÀÍÖÅÂ Ì.Â., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (9506793@mail.ru)
ÊÓÇÍÅÖÎÂ Ñ.Ì., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ÈÂÀÍÎÂ Â.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ÇÀÊÓÐÄÀÅÂ Â.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Rezvantsev M.V., Kuznetsov S.M., Ivanov V.V., Zakurdayev V.V. – Current state and prospects of military
personnel health monitoring. The current article is dedicated to some features of the Russian Federation
Armed Forces military personnel health monitoring such as legal and informational provision, methodological
basis of functioning, historical aspect of formation and development of the social and hygienic monitoring in the
Russian Federation Armed Forces. The term «military personnel health monitoring» is defined as an analytical
system of constant and long-term observation, analysis, assessment, studying of factors determined the military
personnel health, these factors correlations, health risk factors management in order to minimize them. The
current state of the military personnel health monitoring allows coming to the conclusion that the military health
system does have forces and resources for state policy of establishing the population health monitoring system
implementation. The following directions of the militarily personnel health monitoring improvement are proposed:
the Russian Federation Armed Forces medical service record and report system reorganization bringing it closer
to the civilian one, implementation of the integrated approach to the medical service informatisation, namely,
military personnel health status and medical service resources monitoring.
The leading means in this direction are development and introduction of a military serviceman individual
health status monitoring system on the basis of a serviceman electronic medical record card. Also it is proposed
the current Russian Federation Armed Forces social and hygienic monitoring improvement at the expense
of informational interaction between the two subsystems on the basis of unified military medical service space.

K e w  w o r d s:  health status monitoring, information systems, military personnel health, medical service,
social and hygienic monitoring.

Êàê èçâåñòíî, íåîáõîäèìûé óðîâåíü
 çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ – âàæ-

íåéøåå óñëîâèå áîåãîòîâíîñòè è áîå-
ñïîñîáíîñòè âîéñê (ñèë), à ïîýòîìó ïðè-
îðèòåòíàÿ çàäà÷à ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Âîîðóæåííûõ Ñèë ñîñòîèò â ïîâûøåíèè
åå âêëàäà â äåëî ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëå-
íèÿ çäîðîâüÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà. Äëÿ óñïåø-
íîé ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è òðåáóåòñÿ
äîñòîâåðíàÿ, ïîëíàÿ, òî÷íàÿ è ñâîåâðå-
ìåííàÿ èíôîðìàöèÿ î çäîðîâüå âîåííî-
ñëóæàùèõ, íàëè÷èåì êîòîðîé âî ìíîãîì
îïðåäåëÿåòñÿ êà÷åñòâî è ýôôåêòèâíîñòü
óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé âî âñåõ
åå çâåíüÿõ â ìèðíîå è âîåííîå âðåìÿ.
Îñíîâíûì èñòî÷íèêîì óêàçàííîé èí-
ôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ
îò÷åòíîñòü.

Â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ïîñëåäíèå äå-
ñÿòèëåòèÿ òðàäèöèîííûå ìåäèöèíñêèå
ó÷åò è îò÷åòíîñòü äîïîëíåíû ñèñòåìîé
òàê íàçûâàåìîãî ìîíèòîðèíãà çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ. Ïîñêîëüêó âåäîìñòâåííûå

ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ îáÿçàíû èñ-
ïîëíÿòü ñâîè ôóíêöèè â îòíîøåíèè ñî-
îòâåòñòâóþùåãî êîíòèíãåíòà ñ ó÷åòîì
îáùèõ ïîëîæåíèé ïî îõðàíå çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ, ñîäåðæàíèå ìîíèòîðèíãà çäî-
ðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ òðåáóåò àäàïòà-
öèè ê îñîáåííîñòÿì äåÿòåëüíîñòè ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû àðìèè è ôëîòà.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà ìîíèòî-
ðèíãà çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ðàçðàáàòûâà-
åòñÿ ñ 1990-õ ãîäîâ, êîãäà áûëè çàëîæå-
íû ïîëèòè÷åñêàÿ, îðãàíèçàöèîííî-þðè-
äè÷åñêàÿ, èíòåëëåêòóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êàÿ è òåõíè÷åñêàÿ îñíîâû ñèñòåìû ìî-
íèòîðèíãà îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì
îò 30.03.1999 ã. ¹ 52-ÔÇ «Î ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íà-
ñåëåíèÿ» [11] ðàçðàáîòàíà è óòâåðæäåíà
ïðîãðàììà ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî
ìîíèòîðèíãà (ÑÃÌ), â 2000 ã. âûøëî
Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ ¹ 426
«Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î ñîöè-
àëüíî-ãèãèåíè÷åñêîì ìîíèòîðèíãå» [8].
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íèå ê ñèñòåìå ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. Ãëàâíûìè òðåáîâàíèÿìè ê èíôîð-
ìàöèîííîé ñèñòåìå ìåäèöèíñêîãî ó÷åòà
äîëæíû áûòü ïðååìñòâåííîñòü è èåðàð-
õè÷åñêîå ñòðóêòóðèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé
èíôîðìàöèè;

– ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñíîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ èíôîðìàòèçàöèè ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû – ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ è ðåñóðñîâ âîåí-
íî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Âåäóùèì â äàí-

íîì íàïðàâëåíèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà è
âíåäðåíèå ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà èíäè-
âèäóàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âîåí-
íîñëóæàùåãî íà îñíîâå ìåäèöèíñêîé
ýëåêòðîííîé êàðòû;

– ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìîíèòî-
ðèíãà çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ èíôîðìàöèîí-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ïîäñèñòåìà-
ìè íà îñíîâå åäèíîãî èíôîðìàöèîííîãî
ïðîñòðàíñòâà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû.
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Shapovalov V.M., Khominets V.V., Mikhaylov S.V., Shakun D.A., Foos I.V. – Mistakes and complications
in internal osteosynthesis in patients with fractures of long bones. Authors analyzed unsatisfied anatomical
and functional treatment results of 118 patients after the internal osteosynthesis for fractures of long bones
of extremities, which required ion performed revision surgery. Patients were examined clinically and
instrumental before revision osteosynthesis, in short-term and long-term period after the operation. Authors
systemized revealed mistakes into 4 groups and found out that the most frequent were tactical and technical
(84,7%) mistakes, much less – diagnostic and organizational. Developed algorithm of preoperative evaluation,
planning, technology, revision reconstructive operations allowed shortening recover time of anatomy
and function to the average in 92,6% of patients.

K e y  w o r d s:   internal osteosynthesis, mistakes, complications, revision osteosynthesis.

Äàííûå îáçîðíûõ ñòàòåé çàðóáåæíûõ
 è îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ ñâèäåòåëü-

ñòâóþò î òîì, ÷òî ñîâðåìåííûé ñòàáèëü-
íî-ôóíêöèîíàëüíûé îñòåîñèíòåç ïîçâî-
ëÿåò îïòèìàëüíî ñî÷åòàòü ñðîêè ñðàùå-
íèÿ îòëîìêîâ êîñòåé ïðè ïåðåëîìàõ è
âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè îïîðû è äâè-
æåíèÿ ó 85–97% áîëüíûõ [4]. Âìåñòå ñ
òåì åñòåñòâåííîå æåëàíèå ïðàêòèêóþùèõ
âðà÷åé ïðèìåíÿòü â ñâîåé ðàáîòå ïîñëå-
äíèå äîñòèæåíèÿ ìèðîâîé òðàâìàòîëî-
ãèè, íå ïîäêðåïëåííîå äîñòàòî÷íûìè çíà-
íèÿìè, îïûòîì, íàëè÷èåì íåîáõîäèìîãî
îñíàùåíèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîöåí-
íîé äèàãíîñòèêè è îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ, ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ îøèáîê
è îñëîæíåíèé âíóòðåííåãî îñòåîñèíòåçà,
ñóùåñòâåííî óäëèíÿþùèõ ñðîêè ëå÷åíèÿ
è òðåáóþùèõ çíà÷èòåëüíûõ ýêîíîìè÷å-
ñêèõ çàòðàò [1, 3, 5].

Àíàëèç îøèáîê è îñëîæíåíèé âíóò-
ðåííåãî îñòåîñèíòåçà, íàáëþäàâøèõñÿ â

øèðîêîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå òðàâìà-
òîëîãîâ êàê â ïåðèîä 50–80-õ ãîäîâ
ÕÕ â., òàê è â íàøè äíè, îò÷åòëèâî äå-
ìîíñòðèðóåò íå òîëüêî èõ îäíîòèïíîñòü,
íî è îòíîñèòåëüíî îäèíàêîâóþ ÷àñòîòó
âîçíèêíîâåíèÿ [2]. Èçó÷åíèå ïóáëèêàöèé
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ
ïîêàçàëî, ÷òî ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè
ïåðåëîìîâ êîñòåé ÷àñòîòà èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 14%, ëîæ-
íûõ ñóñòàâîâ – îò 1,5 äî 4%, íåïðàâèëüíî
ñðîñøèõñÿ ïåðåëîìîâ – îò 3 äî 8% [6].

Â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ òåõíî-
ëîãèé, øèðîêèì äèàïàçîíîì ðàçíîîáðàç-
íûõ èìïëàíòàòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ëå-
÷åíèÿ ïåðåëîìîâ êîñòåé êîíå÷íîñòåé,
îøèáêè è íåèíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ
ïðè âûïîëíåíèè âíóòðåííåãî îñòåîñèí-
òåçà ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè [3, 5].

Â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå
ïðåäñòàâëåíû åäèíè÷íûå ñâåäåíèÿ î íà-



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 1’201430

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

ñÿ òðóäîåìêèìè, òðåáóþò óãëóáëåííîãî
îáùåêëèíè÷åñêîãî è ñïåöèàëüíîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ, òùàòåëüíîãî ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî ïëàíèðîâàíèÿ è ñòðîãîãî ñîáëþäå-
íèÿ òåõíèêè è òåõíîëîãèè îñòåîñèíòåçà.
Òàêèå âìåøàòåëüñòâà öåëåñîîáðàçíî âû-
ïîëíÿòü îïûòíûì õèðóðãàì è â öåíòðàõ
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè.

3. Ïðåäëîæåííûå ðàçëè÷íûå âàðèàí-
òû ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ
îïåðàöèé, âêëþ÷àþùèå øèðîêèé ñïåêòð
òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ, îðòîïåäè÷åñêèõ, ïëà-

ñòè÷åñêèõ, â ò. ÷. ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ, ïî-
ñîáèé, ïîçâîëèëè ïðèáëèçèòü ñðîêè âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ àíàòîìèè è ôóíêöèè êîíå÷-
íîñòè ê ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèì ó 92,6%
áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû.

4. Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì
â ïëàíå ïðåäóïðåæäåíèÿ ëå÷åáíî-òàêòè-
÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ îøèáîê ÿâëÿåòñÿ
öåëåíàïðàâëåííàÿ ïîäãîòîâêà òðàâìà-
òîëîãîâ-îðòîïåäîâ ñîâðåìåííûì òåõíî-
ëîãèÿì ïåðâè÷íîãî âíóòðåííåãî îñòåî-
ñèíòåçà.
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Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. Í.Í.Áóðäåíêî, Ìîñêâà

Maksimov I.B., Panyushin K.A., Brizhan L.K., Buryachenko B.P., Varfolomeyev D.I., Pimanchev O.V. –
Hip  replacement in military personnel. Hip joint diseases and injuries are common for orthopedic
pathology among military personnel. Hip replacement is one of the most frequent operations. Authors
evaluated hip replacement in 136 servicemen treated at the center of traumatology and orthopedics of
Burdenko General Military Clinical Hospital of the Ministry of Defense of Russia in 2010–2013. On the
basis of the conducted analysis the main disease groups were revealed, peculiarities of pathology among this
category of patients. Authors proposed surgical doctrine for the treatment of this contingent. Effective
surgical treatment,  in particular,  hip replacement surgery,  conducted with the use of the proposed principles,
as a rule, fully functionally cured patients and contributes to return them in the system that contributes to
the strengthening of defensibility of the country.

K e y  w o r d s:  hip joint,  the military,  the surgical doctrine,  quality of life,  complications.

Çàáîëåâàíèÿ è òðàâìû òàçîáåäðåí-
 íîãî ñóñòàâà â íàñòîÿùåå âðåìÿ

÷ðåçâû÷àéíî ðàñïðîñòðàíåíû â ñòðóê-
òóðå îðòîïåäè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Òàê, ïî

äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà äåãåíåðà-
òèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé òà-
çîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó íàñåëåíèÿ â ðàç-
ëè÷íûõ ñòðàíàõ Åâðîïû êîëåáëåòñÿ îò
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Íîâûé èíäèâèäóàëüíûé êîìïëåêò ïåðâîé ïîìîùè àðìèè ÑØÀ
Â ÿíâàðñêîì 2014 ã. íîìåðå ìåäèöèíñêîãî

æóðíàëà àðìèè ÑØÀ «Ìåðêóðè» ïðåäñòàâëåí
íîâûé èíäèâèäóàëüíûé êîìïëåêò ïåðâîé ïî-
ìîùè (Individual First Aid Kit II – IFAK II)1.
Ïðè ôîðìèðîâàíèè íîâîé óêëàäêè ó÷òåí áîå-
âîé îïûò Àôãàíèñòàíà è Èðàêà. Ê ñîäåðæàíèþ
ñòàðîé óêëàäêè (æãóò êðîâîîñòàíàâëèâàþùèé,
ýëàñòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà, áèíòû, ëåéêîïëàñòûðü, íà-
çîôàðèíãåàëüíûé âîçäóõîâîä, ðåçèíîâûå ïåð÷àò-
êè, êðîâîîñòàíàâëèâàþùàÿ ïîâÿçêà) äîáàâëå-
íû: 1) âòîðîé æãóò, 2) êàðòî÷êà ñ êðåïëåíèåì
ê îáìóíäèðîâàíèþ è ìàðêåð äëÿ îòìåòîê îá
îêàçàíèè ïîìîùè, íàïðèìåð î íàëîæåíèè æãó-
òà, 3) îñîáàÿ ýëàñòè÷íàÿ ïå÷àòü äëÿ ãåðìåòèçà-
öèè ïíåâìîòîðàêñà, 4) ãëàçíîé ïðîòåêòîð –
ñïåöèàëüíûé àëþìèíèåâûé äèñê äëÿ çàùèòû
ïîâðåæäåííîãî ãëàçà îò âòîðè÷íîãî òðàâìèðî-
âàíèÿ, íàïðèìåð ãëàçíîé ïîâÿçêîé. Óêëàäêà ïðè-
ñïîñîáëåíà äëÿ êðåïëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ
îáìóíäèðîâàíèÿ, óäîáíà äëÿ îòêðûâàíèÿ êàê
ïðàâîé, òàê è ëåâîé ðóêîé, ôèêñèðóåòñÿ ê îá-
ìóíäèðîâàíèþ øíóðîì, èñêëþ÷àþùèì åå ïîòåðþ. Îïûòíûå îáðàçöû íîâîãî
êîìïëåêòà óæå èñïûòàíû â Àôãàíèñòàíå ëè÷íûì ñîñòàâîì 4-é áðèãàäû
3-é ïåõîòíîé äèâèçèè.

1 Lopez C.T. New first aid kit includes eye protection, strap cutter // Mercury. Army Medicine. –
2014. – Vol 41, N 4. – Ð. 8–9. URL: http://armymedicine.mil/Documents/January-2014.pdf
(äàòà îáðàùåíèÿ: 09.01.2014).

2 Lopez C.T. New first aid kit includes eye protection, strap cutter // The Official Web Site of the
US Army. URL: http://www.army.mil/article/116565 (äàòà îáðàùåíèÿ: 09.01.2014).
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Íîâûé èíäèâèäóàëüíûé êîìïëåêò
ïåðâîé ïîìîùè IFAK II. Ôîòî
ñ îôèöèàëüíîãî ñàéòà àðìèè ÑØÀ2
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Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Belov A.B., Ogarkov P.I. – Diphtheria  in the Military Forces: lessons and current status of prophylaxis,
prospects of epidemiological control process. We analyzed the epidemiological situation of diphtheria
in the world and in Russia and experience of mass vaccination of military personnel and civil population
with diphtheria toxoid for the last 50 years. Early diagnosis of diphtheria in military personnel has a
prognostic value. Authors described the peculiarities of epidemiological process of diphtheria in military
personnel in 80–90 years of 20th century and organizational aspects of mass vaccination with diphtheria
toxoid. Authors analyzed current problems of epidemiology and prophylaxis of diphtheria in military
personnel and civil population and possible developments. According to long-term prognosis authors mentioned
the increase of morbidity and came to conclusion that it is necessary enhance the epidemiological surveillance.
Authors presented prospect ways of improvement of vaccination and rational approaches to immunization
of military personnel under positive long-term epidemiological situation.

K e y  w o r d s:  military collectives, infectious diseases, diphtheria, epidemiology and specific prophylaxis.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ïÿòè ëåò ïóòåì
 ìàññîâîé èììóíèçàöèè íàñåëåíèÿ

Ðîññèè äîñòèãíóò ñïîðàäè÷åñêèé óðîâåíü
çàáîëåâàåìîñòè äèôòåðèåé, è îíà âíîâü
îáðåëà ñòàòóñ èíôåêöèè, óñïåøíî óïðàâ-
ëÿåìîé ñðåäñòâàìè âàêöèíîïðîôèëàêòè-
êè. Îäíàêî èñòîðèÿ ýïèäåìèé èçîáèëóåò
ïðèìåðàìè èõ ïîâòîðåíèÿ, ÷òî áûâàåò
ïðè óòðàòå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé íàñòî-
ðîæåííîñòè è îñëàáëåíèè ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñàíèòàðíî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû. Åñòü îñíîâàíèÿ
âñïîìíèòü óðîêè, ïðåïîäàííûå ÷åëîâå-
÷åñòâó äèôòåðèåé, è ïðîàíàëèçèðîâàòü
ïðè÷èíû äèíàìèêè ýïèäåìè÷åñêîãî ïðî-
öåññà ýòîé èíôåêöèè íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ïåðèîäà ìàññîâîãî ïðèìåíåíèÿ
äèôòåðèéíûõ àíàòîêñèíîâ.

Íà÷àâøàÿñÿ â ïîñëåâîåííîå âðåìÿ
ìàññîâàÿ âàêöèíàöèÿ äåòåé, à çàòåì è ïîä-
ðîñòêîâ àäñîðáèðîâàííîé êîêëþøíî-
äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íîé âàêöèíîé
(ÀÊÄÑ-âàêöèíîé) è àäñîðáèðîâàííûì

äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íûì àíàòîêñèíîì
(ÀÄÑ-àíàòîêñèíîì) óæå ê 50–60-ì ãî-
äàì ïðîøëîãî âåêà ïðèâåëà ê ñíèæåíèþ
êîëè÷åñòâà çàáîëåâàíèé âî ìíîãèõ ñòðà-
íàõ äî ñïîðàäè÷åñêîãî óðîâíÿ. Îäíàêî
ýòîò óñïåõ ñîïðîâîæäàëñÿ ïîñòåïåííûì
«âçðîñëåíèåì» çàáîëåâàåìîñòè çà ñ÷åò
âîâëå÷åíèÿ â ýïèäåìè÷åñêèé ïðîöåññ
ëþäåé ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ìîëîäåæè îðãàíèçîâàííûõ
êîëëåêòèâîâ. Ýòîò ôåíîìåí, êàê è óòðàòà
êëàññè÷åñêîãî ïðèçíàêà äèôòåðèè äî-
âàêöèíàëüíîãî ïåðèîäà – èçáèðàòåëüíîé
çàáîëåâàåìîñòè äåòåé, ñòàë õàðàêòåðíûì
ÿâëåíèåì íà÷àëüíîãî ýòàïà ëèêâèäàöèè
çàáîëåâàåìîñòè ïóòåì ìàññîâîé èììóíè-
çàöèè íàèáîëåå óÿçâèìûõ êàòåãîðèé íà-
ñåëåíèÿ äèôòåðèéíûìè àíàòîêñèíàìè.
Ðàíüøå âçðîñëûå áîëåëè î÷åíü ðåäêî, ò. ê.
ïðèîáðåòàëè àíòèòîêñè÷åñêèé èììóíèòåò
â õîäå åñòåñòâåííîãî «ïðîýïèäåìè÷èâà-
íèÿ» ïðè ïåðåíåñåíèè ìàíèôåñòíûõ è
áåññèìïòîìíûõ ôîðì äèôòåðèè ïðåèìó-
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êîâ è âçðîñëûõ èç ãðóïï ðèñêà [1, 2, 5, 10].
Â âîéñêàõ (íà ôëîòå) îñòàþòñÿ ïðèâèâ-
êè ïî ýïèäåìè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì íà
ìèðíîå âðåìÿ è èììóíèçàöèÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿ-
ìè íàöèîíàëüíîãî êàëåíäàðÿ ïðèâèâîê.
Â äàëüíåéøåì öåëåñîîáðàçíî ïåðåäàòü
âàêöèíàöèþ âîåííîñëóæàùèõ ïî ïðèçû-
âó â âåäåíèå ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ (÷åðåç âîåíêîìàòû) è îáÿçàòü ïðè-
âèâàòü ãðàæäàí, ïîñòóïàþùèõ íà âîåííóþ
ñëóæáó ïî êîíòðàêòó, äî çàêëþ÷åíèÿ ïîñ-
ëåäíåãî. Òîãäà âñå ïðèáûâàþùèå â âîéñ-
êà è íà ôëîò áóäóò íàäåæíî çàùèùåíû
îò äèôòåðèè, à ìåäèöèíñêîé ñëóæáå îñ-
òàíåòñÿ òîëüêî ðåâàêöèíèðîâàòü âîåííî-
ñëóæàùèõ â äåêðåòèðîâàííûå ñðîêè.

Èçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëå-
äóþùèå âûâîäû:

– îòêàç îò ïðèâèâîê èëè óìåíüøå-
íèå îõâàòà èììóíèçàöèåé íàñåëåíèÿ îáÿ-
çàòåëüíî ïðèâåäåò ê î÷åðåäíîìó «âîçâðà-
òó» äèôòåðèè (â åå «äîâàêöèíàëüíîì»
âàðèàíòå), îãðîìíûì ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèì èçäåðæêàì, à òàêæå ëþäñêèì
ïîòåðÿì, ÷òî ñêàæåòñÿ è íà áîåãîòîâíîñ-
òè Âîîðóæåííûõ Ñèë;

– íà âîññòàíîâëåíèå ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ â ýòîì ñëó÷àå
óéäóò äåñÿòèëåòèÿ è áóäóò çàòðà÷åíû
îãðîìíûå ãîñóäàðñòâåííûå ñðåäñòâà, êî-
òîðûå ìîãëè áû ïîéòè íà ðåàëèçàöèþ
äðóãèõ ïðîåêòîâ óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ è âîåííîñëóæàùèõ;

– â ðàìêàõ ñóùåñòâóþùåé â ñòðàíå
ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è
ïðîôèëàêòèêè äèôòåðèè íåîáõîäèìà
ãèáêàÿ ñòðàòåãèÿ èììóíèçàöèè íàñåëå-
íèÿ ïî èììóíîëîãè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì,
ñîâåðøåíñòâîâàíèå àíàòîêñèíîâ è èõ
ñîñòàâëÿþùèõ, ñõåì è êàëåíäàðåé ïðè-
âèâîê, áîëåå øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå
àññîöèèðîâàííîé è êîìáèíèðîâàííîé
âàêöèíàöèè;

– ñïåöèàëèñòû öåíòðîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî íàäçîðà äîëæíû îñóùåñòâëÿòü â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå è ïî ýïèäåìè÷åñêèì
ïîêàçàíèÿì âûáîðî÷íûé èììóíîëîãè-
÷åñêèé ñêðèíèíã è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé
ìîíèòîðèíã â èíäèêàòîðíûõ ãðóïïàõ
âîåííîñëóæàùèõ äëÿ êîíòðîëÿ ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ âîéñê (ñèë
ôëîòà) â ðàéîíàõ îòâåòñòâåííîñòè.
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Ñîçäàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé àðìèè
ïðåäïîëàãàåò âûñîêèé óðîâåíü ïîäãî-

òîâêè êàæäîãî âîåííîñëóæàùåãî. Äëÿ äîñ-
òèæåíèÿ òàêîâîãî òðåáóåòñÿ ìíîãî âðåìå-
íè, ñèë è ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì ïîòåðÿ (âûâîä
èç ñòðîÿ) â õîäå áîåâîé îïåðàöèè êàæäî-
ãî èç íèõ ìîæåò ñóùåñòâåííî îòðàçèòüñÿ
íà áîåñïîñîáíîñòè ïîäðàçäåëåíèÿ â öåëîì,
îñîáåííî â ìàëûõ ãðóïïàõ.

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå
îðóæèÿ, íà÷èíàÿ ñ âîåííûõ êîíôëèêòîâ
XIX ñòîëåòèÿ è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
áåçâîçâðàòíûå è ñàíèòàðíûå ïîòåðè õàðàê-
òåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿííûì ñî-
îòíîøåíèåì, â êîòîðîì íà îäíîãî óáèòîãî
ïðèõîäèòñÿ â ñðåäíåì 3–5 ðàíåíûõ [4, 5].

Âî âðåìÿ ëîêàëüíîé âîéíû âî Âüåò-
íàìå îêîëî 50% ïîãèáøèõ âîåííîñëóæà-
ùèõ àðìèè ÑØÀ ïîñòðàäàëè âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ áîåâûõ îïåðàöèé [3]. Ïðîñòàÿ
ïåðâàÿ ïîìîùü, îêàçàííàÿ â ïåðâûå ìè-
íóòû ïîñëå ðàíåíèÿ, ìîãëà áû ñïàñòè îêî-
ëî 20% èç íèõ. Ïðèìåðíî 67% óáèòûõ â
áîþ óìåðëè â òå÷åíèå 10 ìèí, îñòàëüíûå

33% â ïðîìåæóòêå îò 10 ìèí äî 1 ÷
ïîñëå ðàíåíèÿ.

Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü ðàíåíûì îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþ-
ùåé âîåííî-ìåäèöèíñêîé äîêòðèíîé. Ïðè-
ìåíèòåëüíî ê âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè
ôîðìèðîâàíèå âîåííî-ìåäèöèíñêîé äîê-
òðèíû ñîïðÿæåíî ñ ðàçâèòèåì è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèåì ñèñòåìû ýòàïíîãî ëå÷åíèÿ
ðàíåíûõ ñ ýâàêóàöèåé ïî íàçíà÷åíèþ.

Ïðèíÿòàÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé
ñòðàí ÍÀÒÎ äîêòðèíà «10-1-1», ïî ñóòè,
ïîâòîðÿåò ñäåëàííûå ðàíåå îòå÷åñòâåí-
íîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé øêîëîé âûâî-
äû – îáíàðóæèòü ðàíåíîãî è íà÷àòü îêà-
çûâàòü åìó íåîòëîæíóþ ïîìîùü â òå÷å-
íèå 10 ìèí [7, 8]. Èñïîëüçîâàíèå ìîíè-
òîðèíãà â ðåæèìå «áîåñïîñîáåí – ðàíåí
– óáèò» â ñî÷åòàíèè ñ ãåîïîçèöèîíèðî-
âàíèåì áóäåò íàäåæíûì çàëîãîì ðåàëè-
çàöèè êîíöåïöèè «1 ÷àñà».

Âàæíåéøèì ýëåìåíòîì ýòàïíîãî ëå-
÷åíèÿ ðàíåíûõ ÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ ñîð-
òèðîâêà. Îíà ñïîñîáñòâóåò íàèáîëåå ýô-



47«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 1’2014

ÃÈÃÈÅÍÀ È ÔÈÇÈÎËÎÃÈß
ÂÎÅÍÍÎÃÎ ÒÐÓÄÀ

Futuro» (Èòàëèÿ) óïîìèíàåòñÿ äàò÷èê
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, âìîíòèðî-
âàííûé â ãàðíèòóðó ñâÿçè. Àíàëîãè÷íûå
ðàçðàáîòêè áåç ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ
óïîìèíàþòñÿ â ÔÐÃ (IdZ-ES Infanterist
der Zukunft) è Ôðàíöèè (FELIN).

Â ñâåòå ðåôîðìèðîâàíèÿ Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë äåëàåòñÿ óïîð íà ïðîôåññèî-
íàëüíóþ àðìèþ è íà ïîäãîòîâêó êàæ-
äîãî âîåííîñëóæàùåãî áóäóò çàòðà÷åíû
áîëüøèå ôèíàíñîâûå è âðåìåííûå ðå-
ñóðñû. Ïðèìåíåíèå èíäèâèäóàëüíîãî
ìîíèòîðèíãà âîåííîñëóæàùåãî â óñ-
ëîâèÿõ âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè,
îïòèìèçàöèè ïðèìåíåíèÿ ñèë è ñðåäñòâ
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, áîëåå ðàííåìó îá-
íàðóæåíèþ ðàíåíûõ íà ïîëå áîÿ è
ïðîâåäåíèþ ìåäèöèíñêîé ñîðòèðîâêè
ðàíåíûõ ñ ðåãèñòðàöèåé äèíàìèêè ñî-
ñòîÿíèÿ, íà÷èíàÿ ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ
ðàíåíèÿ.

Ïðè ýòîì ó êîìàíäîâàíèÿ ïîäðàçäåëå-
íèåì áóäåò â íàëè÷èè îïåðàòèâíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î êîëè÷åñòâå áîåñïîñîáíûõ è íåáî-
åñïîñîáíûõ âîåííîñëóæàùèõ. Èíôîðìàöèÿ
äîëæíà ïðåäîñòàâëÿòüñÿ â âèäå öâåòîãðà-
ôè÷åñêîé ñõåìû áåç ïîäðîáíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ õàðàêòåðèñòèê ñîñòîÿíèÿ. Çåëåíûé –
áîåñïîñîáåí, æåëòûé – òðåáóåò îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íåáîåñïîñîáåí, êðàñ-
íûé – òðåáóåò íåîòëîæíîé ïîìîùè, ñîñòî-
ÿíèå êðèòè÷åñêîå è ÷åðíûé – ãðóç 200.

Ïðè íàëè÷èè â ïåðñïåêòèâå áîåâûõ
èíôîðìàöèîííûõ êàíàëîâ è áàç äàííûõ
èíôîðìàöèÿ î êîëè÷åñòâå, ñîñòîÿíèè è
ïðîâåäåííûõ ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ ïîçâîëèò ïëàíèðîâàòü âîçâðàùåíèå

ðàíåíûõ â ñòðîé. Ýòî ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëü-
íûì ðåçåðâîì äëÿ ïîïîëíåíèÿ âîéñê.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ÂÑ ÐÔ îò-
ñóòñòâóþò ðàáîòîñïîñîáíûå ñèñòåìû àâ-
òîìàòè÷åñêîãî áèîìîíèòîðèíãà ñîñòîÿ-
íèÿ âîåííîñëóæàùèõ è ìåòîäèêè îöåí-
êè íàðóøåíèé áîåñïîñîáíîñòè ïî êðè-
òè÷åñêèì çíà÷åíèÿì ïàðàìåòðîâ ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà.

Ðåãèñòðàöèÿ ôàêòà óòðàòû áîåñïîñîá-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ âàæíîé èíôîðìàöèåé
êàê äëÿ êîìàíäèðà â öåëÿõ îïåðàòèâíîé
îöåíêè áîåñïîñîáíîñòè ïîäðàçäåëåíèÿ,
òàê è äëÿ óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû äëÿ îïòèìàëüíîãî ðóêîâîäñòâà îáåñ-
ïå÷åíèåì áîåâîé îïåðàöèè.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, íåîáõîäèìî ïðîâå-
äåíèå êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ, íà-
ïðàâëåííîãî íà:

– îïðåäåëåíèå ïåðå÷íÿ íåîáõîäèìûõ
è äîñòàòî÷íûõ ïàðàìåòðîâ îöåíêè ôóí-
êöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ÷å-
ëîâåêà äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î ñòåïåíè
íàðóøåíèÿ áîåñïîñîáíîñòè;

– ñîçäàíèå ìåòîäîâ ðåãèñòðàöèè ïàðà-
ìåòðîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñ ó÷å-
òîì æåñòêèõ ýðãîíîìè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé
è íàëè÷èÿ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïîìåõ;

– ðàçðàáîòêó àëãîðèòìà âûäåëåíèÿ
ñîñòîÿíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ñòåïåíü
íàðóøåíèÿ áîåñïîñîáíîñòè íà ôîíå ôè-
çè÷åñêîé àêòèâíîñòè;

– ñîçäàíèå åäèíîãî áîåâîãî èíôîð-
ìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà ñ âîçìîæíîñ-
òüþ ôèêñàöèè ôàêòà ðàíåíèÿ, äèñòàíöè-
îííîé ñîðòèðîâêè, îïòèìèçàöèè ðîçûñêà
è ýâàêóàöèè ðàíåíûõ, ñáîðà, îáðàáîòêè è
õðàíåíèÿ ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè.
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Êàëà÷¸â Î.Â., Æìàêèíà Ë.Â., Ùåãîëåâ È.Â. (shchyogolev76@mail.ru) –
Âëèÿíèå ôàêòîðîâ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé íà äèíàìèêó êîæíîé çàáîëåâàåìî-
ñòè ó ëè÷íîãî ñîñòàâà ôîðìèðîâàíèé, ïðèâëåêàåìûõ ê ëèêâèäàöèè ïîñëåä-
ñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé.

Ëèêâèäàöèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
(×Ñ) âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçäåéñòâèåì íà
îðãàíèçì ëè÷íîãî ñîñòàâà ñïàñàòåëüíûõ ôîð-
ìèðîâàíèé ìíîæåñòâà íåáëàãîïðèÿòíûõ ýêî-
ëîãî-ïðîôåññèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâóþò èññëåäîâàíèÿ ìíîãèõ àâòîðîâ,
îòðàçèâøèõ ñâîè íàáëþäåíèÿ â ëèòåðàòóðå
(Çàõàðîâ Â.Ï., 1987; Áàëàíäîâè÷ Â.À., 1990;
Äàíèåëÿí À.Ý., 1991; Ñêâîðöîâà Ð.Ã., 1992;
Íåáîðñêèé À.Ò., 1999; Ñòåïóðà Â.Ï., 2000;
Ñìèðíîâ È.À., 2004). Íåäîîöåíêà çíà÷èìîñ-
òè êîæíîé ïàòîëîãèè ïðè îêàçàíèè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â ×Ñ âëå÷åò çà ñîáîé ñíè-
æåíèå êà÷åñòâà æèçíè ñïàñàòåëÿ, ñóùåñòâåí-
íî ñíèæàåò åãî ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü, ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò
ïîÿâëåíèþ ïðîáëåì â ëè÷íîé æèçíè.

Â õîäå ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâà-
íèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ëèêâèäà-
öèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ äåðìàòîëîãè÷åñêèå
áîëüíûå íå ïîëó÷àþò äîëæíîãî âíèìàíèÿ
ñî ñòîðîíû ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ïî-
ñêîëüêó íå çíà÷àòñÿ â ÷èñëå íóæäàþùèõñÿ
â íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Âìå-
ñòå ñ òåì óðîâåíü êîæíîé çàáîëåâàåìîñòè
âîåííîñëóæàùèõ è ëèö, ïðèâëåêàåìûõ ê
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ, â ñðåäíåì
âûøå óðîâíÿ êîæíîé çàáîëåâàåìîñòè íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèè â 1,5 ðàçà. Òàê, íàïðèìåð, ïåð-
âè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ÷åñîòêîé íàñåëåíèÿ
ÐÔ ñîñòàâëÿåò 35,9‰, à ñðåäè èññëåäóåìîé
ãðóïïû ëèö – 101,7‰. Àíàëîãè÷íûå äàí-
íûå ïîëó÷åíû è â îòíîøåíèè äðóãèõ íîçî-
ëîãè÷åñêèõ ôîðì: ìèêîçû – 20,9 è 88,5‰

ñîîòâåòñòâåííî, íåéðîäåðìèò – 32,1 è 45,7‰,
ãåðïåñ – 2,3 è 19,7‰.

Èìåþò ìåñòî îòëè÷èÿ è â ñòðóêòóðå çà-
áîëåâàåìîñòè ïàòîëîãèåé äåðìàòîâåíåðîëîãè-
÷åñêîãî ïðîôèëÿ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ.
Íàïðèìåð, ïî äàííûì À.À.Êàëàìêàðÿíà è
ñîàâò. (1983), Ìîðäîâöåâà Â.Í. (1995), Êóíãó-
ðîâà Í.Â. (2002), áîëüíûå êðàñíûì ïëîñêèì
ëèøàåì â ñòðóêòóðå îáðàùåíèé íàñåëåíèÿ çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ñîñòàâëÿþò îò 1,3 äî
2,4%. Ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ ñèëîâûõ ìè-
íèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, ïðèâëåêàåìûõ ê ëèê-
âèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×Ñ, àíàëîãè÷íûé ïî-
êàçàòåëü ñîñòàâëÿåò 4,3%.

Êðîìå òîãî, íàìè óñòàíîâëåí ðîñò îáî-
ñòðåíèé äåðìàòîçîâ ó ñîòðóäíèêîâ ñïàñàòåëü-
íûõ ôîðìèðîâàíèé ïîñëå ó÷àñòèÿ â àâàðèé-
íî-ñïàñàòåëüíûõ è äðóãèõ íåîòëîæíûõ ðàáî-
òàõ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîâñåäíåâíîé ñëóæáîé,
êàê ïðàâèëî, ó áîëüøèíñòâà ñòðàäàþùèõ êîæ-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè ëèö ïîñëå ó÷àñòèÿ â
òàêèõ ðàáîòàõ âîçíèêàåò îáîñòðåíèå, ïðè ýòîì
íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âïåðâûå âûÿâëåííûõ
äåðìàòîçîâ ïîÿâèëîñü ïîñëå ó÷àñòèÿ ñïàñàòå-
ëåé â ëîêàëüíûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îðãàíèçàöèè ìåäè-
öèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ôîðìèðîâàíèé, ïðè-
âëåêàåìûõ ê ó÷àñòèþ â âîîðóæåííûõ êîíô-
ëèêòàõ èëè ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé, íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå
âîçíèêíîâåíèÿ îñòðûõ äåðìàòîçîâ è îáîñòðå-
íèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé äåðìàòîâåíåðî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.
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Øàëèìîâ Ï.Ì. (info@ncsignal.ru), Çàïðóäíàÿ Î.Â., Êðå÷åòîâà Ò.Ï.,
Ìèõàéëîâ Â.Ã., Ìàëèíèí À.Â. – Ýôôåêòèâíîñòü ìåäèêî-ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêîãî è ëàáîðàòîðíî-òîêñèêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ëèö, ðàáîòàþùèõ
ñ îïàñíûìè õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè.

Â ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé
ïî îáåñïå÷åíèþ õèìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
âàæíîå ìåñòî çàíèìàþò âîïðîñû îõðàíû
çäîðîâüÿ ïåðñîíàëà, ðàáîòàþùåãî ñ õèìè÷åñêè
îïàñíûìè âåùåñòâàìè. Îðãàíèçîâàíî ìåäè-

êî-ñàíèòàðíîå îáåñïå÷åíèå ïåðñîíàëà ïðåä-
ïðèÿòèé õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, èäåò
ñîçäàíèå åäèíîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî ìî-
íèòîðèíãà è ïåðñîíàëüíîãî ó÷åòà ðàáîòíè-
êîâ, ïðîâîäèòñÿ àíàëèç ñîñòîÿíèÿ èõ çäîðî-
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âüÿ è çàáîëåâàåìîñòè. Îñîáåííîñòè ðàáîò íà
îáúåêòàõ îáóñëîâëèâàþò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ
íå òîëüêî ê ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, íî è ê ïî-
âñåäíåâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé íàäåæíîñòè
ñïåöèàëèñòîâ, ôóíêöèîíàëüíîìó ñîñòîÿíèþ
èõ îðãàíèçìà. Ïîýòîìó âåñüìà àêòóàëüíà ïðî-
áëåìà èçûñêàíèÿ èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ è
ñðåäñòâ âûÿâëåíèÿ ó ïåðñîíàëà ðàííèõ è
äîíîçîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íå òîëüêî ñî-
ìàòè÷åñêîãî, íî è ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà.

Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâåäåí ïîèñê èíôîð-
ìàòèâíûõ ìåòîäîâ è ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè èç-
ìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà îðãàíèç-
ìà ó ëèö, ðàáîòàþùèõ ñ îïàñíûìè õèìè÷åñ-
êèìè âåùåñòâàìè îáùåòîêñè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ, è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ìåäèêî-ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêîãî è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíî-
ãî ìîíèòîðèíãà ôóíêöèîíàëüíîé íàäåæíî-
ñòè ñïåöèàëèñòîâ â ïðîöåññå èõ ïîâñåäíåâ-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ ïåðèîäè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé áûë
îáîñíîâàí êîìïëåêñ ìåòîäîâ è ñðåäñòâ, âêëþ-
÷àþùèé êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, òîêñèêîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñ-
êèå îáñëåäîâàíèÿ ñ îöåíêîé ïîêàçàòåëåé: ïñè-
õè÷åñêîãî ñòàòóñà (òåñòû îöåíêè ñàìî÷óâñòâèÿ,
àêòèâíîñòè è íàñòðîåíèÿ, øêàëà àñòåíè÷åñêî-
ãî ñîñòîÿíèÿ, òðåâîæíîñòü è äð.), ïñèõîôèçè-
îëîãè÷åñêèõ (îïåðàòèâíàÿ ïàìÿòü, êîíöåíò-
ðàöèÿ è ðàñïðåäåëåíèå âíèìàíèÿ, îìåãà-ïî-
òåíöèàë ãîëîâíîãî ìîçãà, êðèòè÷åñêàÿ ÷àñòî-
òà ñëèÿíèÿ ñâåòîâûõ ìåëüêàíèé, ïðîñòàÿ
ñåíñîìîòîðíàÿ ðåàêöèÿ), ôóíêöèîíàëüíûõ ðå-
çåðâîâ îðãàíèçìà (ïðîáû Øòàíãå, Ãåí÷à),
êàðäèîãåìîäèíàìèêè (ÀÄ è ÝÊÃ, àïïàðàòíî-
ïðîãðàììíûé êîìïëåêñ «Êàðäèîâèçîð»),
ðàáîòîñïîñîáíîñòè è íàäåæíîñòè (ñëîæíàÿ
ñåíñîìîòîðíàÿ ðåàêöèÿ ñ âûáîðîì, ðåàêöèÿ íà
äâèæóùèéñÿ îáúåêò, òåñòû Êðåïåëèíà è Ëàí-
äîëüòà ñ âû÷èñëåíèåì êîýôôèöèåíòîâ ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè è ÷èñëà îøèáîê).

Ìåäèêî-ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé è êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûé ìîíèòîðèíã ïðîâîäèë-
ñÿ â ïðîöåññå ãîäîâûõ öèêëîâ ðàáîòû â ïå-
ðèîä 2003–2009 ãã. Â êà÷åñòâå ôîíîâûõ èñ-
ïîëüçîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèé ïîñëå
î÷åðåäíûõ îòïóñêîâ, êîíòðîëåì áûëè ïîêà-
çàòåëè ó àíàëîãè÷íûõ ãðóïï ëèö äàííîãî
ïðåäïðèÿòèÿ, íî íå ðàáîòàþùèõ ñ õèìè÷åñ-
êèìè âåùåñòâàìè.

Â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíî, ÷òî äîëÿ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
ëèö ñðåäè îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà ñî-
ñòàâëÿåò 30,8–43,8%. Â õàðàêòåðèñòèêå ÷àñ-
òîòû ðàñïðîñòðàíåííîñòè íîçîëîãèè ïàðöè-
àëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè çäîðîâüÿ ïðåâàëè-
ðóþò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ
(15,3–35,4%), íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà
(22,7–63,1%), ïàòîëîãèÿ îðãàíîâ çðåíèÿ
(9,8–33,4%), íàðóøåíèÿ æåëåçèñòûõ îðãàíîâ
(6,3–20,3%), îæèðåíèå (22,7%) è äð. Ó 32,6%
ñïåöèàëèñòîâ âûÿâëåíû ïðèçíàêè õðîíè÷å-

ñêîãî óòîìëåíèÿ. Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ
ãåìàòîëîãè÷åñêîãî, èììóíîëîãè÷åñêîãî è áèî-
õèìè÷åñêîãî ñòàòóñîâ íå âûÿâèëè ó íèõ âû-
ðàæåííûõ îòêëîíåíèé îò ïîïóëÿöèîííîé è
âîçðàñòíîé íîðìû.

Ðåçóëüòàòû ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ôóíêöèîíàëüíîé íàäåæíîñòè
êàê áàçîâîãî êîìïîíåíòà ïðîôåññèîíàëüíî
âàæíûõ êà÷åñòâ ñïåöèàëèñòîâ ïîêàçàëè, ÷òî
â ñòðóêòóðå ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ó
íèõ íàáëþäàåòñÿ: ñîñòîÿíèå «íîðìû» – ó 20,
äîíîçîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ – ó 41 è ïðå-
ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ – ó 39% îáñëå-
äîâàííûõ.

Â ïðîöåññå ãîäîâûõ öèêëîâ ðàáîòû ó îá-
ñëåäîâàííûõ ëèö âûÿâëåíî: ó 48,2% – äîñ-
òîâåðíî ïîâûøåííûé óðîâåíü ëè÷íîñòíîé
òðåâîæíîñòè, à ó 25% – ñèòóàöèîííîé ïñèõè-
÷åñêîé òðåâîæíîñòè; ó 27,3% – äîñòîâåðíî
ñíèæåííûé óðîâåíü ôóíêöèîíàëüíûõ ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ó 39,1% – ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ ðåçåðâîâ îðãàíèçìà; ó 36,4% óñòà-
íîâëåí äîñòîâåðíî âûñîêèé óðîâåíü îøè-
áîê ïðè âûïîëíåíèè òåñòîâ íà óìñòâåííóþ
ðàáîòîñïîñîáíîñòü (ñíèæåíèå óðîâíÿ íàäåæ-
íîñòè). Â ïðîöåññå ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè íàáëþäàþòñÿ: òðàíçèòîðíûå èøåìèè ìè-
îêàðäà (3,1–25%), ôóíêöèîíàëüíûå àðèòìèè
íàïðÿæåíèÿ (5,9–18,7%), âûðàæåííûå ãèïåð-
òåíçèâíûå ðåàêöèè (3,1–11,5%). Ïîëó÷åííûå
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè
ïðîâåäåíèÿ äëÿ 45,1% ñïåöèàëèñòîâ ïåðèî-
äè÷åñêèõ êîððåêöèîííî-âîññòàíîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé â ãîäîâûõ öèêëàõ ðàáîòû.

Ìîíèòîðèíã ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé ïîçâîëèë âûÿâèòü çàêîíîìåðíîñòè
èõ äèíàìèêè ó îáñëåäóåìûõ ëèö â ïðîöåññå
ãîäîâûõ öèêëîâ ðàáîòû. Â ïåðâûå òðè ìåñÿöà
ïîñëå î÷åðåäíîãî îòïóñêà îòìå÷åí íàèáîëåå
íèçêèé óðîâåíü ïîêàçàòåëåé íàäåæíîñòè, ÷òî,
âèäèìî, ñâÿçàíî ñ ïåðèîäîì âðàáàòûâàåìîñòè
è òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîääåðæêè. Íàèáîëåå âû-
ñîêèé (îïòèìàëüíûé) óðîâåíü ïîêàçàòåëåé
íàáëþäàåòñÿ â ïåðèîä ñ 3-ãî ïî 8-é ìåñÿöû
ïîñëå î÷åðåäíîãî îòïóñêà. Â äàëüíåéøåì, ïîñëå
7–8-ãî ìåñÿöåâ ðàáîòû, îòìå÷àåòñÿ óõóäøå-
íèå â äâà ðàçà èññëåäîâàííûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî
îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü ìåð êîððåêöèè
è âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà.
Ïîñëå 12 ìåñ ðàáîòû íàáëþäàåòñÿ âûðàæåí-
íîå ñíèæåíèå ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé îðãà-
íèçìà, ÷òî òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ ðåàáèëèòàöè-
îííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Îñîáåííîñòåé èçìåíåíèÿ â ñòàòóñå çäî-
ðîâüÿ è ôóíêöèîíàëüíûõ ñäâèãîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñî ñïåöèôèêîé âîçäåéñòâèÿ îïàñíûõ
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñ êîòîðûìè ðàáîòàþò
ñïåöèàëèñòû, íå óñòàíîâëåíî, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè îðãàíèçàöèè ðàáîò,
êîëëåêòèâíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ ñðåäñòâ
çàùèòû.
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Â ñâÿçè ñ ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè ñàðêî-
èäîçîì â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå ÷àùå âîçíè-
êàåò âîïðîñ î ÷óâñòâèòåëüíûõ, ìàëîèíâàçèâ-
íûõ ñïîñîáàõ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà. Èçâåñòåí ðÿä ìàð-
ê¸ðîâ àêòèâíîñòè ñàðêîèäîçà, â èõ ÷èñëå:
óðîâåíü àêòèâíîñòè àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþ-
ùåãî ôåðìåíòà (ÀÏÔ) â êðîâè, êîíöåíòðà-
öèÿ îáùåãî è èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ â
ñûâîðîòêå êðîâè è ìî÷å, âûñîêèå çíà÷åíèÿ
îòíîøåíèÿ CD4/CD8 â áðîíõîàëüâåîëÿðíîì
ëàâàæå. Îäíàêî îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ÀÏÔ
ðàäèîèììóííûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷å-
ñêè ñëîæíî âûïîëíèìûì èññëåäîâàíèåì è
íå ïðîâîäèòñÿ äàæå â êðóïíûõ ñòàöèîíàðàõ,
à äðóãèå ïîêàçàòåëè (óðîâåíü îáùåãî è èîíè-
çèðîâàííîãî êàëüöèÿ â êðîâè è ìî÷å, ëèìôî-
ïåíèÿ, òðîìáîöèòîïåíèÿ) ïî ðåçóëüòàòàì ñîá-
ñòâåííûõ íàáëþäåíèé îïðåäåëÿþòñÿ ëèøü
â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ, êàê ïðàâèëî, ïðè ãå-
íåðàëèçîâàííîé ôîðìå îñòðîãî ñàðêîèäîçà.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîñòîÿííî ïðîäîëæàåòñÿ
ïîèñê íîâûõ âîçìîæíîñòåé îïðåäåëåíèÿ
àêòèâíîñòè ãðàíóëåìàòîçíîãî ïðîöåññà.

Ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì
óòî÷íèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñàðêîèäîçà, à
òàêæå îöåíèòü åãî àêòèâíîñòü è ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè, ÿâëÿåòñÿ ïîçèò-
ðîííî-ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ (ÏÝÒ). Ïðè
ñàðêîèäîçå ÏÝÒ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ëîêàëè-
çàöèþ ïîâûøåííîé ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè è ñîîòâåòñòâåííî äåòàëüíî îïðåäåëèòü
àêòèâíîñòü ãðàíóëåìàòîçíîãî ïðîöåññà. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïåðñïåêòèâíûå âîçìîæíîñòè
ÏÝÒ/ÊÒ â äèàãíîñòèêå âíåëåãî÷íîãî ïîðà-
æåíèÿ è àêòèâíîñòè ñàðêîèäîçà ïîêàçàíû â
ðÿäå çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé. Â êà÷åñòâå
ïîäòâåðæäåíèÿ äàííîãî òåçèñà ïðèâîäèì ñîá-

ñòâåííûé ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÏÝÒ/ÊÒ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè è àêòèâ-
íîñòè ãðàíóëåìàòîçíîãî ïðîöåññà.

Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.
Áîëüíàÿ Ê., 72 ëåò, ïîñòóïèëà â ÃÂÊÃ

èì. Í.Í.Áóðäåíêî â ôåâðàëå 2012 ã. ñ æàëîáàìè
íà îäûøêó ïðè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ, ðåäêèé
ïîâåðõíîñòíûé êàøåëü. Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì
àíàëèçå ðåíòãåíîãðàìì, ïðåäñòàâëåííûõ áîëü-
íîé, îòìå÷åíî, ÷òî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ìåäèà-
ñòèíàëüíàÿ ëèìôàäåíîïàòèÿ ðåãèñòðèðîâà-
ëàñü ñ 2009 ã. Ïî ðåçóëüòàòàì ÊÒ îðãàíîâ
ãðóäíîé êëåòêè è áðþøíîé ïîëîñòè îò àâãó-
ñòà 2011 ã. â îáîèõ ëåãêèõ îòìå÷àëèñü âûðà-
æåííàÿ ïðèêîðíåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ è ïîëè-
ñåãìåíòàðíûå ìåëêèå î÷àãè îò 3 äî 7 ìì
â äèàìåòðå (ðèñ. 1 à, á, â, ã), à òàêæå ìåäèà-
ñòèíàëüíàÿ ëèìôàäåíîïàòèÿ äî 15–21 ìì.

Íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèõ äàííûõ íà òîò ïåðèîä âðåìåíè (àâ-
ãóñò 2011 ã.) äèàãíîñòèðîâàí ñàðêîèäîç ëåã-
êèõ è ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñðåäîñòåíèÿ (ñòà-
äèÿ II), ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ ïðî-
öåññà íå ïðîâîäèëàñü. Áûëà íàçíà÷åíà òåðà-
ïèÿ àíòèîêñèäàíòíûìè ïðåïàðàòàìè, íà ôîíå
êîòîðîé â òå÷åíèå ïîëóãîäà îòðèöàòåëüíîé
äèíàìèêè íå îòìå÷àëîñü. Îäíàêî ñ ÿíâàðÿ
2012 ã. ïàöèåíòêà îòìåòèëà âûðàæåííîå íà-
ðàñòàíèå îäûøêè, óñèëåíèå ñóõîãî êàøëÿ.
Àóñêóëüòàòèâíî îïðåäåëÿëîñü îñëàáëåííîå
âåçèêóëÿðíîå äûõàíèå, õðèïû íå âûñëóøè-
âàëèñü. Ïðàêòè÷åñêè âñå ðåçóëüòàòû ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé íàõîäèëèñü â ïðåäå-
ëàõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé. Â êëèíè÷åñêîì
àíàëèçå êðîâè îòìå÷àëèñü ìîíîöèòîç äî 15%,
ýîçèíîôèëèÿ äî 6%, ÑÎÝ – 4 ìì/÷. Ïðè
áèîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îòìå÷åíî óìå-
ðåííîå ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ùåëî÷íîé

Âûÿâëåííûé âûñîêèé óðîâåíü âûðàæåí-
íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñäâèãîâ ó îáñëåäîâàí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ îáóñëîâëåí, ïî-âèäèìî-
ìó, âûñîêîé ñòåïåíüþ íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî
íàïðÿæåíèÿ â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ âûñîêîé îòâåò-
ñòâåííîñòüþ, à òàêæå ðèñêîì äëÿ çäîðîâüÿ è
æèçíè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé îïàñíûé è âðåä-
íûé ôàêòîð óñëîâèé òðóäà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ðàçðà-
áîòàííîãî ìåäèêî-ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî è
ëàáîðàòîðíî-òîêñèêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà

â îöåíêå äèíàìèêè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé è ôóíêöèîíàëüíîé
íàäåæíîñòè ñïåöèàëèñòîâ â ãîäîâûõ öèêëàõ
ðàáîòû. Ïî äàííûì ìîíèòîðèíãîâûõ îáñëå-
äîâàíèé, âûïîëíåííûõ â òå÷åíèå ãîäîâûõ
öèêëîâ ðàáîòû, ñôîðìèðîâàíû áàçû äàííûõ,
îïðåäåëåíû íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûå è ïðî-
ãíîñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, ðàçðàáîòàíû ïðî-
ãðàììû ìåäèêî-ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ëà-
áîðàòîðíûõ îáñëåäîâàíèé, ìåòîäè÷åñêèé àï-
ïàðàò äèàãíîñòèêè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ íàäåæ-
íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, à òàêæå èíäèâèäóàëü-
íûå ïðîãðàììû ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèîííî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.
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ôîñôàòàçû äî 402 ìÅ/ìë. Óðîâåíü îáùåãî è
èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ êðîâè ñîîòâåòñòâî-
âàë íîðìå. Ïðè ñïèðîìåòðèè áûëè ïîëó÷å-
íû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: FVC – 2,74
(107%), ÎFV

1
 – 78%, ÎFV

1
/FVC – 60,2%,

FEF25 – 49%, FEF50 – 28%, FEF75 – 30%.
Äëÿ óòî÷íåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè è àê-

òèâíîñòè ïðîöåññà âûïîëíèëè ÏÝÒ/ÊÒ. Â ðå-
çóëüòàòå ïîëó÷åíû äàííûå î íàëè÷èè àêòèâ-
íîé ñïåöèôè÷åñêîé òêàíè, ïðåèìóùåñòâåííî
â ïðèêîðíåâûõ èíôèëüòðàòàõ îáîèõ ëåãêèõ è
ìàêñèìàëüíûõ ôîêóñàõ â ïëàùåâûõ îòäåëàõ,
â ïå÷åíè, ñåëåçåíêå, à òàêæå â ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ (ìåäèàñòèíàëüíûõ, çàáðþøèííûõ, âíóò-
ðèáðþøíûõ è ïîäâçäîøíûõ) – ðèñ. 2 à, á, â, ã,
ä, å íà 4-é ñ. âêëåéêè. Áîëüíîé âûïîëíèëè
ìåäèàñòèíîñêîïèþ ñ áèîïñèåé ìåäèàñòèíàëü-
íîãî ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà. Ïî äàííûì ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óâåëè÷åííûé ëèì-
ôàòè÷åñêèé óçåë çàìåùåí ìíîãî÷èñëåííûìè,
õîðîøî îòãðàíè÷åííûìè, ìåñòàìè ñëèâàþùè-
ìèñÿ, ýïèòåëèîèäíîêëåòî÷íûìè ãðàíóëåìàìè,
÷àñòü êîòîðûõ ñîäåðæèò ãèãàíòñêèå ìíîãîÿäåð-
íûå êëåòêè òèïà Ïèðîãîâà–Ëàíãõàíñà, î÷à-
ãîâ íåêðîçà íå îáíàðóæåíî, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò

ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ñàðêîèäîçà (ðèñ. 3, 4
íà 4-é ñ. âêëåéêè).

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèðîâàí ñàðêîè-
äîç ñ ïîðàæåíèåì îðãàíîâ äûõàíèÿ, ïå÷åíè,
ñåëåçåíêè, ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ (ìåäèàñòè-
íàëüíûõ, çàáðþøèííûõ, âíóòðèáðþøíûõ è
ïîäâçäîøíûõ) â àêòèâíîé ôàçå. Ó÷èòûâàÿ
íàðàñòàíèå êëèíè÷åñêîé è ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîé ñèìïòîìàòèêè íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ àê-
òèâíîñòè ïðîöåññà, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèå
âîñïàëåíèÿ çà ðàìêè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû
(ïîðàæåíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, âíóò-
ðèáðþøèííûõ è çàáðþøèííûõ ëèìôîóçëîâ),
áîëüíîé íàçíà÷åíà ñòåðîèäíàÿ òåðàïèÿ (30 ìã
ïðåäíèçîëîíà â ñóòêè). Ýôôåêòèâíîñòü ëå-
÷åíèÿ íàáëþäàëàñü óæå â òå÷åíèå ïåðâîé íå-
äåëè, ïàöèåíòêà îòìåòèëà óìåíüøåíèå âû-
ðàæåííîñòè îäûøêè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ñïó-
ñòÿ 3 ìåñ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ âûÿâëåí çíà÷è-
òåëüíûé ðåãðåññ èçìåíåíèé â ëåãî÷íîé òêà-
íè, óìåíüøåíèå â ðàçìåðàõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ ñðåäîñòåíèÿ (ðèñ. 5 à, á), óìåíüøåíèå
â ðàçìåðàõ ïå÷åíè, ñåëåçåíêè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ÏÝÒ/ÊÒ
ïðè ñàðêîèäîçå ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîñòî-

Ðèñ. 1 (à, á, â, ã). ÊÒ-ãðàììû áîëüíîé Ê. Íà ïðåäñòàâëåííûõ àêñèàëüíûõ ñðåçàõ â ïðèêîðíåâûõ
îòäåëàõ îáîèõ ëåãêèõ îòìå÷àþòñÿ î÷àãîâûå óïëîòíåíèÿ ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè, ïðåèìó-
ùåñòâåííûìè ðàçìåðàìè 3–8 ìì, èìåþùèå òåíäåíöèþ ê ñëèÿíèþ ñ âûøåîòìå÷åííûìè
çîíàìè èíôèëüòðàöèè, ìíîæåñòâåííûå, ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ (15–21 ìì), ìåäèàñòèíàëüíûå
ëèìôîóçëû ïàðàòðàõåàëüíîé, ïàðààîðòàëüíîé ãðóïï

à á

â ã



Ê ñòàòüå: Ìàêñèìîâ È.Á., ×åðíîâ Ñ.À., Çàéöåâ À.À, Àíòèïóøèíà Ä.Í., Ñèâîêîçîâ È.Â.,

Êóðáàíîâ Ñ.È., Áóãàêîâà Ì.Â., Òðîÿí Â.Í., Áîáèí À.Í. – Ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÏÝÒ/ÊÒ
â äèàãíîñòèêå àêòèâíîãî ñàðêîèäîçà

2à 2á

2ã2â

2ä 2å

Ðèñ. 3. Ñóáòîòàëüíîå çàìåùåíèå ëèìôàòè÷åñêîãî
óçëà ñëèâàþùèìèñÿ ýïèòåëèîèäíî-êëåòî÷íûìè
ãðàíóëåìàìè. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçè-
íîì. ½50

Ðèñ. 4. Ãðàíóëåìû ïðè ñàðêîèäîçå õîðîøî
îòãðàíè÷åíû, ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè, áåç íåêðîçà,
ñîñòîÿò èç ýïèòåëèîèäíûõ êëåòîê ñ ïðèìåñüþ
ëèìôîöèòîâ, íåêîòîðûå ñîäåðæàò ãèãàíòñêèå
ìíîãîÿäåðíûå êëåòêè òèïà Ïèðîãîâà–Ëàíãõàíñà.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. ½200
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âåðíóþ èíôîðìàöèþ îá àêòèâíîñòè è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà, ÷òî îòêðûâàåò
íîâûå âîçìîæíîñòè ïðè îïðåäåëåíèè ïî-
êàçàíèé ê íàçíà÷åíèþ ñèñòåìíûõ ãëþêî-
êîðòèêîñòåðîèäîâ. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü

è òîò ôàêò, ÷òî çíà÷èòåëüíûå ýêîíîìè÷åñêèå
çàòðàòû, ñîïðÿæåííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì äàí-
íîãî ìåòîäà, òðåáóþò äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé ïî óòî÷íåíèþ àêòóàëüíîé ãðóïïû
áîëüíûõ, òðåáóþùèõ ïðîâåäåíèÿ ÏÝÒ.

Ðèñ. 5 à, á. ÊÒ-ãðàììû áîëüíîé Ê. ÷åðåç 3 ìåñ ëå÷åíèÿ ïðåäíèçîëîíîì. Íà ïðåäñòàâëåííûõ
àêñèàëüíûõ ñðåçàõ â ñðàâíåíèè ñ äàííûìè ïðåäûäóùåãî ÊÒ èññëåäîâàíèÿ (ðèñ. 2) îòìå÷àåò-
ñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà: ÷àñòè÷íàÿ ðåçîðáöèÿ èíôèëüòðàòèâíûõ è î÷àãîâûõ èçìåíåíèé
â ëåãî÷íîé ïàðåíõèìå, óìåíüøåíèå â ðàçìåðàõ ìåäèàñòèíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ

à á
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Ñèíåãëàçîâà À.Â. (sineglazovaav@mail.ru) – Ïðåäèêòîðû àòåðîñêëåðîçà êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé ïðè ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå.

Àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå àðòåðèé
ïðè ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå (ÐÀ) õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ðàííèì ðàçâèòèåì è áûñòðûì ïðîãðåñ-
ñèðîâàíèåì. Ðèñê ðàçâèòèÿ êàðäèîâàñêóëÿð-
íûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ÐÀ âûøå, ÷åì
â îáùåé ïîïóëÿöèè. Âûñîêèé ðèñê àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ ïðè ÐÀ
ñîõðàíÿåòñÿ äàæå ïðè èñêëþ÷åíèè òðàäèöè-
îííûõ êàðäèîâàñêóëÿðíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ðîëè
òðàäèöèîííûõ, «áîëåçíü-îáóñëîâëåííûõ»
ôàêòîðîâ êàðäèîâàñêóëÿðíîãî ðèñêà, ïðîöåñ-
ñîâ ëèïåðîêñèäàöèè â àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì
ïîðàæåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó æåíùèí,
áîëüíûõ ÐÀ.

Îáñëåäîâàíû 53 æåíùèíû: 32 áîëüíûå ñ
äîñòîâåðíûì äèàãíîçîì ÐÀ, íàõîäèâøèåñÿ íà
ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â ðåâìàòîëîãè÷åñêîì
îòäåëåíèè ×åëÿáèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöû, è 21 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâàÿ æåí-
ùèíà êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Äèàãíîç ÐÀ óñòà-
íàâëèâàëñÿ ñîãëàñíî êðèòåðèÿì Àìåðèêàíñêîé
ðåâìàòîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè 1987 ã. Ñðåä-
íèé âîçðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 49,6±7,4 ãîäà,
ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü áîëåçíè – 9,8±1 ãîä.

Ó âñåõ áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàí ïîëî-
æèòåëüíûé ðåâìàòîèäíûé ôàêòîð. Ó áîëü-
øèíñòâà óñòàíîâëåíà 3-ÿ ñòåïåíü àêòèâíîñ-
òè (70%), 3-ÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ ñòàäèÿ

(40,6%), 2-ÿ ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ñóñòàâîâ – 67,2%. Îáùåêëèíè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îïðåäåëåíèå
÷èñëà áîëåçíåííûõ ñóñòàâîâ (×ÁÑ) è ÷èñëà
ïðèïóõøèõ ñóñòàâîâ (×ÏÑ), èíòåíñèâíîñòè
áîëåâîãî ñèíäðîìà ïî âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé
øêàëå (ÂÀØ). Àêòèâíîñòü ðåâìàòîèäíîãî
âîñïàëåíèÿ óñòàíàâëèâàëàñü ïî èíòåãðèðî-
âàííîìó ïîêàçàòåëþ Disease Activity Score
(DAS 28), âêëþ÷àþùåìó ×ÁÑ, ×ÏÑ, ÂÀØ,
ñêîðîñòü îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ. Ôóíêöèî-
íàëüíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè
ÐÀ (2007).

Ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî
îïðåäåëåíèå ðåâìàòîèäíîãî ôàêòîðà ìåòîäîì
èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà, àíòèòåë ê öèê-
ëè÷åñêîìó öèòðóëëèíèðîâàííîìó ïåïòèäó,
àíòèòåë ê öèêëè÷åñêîìó ìîäèôèöèðîâàííî-
ìó âèìåíòèíó, êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå
Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà. Ñîäåðæàíèå õîëåñòåðè-
íà (ÕÑ), òðèãëèöåðèäîâ, ÕÑ-ëèïîïðîòåèíîâ
âûñîêîé ïëîòíîñòè â ñûâîðîòêå êðîâè îïðå-
äåëÿëè ñ ïîìîùüþ ôåðìåíòàòèâíîãî êîëîðè-
ìåòðè÷åñêîãî òåñòà ñ àíòèëèïèäíûì ôàêòî-
ðîì. Ïàðàìåòðû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ â ñû-
âîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè-
÷åñêè ñ ðàçäåëüíîé ðåãèñòðàöèåé ëèïîïåðîê-
ñèäîâ â ãåïòàíîâîé è èçîïðîïàíîëüíûõ ôà-
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çàõ ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà. Ðåçóëüòàòû âûðàæà-
ëè â åäèíèöàõ èíäåêñîâ îêèñëåíèÿ – Å

232
/Å

220

(îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ êîíú-
þãàòîâ) è Å

228
/Å

220
 (óðîâåíü êåòîòðèåíîâ è ñî-

ïðÿæåííûõ òðèåíîâ). Àíòèîêñèäàíòíóþ çàùè-
òó èçó÷àëè ïî óðîâíþ ñóïåðîêñèääèñìóòàçû
(ÑÎÄ) è öåðóëîïëàçìèíà ïëàçìû êðîâè.

Èññëåäîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðî-
âîäèëè íà 64-ñïèðàëüíîì êîìïüþòåðíîì òî-
ìîãðàôå. Ñêàíèðîâàíèå çîíû èíòåðåñà (îò
àîðòàëüíîãî ñèíóñà è äî âåðõóøêè ñåðäöà)
ïðîâîäèëè â ïîøàãîâîì ðåæèìå è ñ ïðîñïåê-
òèâíîé êàðäèîñèíõðîíèçàöèåé äëÿ îïðåäå-
ëåíèÿ êîðîíàðíîãî êàëüöèÿ. ÌÑÊÒ-êîðîíà-
ðîãðàôèþ (ÌÑÊÒ) âûïîëíÿëè â ñïèðàëüíîì
ðåæèìå ñ ðåòðîñïåêòèâíîé ñèíõðîíèçàöèåé
ñ ÝÊÃ ïðè ââåäåíèè 100–150 ìë êîíòðàñòíî-
ãî âåùåñòâà â êîíöåíòðàöèè 300–350 ìã/ìë
ñî ñêîðîñòüþ 4–5 ìë/ñ.

Ïîäñ÷åò êîðîíàðíîãî êàëüöèÿ ïðîâîäè-
ëè àâòîìàòè÷åñêèì ìåòîäîì.

Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ ÿâëÿëèñü: æåí-
ñêèé ïîë, âîçðàñò 35–70 ëåò, äîñòîâåðíûé ÐÀ,
âåðèôèöèðîâàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòå-
ðèÿìè Àìåðèêàíñêîé ðåâìàòîëîãè÷åñêîé
àññîöèàöèè 1987 ã., ñîãëàñèå íà ó÷àñòèå â èñ-
ñëåäîâàíèè, îòñóòñòâèå ïñèõè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé è ìåíòàëüíûõ ðàññòðîéñòâ, çàòðóäíÿ-
þùèõ êîíòàêò. Êðèòåðèè èñêëþ÷åíèÿ: îòêàç
îò ó÷àñòèÿ â èññëåäîâàíèè, íàëè÷èå äðóãèõ
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñ ôóíêöèîíàëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ 2–3-é ñòåïåíè, àëëåðãè÷åñ-
êàÿ ðåàêöèÿ íà ïðåïàðàòû éîäà, ïîñòîÿííàÿ
ôîðìà ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé è äðóãèå
íàðóøåíèÿ ðèòìà, ïðåïÿòñòâóþùèå êà÷å-
ñòâåííîé ñèíõðîíèçàöèè ñ ÝÊÃ ïðè âûïîë-
íåíèè ÌÑÊÒ.

ÌÑÊÒ ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì êîðîíàðíûõ
àðòåðèé áûëà ïðîâåäåíà 15 æåíùèíàì ñ ÐÀ,
÷òî ñâÿçàíî ñ íåñòàáèëüíîé è âûñîêîé ÷àñ-
òîòîé ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé â ãðóïïå áîëü-
íûõ ÐÀ. Êàëüöèôèêàöèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé èññëåäîâàíà ó âñåõ áîëüíûõ, âêëþ÷åí-
íûõ â èññëåäîâàíèå. Èç 32 æåíùèí ñ ÐÀ èç-
ìåíåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé äèàãíîñòèðî-
âàíû ó 13 (41%). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ âûÿâ-
ëåíû èíòàêòíûå êîðîíàðíûå àðòåðèè. Â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå ïàòîëîãèÿ âåíå÷íûõ àðòå-
ðèé äèàãíîñòèðîâàíà â 4 ñëó÷àÿõ (19%).

Ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ÐÀ, óñòàíîâ-
ëåí äîñòîâåðíî áîëüøèé øàíñ èìåòü ïîðà-
æåíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ñòåíîçû âåíå÷-
íûõ àðòåðèé äèàãíîñòèðîâàíû ó 5 áîëüíûõ
è ó 2 æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû, îòíîøå-
íèå øàíñîâ 4,76. Áîëåå âûðàæåííàÿ ñòåïåíü
ñòåíîçà óñòàíîâëåíà ïðè ÐÀ (47,6±9,4%), ÷åì
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìûé ñòåíîç äèàãíîñòèðîâàí ó 3 áîëüíûõ,
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà-
÷èìûõ ïîðàæåíèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé íå
âûÿâëåíî. Êàëüöèôèêàöèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-

ðèé ÷àùå óñòàíîâëåíà ó áîëüíûõ ÐÀ, ÷åì â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Àíàëèç ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé ïîâåäåí÷åñ-
êèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ êàðäèîâàñêó-
ëÿðíîãî ðèñêà â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷-
íûì ñòàòóñîì êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïîêàçàë
áîëüøóþ äëèòåëüíîñòü ìåíîïàóçû ó æåíùèí
ñ èçìåíåííûìè âåíå÷íûìè àðòåðèÿìè. Ðàç-
ëè÷èé â óðîâíå ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè-
÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, èíäåêñå
ìàññû òåëà, ÷àñòîòå êóðåíèÿ â ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïïàõ íå ïîëó÷åíî.

Ïàöèåíòû ñ àòåðîñêëåðîçîì âåíå÷íûõ
àðòåðèé èìåëè äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêóþ êîí-
öåíòðàöèþ îáùåãî ÕÑ è ÕÑ ëèïîïðîòåèíîâ
íèçêîé ïëîòíîñòè (ÕÑ-ËÏÍÏ), à òàêæå ñíè-
æåíèå ñîäåðæàíèÿ ñóïåðîêñèääèñìóòàçû.

Ïàöèåíòêè ñ èçìåíåííûìè êîðîíàðíû-
ìè àðòåðèÿìè èìåëè áîëüøåå êîëè÷åñòâî
áîëåçíåííûõ ñóñòàâîâ, ÷åì áîëüíûå ñ èíòàê-
òíûìè âåíå÷íûìè àðòåðèÿìè.

Ïðè êîððåëÿöèîííîì àíàëèçå íàèáîëåå
âûñîêàÿ àññîöèàöèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ
èçìåíåíèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé óñòàíîâëå-
íà ñ êîíöåíòðàöèåé ÕÑ-ËÏÍÏ, ÷èñëîì
áîëåçíåííûõ ñóñòàâîâ, óðîâíåì îáùåãî ÕÑ.
Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå îáðàòíàÿ âçàè-
ìîñâÿçü ñîäåðæàíèÿ ÑÎÄ ñ àòåðîñêëåðîçîì
âåíå÷íûõ àðòåðèé ïðè ÐÀ.

Ïî äàííûì 64-ñïèðàëüíîé êîìïüþòåð-
íîé òîìîãðàôèè àòåðîñêëåðîç êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ïðè ðåâìàòîèäíîì
àðòðèòå (ÎØ=2,9). Èçìåíåíèÿ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ó æåíùèí, áîëüíûõ ÐÀ, íîñÿò ðàçíî-
îáðàçíûé õàðàêòåð, çàêëþ÷àþùèéñÿ â ðàçëè÷-
íûõ ñî÷åòàíèÿõ ôîðì è ñòåïåíè âûðàæåííî-
ñòè êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçà è êàëüöèôè-
êàöèè. Ñðåäíÿÿ ñòåïåíü ñòåíîçà âåíå÷íûõ àð-
òåðèé ó áîëüíûõ ÐÀ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî
â 2,2 ðàçà áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòåíîçû äèàãíî-
ñòèðîâàíû òîëüêî ó áîëüíûõ ÐÀ. Íàëè÷èå
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ïðè ÐÀ àññîöèèðóåòñÿ ñ ïîâûøåíè-
åì óðîâíÿ îáùåãî ÕÑ, ÕÑ-ËÏÍÏ.

Óñòàíîâëåííûå áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòå-
ëè ñóïåðîêñèääèñìóòàçû ó áîëüíûõ ñ èíòàê-
òíûìè âåíå÷íûìè àðòåðèÿìè ñâèäåòåëüñòâó-
þò î åå çàùèòíîé ðîëè â ïðîöåññå àòåðîãå-
íåçà ïðè ÐÀ. Ðîëü ðåâìàòîèäíîãî âîñïàëå-
íèÿ â íàëè÷èè àòåðîñêëåðîçà êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ïîäòâåðæäàåòñÿ ðåçóëüòàòàìè êîððå-
ëÿöèîííîãî àíàëèçà, óñòàíîâèâøåãî ïðÿìóþ
âçàèìîñâÿçü ñî ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè ÐÀ è
÷èñëîì áîëåçíåííûõ ñóñòàâîâ. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü ïðî-
âåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà êîí-
òðîëü ðåâìàòîèäíîãî âîñïàëåíèÿ, ïîâûøå-
íèå àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, êîððåêöèè
äèñëèïèäåìèè ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè êîðî-
íàðíîãî àòåðîñêëåðîçà ïðè ÐÀ.
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Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñà ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ
íà ïîâûøåíèå óñòîé÷èâîñòè ëåò÷èêîâ âûñîêîìàíåâðåííûõ ñàìîëåòîâ ê ïèëî-
òàæíûì ïåðåãðóçêàì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â îöåí-

êå ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî íàìè êîì-

ïëåêñà ñïåöèàëüíûõ ñèëîâûõ óïðàæíåíèé

äëÿ ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè ëåò÷èêîâ âû-

ñîêîìàíåâðåííûõ ñàìîëåòîâ ê äëèòåëüíûì

ñòàòè÷åñêèì íàïðÿæåíèÿì.

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ ñèëîâîé ïîäãîòîâêè,

íàïðàâëåííîé íà ðàçâèòèå ìûøå÷íîé ñèëû,

â ðàçëè÷íûõ òðåíèðîâî÷íûõ ïðîãðàììàõ äëÿ

ëåòíîãî ñîñòàâà èñïîëüçóþòñÿ â îñíîâíîì òðå-

íàæåðû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé äîñòàòî÷íî

ñëîæíóþ òåõíè÷åñêóþ êîíñòðóêöèþ. Ê íèì

îòíîñÿòñÿ: «Ðû÷àã», «Âåðòèêàëü», «Áëîê»,

«Êîìïëåêñ», «Ïåðåãðóçêà», «Ãðåáëÿ», «Çäîðî-

âüå», à òàêæå «Ñòàòîýðãîìåòð». Ñëåäóåò îòìå-

òèòü âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ òðåíàæå-

ðîâ, îäíàêî èõ ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå äëÿ

âñåãî ëåòíîãî ñîñòàâà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-

ìîæíûì. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî èñïîëüçîâà-

íèå òàêèõ ñðåäñòâ â ìàññîâîì ïîðÿäêå òðå-

áóåò ñåðüåçíûõ ôèíàíñîâûõ çàòðàò íå òîëü-

êî íà èõ ïðèîáðåòåíèå, íî è íà îáîðóäîâà-

íèå ñïåöèàëüíûõ ïîìåùåíèé è ïîäãîòîâêó

èíñòðóêòîðñêîãî ñîñòàâà, à òàêæå îñîáûõ óñ-

ëîâèé â îðãàíèçàöèè òðåíèðîâî÷íîãî ïðî-

öåññà.

Ðàçðàáàòûâàÿ êîìïëåêñ ñïåöèàëüíîé

ñèëîâîé ïîäãîòîâêè â êà÷åñòâå îñíîâíîãî

íàïðàâëåíèÿ â ðåøåíèè çàäà÷ îáåñïå÷åíèÿ

íåîáõîäèìûõ ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé è óï-

ðàâëåíèÿ äûõàíèåì, ìû ïðèíÿëè âûïîëíå-

íèå ñïåöèàëüíûõ ñèëîâûõ è ñî÷åòàþùèõ-

ñÿ ñ íèìè äûõàòåëüíûõ óïðàæíåíèé, âûðà-

áîòàííûõ ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè âîçäåéñòâèÿ

íà òåëî ëåò÷èêà ïèëîòàæíûõ ïåðåãðóçîê.

Â âûñîêîìàíåâðåííûõ ïîëåòàõ ïðîÿâëÿþòñÿ

êîíöåíòðè÷åñêèå ñòàòè÷åñêèå íàïðÿæåíèÿ

(êîãäà ìûøöû ñîêðàùåíû), ýêñöåíòðè÷åñ-

êèå (êîãäà ìûøöû ðàñòÿíóòû) è èçîìåò-

ðè÷åñêèå (ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå áåç ñîêðà-

ùåíèÿ èëè ðàñòÿæåíèÿ), à òàêæå ñîáñòâåí-

íî ñèëîâûå ñïîñîáíîñòè â ìåäëåííûõ äâè-

æåíèÿõ.

Äîñòàòî÷íî îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ è ñè-

ëîâàÿ âûíîñëèâîñòü. Ïîýòîìó îïðåäåëÿþùè-

ìè ìîìåíòàìè èññëåäóåìîãî êîìïëåêñà ñè-

ëîâîé ïîäãîòîâêè ÿâëÿþòñÿ: âîñïèòàíèå ñïî-

ñîáíîñòè ê ìàêñèìàëüíîìó ìûøå÷íîìó íà-

ïðÿæåíèþ, âîñïèòàíèå ñòàòè÷åñêîé ìûøå÷-

íîé âûíîñëèâîñòè, âîñïèòàíèå óñòîé÷èâîñ-

òè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì îðãàíèçìà ê ìàê-

ñèìàëüíûì ñòàòè÷åñêèì íàïðÿæåíèÿì, ôîð-

ìèðîâàíèå ñîáñòâåííî ñèëû â ìåäëåííûõ

äâèæåíèÿõ, âîñïèòàíèå ñïîñîáíîñòè âûïîë-

íåíèÿ ñïåöèàëüíîãî äûõàíèÿ íà ôîíå ìû-

øå÷íûõ íàïðÿæåíèé.

Â ñèñòåìå ôóíêöèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè

ëåò÷èêîâ-èñòðåáèòåëåé âûáîð ñðåäñòâ, êîòî-

ðûå îáåñïå÷èâàþò íàãðóçêó íà ìûøöû, âû-

çûâàÿ èõ íàïðÿæåíèå, èìååò îïðåäåëåííîå

çíà÷åíèå.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòè ñðåäñòâà äîëæíû

îáåñïå÷èòü íåïðåðûâíîå íàðàñòàíèå íàãðóç-

êè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ îò åå

ìèíèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ äî ìàêñèìàëüíîãî,

à âî âòîðóþ – îíè äîëæíû áûòü äîñòóïíû è

áåçîïàñíû. Ê òàêèì ñðåäñòâàì, êîòîðûå èñ-

ïîëüçóþòñÿ â ïðåäñòàâëåííîì êîìïëåêñå,

ìîæíî îòíåñòè: óïðàæíåíèÿ ñ îòÿãîùåíèåì

ìàññîé ñâîåãî òåëà, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè èñ-

êëþ÷àþò òðàâìàòèçì; óïðàæíåíèÿ íà ñàìî-

ñîïðîòèâëåíèå, êîòîðûå íå òðåáóþò âîîáùå

íèêàêèõ ïðèñïîñîáëåíèé; óïðàæíåíèÿ ñ ñî-

ïðîòèâëåíèåì óïðóãèõ ïðåäìåòîâ, êîòîðûå

ëåãêî ïîçâîëÿþò ðåãóëèðîâàòü âåëè÷èíó íà-

ãðóçêè ñîãëàñíî ïîñòàâëåííîé çàäà÷å (ðåçè-

íîâûé áèíò è ò. ä.).

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå

15 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ìóæ÷èí â âîçðà-

ñòå îò 23 äî 50 ëåò èç ÷èñëà âîåííîñëóæà-

ùèõ è ñïîðòñìåíîâ, êîòîðûå â òå÷åíèå òðåõ

íåäåëü â ðåæèìå òðè çàíÿòèÿ â íåäåëþ

(÷åðåç äåíü) âûïîëíÿëè ðàçðàáîòàííûé

êîìïëåêñ. Â äðóãèå äíè íåäåëè íèêàêèõ èí-

òåíñèâíûõ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé íå âû-

ïîëíÿëîñü. Çà ôèçè÷åñêèì ïðîöåññîì îñó-

ùåñòâëÿëñÿ ìåäèöèíñêèé êîíòðîëü. Ïåðåä

êàæäûì çàíÿòèåì è ïîñëå íåãî èçìåðÿëèñü

ÀÄ è ×ÑÑ. Â èòîãå îöåíèâàëîñü ðàçëè÷èå

ñîñòîÿíèé ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ ïî êàæ-

äîìó ïîêàçàòåëþ äî ïðèìåíåíèÿ êîìïëåê-

ñà è ïîñëå.

Èçó÷åíî âëèÿíèå êîìïëåêñà íà äèíàìè-

êó ðîñòà ñòàòè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè ìûøö ñãè-

áàòåëåé òóëîâèùà, ðàçãèáàòåëåé òóëîâèùà,

ìûøö íîã è ðóê, íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòî-
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ÿíèå îðãàíèçìà â óñëîâèÿõ ìûøå÷íîãî ïî-

êîÿ. Êðîìå òîãî, èçó÷àëàñü ïåðåíîñèìîñòü

ñòàòîýðãîìåòðè÷åñêîé ïðîáû (ÑÝÏ).

Äëÿ îöåíêè ñòàòè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè

ìûøö, ñãèáàþùèõ òóëîâèùå, èñïûòóåìûé

óäåðæèâàë òåëî â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæå-

íèè íà îïîðå, ðàñïîëîæåííîé ïîä êðåñòöîì,

çàêðåïèâ ïðÿìûå íîãè íà ýòîì æå óðîâíå.

Ïðè ýòîì òóëîâèùå íàõîäèëîñü íà âåñó (ëèöî

êâåðõó) òàê, ÷òî ïîäâçäîøíûå êîñòè ðàñïî-

ëàãàëèñü íà êðàþ îïîðû. Ðóêè óäåðæèâàëèñü

çà ãîëîâîé.

Äëÿ îöåíêè ñòàòè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè

ìûøö, ðàçãèáàþùèõ òóëîâèùå, èñïûòóåìûé

óäåðæèâàë òåëî â ãîðèçîíòàëüíîì ïîëîæå-

íèè, íàõîäÿñü ëèöîì êíèçó, íà îïîðå, ðàñïî-

ëîæåííîé ïîä òàçîâûì ïîÿñîì, çàêðåïèâ ïðÿ-

ìûå íîãè íà ýòîì æå óðîâíå. Ïðè ýòîì òóëî-

âèùå íàõîäèëîñü íà âåñó òàê, ÷òî ïîäâçäîø-

íûå êîñòè íàõîäèëèñü íà êðàþ îïîðû. Ðóêè

óäåðæèâàëèñü çà ãîëîâîé. Îòñ÷åò âðåìåíè

ïðîèçâîäèëñÿ ïî ñåêóíäîìåðó ñ íà÷àëà ìî-

ìåíòà óäåðæàíèÿ òóëîâèùà â ãîðèçîíòàëü-

íîì ïîëîæåíèè è äî ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ

÷ðåçìåðíîãî íàòóæèâàíèÿ, êîãäà èñïûòóåìûé

óæå íå ìîã êîíòðîëèðîâàòü ïîëîæåíèå òåëà

è äûõàíèå.

Äëÿ îöåíêè ñòàòè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè

ìûøö íîã èñïîëüçîâàëîñü óïðàæíåíèå, â

êîòîðîì èñïûòóåìûé óäåðæèâàë ïîëîæåíèå

ïîëóïðèñåäà (óãîë ìåæäó áåäðîì è ãîëåíüþ

120°), ïðè êîòîðîì ïðîèñõîäèò ìàêñèìàëü-

íîå íàïðÿæåíèå ìûøö íîã. Ïðè ýòîì ñïèíà

óäåðæèâàëàñü ïðÿìî, ñòîïû íà øèðèíå ïëå÷,

à ðóêè çà ãîëîâîé.

Äëÿ îöåíêè ñòàòè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè

ìûøö ðóê èñïîëüçîâàëîñü óïðàæíåíèå, â

êîòîðîì èñïûòóåìûé óäåðæèâàë òåëî â óïî-

ðå íà ïîëóñîãíóòûõ ðóêàõ è ìûñêàõ íîã, ïðè-

ïîäíÿòûõ îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ óïîðà ðóêà-

ìè íà 40–50 ñì. Ïðè ýòîì ëèíèÿ òóëîâèùà

è íîã àáñîëþòíî ïðÿìàÿ, áåç ïðîâèñàíèé,

êèñòè ðóê íà øèðèíå ïëå÷, ëîêòè ñëåãêà ðàç-

âåäåíû â ñòîðîíû. Îòñ÷åò âðåìåíè â ýòèõ

óïðàæíåíèÿõ ïðîâîäèëñÿ ïî ñåêóíäîìåðó ñ

íà÷àëà ìîìåíòà óäåðæàíèÿ ïîçû è äî ìî-

ìåíòà ïðîÿâëåíèÿ ÷ðåçìåðíîãî íàòóæèâàíèÿ,

êîãäà èñïûòóåìûé óæå íå ìîã êîíòðîëèðî-

âàòü ïîëîæåíèå òåëà è äûõàíèå. Ïîêàçàòåëåì

óðîâíÿ òðåíèðîâàííîñòè äëÿ êàæäîãî èñïû-

òàòåëÿ â äàííûõ òåñòàõ ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäó-

àëüíîå âðåìÿ óäåðæàíèÿ çàäàííûõ ïîëîæå-

íèé òåëà.

Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàí-

íîãî êîìïëåêñà óïðàæíåíèé äëÿ ñèëîâîé

ïîäãîòîâêè ó èñïûòóåìûõ ñóùåñòâåííî

óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè îñíîâíûõ ìûøå÷-

íûõ ãðóïï.

Â ñðåäíåì ïî ãðóïïå óëó÷øèëèñü ïîêà-

çàòåëè ñòàòè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè ìûøö ñãè-

áàòåëåé òóëîâèùà íà 38,2 ñ, ÷òî ïî îòíîøå-

íèþ ê èñõîäíîìó çíà÷åíèþ ñîñòàâèëî 81,8%,

íà 65,6 ñ ìûøö ðàçãèáàòåëåé òóëîâèùà

(+89,4%), íà 323,5 ñ ìûøö íîã (+365%) è

ìûøö ðóê íà 54,3 ñ (+92,2%). Ñëåäóåò îòìå-

òèòü, ÷òî ïîëó÷åííûå â ïðîöåññå ñïåöèàëü-

íîãî òðåíèíãà ðåçóëüòàòû ïðåâûøàþò äîïó-

ñòèìûå çíà÷åíèÿ ïî äàííûì êðèòåðèÿì, êî-

òîðûå óñòàíîâëåíû äëÿ ïîäãîòîâêè ëåòíîãî

ñîñòàâà èñòðåáèòåëüíîé àâèàöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ òàêæå ñâèäå-

òåëüñòâóþò î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè êîì-

ïëåêñà ñèëîâûõ óïðàæíåíèé íà ôèçèîëîãè-

÷åñêèé ñòàòóñ èñïûòóåìûõ: ñóùåñòâåííîãî

ðàçëè÷èÿ â ñðåäíèõ çíà÷åíèÿõ ïîêàçàòåëåé

ÀÄÑ, ÀÄÄ è ×ÑÑ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ êîìï-

ëåêñà íå ïðîèçîøëî, ýòè ïîêàçàòåëè îñòàëèñü

â ïðåäåëàõ îïòèìàëüíûõ çíà÷åíèé.
Äëÿ àêòóàëèçàöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-

òàòîâ áûë ïðîâåäåí òåñò íà ïåðåíîñèìîñòü
5 èñïûòóåìûìè ÑÝÏ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
âûïîëíåíèÿ ïðîáû äî ïðèìåíåíèÿ êîìï-
ëåêñà è ïîñëå ïîêàçàë, ÷òî ó âñåõ èñïûòóå-
ìûõ óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè ìàêñèìàëüíîãî
óñèëèÿ è ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå óñ-
òîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê ñòàòè÷åñêèì íà-
ãðóçêàì – òèï ðåãóëÿöèè êðîâîîáðàùåíèÿ,
×ÑÑ, ÀÄ è èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÈÏ).

Ó èñïûòóåìûõ óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè

ìûøå÷íîãî óñèëèÿ. Ïðè ýòîì ïîâûøåíèå

ìûøå÷íîãî íàïðÿæåíèÿ îáåñïå÷èâàëîñü íàè-

áîëåå îïòèìàëüíûì ôóíêöèîíèðîâàíèåì

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ÷òî áûëî âèä-

íî ïî âåëè÷èíàì ×ÑÑ, ÀÄ, ÈÏ, à òàêæå

ïî õàðàêòåðó ðåãóëÿöèè êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ñóáúåêòèâíî èñïûòóåìûå óêàçûâàëè íà áî-

ëåå ëåãêîå âûïîëíåíèå ñèëîâûõ äåéñòâèé íà

ñòàòîýðãîìåòðå è áîëåå ðàöèîíàëüíóþ ðàáî-

òó ìûøö.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâó-

þò î âîçìîæíîñòè íàïðàâëåííîãî âëèÿíèÿ

ñðåäñòâ ðàçðàáîòàííîãî êîìïëåêñà ñïåöèàëü-

íîé ñèëîâîé ïîäãîòîâêè ëåò÷èêîâ âûñîêî-

ìàíåâðåííûõ ñàìîëåòîâ íå òîëüêî íà ïî-

âûøåíèå ôèçè÷åñêîãî ñòàòóñà, íî è íà êîð-

ðåêöèþ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé.
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Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè êðàòêî õà-
 ðàêòåðèçóþòñÿ ïðèíöèïû, ïîëîæåí-

íûå â îñíîâó ðàñ÷åòà ñàíèòàðíûõ ïîòåðü,
ðàçðàáàòûâàåìîãî ìåäèöèíñêèìè ñëóæ-
áàìè âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ è Âåëèêî-
áðèòàíèè íà îñíîâå îïûòà, ïîëó÷åííîãî
â õîäå îïåðàöèé â Àôãàíèñòàíå è Èðàêå.

Áîåâûå äåéñòâèÿ â Èðàêå è Àôãàíè-
ñòàíå â ïåðèîä 2000-õ ãã. íàëîæèëè çà-
ìåòíûé îòïå÷àòîê íà ìåòîäèêó ðàñ÷åòà
ñàíèòàðíûõ ïîòåðü, êîòîðàÿ îòëè÷àåòñÿ
òåïåðü ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè:

– áàçîâîé åäèíèöåé ðàñ÷åòà ñàíèòàð-
íûõ ïîòåðü ÿâëÿåòñÿ òàêòè÷åñêîå çâåíî
«áàòàëüîí–ðîòà», à íå äèâèçèÿ, êàê ýòî
áûëî åùå â 1990-å ãã.;

– îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè ôîðìèðî-
âàíèÿ ñàíèòàðíûõ ïîòåðü ñòàëè èìïðîâè-
çèðîâàííûå âçðûâíûå óñòðîéñòâà è ïðÿìîé
è íåïðÿìîé îãîíü ìàëûõ ïîäðàçäåëåíèé, à
íå ìàññèðîâàííûé íåïðÿìîé îãîíü ïîäðàç-
äåëåíèé è ÷àñòåé áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ;

– âûæèâàåìîñòü ðàíåíûõ óâåëè÷è-
ëàñü çà ñ÷åò òîòàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
áðîíåæèëåòîâ;

– ñóùåñòâåííî óâåëè÷èëàñü äîëÿ
òÿæåëûõ òðàâì êîíå÷íîñòåé, òðåáóþùèõ
ñëîæíûõ ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ èíòåðâåíöèé (íå ìåíåå 50% âñåõ
ðàíåíûõ) [3, p. 440–441];

– îòíîøåíèå áîëüíûõ ê ðàíåíûì
ðåçêî óìåíüøèëîñü çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ èí-
ôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè è òåïåðü
ñîñòàâëÿåò 1,75:1,0 [2, p. 3];

– çàìåòíî ñîêðàòèëàñü ñðåäíÿÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ðàíåíîãî íà
òåàòðå âîåííûõ äåéñòâèé (ÒÂÄ) äî åãî ýâà-
êóàöèè â ìåòðîïîëèþ; íàïðèìåð, â áðè-
òàíñêîì êîíòèíãåíòå â Àôãàíèñòàíå ýòà
öèôðà ñîñòàâëÿåò 7 äíåé è ìåíåå [3, p. 442].

Ñàíèòàðíûå ïîòåðè äåëÿòñÿ íà 4 êà-
òåãîðèè: áîåâàÿ òðàâìà, áîåâîé ñòðåññ,
áîëåçíè, íåáîåâàÿ òðàâìà. Â èíòåðåñàõ
ïîñëåäóþùåé àýðîìåäèöèíñêîé ýâàêóà-
öèè áîåâóþ òðàâìó äàëåå ïîäðàçäåëÿþò
íà òðè ñòåïåíè òÿæåñòè [3, table 1, p. 439].

Ðàñ÷åò ñàíèòàðíûõ ïîòåðü âåäåòñÿ
ïîä êàæäóþ êîíêðåòíóþ îïåðàöèþ è íà-
÷èíàåòñÿ ñ èçó÷åíèÿ èñòîðè÷åñêîãî àñ-
ïåêòà ñòàòèñòèêè ñàíèòàðíûõ ïîòåðü â
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õîäå áîåâûõ äåéñòâèé íà äàííîé ìåñò-
íîñòè. Èíôîðìàöèÿ îá ýòîì ÷åðïàåòñÿ
èç ñïåöèàëüíîãî ýëåêòðîííîãî àðõèâà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, âåäóùåãî ó÷åò
êàæäîãî ñëó÷àÿ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè
ñ 2006 ã. Îäíàêî òîëüêî ìåäèöèíñêîé
èíôîðìàöèè äëÿ ðàñ÷åòà ñàíèòàðíûõ
ïîòåðü íåäîñòàòî÷íî. Íóæåí åùå è îïå-
ðàòèâíûé ôîí è òîæå â èñòîðè÷åñêîì
àñïåêòå. Òàêèå áàçû äàííûõ ñóùåñòâóþò
äëÿ êàæäîãî ÒÂÄ, íàïðèìåð äëÿ Àôãàíè-
ñòàíà åñòü ñïåöèàëüíàÿ áàçà äàííûõ
Combined Information Data Network
Exchange (CIDNE). Òàêæå ïðèíèìàþòñÿ
âî âíèìàíèå òàêòè÷åñêèå äåòàëè ïðåä-
ñòîÿùåé îïåðàöèè, òåêóùèå ðàçâåääàí-
íûå, ïðîãíîç ïîãîäû â ðàéîíå ïðåäñòîÿ-
ùèõ áîåâûõ äåéñòâèé.

Ñ ó÷åòîì âñåõ âûøåóïîìÿíóòûõ ôàê-
òîðîâ, èñõîäÿ èç ðåàëüíîé ÷èñëåííîñòè
ó÷àñòâóþùèõ â îïåðàöèè ïîäðàçäåëåíèé
è ÷àñòåé, îïðåäåëÿåòñÿ áàçîâûé óðîâåíü
ñàíèòàðíûõ ïîòåðü. Äàëåå äëÿ äàííîãî
áàçîâîãî óðîâíÿ âû÷èñëÿþòñÿ åùå òðè
áîëåå âûñîêèõ óðîâíÿ ïîòåðü, îáîçíà÷à-
åìûõ êàê ïîâûøåííûé (+10%), ñðåäíèé
(+20%) è âûñîêèé (+30%).

Ïðè ðàñ÷åòå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü âàæ-
íóþ ðîëü èãðàåò îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ïëàíèðóåìîé îïåðàöèè. Ïî äàííîìó ïàðà-
ìåòðó îïåðàöèè ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà êîðîò-
êèå (1–3 äíÿ), ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
(4–10 äíåé) è äëèòåëüíûå (11–21 äåíü).

Àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðàêòè÷åñêè
ïðèåìëåìóþ àïïðîêñèìàöèþ äàþò ñëå-
äóþùèå äîïóùåíèÿ. Ïðè êîðîòêîé îïå-

ðàöèè âñå ïîòåðè ïàäàþò íà åå ïåðâûé
äåíü è ñîñòàâëÿþò 10% âñåãî ðàññ÷èòàí-
íîãî ñóììàðíîãî êîëè÷åñòâà ïîòåðü. Ïðè
îïåðàöèè ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
âû÷èñëåííîå îáùåå êîëè÷åñòâî ïîòåðü
ðàñïðåäåëÿåòñÿ ïî äíÿì îïåðàöèè ðàâíî-
ìåðíî. Ïðè äëèòåëüíîé îïåðàöèè ïðåäó-
ñìàòðèâàåòñÿ ïèê ïîòåðü â ïåðâûå äíè
ñî ñíèæåíèåì ê êîíöó áîåâûõ äåéñòâèé.

Ñîïîñòàâëåíèå ïðîãíîçà ñ ðåàëüíû-
ìè äàííûìè ñàíèòàðíûõ ïîòåðü â êîíê-
ðåòíûõ îïåðàöèÿõ ïîêàçûâàåò, ÷òî âûøå-
èçëîæåííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò óäîâëåò-
âîðèòåëüíî ïðåäñêàçàòü êàê îáùåå êî-
ëè÷åñòâî ñàíèòàðíûõ ïîòåðü, òàê è èõ
âðåìåííîå ðàñïðåäåëåíèå. Ïðîãíîç ïîëó-
÷àåòñÿ ñ íåêîòîðûì èçáûòêîì, ÷òî, âïðî-
÷åì, ñ÷èòàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì,
ò. ê. ïîçâîëÿåò èçáåæàòü êàòàñòðîôè÷å-
ñêîãî ñöåíàðèÿ, êîãäà ðåàëüíûå ñàíèòàð-
íûå ïîòåðè ïðåâûøàþò ðàñ÷åòíûå.

Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñàíèòàðíûõ ïî-
òåðü íà îñíîâå îïèñàííûõ âûøå ïðèíöè-
ïîâ ðàçðàáîòàí ñïåöèàëüíûé ñîôò. Îäíà-
êî ïî ñîñòîÿíèþ íà êîíåö 2012 ã. äàííàÿ
ìåòîäèêà ðàñ÷åòà åùå íå ïîëó÷èëà îôè-
öèàëüíîãî ñòàòóñà. Ïëàíèðóåòñÿ, ÷òî ýòî
áóäåò åäèíàÿ ñèñòåìà ðàñ÷åòà ñàíèòàðíûõ
ïîòåðü äëÿ ìåäèöèíñêèõ ñëóæá âîîðóæåí-
íûõ ñèë ñòðàí ÍÀÒÎ [4, p. 52–53].

Âàæíî çàìåòèòü, ÷òî îïèñàííûå âûøå
íîâûå ïîäõîäû ê ïðîãíîçèðîâàíèþ ñà-
íèòàðíûõ ïîòåðü íå ïîäõîäÿò ê îöåíêå
ïîòåðü ïðè èñïîëüçîâàíèè îðóæèÿ ìàñ-
ñîâîãî ïîðàæåíèÿ, ãäå ðàíåå ðàçðàáîòàí-
íûå ìåòîäèêè îñòàþòñÿ â ñèëå [1].
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Bryusov P.G. – Experience in provision of medical services to earthquake victims in Armenia in 1988.
The most devastating catastrophe in the USSR was the Armenian earthquake occurred on 7th December
1988. The city of Leninakan and towns of Kirovokan, Spitak (the epicenter), Stepanovan were destroyed
by the earthquake with a magnitude 10. Up to 25 542 people have died, more than 500 000 were
homeless and 39 795 were rescued.  Medical service of the Ministry of Defence of the USSR took part
in rescue work. Medical service units finished their rescue work on 31st December after results of work
were summed up. Lethality rate was an index of successful rescue work of the unit. Only 6% of injured
rescued by the medical unit have died, meanwhile 40%–50% of injured have died in Erevan hospitals.
Mortality rate in patients with crush syndrome was 8,9% (according to other authors – 30–75%).
75 injured remained in hospital, 25 injured were evacuated to central military hospitals for reconstructive
plastic surgery. Officers of the medical unit, embodied from the main and central hospitals, successfully
completed the task and received experience in provision of medical services to earthquake victims.

K e y  w o r d s:  emergency medicine, crush syndrome, military medicine in the USSR, earthquake
in Armenia 1988.

Çåìëåòðÿñåíèå â Àðìåíèè 7 äåêàáðÿ
 1988 ã. ÿâèëîñü îäíîé èç ñàìûõ ðàç-

ðóøèòåëüíûõ êàòàñòðîô â ÑÑÑÐ. C òåõ
ïîð ïðîøëî 25 ëåò:  îïûò, íàêîïëåííûé
òîãäà ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé, îêàçàëñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì äëÿ áóäóùèõ
ïðàêòè÷åñêèõ ðåøåíèé êàê â âîåííî-
ìåäèöèíñêîé ñëóæáå, òàê è â ñèñòåìå
çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðàíû.

Â òå äíè â Àðìåíèè ïîäçåìíûìè
10-áàëëüíûìè òîë÷êàìè äî 70% áûëè ðàç-
ðóøåíû òàêèå ãîðîäà, êàê Ëåíèíàêàí,
Êèðîâàêàí, Ñïèòàê (ýïèöåíòð çåìëåòðÿ-
ñåíèÿ) è Ñòåïàíîâàí, à òàêæå ìíîæåñòâî
íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Èçâëå-
÷åíî èç-ïîä îáëîìêîâ ðóõíóâøèõ çäàíèé
39 795 ÷åëîâåê, ïîãèáëî 25 542, ëèøèëèñü
êðîâà ñâûøå ïîëóìèëëèîíà.

Â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé çåìëåòðÿ-
ñåíèÿ ñàìîå àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíÿëè
ñïåöèàëèñòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ìè-
íèñòåðñòâà îáîðîíû. Ïîä ðóêîâîäñòâîì
ãëàâíîãî õèðóðãà ÌÎ ÑÑÑÐ ãåíåðàë-ìàé-

îðà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ý.À.Íå÷àåâà
áûëè ñôîðìèðîâàíû äâà îòðÿäà ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(âñåãî 293 ÷åëîâåêà). Óòðîì 8 äåêàáðÿ
â Åðåâàí ïåðâûì ïðèáûë îòðÿä âî ãëàâå
ñ Ý.À.Íå÷àåâûì, ñôîðìèðîâàííûé èç ñïå-
öèàëèñòîâ ÂÌåäÀ è ÂÌåäÔ ïðè ÖÈÓÂ,
çà íèì – îòðÿä èç 48 âðà÷åé è 47 ìåäè-
öèíñêèõ ñåñòåð èç öåíòðàëüíûõ ãîñïèòà-
ëåé, êîòîðûé âîçãëàâèë çàìåñòèòåëü ãëàâ-
íîãî õèðóðãà ÌÎ ÑÑÑÐ, ãëàâíûé õèðóðã
ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî ïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Ï.Ã.Áðþñîâ. Èç ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî áûëî 48 ÷åëîâåê, èç
3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî – 32 (ñòàð-
øèé – ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Å.Ï.Êîõàí), èç 2 ÖÂÊÃ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà
– 7 (ñòàðøèé – ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ì.Ä.Ïëàòîíîâ) è èç ÖÂÊÒÃ – 5
(ñòàðøèé – ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Å.Ï.Êîëìàêîâ). Â çàäà÷ó âîåííûõ
âðà÷åé âõîäèëî îêàçàíèå ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì, ïðîâå-
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26 ÿíâàðÿ 2014 ã. èñïîëíÿåòñÿ 60 ëåò âèäíîìó îðãàíèçàòîðó
çäðàâîîõðàíåíèÿ, áûâøåìó íà÷àëüíèêó Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ – íà÷àëüíèêó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ, ÷ëåíó-êîððåñïîíäåíòó ÐÀÌÍ,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ãåíåðàë-ïîëêîâíèêó ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû çàïàñà Èãîðþ Þðüåâè÷ó Áûêîâó.

È.Þ.Áûêîâ ðîäèëñÿ â ã. Òàìáîâå â ñåìüå âðà÷åé. Â 1977 ã. îêîí-
÷èë ñ îòëè÷èåì ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé (äëÿ Ðàêåòíûõ è Ñóõî-
ïóòíûõ âîéñê) Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.
Ñëóæèë â ÷àñòÿõ Ïðèáàëòèéñêîãî âîåííîãî îêðóãà íà÷àëüíèêîì
äèâèçèîííîãî ëàçàðåòà, êîìàíäèðîì îòäåëüíîé ìåäèöèíñêîé ðîòû

ìîòîñòðåëêîâîé äèâèçèè. Â 1982 ã. ïîñòóïèë íà ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî
ñîñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, îêîí÷èâ êîòîðûé (ñ îòëè÷èåì) ïðîõîäèë ñëóæáó íà äîëæ-
íîñòÿõ íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ìîòîñòðåëêîâîé äèâèçèè â Ãðóïïå ñîâåòñêèõ âîéñê
â Ãåðìàíèè (1984–1989), îáùåâîéñêîâîé àðìèè â Ïðèêàðïàòñêîì âîåííîì îêðóãå (1989–1992).
Ñ 1992 ã. – çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Óðàëüñêîãî âîåííîãî îêðóãà,
à ñ 1994 ã. – íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÓðÂÎ.

Áóäó÷è â 1994 ã. íàçíà÷åííûì íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà îðãàíèçàöèîííî-ïëàíîâîãî
óïðàâëåíèÿ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ, È.Þ.Áûêîâ àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â ðóêîâîäñòâå îðãàíèçàöèåé
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ êîíòðòåððîðèñòè÷åñêèõ îïåðàöèé íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå, ÿâëÿëñÿ
îäíèì èç àâòîðîâ êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñ 2004 ïî 2007 ã. – íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû ÐÔ – íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ. Îäíîâðåìåííî
(2005–2007) – ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîãî êîìèòåòà âîåííîé ìåäèöèíû.

È.Þ.Áûêîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà íàó÷íûõ òðóäîâ, ïîñâÿùåííûõ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ âîïðîñîâ áîåâîé è ìîáèëèçàöèîííîé ãîòîâíîñòè, îïòèìèçàöèè ñòðóêòó-
ðû è ñîñòàâà ñèë è ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ñîçäàíèþ è ôóíêöèîíèðîâàíèþ åäèíîé
ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñèëîâûõ ñòðóêòóð ÐÔ â ìèðíîå è âîåííîå âðåìÿ.
Îí ðàçðàáîòàë è âíåäðèë ðÿä íîðìàòèâíûõ àêòîâ, èñïîëüçóåìûõ â ò. ÷. ïðè ôîðìèðîâàíèè
ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè. Äàííûå ïðîáëåìû íàøëè
îòðàæåíèå â åãî êàíäèäàòñêîé (1998) è äîêòîðñêîé (2002) äèññåðòàöèÿõ.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë òðóäèòñÿ â îáëàñòè îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ íåôòåãàçîâîé îòðàñëè, îñóùåñòâëÿþùèõ äîáû÷ó íåôòè è ãàçà
â óñëîâèÿõ Àðêòèêè è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè. Ó÷àñòâîâàë â ïðèîðèòåòíûõ ðàçðàáîòêàõ ïî ìåäè-
öèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ îòðàñëè.

Ï Ð È Ñ Â Î Å Í Û   Â Î È Í Ñ Ê È Å   Ç Â À Í È ß

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âîèíñêîå çâàíèå
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïðèñâîåíî

ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÁÅËÜÑÊÈÕ

ÀÍÄÐÅÞ ÍÈÊÎËÀÅÂÈ×Ó

– íà÷àëüíèêó Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà.
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Èãîðÿ Þðüåâè÷à îòëè÷àþò íåçàóðÿäíûå îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, óìåíèå ãëóáîêî
è âñåñòîðîííå àíàëèçèðîâàòü îáñòàíîâêó è ïðèíèìàòü àäåêâàòíûå ðåøåíèÿ â ýêñòðåìàëü-
íûõ ñèòóàöèÿõ.

Ðàòíûé òðóä È.Þ.Áûêîâà îòìå÷åí îðäåíîì «Çà âîåííûå çàñëóãè» è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå è ñîòðóäíèêè Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà

îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Èãîðÿ Þðüåâè÷à Áûêîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ, íîâûõ óñïåõîâ.

© Â.Â.ÆÅÃËÎÂ, Î.È.ÏÅÒÐÎÂ, 2014
ÓÄÊ 616:355 (092 Äîâãóøà Â.Â.)

13 ÿíâàðÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðó, àêàäåìèêó Ðîññèéñêîé àêàäåìèè åñòåñòâåííûõ íàóê ïîëêîâ-
íèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âèòàëèþ Âàñèëüåâè÷ó Äîâãóøå.

Â.Â.Äîâãóøà ðîäèëñÿ â ñåëå Êîðñàêîâêà Óññóðèéñêîãî ðàéîíà
Ïðèìîðñêîãî êðàÿ â ñåìüå âîåííîñëóæàùåãî.

Â 1968 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé äëÿ ÂÌÔ Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è áûë íàïðàâëåí íà Ñåâåð-
íûé ôëîò íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àòîìíîé
ïîäâîäíîé ëîäêè. Ïðèîáðåë áîëüøîé îïûò ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ äàëüíèõ ìîðñêèõ ïîõîäîâ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà
ÂÌåäÀ (1976) íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû 1-é ôëîòèëèè àòîì-
íûõ ïîäâîäíûõ ëîäîê, çàòåì – âîçãëàâëÿë óêàçàííóþ ñëóæáó (1980–1984), íàõîäèëñÿ
íà ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòå â ÂÌåäÀ (1984–1986). Ñ 1987 ïî 1989 ã. áûë çàìåñòèòåëåì
íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðíîãî ôëîòà.

Â 1989 ã. Â.Â.Äîâãóøà áûë óâîëåí ñ âîåííîé ñëóæáû, èçáðàí ïî êîíêóðñó è íàçíà÷åí
íà äîëæíîñòü äèðåêòîðà ÍÈÈ ãèãèåíû ìîðñêîãî òðàíñïîðòà (ñ 1990 ã. ÍÈÈ ïðîìûøëåííîé
è ìîðñêîé ìåäèöèíû), êîòîðûé âîçãëàâëÿë áîëåå 20 ëåò.

Â.Â.Äîâãóøà èçâåñòåí êàê âèäíûé ó÷åíûé â îáëàñòè ìîðñêîé, ïðîìûøëåííîé è ýêî-
ëîãè÷åñêîé ìåäèöèíû. Íàèáîëåå âàæíûìè â íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Â.Â.Äîâãóøè ÿâëÿþòñÿ
èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçðàáîòêå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ
è ðàáîòîñïîñîáíîñòè êîìàíäíîãî ñîñòàâà àòîìíûõ ïîäâîäíûõ ëîäîê, êðèòåðèåâ íîðìèðîâà-
íèÿ è êîìïëåêñíîé îöåíêè îáèòàåìîñòè îáúåêòîâ âîåííîé òåõíèêè. Èì îïðåäåëåíû îñíîâ-
íûå ïîëîæåíèÿ ìåäèöèíñêîé ýêîëîãèè êàê íîâîãî íàïðàâëåíèÿ, êðèòåðèè îöåíêè è ïðèí-
öèïû óïðàâëåíèÿ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî êîëëåêòèâà.

Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì è ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà ïðîãðàììà
êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî, ôèçèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêîãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ è çàùèòû ðàáîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèé ñ îñîáî îïàñíûìè óñëîâèÿìè òðóäà, à òàêæå íàñåëåíèÿ,
ïðîæèâàþùåãî â íåáëàãîïðèÿòíîé ñðåäå. Áîëüøîå ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå èìååò ðàçðàáîòêà
Â.Â.Äîâãóøåé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê ðåøåíèþ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ äèàãíîñòèêîé, ëå÷åíèåì,
ðåàáèëèòàöèåé è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèåé ëèö ñ çàáîëåâàíèÿìè, îáóñëîâëåííûìè ìàëûìè
äîçàìè ðàäèàöèîííîãî è òåõíîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Â.Â.Äîâãóøà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ðåäàêòîðîì «Ìîðñêîãî ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», ÷ëåíîì
ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ æóðíàëîâ ïî ïðîáëåìàì áåçîïàñíîñòè ÷åëîâåêà â ýêñòðåìàëüíûõ
óñëîâèÿõ. Âèòàëèé Âàñèëüåâè÷ – àâòîð îêîëî 500 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. ìíîãèõ ìîíîãðàôèé.

Íàãðàæäåí îðäåíîì Ïî÷åòà è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè, êîëëåêòèâû 736-ãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè è îòäåëà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàä-
çîðà (çà îáúåêòàìè ÂÌÔ) 988-ãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà Ìèíîáîðîíû Ðîññèè, Ñîâåò âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÌÔ, ðåäàêöèîííàÿ
êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âèòàëèÿ Âàñèëüåâè÷à
Äîâãóøó ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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«Íè ðàçó íå ïîæàëåë, ÷òî ñòàë âîåííûì âðà÷îì...»
…(Èíòåðâüþ ñ Þ.Í.Ñàââèíûì – áûâøèì íà÷àëüíèêîì ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ – çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà
Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ)

9 ÿíâàðÿ 2014 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ãåíåðàë-ëåéòåíàíòó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Þðèþ Íèêîëàåâè÷ó Ñàââèíó.

Þ.Í.Ñàââèí â 1967 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë Âîåííî-ìåäèöèíñêèé
ôàêóëüòåò ïðè Ñàðàòîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èí-
ñòèòóòå è áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà, çàòåì
íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ìîòîñòðåëêîâîãî ïîëêà.

 Â 1975 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñî-
ñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïîñëå ÷åãî ñëóæèë â Ãëàâíîì âîåííîì
êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. Í.Í.Áóðäåíêî, çàòåì – â 3-ì Öåíòðàëüíîì
âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. À.À.Âèøíåâñêîãî.

Ñ 1983 ïî 1989 ã. Þðèé Íèêîëàåâè÷ áûë ïðåïîäàâàòåëåì
è ñòàðøèì ïðåïîäàâàòåëåì Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè Öåíòðàëüíîì èíñòèòóòå
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, çàòåì ïî 1991 ã. çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî
ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè.

Â íîÿáðå 1991 ã. áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ –
çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà Öåíòðàëüíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû ÑÑÑÐ, çàòåì – ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ.

Þ.Í.Ñàââèí ó÷àñòâîâàë â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé çåìëåòðÿñåíèÿ â Àðìåíèè, âî ìíîãèõ ìà-
ëûõ âîéíàõ è âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ. Íàãðàæäåí îðäåíàìè «Çà âîåííûå çàñëóãè» è «Çà ñëóæáó
Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè, 14 ìåäàëÿìè.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ â çàïàñ (1999) â òå÷åíèå äâóõ ëåò Þ.Í.Ñàââèí ðàáîòàë çàìåñòèòåëåì
ãëàâíîãî âðà÷à 4-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Ìîñêâû. Ñ 2001 ïî 2010 ã. îí òðóäèëñÿ
ãëàâíûì âðà÷îì 29-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì. Í.Ý.Áàóìàíà, â ïîñëåäóþùåì – ãëàâíûé
ñïåöèàëèñò Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà ìåäèöèíû êàòàñòðîô (ÂÖÌÊ) «Çàùèòà».

Íàêàíóíå ñâîåãî þáèëåÿ Þðèé Íèêîëàåâè÷ îòâåòèë íà âîïðîñû íà÷àëüíèêà óïðàâëåíèÿ
êàäðîâ ÂÖÌÊ «Çàùèòà» Â.Â.Ðÿáèíêèíà è çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà «Âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» Ë.Ë.Ãàëèíà.

– Þðèé Íèêîëàåâè÷, âû îäèí èç íàèáîëåå óñïåøíûõ âîåííûõ âðà÷åé íà ïðîôåññèîíàëü-
íîì è íàó÷íîì ïîïðèùå. Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ÷òî ïðèâåëî âàñ â ìåäèöèíó âîîáùå
è â âîåííóþ ìåäèöèíó â ÷àñòíîñòè?

– Â ìåäèöèíó ìåíÿ ïðèâåëè ÿðêèå, äî ñèõ ïîð íåçàáûâàåìûå âïå÷àòëåíèÿ èç äåòñòâà.
Â 6 ëåò ÿ áûë ïðîîïåðèðîâàí ïî ïîâîäó äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà è äëèòåëüíî ëå÷èëñÿ
â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ðàéîííîé áîëüíèöû. Îáñòàíîâêà äîáðîæåëàòåëüíîñòè (îñîáåííî
çàïîìíèëèñü ïåðåâÿçêè) ïîâëèÿëà íà äåòñêîå âîîáðàæåíèå, è ñ ýòîãî ìîìåíòà ÿ ìå÷òàë ñòàòü
õèðóðãîì. Ðîäèòåëè áûëè ïåäàãîãàìè, íî ìîé âûáîð ïîääåðæàëè. Óæå âî âòîðîì êëàññå
ÿ èçó÷àë ó÷åáíèê àíàòîìèè äëÿ ñðåäíåé øêîëû, êîòîðûé ïîäàðèë îòåö.

 Â Ñòàâðîïîëüñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò ïîñòóïèë ñ ïåðâîé ïîïûòêè è ñ 1-ãî êóðñà
íà÷àë çàíèìàòüñÿ â íàó÷íîì êðóæêå íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè. Âñòðåòèëè ìåíÿ
ðàäóøíî, áûëî òàê èíòåðåñíî, ÷òî âñå ïîñëåäóþùèå êàíèêóëû ïðîâîäèë â õèðóðãè÷åñêîé
êëèíèêå. Íà 4-ì êóðñå îáñòîÿòåëüñòâà çàñòàâèëè ïðîâåñòè ìîþ ïåðâóþ îïåðàöèþ – õîëåöèñò-
ýêòîìèþ, çàâåðøèâøóþñÿ áëàãîïðèÿòíî. Â ýòîì æå ãîäó ìíå, êàê è ìíîãèì äðóãèì ñòóäåí-
òàì, áûëî ñäåëàíî ïðåäëîæåíèå ïðîäîëæèòü ó÷åáó íà Âîåííî-ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ïðè
Ñàðàòîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå. Íà ôàêóëüòåòå ÿ àêòèâíî çàíèìàëñÿ â íàó÷íîì êðóæêå
íà êàôåäðå âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè.

– À êòî èç ó÷èòåëåé è íàñòàâíèêîâ îêàçàë íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà âàøó ïðîôåññèîíàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü?

– Ñ áëàãîäàðíîñòüþ âñïîìèíàþ ìíîãèõ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ðóêîâîäèòåëü ñòóäåí÷åñ-
êîãî íàó÷íîãî êðóæêà, íà÷àëüíèê êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè ïðîôåññîð È.È.Õîæàè-
ïîâ, ðóêîâîäèòåëü íàó÷íîãî êðóæêà íà êàôåäðå âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè Â.Ð.Îñòåð. Îí âñþ
Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó áûë âåäóùèì õèðóðãîì ìåäñàíáàòà.
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ËÅÍÒÀ ÍÎÂÎÑÒÅÉ

Â çäàíèè Âîåííîé àêàäåìèè Ãåíåðàëü-
íîãî øòàáà Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè 10 äåêàáðÿ 2013 ã. ñîñòîÿëîñü
ðàñøèðåííîå çàñåäàíèå Êîëëåãèè Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû ÐÔ, â õîäå êîòîðîãî áûëè
ïîäâåäåíû èòîãè äåÿòåëüíîñòè ÂÑ â 2013
ãîäó è îïðåäåëåíû çàäà÷è íà 2014 ãîä.

Ïåðåä ó÷àñòíèêàìè Êîëëåãèè âûñòó-
ïèë Ïðåçèäåíò ÐÔ – Âåðõîâíûé Ãëàâíî-
êîìàíäóþùèé ÂÑ ÐÔ Âëàäèìèð Ïóòèí.

Îáðàùàÿñü ê ïðèñóòñòâóþùèì, ãëàâà
ãîñóäàðñòâà çàÿâèë, ÷òî íàøà ñòðàíà ïîñëå-
äîâàòåëüíî âûñòóïàåò çà ðåøåíèå âñåõ ìåæ-
äóíàðîäíûõ è ðåãèîíàëüíûõ ïðîáëåì èñ-
êëþ÷èòåëüíî äèïëîìàòè÷åñêèìè ñðåäñòâà-
ìè. Ïðè ýòîì îí îòìåòèë, ÷òî áîëüøèíñòâî
âåäóùèõ ãîñóäàðñòâ àêòèâíî ìîäåðíèçèðóþò ñâîè àðñåíàëû, âêëàäûâàþò ñåðüåçíûå ñðåäñòâà
â ðàçðàáîòêè ïåðñïåêòèâíîãî îðóæèÿ, ïîñòðîåííîãî â ò. ÷. íà òåõíîëîãèÿõ íîâîãî ïîêîëåíèÿ.

 «Ïðîâåäåííûå çà ïðîøåäøèé ãîä ïðîâåðêè ÂÑ ÐÔ ïîêàçàëè â öåëîì ïîëîæèòåëüíóþ äèíà-
ìèêó â âîéñêàõ, ïîçâîëèëè ðåàëüíî îöåíèòü èõ ñïîñîáíîñòü ðåøàòü íå çàðàíåå èçâåñòíûå, à âíå-
çàïíî âîçíèêàþùèå çàäà÷è», – îòìåòèë, îöåíèâàÿ èòîãè 2013 ó÷åáíîãî ãîäà, Ïðåçèäåíò Ðîññèè.

Òàêæå â õîäå ñîñòîÿâøåãîñÿ ðàñøèðåííîãî çàñåäàíèÿ Êîëëåãèè Ìèíîáîðîíû Âåðõîâ-
íûé Ãëàâíîêîìàíäóþùèé ÂÑ Âëàäèìèð Ïóòèí âðó÷èë âîåííîñëóæàùèì âîåííîãî âåäîì-
ñòâà âûñîêèå ãîñóäàðñòâåííûå íàãðàäû.

Ñ äîêëàäîì íà ðàñøèðåííîì çàñåäàíèè Êîëëåãèè âûñòóïèë ìèíèñòð îáîðîíû ÐÔ ãåíå-
ðàë àðìèè Ñåðãåé Øîéãó.

Âîåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â ìèðå îñòàåòñÿ íåóñòîé÷èâîé. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ÂÑ ÐÔ
äîëæíû áûòü íàäåæíîé ãàðàíòèåé ñóâåðåíèòåòà ñòðàíû. Ïîýòîìó íàðàùèâàíèå îáîðîííîé ìîùè
ÿâëÿåòñÿ íàøèì ïðèîðèòåòîì. Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è âïåðâûå â ñîâðåìåííîé èñòîðèè
ñòðàíû Ìèíèñòåðñòâîì îáîðîíû ñîâìåñòíî ñ ôåäåðàëüíûìè îðãàíàìè èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè
ðàçðàáîòàí Ïëàí îáîðîíû Ðîññèè. Â ÿíâàðå òåêóùåãî ãîäà îí áûë óòâåðæäåí Ïðåçèäåíòîì ÐÔ.

Íà îñíîâàíèè äåòàëüíîãî àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ âñåõ ïðîâåðîê ñäåëàíû ñîîòâåòñòâóþùèå
âûâîäû è óòî÷íåíû ïàðàìåòðû Ãîñîáîðîíçàêàçà, èçìåíåíû îðãøòàòíûå ñòðóêòóðû îòäåëü-
íûõ îðãàíîâ âîåííîãî óïðàâëåíèÿ è ñîåäèíåíèé, âíåñåíû êîððåêòèðîâêè â ïëàíû îñíàùå-
íèÿ âîéñê íîâûì âîîðóæåíèåì.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ýòîì ãîäó ñêîððåêòèðîâàíà è óòâåðæäåíà íîâàÿ ñèñòåìà áàçèðîâà-
íèÿ ÂÑ. Ðàçðàáîòàí è ðåàëèçóåòñÿ Ïëàí îáóñòðîéñòâà âîåííûõ ãîðîäêîâ íà 2013–2014 ãã. è
ïåðñïåêòèâó äî 2017 ãîäà. Âîññòàíàâëèâàåòñÿ âîåííàÿ èíôðàñòðóêòóðà â Àðêòèêå.

Â òå÷åíèå ãîäà ïðèíèìàëèñü êàðäèíàëüíûå ìåðû ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ÂÑ. Äëÿ îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì
è ÷ëåíàì èõ ñåìåé, âåòåðàíàì âîåííîé ñëóæáû èç ñìåòû Ìèíîáîðîíû âïåðâûå âûäåëåíî
1,4 ìëðä ðóá. Áëàãîäàðÿ ýòîìó â 2013 ã. âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
áûëà îêàçàíà áîëåå 15 òûñ. íóæäàþùèõñÿ.

Ïîñëå 4-ëåòíåãî ïåðåðûâà îñóùåñòâëåí ïîëíîöåííûé íàáîð â Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêà-
äåìèþ, áîëåå 600 êóðñàíòîâ ïðèñòóïèëè ê îáó÷åíèþ. Â àêàäåìèè ðåàëèçóåòñÿ êðóïíîìàñø-
òàáíàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ è ðåêîíñòðóêöèè.

Àðìèÿ ïðèâëåêàëàñü ê ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ïàâîäêà íà Äàëüíåì Âîñòîêå. Âîñòî÷-
íûì âîåííûì îêðóãîì áûëà ðàçâåðíóòà ãðóïïèðîâêà ÷èñëåííîñòüþ áîëåå 5,5 òûñ. âîåííî-
ñëóæàùèõ, ïðèâëå÷åíî îêîëî 1000 åäèíèö àâòîìîáèëüíîé è ñïåöèàëüíîé èíæåíåðíîé òåõ-
íèêè, áîëåå 50 ñàìîëåòîâ è âåðòîëåòîâ, 40 êàòåðîâ. Âûïîëíåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî ýâàêóàöèè
íàñåëåíèÿ, âîññòàíîâëåíèþ ìîñòîâ è äîðîã, îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ðàçâåðòûâàíèþ
âðåìåííûõ ìåñò ðàçìåùåíèÿ è ïóíêòîâ ïèòàíèÿ.

Â öåëîì ïðîäåëàííàÿ â 2013 ã. ðàáîòà ïîëîæèòåëüíî îòðàçèëàñü íà êà÷åñòâå âûïîëíåíèÿ
ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, à ñàìîå ãëàâíîå – íà ìîðàëüíîì äóõå ëè÷íîãî ñîñòàâà. Â ñëåäóþùåì
ãîäó áóäåò ïðîäîëæåí ïîñòóïàòåëüíûé êóðñ âûâîäà ÂÑ ÐÔ íà íîâûé êà÷åñòâåííûé óðîâåíü.

Óïðàâëåíèå ïðåññ-ñëóæáû è èíôîðìàöèè
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 10 äåêàáðÿ 2013 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=11876686@egNews
http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=11876850@egNews

Ñàéò Ïðåçèäåíòà Ðîññèè, 10 äåêàáðÿ 2013 ã.  http://www.kremlin.ru/transcripts/19816



Â ïåðèîä ñ 28 ïî 30 îêòÿáðÿ 2013 ã. Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñîâìåñòíî ñ Íàöèîíàëüíîé àññîöèàöèåé îáúåäèíåíèé
îôèöåðîâ çàïàñà Âîîðóæåííûõ Ñèë (ÌÅÃÀÏÈÐ), Ìåæäóíàðîäíûì êîí-
ñóëüòàòèâíûì êîìèòåòîì îðãàíèçàöèé îôèöåðîâ çàïàñà è ðåçåðâà, ðÿäîì
ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ïðîâåëà Ìåæäóíàðîäíûé

êîíãðåññ «Áåçîïàñíîñòü è çàùèòà ëè÷íîñòè, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà»,
ñîâìåùåííûé ñ ìàñøòàáíîé âûñòàâêîé íà áàçå Ìåæäóíàðîäíîãî âûñòà-

âî÷íîãî öåíòðà «Êðîêóñ Ýêñïî». Â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿ-
òèÿ ó÷àñòâîâàëè Ìèíîáîðîíû Ðîññèè, ÌÂÄ Ðîññèè, Ì×Ñ Ðîññèè, ÔÑÊÍ
Ðîññèè è äðóãèå ñèëîâûå âåäîìñòâà, ôåäåðàëüíûå ñëóæáû è àãåíòñòâà,
ïðåäñòàâèòåëè âîåííî-ïðîìûøëåííîãî êîìïëåêñà ñòðàíû.

Â ðàìêàõ êîíãðåññà 29 îêòÿáðÿ ïðîâåäåíà ñåêöèÿ «Ðåôîðìèðîâàíèå

âîåííîé ìåäèöèíû – âàæíåéøåå óñëîâèå ïîâûøåíèÿ áåçîïàñíîñòè âîèí-

ñêîãî òðóäà è âîåííîé (ñïåöèàëüíîé) ñëóæáû». Íà ïëîùàäêàõ âûñòàâî÷-
íîãî öåíòðà îäíîâðåìåííî áûëà ðàçâåðíóòà âûñòàâêà âûñîêîòåõíî-
ëîãè÷íûõ ðàçðàáîòîê â îáëàñòè âîåííîé ìåäèöèíû, â ò. ÷. ýëåìåíòû ÌÎÑÍ
ñ ïîëåâûì ìîäóëåì (1586 ÂÊÃ).

Ïî èòîãàì çàñåäàíèÿ ïðèíÿòû ðåêîìåíäàöèè ñ ïîñëåäóþùèì íà-
ïðàâëåíèåì èõ â Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ìèíèñòåðñòâî
îáîðîíû ÐÔ è Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè.

Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ïðîâåëà ñåêöèþ ïî ïðîáëåìàì ðåôîðìèðîâàíèÿ

âîåííîé ìåäèöèíû

Îñìîòð âûñòàâêè: íà÷àëüíèê 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ñ . À . Á å ë ÿ ê è í, íà÷àëüíèê ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À . ß . Ô è ñ ó í
è çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî ïî íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòå
ïðîôåññîð Ñ . Â . Ï ë þ ñ í è í

Ôîòî Â.Âàðôîëîìååâà



Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ïðîâåëà ñåêöèþ ïî ïðîáëåìàì ðåôîðìèðîâàíèÿ

âîåííîé ìåäèöèíû

Ôîòî Â.Âàðôîëîìååâà, Ì.Ïîääóáíîãî

Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàë äîêëàä
íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ
ãåíåðàë-ìàéîðà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À . ß . Ô è ñ ó í à

Ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà ñîëäàòñêèõ
ìàòåðåé Â . Ä . Ì å ë ü í è ê î â à

Ãëàâíûé ïñèõèàòð ÌÎ ÐÔ
ïðîôåññîð Â . Ê . Ø à ì ð å é

Ïðåäñåäàòåëü Êîìèññèè Îáùåñòâåííîé ïàëàòû ÐÔ ïî ïðîáëåìàì íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè À . Í . Ê à í ü ø è í è íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ Ì×Ñ Ðîññèè Î . Â . Ë å á å ä å â à
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Åâðîïåéñêèé êîíãðåññ ïî òðàâìå è íåîòëîæíîé
õèðóðãèè

ÑÀÌÎÕÂÀËÎÂ È.Ì., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ÐÅÂÀ Â.À., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, êàïèòàí ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (vreva@mail.ru)

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Âî ôðàíöóçñêîì ãîðîäå Ëèîíå ñ 4 ïî 7 ìàÿ

 2013 ã. ñîñòîÿëñÿ åæåãîäíûé Åâðîïåé-
ñêèé ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ, ïîñâÿùåí-
íûé àêòóàëüíûì âîïðîñàì òðàâìû è íå-
îòëîæíîé õèðóðãèè. Â ïðîâåäåíèè ýòîé êîí-
ôåðåíöèè òðàäèöèîííî ó÷àñòâóþò íå òîëü-
êî íàöèîíàëüíûå êîìèòåòû ïî òðàâìå è íå-
îòëîæíîé õèðóðãèè áîëüøèíñòâà ñòðàí
Åâðîïû (äî ñèõ ïîð â ýòîì åâðîïåéñêîì ñî-
îáùåñòâå íåò ïðåäñòàâèòåëüñòâà îò Ðîññèè),
íî òàêæå ðÿä àññîöèàöèé èç Àìåðèêè è Àçèè.
Ïî ïðè÷èíå áîëüøîãî ÷èñëà óñòíûõ ñîîá-
ùåíèé (270) è ïîñòåðíûõ äîêëàäîâ (153)
íàó÷íàÿ ïðîãðàììà áûëà ðàçäåëåíà íà
35 ñåññèé, ïðîõîäèâøèõ â òå÷åíèå òðåõ äíåé
îäíîâðåìåííî â ñåìè êîíôåðåíö-çàëàõ
ñàìîãî áîëüøîãî êîíãðåññ-öåíòðà Ëèîíà.

Â íàó÷íóþ ïðîãðàììó êîíôåðåíöèè
áûëè âêëþ÷åíû 7 îáó÷àþùèõ êóðñîâ.

1. Êóðñ ATLS (ðàñøèðåííûé êóðñ
îêàçàíèÿ ïîìîùè ïðè òðàâìå).

2. Êóðñ äëÿ èíñòðóêòîðîâ ATLS.
3. Êóðñ ATLS äëÿ ñðåäíåãî ìåäèöèí-

ñêîãî ïåðñîíàëà è ïàðàìåäèêîâ.
4. Êóðñ ïî óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêå

ïðè òðàâìå.
5. Êóðñ ïî ñîñóäèñòîé òðàâìå.
6. Êóðñ ïî íåîòëîæíîé õèðóðãèè.
7. Êóðñ ïî ëå÷åíèþ ïîñòðàäàâøèõ

ñ ïîëèòðàâìîé.
Îò Ðîññèè áûëî ïðåäñòàâëåíî 3 ñîîáùå-

íèÿ: À.×åëíîêîâ (Åêàòåðèíáóðã) äîëîæèë îá
îïûòå èíòðàìåäóëëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà ïðè
ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìàõ áåäðåííîé êîñòè,
À.Êîëòîâè÷ (Ìîñêâà) îáúåäèíèë äàííûå ïî
ëå÷åíèþ áîåâîé òðàâìû ãðóäè çà ïîñëåäíèå

10 ëåò. Ïîñòåðíûé äîêëàä Â.Ðåâû è ñîàâò.
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) áûë ïîñâÿùåí ëå÷åíèþ
ïîâðåæäåíèé áåäðåííîé âåíû.

Êóðñ ïî ñîñóäèñòîé òðàâìå ïðîâîäèëè
ïðîôåññîðà Õ.Àñåíñèî (ÑØÀ) è Ê.Ìàððèíè

(ÑØÀ). Â êà÷åñòâå ïðèãëàøåííûõ äîêëàä÷è-
êîâ âûñòóïàëè åùå äâà èçâåñòíûõ àìåðèêàí-
ñêèõ õèðóðãà Ð.Êîèìáðà è À.Ïåéòöìàí. Â òå-
÷åíèå 6-÷àñîâîãî êóðñà áûëè îñâåùåíû âîï-
ðîñû ïîâðåæäåíèé ñîñóäîâ âñåõ àíàòîìè÷åñ-
êèõ îáëàñòåé. À.Ïåéòöìàí ïðîäåìîíñòðèðî-
âàë âîçìîæíóþ òàêòèêó ïðè ïîâðåæäåíèè
ïîçàäèïå÷åíî÷íîãî îòäåëà íèæíåé ïîëîé
âåíû (ìåòîäîì âûáîðà â ñëó÷àå êðîâîòå÷å-
íèÿ èç ýòîãî òðóäíîäîñòóïíîãî îòäåëà ñëó-
æèò òàìïîíàäà ïå÷åíè). Â ñëó÷àå åå íåýôôåê-
òèâíîñòè, à òàêæå íåýôôåêòèâíîñòè ïðèåìà
Ïðèíãëÿ (âðåìåííîå ïåðåæàòèå ïå÷åíî÷íî-
äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè) íåîáõîäèìî âû-
ïîëíèòü ïåðåæàòèå íèæíåé ïîëîé âåíû
âûøå ìåñòà âïàäåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí ïóòåì
ïîëíîé ìîáèëèçàöèè ïå÷åíè è âûäåëåíèÿ
íèæíåé ïîëîé âåíû ïîä äèàôðàãìîé ëèáî
ïóòåì äîñòóïà â ïîëîñòü ïåðèêàðäà è íàëî-
æåíèÿ èçîãíóòîãî çàæèìà íà âíóòðèïåðèêàð-
äèàëüíûé îòäåë íèæíåé ïîëîé âåíû (àòðèî-
êàâàëüíûé è âåíî-âåíîçíûé øóíò, òàê æå êàê
è ëàïàðîòîìèÿ ñ ïåðåõîäîì â ñðåäèííóþ
ñòåðíîòîìèþ, íûíå íå ïðèìåíÿþòñÿ). Ïåð-
ñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èíòðàëþìèíàëüíîå
ââåäåíèå äâîéíîãî áàëëîíà âûøå è íèæå
çîíû ïîâðåæäåíèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû äëÿ
âðåìåííîãî áëîêèðîâàíèÿ êðîâîòîêà.

Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ âûñêàçûâàëèñü
î öåëåñîîáðàçíîñòè è âîçìîæíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíûõ òåõíîëîãèé â ëå÷å-



Ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ çà 2013 ãîä è ïîñòàíîâêà

çàäà÷ íà ïðåäñòîÿùèé ïåðèîä

Â Ñèòóàöèîííîì öåíòðå Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 12 äåêàáðÿ
ïîä ðóêîâîäñòâîì çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Ð.Õ.Öàëèêîâà è íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ –
íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãåíå-
ðàë-ìàéîðà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.ß.Ôèñóíà âïåðâûå â ðåæèìå âèäåîêîíôåðåíöèè
ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå, ïîñâÿùåííîå ïîäâåäåíèþ èòîãîâ ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû ÂÑ ÐÔ â óõîäÿùåì ãîäó è îïðåäåëåíèþ ïðèîðèòåòîâ ðàçâèòèÿ âîåííîé ìåäèöèíû
â 2014 ã. Â ñîâåùàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ðóêîâîäÿùèé ñîñòàâ Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäè-
öèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè, íà÷àëüíèêè ìåäèöèíñêèõ ñëóæá âîåí-
íûõ îêðóãîâ è ôëîòîâ, ðóêîâîäèòåëè öåíòðàëüíûõ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà îáîðîíû îòìåòèë, ÷òî â ñëåäóþùåì ãîäó âíåçàïíûå
ïðîâåðêè äåÿòåëüíîñòè âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé ñòàíóò ðåãóëÿðíûìè.
Íå ìåíåå âàæíîé çàäà÷åé äëÿ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèé îñòàåòñÿ äîñòèæåíèå
ñïîñîáíîñòè äåéñòâîâàòü ïî ïðåäíàçíà÷åíèþ âíå ïóíêòîâ ïîñòîÿííîé äèñëîêàöèè.

Ðóñëàí Öàëèêîâ òàêæå îòìåòèë, ÷òî â 2014 ã. áóäåò ïðåäïðèíÿò ðÿä øàãîâ ïî ðàç-
âèòèþ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé öåíòðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ è ïîâûøåíèþ
òåõíîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Îá îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ 2013 ã., èòîãàõ ðàáîòû è ïðîáëåìíûõ âîïðîñàõ â âî-
åííûõ îêðóãàõ ïî âèäåîñâÿçè äîëîæèëè íà÷àëüíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïîëêîâíè-
êè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Â.Âàëåâñêèé (ÇÂÎ), À.À.Êàëìûêîâ (ÖÂÎ), Ñ.Â.Ïàïêî
(ÞÂÎ), âðèî íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÂÎ ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû È.À.Ï÷åëüíèêîâ.

Âîïðîñû îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ àýðîäðîìà «Òåìï» (ñ âêëþ÷å-
íèåì ïðÿìîé ñâÿçè ñ âîåííûìè ìåäèêàìè íà àýðîäðîìå) îñâåùåíû â äîêëàäå íà-
÷àëüíèêà ñëóæáû (àâèàöèîííîé ìåäèöèíû) ÂÂÑ ïîëêîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â.Å.Èñàåíêîâà.

Èòîãè ðàáîòû â 2013 ã. è çàäà÷è íà ïðåäñòîÿùèé ãîä äîëîæèëè ïî ñâîåìó ïðîôèëþ
íà÷àëüíèêè óïðàâëåíèé ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ê.Ý.Êóâøè-
íîâ, Ä.Â.Òðèøêèí, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Î.Â.Êàëà÷¸â, Ã.Â.Äþìèí.

Â âûñòóïëåíèè íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-ìàéîðà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À.ß.Ôèñóíà ïîäâåäåí èòîã ñîâåùàíèÿ è îïðåäåëåíû çàäà÷è Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäè-
öèíñêîãî óïðàâëåíèÿ íà 2014 ãîä.



Ïîäâåäåíèå èòîãîâ ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ çà 2013 ãîä è ïîñòàíîâêà

çàäà÷ íà ïðåäñòîÿùèé ïåðèîä

Ôîòî Ì.Ïîääóáíîãî

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
3 óïðàâëåíèÿ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ

ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Å.Å.Ðåäüêèí, íà÷àëüíèê

Ãëàâíîãî öåíòðà âîåííî-
âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû ÌÎ ÐÔ

ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À.Ë.×àïëþê è íà÷àëüíèê

1 îòäåëà 3 óïðàâëåíèÿ
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ì.À.Áåðøåâ

Â Ñèòóàöèîííîì öåíòðå ÂÑ ÐÔ:
çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ð.Õ.Öàëèêîâ
è íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À.ß.Ôèñóí

Íà÷àëüíèê 2 óïðàâëåíèÿ
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ Ä.Â.Òðèøêèí
è íà÷àëüíèê 3 óïðàâëåíèÿ –

çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Î.Â.Êàëà÷¸â

Íà÷àëüíèê Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà
ÌÎ ÐÔ Ì.Â.Òóðëàé, íà÷àëüíèê
1 óïðàâëåíèÿ – çàìåñòèòåëü
íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ê.Ý.Êóâøèíîâ è çàìåñòèòåëü
íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííîãî
êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ê.Í.Ïàíþøèí
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ÏÅÐÅ×ÅÍÜ ÑÒÀÒÅÉ,
ÍÀÏÅ×ÀÒÀÍÍÛÕ Â 2013 ã. Â «ÂÎÅÍÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÌ ÆÓÐÍÀËÅ»*

*Öèôðû, ñòîÿùèå ïîñëå íàçâàíèÿ ñòàòüè, îçíà÷àþò: ïåðâàÿ – íîìåð æóðíàëà, âòîðàÿ – ñòðàíèöó.

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË

Áàëàõîâñêèé À.À., Êîøåëåâ Â.Ï., Àíóôðèåâ À.À., Âëàñåíêî Ò.Í. – Îïòèìèçàöèÿ îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè êàôåäð ïî ðåàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà â Èíñòèòóòå
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÓÍÊÖ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà. 9,14.

Áåëüñêèõ À.Í. – Âîçìîæíîñòè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â âûïîëíåíèè ïåðñïåê-
òèâíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé. 6,4.

Áåëÿêèí Ñ.À., Èâàíîâ Â.À., Øêëîâñêèé Á.Ë., Èâàíîâ À.Â. – Âîçìîæíîñòè ðåíòãåíîýíäî-

âàñêóëÿðíîé õèðóðãèè â óñëîâèÿõ öåíòðàëüíîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî àìáóëàòîðíî-ãîñïèòàëü-
íîãî îáúåäèíåíèÿ. 5,4.

Âëàñîâ À.Þ., Ñîëîâåé Ý.Ï., Êîðîò÷åíêî Ñ.È. – Î ìåòîäèêå ðàñ÷åòà ãîäîâîé ïîòðåáíî-

ñòè â ìåäèöèíñêèõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ äëÿ âàêöèíàöèè âîåííîñëóæàùèõ.
2,51.

Ãîí÷àðîâ Ñ.Ô., Ôèñóí À.ß., Áîáèé Á.Â. – Î ðàçâèòèè Âñåðîññèéñêîé ñëóæáû ìåäèöè-
íû êàòàñòðîô íà ñîâðåìåííîì ýòàïå. 10,4.

Åëîåâ Ì.Ñ., Êëèïàê Â.Ì. – Îïûò, ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ìíîãîïðîôèëü-
íîãî àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ â òåððèòîðèàëüíîé ñèñòåìå ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ â Ìîñêîâñêîì ðåãèîíå. 1,9.

Èâàíîâ Â.Â., Êîðíååíêîâ À.À., Áîãîìîëîâ Â.Ä., Áîðèñîâ Ä.Í., Ðåçâàíöåâ Ì.Â. – Àêòó-
àëüíûå âîïðîñû èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â ìåäèöèíñêîì îáåñïå÷åíèè
âîéñê. 6,8.

Èâàíîâ Ô.Â., Êîòèâ Á.Í., Áàðèíîâ Î.Â., Ñóáîðîâà Ò.Í., Èâ÷åíêî Å.Â. – Ìåäèêî-
ýêîíîìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ðàöèîíàëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ýìïèåìîé
ïëåâðû â óñëîâèÿõ âîåííîãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 3,12.

Êëèìîâ À.Ñ., Ãðåáíåâ Ã.À., Ñëèâêèí À.À., Èîðäàíèøâèëè À.Ê., Ïîòðàõîâ Í.Í. –
Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè àìáóëàòîðíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì èç ÷èñëà
ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ. 3,4.

Êîòåíêî Ï.Ê., Êèðååâ Ñ.Ã., Ãîëîâèíîâà Â.Þ. – Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
ñîòðóäíèêîâ Ôåäåðàëüíîé ïðîòèâîïîæàðíîé ñëóæáû Ì×Ñ Ðîññèè è âîåííîñëóæàùèõ,
ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ. 8,10.

Êðàéíþêîâ Ï.Å., Áîñêî Î.Þ., Ñàëèìîâ Ä.Ø., Ïàïêîâ À.Þ., Åðìîëàåâà Í.Ê. – Ó÷àñòèå
áàçîâîãî ãîñïèòàëÿ â ðàáîòå ðåãèîíàëüíîé òðàâìîñèñòåìû. 4,4.

Êóëèêîâ Â.Â., Áåãëÿðáåêîâ Ã.Ð. – Ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà îðãàíèçàòîðîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ã. Ìîñêâû. 4,11.

Ëþòîâ Â.Â., Áóëàòîâ Ì.Ð., Ñóùåíèí À.À., Ìàõíîâñêèé À.È. – Êëèíèêî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ìíîæåñòâåííûõ è ñî÷åòàííûõ òðàâì. 9,11.

Ìàëûõ À.Á., Èâàíöîâ Â.À., Áîãà÷åíêî Ñ.Ì., Êóòóçîâà Å.À., Àíòèïîâà Å.Â., Ñêëÿðîâ Â.Í.

– Àíàëèç è ïîêàçàòåëè ðàáîòû äíåâíîãî ñòàöèîíàðà îêðóæíîé êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè-
÷åñêîé ïîëèêëèíèêè. 2,4.

Ìàëûõ À.Á., Èâàíöîâ Â.À., Êóòóçîâà Å.À., Àíòèïîâà Å.Â., Øèðåíêî Î.Å., Ñêëÿðîâ Â.Í.

– Èç èñòîðèè âíåäðåíèÿ ñòàöèîíàðîçàìåùàþùèõ òåõíîëîãèé. 1,62.

Ìåðåæêèí À.Ì., Ãóëÿì Í.Þ., Êðàåâ Í.Í. – Ìàðêåòèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã, îêàçûâàåìûõ â îòäåëåíèè ãåìîäèàëèçà â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. 2,52.

Îâ÷èííèêîâ Þ.Â., Àçàðîâ È.È., Êóâøèíîâ Ê.Ý., Îãàðêîâ Ï.È., Æäàíîâ Ê.Â., Çàéöåâ À.À.,

Àôîíàñêîâ Î.Â. – Îðãàíèçàöèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ äûõàíèÿ ó âîåííîñëóæàùèõ. 10,21.

Ïîïîâ À.Ï., Ïîêóñàåâ À.À., Ñèìáåðäååâ Ð.Ø., Çîòîâ À.Å. – Àíêåòèðîâàíèå ïàöèåíòîâ

àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ êàê èíñòðóìåíò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ åãî
äåÿòåëüíîñòè. 4,41.

Ïîïîâ À.Ï., Ôåäîòîâ Í.Í., Çàâàðçèí À.Þ., Ðàáóõèí À.Þ. – Íåêîòîðûå àñïåêòû

àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè â ñîâðåìåííîé àìáóëàòîðíîé õèðóðãèè. 11,7.
Ïðîìåòíîé Ä.Â., Ñïèðèäîíîâà Å.À., Ðóìÿíöåâ Ñ.À., Øàðøîâ Ô.Ã., Ìèõàéëîâ À.À.,

Ïðîìåòíàÿ Ã.À. – Îñîáåííîñòè ñìåðòíîñòè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ (0–19 ëåò) â Ðîñòîâñêîé

îáëàñòè. 11,70.
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Ñàâ÷åíêî È.Ô., Õàðèñîâ À.Ì., ßêîâëåâ Ñ.Â. – Ñèíåðãåòè÷åñêèå îñíîâû ñèñòåìû
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé

ðåàáèëèòàöèè ëåãêîðàíåíûõ è ëåãêîáîëüíûõ. 8,4.
Ñàìîõâàëîâ È.Ì., Êîòåíêî Ï.Ê., Ñåâåðèí Â.Â. – Ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ

õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ðàíåíûì â ñîâðåìåííîé âîéíå: îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

è ëå÷åíèå ëåãêîðàíåíûõ â âîîðóæåííîì êîíôëèêòå (Ñîîáùåíèå âòîðîå). 1,4.
Ñåðãååâà Â.Â., Ñîøèíà À.À., Ïàðèíîâ Î.Â., Áîáûëåâ Â.À. – Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû

ÿçâåííîé áîëåçíè â ñîâðåìåííîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, âîåííî-âðà÷åáíîé è ìåäèêî-ñîöèàëü-

íîé ýêñïåðòèçå. 2,8.
Ñèâàùåíêî Ï.Ï. – Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ. 10,56.
Ñèâàùåíêî Ï.Ï., Èâàíîâ Â.Â., Ãðèãîðüåâ Ñ.Ã., Áàðàíîâñêèé À.Ì. – Íîâûå ïîäõîäû

ê êîìïëåêñíîé îöåíêå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ. 5,13.
Ñèâàùåíêî Ï.Ï., Ìèðîíåíêî À.Í., Ñîðîêèí Ñ.È. – Ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ óëó÷-

øåíèÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ â óñëîâèÿõ

àóòñîðñèíãà. 4,40.
Òðåãóáîâ Â.Í. – Î ïðîôåññèîíàëüíîì âîñïèòàíèè áóäóùèõ âîåííûõ âðà÷åé. 8,15.
Òûðåíêî Â.Â., Ìàêñèìîâ À.Ã., Ëèñîâåö Ä.Ã., Ñàðàíà À.Ì. – Êîíöåïöèÿ áèîëîãè÷åñêîãî

ðåãèñòðà ÌÎ ÐÔ êàê ñèñòåìû áèîëîãè÷åñêîé ñòðàõîâêè çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ
íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ Âîîðóæåííûõ ñèë. 6,14.

Ôèñóí À.ß., Âëàñîâ À.Þ., Ñóøèëüíèêîâ Ñ.È., Áóëàòîâ Ì.Ð. – Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ñèñòåìû ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â âîéñêàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîáèëüíûõ
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïîäðàçäåëåíèé. 7,4.

Ôèñóí À.ß., Êóâøèíîâ Ê.Ý., ßêîâëåâ Ñ.Â. – Îïûò îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ñîðåâíîâàíèé ïî òàíêîâîìó áèàòëîíó. 11,4,2 ñ. îáë.,1–3 ñ. âêëåéêè.

Ôèñóí À.ß., Øàìðåé Â.Ê., Ìàð÷åíêî À.À., Ñèíåí÷åíêî À.Ã., Ïàñòóøåíêîâ À.Â. – Ïóòè
ïðîôèëàêòèêè àääèêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ â âîéñêàõ. 9,4.

Ù¸ãîëåâ À.Â. – Ïåðñïåêòèâû ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñëóæáû àíåñòåçèî-
ëîãèè è ðåàíèìàöèè. 7,9.

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÝÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÛÕ ÑÈÒÓÀÖÈÉ

Áåëîóñîâà Î.Ä., Ãàéäàø À.À., Òîëìà÷¸â È.À., Èâ÷åíêî Å.Â., Ãîëóáîê À.Î., Ëåâè÷åâ Â.Â.,

Ìóõèí È.Ñ., Æóêîâ Ì.Â., Áåëîóñîâ È.Ñ., Òêà÷óê È.Â. – Ñòðóêòóðà öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ
ìåìáðàí è õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ýðèòðîöèòîâ â ðàííèé ïåðèîä ðàíåâûõ ïîâðåæäåíèé ïî
äàííûì ñêàíèðóþùåé çîíäîâîé ìèêðîñêîïèè. 1,19.

Ãðåáåíþê À.Í. – Âîïðîñû ìåäèöèíñêîé çàùèòû îò îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ, õèìè-
÷åñêèõ è ðàäèàöèîííûõ àâàðèé. 1,49.

Õàëèìîâ Þ.Ø., Ôîìè÷åâ À.Â., Ãîëîôååâñêèé Â.Þ., Öåïêîâà Ã.À. – Îñîáåííîñòè
ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-îáóñëîâëåííîé ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè
ó ïåðñîíàëà îáúåêòîâ ïî óíè÷òîæåíèþ õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ. 11,11.

Öóáëîâà Å.Ã., Èâàíîâà Ò.Ã., Èâàíîâà Ò.Í., ßñíåöîâ Â.Â. – Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ îöåíêà
àêòîïðîòåêòîðíîé àêòèâíîñòè ïðîèçâîäíûõ àçîòñîäåðæàùèõ ãåòåðîöèêëè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé
â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ. 7,17.

ÂÎÉÑÊÎÂÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Áîéêî Ý.Â., ×óðàøîâ Ñ.Â., Àëÿáüåâ Ì.Â. – Îêàçàíèå ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé
ïîìîùè ïðè òðàâìàõ îðãàíà çðåíèÿ. 12,17.

Çîáîâ À.Å., Áåðñêèé Î.Â., Íåáðåäîâñêèé Â.Í., Æàðêîâ Ä.À. – Ïðèìåíåíèå ìåð àäìè-
íèñòðàòèâíîãî ïðèíóæäåíèÿ ïðè îñóùåñòâëåíèè ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 5,19.

Ëüâîâ Í.È., Æäàíîâ Ê.Â., Ëîáçèí Þ.Â., Ìàëüöåâ Î.Â., Ãðèøèí È.Ñ., Ïåðåäåëüñêèé Å.Â.

– Êëèíè÷åñêîå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå àäåíîâèðóñíîé èíôåêöèè ó âîåííîñëóæàùèõ.
8,19.

Ìàêàðîâ Ï.Ï., Êóçíåöîâ Ñ.Ì., Êóçüìèí Ñ.Ã., Íîâîñ¸ëîâ Ñ.À. – Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ñèñòåìû äèåòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 6,20.

Ìèðîøíè÷åíêî Þ.Â., Ãîðÿ÷åâ À.Á., Ïîïîâ À.À., Ìîðãóíîâ Â.À., Ðûæèêîâ Ì.Â., Ìåðêó-

ëîâ À.Â. – Ìîäåðíèçàöèÿ ñèñòåìû íîðìèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà âîéñêîâîãî
çâåíà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû íà âîåííîå âðåìÿ. 7,21.

Ìèðîøíè÷åíêî Þ.Â., Êîíîíîâ Â.Í., Ìèëÿåâ À.Â., Ñòóïíèêîâ À.Â., Ñëîáîäåíþê À.Â. –
Èñïîëüçîâàíèå íîâûõ ôóíêöèîíàëüíûõ êîìïëåêòîâ ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà â âîéñêîâîì
çâåíå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë. 11,16.
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Óõîâñêèé Ä.Ì., Òåãçà Â.Þ., Êàðïóùåíêî Å.Ã., Áåëèêîâà Ò.Ì. – Ïðîôèëàêòèêà ñèíäðîìà
áàðîìåòåî÷óâñòâèòåëüíîñòè â Çàïîëÿðüå. 4,7.

Õàëèìîâ Þ.Ø., Âîëîãæàíèí Ä.À., Ìèòèí Þ.À., Ëîáêîâà Î.Ñ., Áàëà À.Ì. – Îñòðûå
àëëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ â ïðàêòèêå âîéñêîâîãî âðà÷à. 9,23.

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

ÕÈÐÓÐÃÈß

Àñòàøîâ Â.Ë., Ñîëîíöîâà Å.Í., Ìóõòàðóëèíà Ñ.Â. – Ïðèìåíåíèå âûñîêèõ òåõíîëîãèé

â õèðóðãèè ïå÷åíè. 8,30.

Áåëÿêèí Ñ.À., Îáðàçöîâ À.Â., Ïèí÷óê Î.Â., Êðûæîâ Ñ.Í., ßìåíñêîâ Â.Â., Áîêà÷åâ Ð.À.,

Òèõîíîâ Ï.À. – Ëå÷åíèå ðàçðûâà àíåâðèçìû áðþøíîé àîðòû â óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîãî

âîåííîãî ãîñïèòàëÿ. 9,35.

Áåëÿêèí Ñ.À., Ïèí÷óê Î.Â., Èâàíîâ À.Â., Ïîëÿêîâ È.È. – Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå

îñëîæíåíèé ïîñëå ïóíêöèé áåäðåííûõ àðòåðèé. 5,24.

Áðèæàíü Ë.Ê., Êåðèìîâ À.À., Äàâûäîâ Ä.Â. – Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìàëîèíâà-

çèâíûõ ìåòîäèê ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïîïåðå÷íûì ïëîñêîñòîïèåì. 6,62.

Áðèæàíü Ë.Ê., Ïèìàí÷åâ Î.Â., Áóðÿ÷åíêî Á.Ï., Ãðèöþê À.À. – Ïðîëîíãèðîâàííàÿ

ÑÐÌ-òåðàïèÿ â ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ïîñëå òîòàëüíîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ êîëåííîãî

ñóñòàâà. 8,52.

Áóëàâèí Â.Â., Êàëüìàíîâ À.Ñ., Ðàáîòêèí Î.Ñ., Àìèðîâ À.Ì. – Õàðàêòåðèñòèêà îáùèõ

ñèíäðîìîâ è îðãàíîïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðè òðàâìàòè÷åñêîé (ðàíåâîé) áîëåçíè

ó ðàíåíûõ, ïîëó÷èâøèõ ðàíåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè. 9,66.

Ãðîøèëèí Â.Ñ., Øâåöîâ Â.Ê., Ìàñëåííèêîâ Ñ.Â. – Ïðèìåíåíèå ýíäîðåêòàëüíîé

öèðêóëÿðíîé ïðîêòîïëàñòèêè â ñî÷åòàíèè ñ ïåðåäíåé ëåâàòîðîïëàñòèêîé ïðè ëå÷åíèè ðåêòî-

öåëå. 9,69.

Äåìêî À.Å., Ïîâçóí Ñ.À., Óíãóðÿí Â.Ì. – Íåïðåäíàìåðåííîå èíòðàîïåðàöèîííîå

îñòàâëåíèå èíîðîäíûõ òåë. 4,42.

Äîëãèõ Ð.Í., Ëåîíîâ Ñ.Â., Ëàçàðåâ Ã.Â., Ãèëåâñêèé Ñ.Ã., Ïîòåõèí À.Â., Ìàíþõèí À.Í.

– Ðàçâèòèå êîëîïðîêòîëîãèè â 3-ì Öåíòðàëüíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå

èì. À.À.Âèøíåâñêîãî. 5,27.

Åôèìåíêî Í.À., ×åñòíîâà Ã.Ï., Àáàøèí Â.Ã. – «Îôèñíàÿ ãèñòåðîñêîïèÿ» â äèàãíîñòèêå

ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ýíäîìåòðèÿ ó æåíùèí â ïåðèîä äëèòåëüíîé ïîñòìåíîïàóçû.

10,59.

Êîòèâ Á.Í., Ìàéñòðåíêî Í.À. – Ïåðñïåêòèâíûå òåõíîëîãèè â õèðóðãèè. 6,31.

Êî÷åòêîâ À.Â., Áåëåâè÷ Â.Ë., Îâ÷èííèêîâ Ä.Â., Áðåäíåâ À.Î. – Ìàëîèíâàçèâíûé

ñïîñîá êîððåêöèè òÿæåëûõ ñòåïåíåé îðãàíè÷åñêîé äèñôàãèè. 2,24.

Ìàëàõîâ Þ.Ñ., Àâåðüÿíîâ Ä.À., Èâàíîâ À.Â., Ñòåïàíþê À.Â., Êîçîâîé È.ß. – Õèðóðãè-

÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé

ñòîïû. 4,12.

Ìèðîíåíêî À.Í., Êî÷èø À.Þ., Êîðíååíêîâ À.À., Ñòàôååâ Ä.Â. – Êëèíèêî-ýêîíîìè÷å-

ñêèé àíàëèç ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ âíåñóñòàâíûìè ïåðåëîìàìè áåäðåííîé êîñòè. 1,57.

Ìÿãêîâ Þ.À., Êàðàáà÷ È.Â., Ìÿãêîâà À.Þ. – Îñëîæíåíèÿ ôàëëîýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ

ó ðàíåíûõ è áîëüíûõ ñ îðãàíè÷åñêèìè ôîðìàìè ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè â óñëîâèÿõ ìíîãî-

ïðîôèëüíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà. 5,50.

Ìÿãêîâ Þ.À., Ìÿãêîâà À.Þ., Êðàåâ È.Ã. – Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ôàëëîýíäî-

ïðîòåçèðîâàíèÿ ó ðàíåíûõ è áîëüíûõ ñ îðãàíè÷åñêèìè ôîðìàìè ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè.

9,70.

Ìÿãêîâ Þ.À., ßðîøåíêî Â.Ï., Êàðàáà÷ È.Â., Ìÿãêîâà À.Þ. – Ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëè-

òàöèÿ âîåííîñëóæàùèõ ñ ýðåêòèëüíûìè äèñôóíêöèÿìè îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà ïîñëå îãíå-

ñòðåëüíûõ ðàíåíèé è çàêðûòûõ òðàâì òàçà â óñëîâèÿõ ìíîãîïðîôèëüíîãî ðåàáèëèòàöèîí-

íîãî öåíòðà. 3,52.

Íàóìåíêî Ý.Â. – Îêàçàíèå àíãèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîì

çâåíå. 4,44.

Îñèïîâ Í.Ã., Êîðþêîâ Ä.Â., Àëåêñåé÷óê Ã.È., Ñêîðèê Å.Ñ. – Ïðèìåíåíèå ñïîñîáà îáòó-

ðàöèîííîé ñêëåðîîáëèòåðàöèè â ëå÷åíèè âàðèêîöåëå. 10,50,3 ñ. îáë.

Ïàíîâà Í.Ã., Øåñòîïàëîâ À.Å., Ñòåö Â.Â., Çûðÿíîâ Â.À. – Âëèÿíèå ñîñòàâà ïîñëå-

îïåðàöèîííîé íóòðèòèâíîé ïîääåðæêè íà ñîñòîÿíèå èììóííîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ, îïåðè-

ðîâàííûõ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. 7,32.
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Ïàíîâà Í.Ã., Øåñòîïàëîâ À.Å., Ñòåö Â.Â., Çûðÿíîâ Â.À. – Èììóííûå ýíòåðàëüíûå
ñìåñè â ñîñòàâå ïðîãðàììû íóòðèòèâíîé ïîääåðæêè ó õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ. 6,67.

Ïåòðîñÿí Ý.À., Ñåðãèåíêî Â.È., Òåðåùåíêî Î.À., Áîòàøåâ À.À., Ïîìåùèê Þ.Â., Ãóáàç Ñ.Ã.

– Âëèÿíèå íàòðèÿ ãèïîõëîðèòà íà ïðîöåññû òðîìáîîáðàçîâàíèÿ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì
æåë÷íîì ïåðèòîíèòå. 8,60.

Ñàêñ Ë.À. – Ïðèìåíåíèå íèçêîèíòåíñèâíîé èìïóëüñíîé óëüòðàçâóêîâîé ñòèìóëÿöèè
îñòåîãåíåçà ïðè ïåðåëîìàõ è ëîæíûõ ñóñòàâàõ êîñòåé â àìáóëàòîðíîé ïðàêòèêå. 9,39.

Ñàêñ Ë.À., Þäèí Â.À., Øâåöîâ Â.Â. – Ïóòè ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè

è ëå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî îñòåîàðòðîçà. 3,57.
Ñàìîõâàëîâ È.Ì. – Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè. 1,50.
Ñàìîõâàëîâ È.Ì., Áàäàëîâ Â.È., Ðåâà Â.À., Ãîëîâêî Ê.Ï., Ïåòðîâ À.Í., Êàçíà÷ååâ Ì.Â.,

Ðîçîâ À.È. – Ïåðñïåêòèâíûå òåõíîëîãèè îêàçàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè ðàíåíûì. 6,24.
Ñàìîõâàëîâ È.Ì., Ãîëîâêî Ê.Ï., Ðåâà Â.À., Æàáèí À.Â., Äåíèñîâ À.Â., Ñîõðàíîâ Ì.Â.,

Êàçíà÷ååâ Ì.Â., Þäèí À.Á., Àëèñîâ Ï.Ã. – Ïðèìåíåíèå ìåñòíîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî ñðåä-

ñòâà «Öåëîêñ» íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè IV ñòåïåíè. 11,24,
3 ñ. îáë.,4 ñ. âêëåéêè.

Ñàìîõâàëîâ È.Ì., Íåì÷åíêî Í.Ñ., Ïåòðîâ À.Í., Äåíèñîâ À.Â., Ãîëîâêî Ê.Ï., Æèðíî-

âà Í.À., Ãàéäóê Ñ.Â. – Îñîáåííîñòè ïàòîãåíåçà è ðàííåé äèàãíîñòèêè îñòðîãî òðîìáîçà
ãëóáîêèõ âåí ïðè ïîëèòðàâìå. 8,25.

Ñîðîêà À.Ê. – Âîçìîæíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ïðè íåêîòîðûõ îñòðûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. 4,48.

Òåðåùóê Ñ.Â., Äåìåí÷óê Ï.À., Ãîðáóëåíêî Â.Á., Ñóõàðåâ Â.À. – Ðåêîíñòðóêöèÿ ñóñòàâíîãî
îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè ìàëîáåðöîâûì òðàíñïëàíòàòîì è êåðàìè÷åñêèì ïðîòåçîì. 6,64.

Óðàêîâ À.Ë., Óðàêîâà Í.À., Êàñàòêèí À.À. – Ïîâûøåíèå áåçîïàñíîñòè âíóòðèâåííûõ
èíúåêöèé. 9,73.

Øàïîâàëîâ Â.Ì., Àâåðêèåâ Â.À., Êóäÿøåâ À.Ë., Àðòþõ Â.À., Ìèðîåâñêèé Ô.Â., Ðîìà-

íîâ Â.Å. – Ñëó÷àé âîññòàíîâëåíèÿ ñàãèòòàëüíîãî ïîçâîíî÷íî-òàçîâîãî áàëàíñà ó âîåííîñëó-
æàùåãî ñ àñåïòè÷åñêèì íåêðîçîì ãîëîâîê áåäðåííûõ êîñòåé. 4,46.

Ù¸ãîëåâ À.Â. – Ïåðñïåêòèâû ìåäèöèíñêîãî è òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñëóæáû àíåñ-
òåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè. 1,52.

Ù¸ãîëåâ À.Â., Ëåâøàíêîâ À.È., Áîãîìîëîâ Á.Í., Ïåðåëîìà Â.È., Äóìíîâ À.Ã. – Îïðå-
äåëåíèå ïîòðåáíîñòè â ìèîðåëàêñàíòàõ äëÿ îêàçàíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ëå÷åá-
íîì ó÷ðåæäåíèè. 3,20.

ÒÅÐÀÏÈß

Àëåêñàíäðîâà Å.Á. – Ïðîáëåìà ðàííåé äèàãíîñòèêè õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè â ïîëèêëèíèêå. 5,49.

Áàãìåò À.Ä., ×èæèêîâà Î.À., Çàéöåâà Í.Ñ. – Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ àòîðâà-
ñòàòèíà ó áîëüíûõ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â ñî÷åòàíèè ñ ìåòàáîëè÷åñêèì ñèí-
äðîìîì. 2,58.

Áàðñóêîâ À.Â., Òàëàíöåâà Ì.Ñ. – Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü è ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà:
ñîâðåìåííàÿ ñòðàòåãèÿ àíòèãèïåðòåíçèâíîé òåðàïèè. 9,46.

Áåëÿêèí Ñ.À., Ëèùóê À.Í., Êîëòóíîâ À.Í., Íàâàçíîâ Â.Â., Òóëåíêî À.Ã., Ðûæìàí Í.Í.,
Ïðîõîð÷èê À.À. – Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ òåðìèíàëüíîé ñòàäèåé
õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 5,32.

Áåëÿêèí Ñ.À., Ìàêàðîâ Þ.Ñ., Ïàâëîâ À.È., Êàùåíêî Î.È., Ëåæåíèíà Í.Ï., Åðìî-
ëàåâ Â.Â. – Àíòèñåêðåòîðíàÿ àêòèâíîñòü ñîâðåìåííûõ èíãèáèòîðîâ ïðîòîííîé ïîìïû
ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ. 11,71.

Áåëÿêèí Ñ.À., Ïëþñíèí Ñ.Â., Áîáðîâ À.Í. – Ïåðâè÷íàÿ è âòîðè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà
àëêîãîëüíîãî öèððîçà ïå÷åíè. 3,15.

Áåëÿêèí Ñ.À., Öàð¸â Ì.È., Øàíäóðåíêî È.Í. – Ëå÷åíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ôîðì
ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû â ìíîãîïðîôèëüíîì ãîñïèòàëå. 2,21.

Áûçîâ Í.Â., Ïëåõàíîâ Â.Í. – Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ëîêàëüíîãî õèìè÷åñêîãî
îæîãà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, âûçâàííîãî ñ öåëüþ ñèìóëÿöèè ÿçâû æåëóäêà. 1,33.

Ãîðáàíü Å.Â., Ôàéòåëüñîí À.Â., Ãóäûðåâ Î.Ñ., Äóáðîâèí Ã.Ì., Èâàíîâ À.Â., Êîêëè-
íà Í.Þ. – Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ýíäîòåëèéàññîöèèðîâàííàÿ êîððåêöèÿ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî îñòåîïîðîçà. 2,56.

Äàíüêî À.À., Áåëêîâ Ñ.À., Ëûñîâ À.Þ., Ìàòâååâ À.À., Äàíüêî Þ.À., Ïàë÷åíêîâà Ì.Â.,
Åðåìèí Ã.Ã. – Îñîáåííîñòè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, íàðóøåíèé ðèòìà è ïðîâîäè-
ìîñòè ó áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà â ñî÷åòàíèè ñ âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèåé. 2,53.



85«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 1’2014

Çàéöåâ À.À., Êîíäðàòüåâà Ò.Â., Ìàäæàíîâà Å.Ð. – Äèàãíîñòè÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà ïðè âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìî-
íèè. 11,35.

Çàõàðîâà Å.Ã. – Àíàëèç èçìåíåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè
çà ïîñëåäíèå ÷åòâåðòü âåêà. 5,45.

Êî÷åòîâ À.Ã., Ñèòíèêîâ Í.Â., Ãâàñàëèÿ Á.Ð., Ñèäîðîâ Î.Â., Ïîíîìàð¸â Â.Ê., Áîðøå-
âåöêèé À.À., Ïàâëîâ Ä.Â. – Êîìáèíèðîâàííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíûìè
ôîðìàìè ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè. 5,36.

Ëþòîâ Â.Â., Ðóäàêîâ Þ.Â., Õàðèòîíîâ Ì.À., Øèøêèí Ì.Ê., Ñåðãååâ Ñ.Ì., Ãðèáîâà Ë.Í.,
Çàñèìîâ Â.Ñ., Êðàñèêîâ Å.Ê. – Ôàòàëüíîå òå÷åíèå âèðóñ-àññîöèèðîâàííîé ïíåâìîíèè
ó áîëüíîãî ãðèïïîì A(H1N1). 3,32,4 ñ. âêëåéêè.

Ìàêåøîâà À.Á., Ýðàëèåâà Ì.Î., Ëåâèíà À.À., Ìàìóêîâà Þ.È., Ðàèìæàíîâ À.Ð. –
Îñîáåííîñòè ýðèòðîïîýçà â óñëîâèÿõ âûñîêîãîðüÿ è âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ãèïîêñè-
÷åñêîé ãèïîêñèè äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äåïðåññèÿìè êðîâåòâîðåíèÿ. 7,38.

Íåãðóøà Í.À. – Îñîáåííîñòè ðåàêöèè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ó ìàòåðè è ïëîäà
íà êîëåáàíèÿ óðîâíÿ ãëèêåìèè â ðàìêàõ ïåðîðàëüíîãî ãëþêîçîòîëåðàíòíîãî òåñòà. 11,74.

Ïûðüåâ À.Í. – Íàðóøåíèÿ ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïðè ôàòàëüíîì èíôàðêòå ìèîêàðäà ïîñëå
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ñ ãåìîððàãè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè. 5,43.

Ðûæìàí Í.Í., Ïëàòîâ Ñ.Å., Ñòîéêà Â.Ì., Êóøíàðåâà Þ.Á. – Îïûò îêàçàíèÿ ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé êàðäèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ïîñëå îïåðàöèè íà ñåðäöå. 5,42.

Ñåðãååâà Â.Â., Ðîäèîíîâà À.Þ., Áîáûëåâà Ò.À., Ïàöåíêî Ì.Á., Ïîïîâ À.Ï., Ëèôåðîâ Ð.À.,
Ìèõàéëîâ À.À. – Àíòèãèïåðòåíçèâíàÿ òåðàïèÿ ïðè ìåòàáîëè÷åñêîì ñèíäðîìå ó ïàöèåíòîâ
ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. 3,26.

Ñèìîíåíêî Â.Á., Êóâøèíîâ Ê.Ý., Ñòåêëîâ Â.È., Ãîðáàòîâ Å.À., Ìîðîçîâ Ä.À., Åìåëü-
ÿíåíêî Ì.Â. – Î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå áîëüíûõ ñ ïàðîêñèçìàëüíûìè íàäæåëóäî÷-
êîâûìè ðåöèïðîêíûìè òàõèêàðäèÿìè. 11,40.

Ñòåêëîâ Â.È. – Îöåíêà ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ó áîëüíûõ ñ
òèïè÷íûì òðåïåòàíèåì ïðåäñåðäèé ïîñëå ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè êàâîòðèêóñïèäàëüíîãî
ïåðåøåéêà. 2,30.

Òþðèí Â.Ï., Ìåçåíîâà Ò.Â., Þòðèíà Ò.Î., Óñà÷åâà Þ.Â., Åëîíàêîâ À.Â. – Ýôôåêòèâ-
íîñòü è áåçîïàñíîñòü ãåííî-èíæåíåðíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èíôëèêñèìàáà è àäàëè-
ìóìàáà ó ïàöèåíòîâ ñ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì. 11,73.

Ôóðñîâ À.Í., Ïîòåõèí Í.Ï., Îðëîâ Ô.À., Çàõàðîâà Å.Ã. – Ýâîëþöèÿ ïîäõîäîâ ê ëå÷å-
íèþ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè. 7,26.

Õàëèìîâ Þ.Ø., Àêèìîâ À.Ã. – Ñèñòåìà ïîäãîòîâêè êóðñàíòîâ è ñëóøàòåëåé Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïî âîåííî-ïîëåâîé òåðàïèè. 1,52.

Õàëèìîâ Þ.Ø., Ãðåáåíþê À.Í., Ëåãåçà Â.È., Êàðàìóëëèí Ì.À., Ñàëóõîâ Â.Â. – Ñîâðå-
ìåííîå ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïðè îñòðîì êîñòíîìîçãîâîì ñèíäðîìå ðàäèàöèîííîé ýòèîëîãèè. 1,25.

Õàëèìîâ Þ.Ø., Ìàòâååâ Ñ.Þ., Êóçüìè÷ Â.Ã., Âåòðÿêîâ Î.Â. – Ïåðñïåêòèâíûå
íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ âîåííî-ïîëåâîé òåðàïèè. 6,36.

×åðíåõîâñêàÿ Í.Å., Ùåðáàêîâ Ï.Ë., Áûãàåâà Ì.Þ. – Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
è ýíäîñêîïè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà ó ëåòíîãî ñîñòàâà. 9,54.

Øåñòîïàëîâ Ñ.Ñ., Áàð÷óêîâ Â.Â., Ñàëåíêî Þ.À., Êóíäàøåâ Ó.Ê. – Îöåíêà ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ àíòèãèïîêñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, â ïðåäîïåðà-
öèîííîé ïîäãîòîâêå áîëüíûõ. 3,60.

Øêëîâñêèé Á.Ë., Áàêøååâ Â.È., Îéíîòêèíîâà Î.Ø., Ñåðåáðåííèêîâ Â.Í. – Ðîëü
Ñ-ïåïòèäà êàê ïðåäèêòîðà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé (Îáçîð ëèòåðàòóðû). 11,48.

ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃÈß È ÎÒÎÐÈÍÎËÀÐÈÍÃÎËÎÃÈß

Áåëÿêèí Ñ.À., Êðÿ÷êî Í.Ñ. – Òðåáîâàíèÿ ê ïðîöåññó ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ìåäè-
öèíñêèõ ïàðàìåòðàõ â îôòàëüìîëîãèè. 6,43,3 ñ. îáë.

Ãóñåâ À.Í. – Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå äàëåêîçàøåäøåé ãëàóêîìû ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà
«Öèòîôëàâèí» è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. 3,53.

Åìåëüÿíîâ Ã.À. – Îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ó ñïåöèàëèñòîâ îïåðàòîð-

ñêîãî ïðîôèëÿ çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ áåç ïàòîëîãèè îðãàíà çðåíèÿ. 1,58.
Êóëèê À.Â., Èãíàòüåâ Ñ.À., Ñîêîëîâ Á.Â. – Ôàêòîðû ðèñêà âîçðàñòíîé ìàêóëÿðíîé

äåãåíåðàöèè è ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ àðòèôàêèåé. 8,55.

Ùóêèí Ñ.Þ. – Ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ïðîâåäåíèÿ êåðàòîðåôðàêöèîííîé
õèðóðãèè ó âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ. 1,60.
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ÍÅÂÐÎËÎÃÈß È ÏÑÈÕÈÀÒÐÈß

Áîÿðèíöåâ Â.Â., Àðäàøåâ Â.Í., Êàë¸íîâà È.Å., ×åòêàðåâ Þ.Ý. – Ïðîãíîç áëèæàéøåãî

ïåðèîäà èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà. 2,13.

Äìèòðèåâ Î.Â., Îäèíàê Ì.Ì., Åìåëèí À.Þ., Êîâàëåíêî À.Ï., Áåðåçèí À.È. – Ìàëûå

äîçû èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ êàê ôàêòîð ðèñêà êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé. 3,55.

Äðåìîâ Â.Â., Îäèíàê Ì.Ì., Åìåëèí À.Þ., Áðîâêèí Ñ.Ã., ×óðèëîâ Þ.Ê. – Èññëåäîâàíèå

êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ó ïàöèåíòîâ ñ äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèåé ïåðâîé ñòàäèè ïðè

ìåäèöèíñêîì îñâèäåòåëüñòâîâàíèè âîåííîñëóæàùèõ. 2,60.

Ðåìèçîâ Å.Â., Äàâûäîâ Å.Ë., Êîðåïèíà Ò.Â., Õàðüêîâ Å.È. – Îñîáåííîñòè òðåâîæíî-

äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

2,63.

Ðóäíèöêèé À.Á., Ñîëîâîâ À.Â., Èâîëãèí À.Ô. – Àíàëèç ôóíêöèîíàëüíûõ è ñòðóêòóð-

íûõ õàðàêòåðèñòèê îðãàíè÷åñêèõ öåðåáðàëüíûõ ïîðàæåíèé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà ìåòîäîì êàð-

òèðîâàíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. 5,47.

Òðóôàíîâ À.Ã., Îäèíàê Ì.Ì., Ëèòâèíåíêî È.Â., Ðåçâàíöåâ Ì.Â., Âîðîíêîâ Ë.Â. –

Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà äåìåíöèè ïðè áîëåçíè Ïàðêèíñîíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ÌÐ-ìîðôîìåòðèè.

9,29,3 ñ. âêëåéêè.

Òþëèêîâ Ê.Â., Ìàíóêîâñêèé Â.À., Ëèòâèíåíêî È.Â., Êîðîñòåë¸â Ê.Å. – Ïóòè óëó÷øå-

íèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà, âûçâàííîãî äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèì

çàáîëåâàíèåì ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. 8,53.

Öûãàí Í.Â. – Ìîçãîâàÿ äèñôóíêöèÿ ïîñëå îïåðàöèé êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ

â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. 11,30.

ÄÅÐÌÀÒÎÂÅÍÅÐÎËÎÃÈß

Âàñèëüåâà Å.Ñ., Óñïåíñêàÿ Ï.À., Áåëÿêèíà Å.Ñ., Êóëü÷èöêàÿ Ä.Á. – Ñîâðåìåííûå

àñïåêòû êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê âîññòàíîâèòåëüíîìó ëå÷åíèþ è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ

àêíå. 8,56.

Äåðåâÿíêî Ð.Â., Øåâ÷åíêî Î.Ñ., Óñòèíîâ Ì.Â. – Ïðåäèêòîðû ðàçâèòèÿ àòîïè÷åñêîãî

äåðìàòèòà è ïñîðèàçà ó âîåííîñëóæàùèõ ñðî÷íîé ñëóæáû â óñëîâèÿõ Êðàéíåãî Ñåâåðà. 10,63.

Ïîïîâ À.Ï., Àñòàõîâà Ò.Ï., Âàñèëüåâà Ï.Ì., Áåëÿêèíà Å.Ñ., Øàïêà Ì.Ï., Êàäåðîâà Ã.Ä.

– Äåðìàòîñêîïèÿ êàê âñïîìîãàòåëüíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè áàçàëüíî-êëåòî÷íîãî ðàêà êîæè.

10,60,4 ñ. âêëåéêè.

Ñàìöîâ À.Â., Òàðàñåíêî Ã.Í., Áàðáèíîâ Â.Â., Êîñèíåö Â.Í. – Äåðìàòîëîãè÷åñêèå êîí-

ñóëüòàöèè â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè: ïåðñïåêòèâà èëè ðåàëüíîñòü? 5,48.

Òàðàñåíêî Ã.Í., Ëèïîâà Å.Â., Ïîêðîâñêèé Ê.À., Ïðîñÿííèêîâà Í.Â. – Ôàêòîðû ðîñòà

â ëå÷åíèè äëèòåëüíî íåçàæèâàþùèõ ðàí êîæè. 5,52.

Óñïåíñêàÿ Ï.À., Âàñèëüåâà Å.Ñ., Áåëÿêèíà Å.Ñ. – Äèíàìèêà îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëåé

ñîñòîÿíèÿ êîæè ïðè ïðèìåíåíèè íèçêî÷àñòîòíîãî óëüòðàçâóêà â ëå÷åíèè àêíå. 1,64.

ÐÅÍÒÃÅÍÎËÎÃÈß

Äóáðîâ Â.Ý., Ðîçàíîâ Â.Å., Áîíäàðåíêî À.Â., Áîëîòíèêîâ À.È. – Ñðàâíèòåëüíûå

ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè çàêðûòîé òðàâìû ãðóäè îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè è ñ èñïîëüçîâà-

íèåì âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. 3,51.

Ìåäâåäåâà Î.Þ., Ï÷åëèí È.Ã., Ôîêèí Â.À., Òðóôàíîâ Ã.Å. – Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ

òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, ïðåäðàñïîëàãàþùèå ê ðàçâèòèþ ðàííåãî îñòåîàðòðîçà. 6,68.

Ìåíüêîâ È.À., Òðóôàíîâ Ã.Å., Æåëåçíÿê È.Ñ., Ðóäü Ñ.Ä., Êíÿçåâ Å.À. – Ñðàâíèòåëü-

íàÿ îöåíêà ÊÒ-øóíòîãðàôèè è èíâàçèâíîé êîðîíàðíîé àíãèîãðàôèè ó ïàöèåíòîâ ïîñëå

êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â îòäàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä. 10,45,3 ñ. âêëåéêè.

Ïàøíèêîâà È.Ñ., Ï÷åëèí È.Ã., Òðóôàíîâ Ã.Å., Ôîêèí Â.À. – Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ

òîìîãðàôèÿ ïðè èíâåðñèîííîé òðàâìå ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ñòîïû. 3,48.

Òðîÿí Â.Í., Ðóêàâèöûí Î.À., Êîâòóí Ý.À., Ãàçèçîâà Ë.Ì., Äðîçä Ì.Â. – Êîìïüþòåð-

íàÿ òîìîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè â ñðàâíèòåëüíîé îöåíêå ïëîòíîñòè êðîâè ó ïàöèåíòîâ

ñ ãåìîáëàñòîçàìè. 8,51.

Ô¸äîðîâà Í.Ñ., Ï÷åëèí È.Ã., Ôîêèí Â.À., Òðóôàíîâ Ã.Å. – Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç

âîçìîæíîñòåé ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå è õàðàêòåðèñòèêå ïîâðåæäåíèé

êîñòíûõ ñòðóêòóð êîëåííîãî ñóñòàâà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ èìïðåññèîííî-ðàñêàëûâàþùèìè

ïåðåëîìàìè ìûùåëêîâ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè. 4,21.
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ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß È ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ ÁÎËÅÇÍÈ

Àêèìêèí Â.Ã., ßêèìîâ Þ.Ì., Ñàëìèíà Ò.À., Âîëãèí À.Ð., Øåâöîâ Â.À., Êîðîò÷åíêî Ñ.È.,

Æäàíîâ Ê.Â., Êàëàáóõîâà Ë.Þ. – Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî âåòðÿíîé îñïå â âîèí-
ñêèõ êîëëåêòèâàõ. 8,50.

Àêèìêèí Â.Ã., ßêèìîâ Þ.Ì., Ñàëìèíà Ò.À., Âîëãèí À.Ð., Øåâöîâ Â.À., Êîðîò÷åíêî Ñ.È.,

Æäàíîâ Ê.Â., Êàëàáóõîâà Ë.Þ. – Îïûò ïðîâåäåíèÿ èììóíîïðîôèëàêòèêè âåòðÿíîé îñïû
ïî ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì â âîèíñêèõ êîëëåêòèâàõ. 9,65.

Áåõçàäïóð Ä., Áåëîóñîâà Ð.Â., Èâàíîâ È.Â. – Îáîñíîâàíèå îïòèìàëüíûõ äëÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ âàêöèí ðåæèìîâ êóëüòèâèðîâàíèÿ âèðóñà ïàðàãðèïïà-3 íà ïåðåâèâàåìûõ ëèíèÿõ
êëåòîê. 4,27.

Æäàíîâ Ê.Â., Çàõàðåíêî Ñ.Ì., Êîâàëåíêî À.Í. – Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
èíôåêöèîííûì áîëüíûì íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. 1,39.

Æîãîëåâ Ñ.Ä., Îãàðêîâ Ï.È., Æîãîëåâ Ê.Ä., Èâàííèêîâ Þ.Ã., Øèïèöûí Ê.Ñ., Êîëåñ-

íèêîâ Â.Â., Æàðêîâ Ä.À. – Ýïèäåìèîëîãèÿ è ïðîôèëàêòèêà âíåáîëüíè÷íûõ ïíåâìîíèé ó
âîåííîñëóæàùèõ. 11,55.

Ðûáèí Â.Â., Ãëàäèíåö È.Â., Êàçàíîâà À.Ñ., Äóáîäåëîâ Ä.Â., Çàâîëîæèí Â.À., Ëàâðîâ Â.Ô.,

Êóçèí Ñ.Í., Êàëàøíèêîâà À.Ñ., Ðèõòåð Â.Â. – Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ýïèäåìè÷åñêîãî
ïðîöåññà âåòðÿíîé îñïû è èììóííîãî ñòàòóñà ó âîåííîñëóæàùèõ ïî ïðèçûâó âíóòðåííèõ
âîéñê ÌÂÄ Ðîññèè. 1,55.

Ñàÿïèíà Ë.Â., Ëîáà÷ Ð.Í., Àáäðàøèòîâà À.Ñ., Íèêèòþê Í.Ô. – Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè ñèáèðñêîé ÿçâû. 8,58.

Ñèáèë¸â Â.È., Ãóðêàëî Â.È., Äàâûäîâ À.Â., Êîíûøåâ È.Ñ., Êàðíèç À.Ô., Ìàðüèí Ã.Ã.

– Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ÷èñòîòû ðóê ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. 5,45.
Ñòîâáà Ë.Ô., Ëåáåäåâ Â.Í., Ïåòðîâ À.À., Êóëèø Â.Ñ., Áîðèñåâè÷ Ñ.Â. – Áëèæíå-

âîñòî÷íûé ðåñïèðàòîðíûé ñèíäðîì – çàáîëåâàíèå ÷åëîâåêà, âûçûâàåìîå íîâûì êîðîíà-
âèðóñîì. 11,76.

ÃÈÃÈÅÍÀ È ÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÂÎÅÍÍÎÃÎ ÒÐÓÄÀ

Àíòîíîâ À.Ã., Èâàíîâ È.Â. – Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé îáèòàåìî-
ñòè òàíêîâ. 6,58.

Ãðåáåíþê À.Í., Ëåãåçà Â.È. – Ïåðñïåêòèâû èñïîëüçîâàíèÿ ðàäèîïðîòåêòîðîâ äëÿ
ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêîé ïðîòèâîðàäèàöèîííîé çàùèòû Âîîðóæåííûõ
ñèë. 7,46.

Åìåëüÿíîâ Ã.À. – Êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé äèçàäàïòà-
öèè ó ÷åëîâåêà-îïåðàòîðà çðèòåëüíî-íàïðÿæåííîãî òðóäà. 9,71.

Çàéöåâà È.Ï., Íàñîëîäèí Â.Â., Áåëÿêîâ Ð.À., Àðøèíîâ Í.Ï., Çàéöåâ Î.Í., Ìåùåðÿ-

êîâ Ñ.È. – Áàëàíñ æåëåçà è ìåäè ó êóðñàíòîâ âîåííîãî ó÷èëèùà ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå
è â ïîñëåäóþùèé äåíü îòäûõà â ðàçíîå âðåìÿ ãîäà. 3,36.

Êàëüìàíîâ À.Ñ., Áóáååâ Þ.À., Áóëàâèí Â.Â., Êîòðîâñêàÿ Ò.È. – Êîððåêöèÿ ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà îïåðàòîðîâ ñ ïîìîùüþ êñåíîíî-êèñëîðîäíîé ãàçîâîé ñìåñè. 6,60.

Êóçüìåíêî È.Å., Ãðèøèí À.Ñ., Ãîðè÷íûé Â.À., Êóçüìåíêî Ò.È. – Âîçìîæíîñòè âûÿâëå-
íèÿ ôàêòîâ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ âîåííîñëóæàùèìè ìåòîäîì ýëåêòðîïóíê-
òóðíîé äèàãíîñòèêè. 8,62.

Êóçüìèí Ñ.À., Öèáèêîâà Ç.Â. – Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè ãðàæäàí Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè, ïîñòóïàþùèõ íà âîåííóþ ñëóæáó ïî êîí-

òðàêòó. 10,65.
Ìàðÿøèí Þ.Å., Ìàëàùóê Ë.Ñ. – Îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé

íà îðãàíèçì è åãî àäàïòàöèþ ê ñïåöèôè÷åñêèì íàãðóçêàì â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè

âîåííîñëóæàùèõ. 10,57.
Ñìàãóëîâ Í.Ê., Ìóõàìåòæàíîâ A.M. – Î ðàçëè÷èÿõ â ôèçèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè

âîåííîñëóæàùèõ, ïðèçâàííûõ èç ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ìåñò. 11,68.

Ñìàãóëîâ Í.Ê., Ìóõàìåòæàíîâ À.Ì. – Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ è ðåçèñ-
òåíòíîñòè îðãàíèçìà âîåííîñëóæàùèõ íà ýòàïàõ ïðîõîæäåíèÿ ñðî÷íîé ñëóæáû. 2,38.

ÀÂÈÀÖÈÎÍÍÀß È ÂÎÅÍÍÎ-ÌÎÐÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Ãàâðèëîâ Â.Â., Ìûçíèêîâ È.Ë., Êóçüìèíîâ Î.Â., Øìåë¸â Ñ.Â., Îïàðèí Ì.Þ. – Îðãà-
íèçàöèÿ íàó÷íîé è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû â ìåäèöèíñêîé ñëóæáå ôëîòà. 3,41.

Æäàíüêî È.Ì., Çàïå÷íèêîâà È.Â. – Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ìåòîäû ðàçâèòèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ ëåò÷èêà. 1,54.
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Êàáàíîâ Ì.Þ., Ãàéäàø À.À., Ðóõëÿäà Í.Â., Ñîëîâüåâ È.À., Òèòîâ Ð.Â., Óòî÷êèí À.Ï.,
Ñìèðíîâ Ñ.È., Ñìîëèí Í.Â., Òþðèí Ì.Â. – Àñïåêòû ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû
ñîâðåìåííîãî Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà. 6,45.

Ìåëüíèê Ñ.Ã., ×óëàåâñêèé À.Î. – Îñíîâíûå êîíöåïòóàëüíûå ïîäõîäû ê ïðîôèëàêòèêå
çàáîëåâàåìîñòè ëåòíîãî ñîñòàâà êîðàáåëüíîé àâèàöèè ïàëóáíîãî áàçèðîâàíèÿ. 8,35.

Ìûçíèêîâ È.Ë., Àñêåðêî Í.Â., Óñòèìåíêî Ë.È., Ìèëîøåâñêèé À.Â., Õàíêåâè÷ Þ.Ð.,
Âîëêîâà Ë.Â., Ñàä÷åíêî Ñ.Í., Ìàòî÷êèíà À.À. – Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ-
æåíùèí íà Ñåâåðíîì ôëîòå. 9,59.

Ìÿñíèêîâ À.Àí., Øèòîâ À.Þ., ×åðíîâ Â.È., Æèëüöîâà È.È., Þðüåâ À.Þ., Ìÿñíèêîâ À.Àë.
– Îïðåäåëåíèå óñòîé÷èâîñòè âîäîëàçîâ ê äåêîìïðåññèîííîìó ãàçîîáðàçîâàíèþ. 2,45.

Óøàêîâ È.Á., Ôàì Ñóàí Íèíü, Áóõòèÿðîâ È.Â., Óøàêîâ Á.Í. – Ïðîöåññû àäàïòàöèè
ó âüåòíàìñêèõ âîåííûõ ëåò÷èêîâ ïðè ïîëåòàõ íà ñîâðåìåííûõ ðîññèéñêèõ ñàìîëåòàõ. 4,32.

×óìàêîâ À.Â., Çàõàðîâà À.È., Ìîòàñîâ Ã.Ï., Ñâèñòîâ À.Ñ., Àëàíè÷åâ À.Å., Ìàêèåâ Ð.Ã.
– Äèíàìèêà ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó àêâàíàâòîâ ÂÌÔ â ïåðèîä îòäàëåííîãî
ïîñëåäåéñòâèÿ ãëóáîêîâîäíûõ (äî 500 ì) íàñûùåííûõ ñïóñêîâ. 7,51.

×óìàêîâ À.Â., Ñóõîðîñëîâà È.Å., Øàðîâà Í.Â., Ñâèñòîâ À.Ñ., Íåóñòðîåâ À.Ï., Ìàêè-
åâ Ð.Ã., Àëàíè÷åâ À.Å. – «Ëåãêîå âîäîëàçà»: îñîáåííîñòè ðåìîäåëèðîâàíèÿ ñèñòåìû îðãàíîâ
äûõàíèÿ ó àêâàíàâòîâ ÂÌÔ â ïåðèîä îòäàëåííûõ ïîñëåäåéñòâèé ãëóáîêîâîäíûõ íàñûùåí-
íûõ ñïóñêîâ. 1,44.

×óðèëîâ Þ.Ê., Ìîèñååâ Þ.Á., Èìåíîâñêèé È.Ý., Ðàä÷åíêî Ñ.Í. – Ñêîëèîòè÷åñêèå
äåôîðìàöèè ïîçâîíî÷íèêà ó ëåò÷èêîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ âðà÷åáíî-ëåòíîé ýêñïåðòèçû. 11,61.

ÂÎÅÍÍÀß ÔÀÐÌÀÖÈß È ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÒÅÕÍÈÊÀ

Èâàíîâ À.Ì., Æäàíîâ Ê.Â., Êðèâîðó÷êî À.Á., Êóçèí À.À., Èâîéëîâ Î.Î. – Ïåðñïåêòèâ-

íûå òåõíîëîãèè è èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè. 6,54.

Íàé÷åíêî Ì.Â. – Òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ýðãîíîìè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ âîåííî-

ìåäèöèíñêèõ ýðãàòè÷åñêèõ ñèñòåì. 8,44.

Þäèí À.Á., ×åïóð Ñ.Â., Øåñòàêîâ Ñ.Â. – Èñïîëüçîâàíèå ðîáîòîòåõíèêè â èíòåðåñàõ

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ ñèë. 6,49.

ÏÎ ÑÒÐÀÍÈÖÀÌ ÇÀÐÓÁÅÆÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÅ×ÀÒÈ

Àãàïèòîâ À.À., Àëåéíèêîâ Ñ.È., Áîëåõàí Â.Í., Èâ÷åíêî Å.Â., Êðàññèé À.Á., Íàãèáîâè÷ Î.À.,
Ïåòðîâ Ñ.Â., Ðåçâàíöåâ Ì.Â., Ñîëäàòîâ Å.À., Øàëàõèí Ð.À., Øåïïëè Å.Â. – Íàó÷íî-
ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ (Ñîîáùåíèå ÷åòâåðòîå). 1,66;
(Ñîîáùåíèå ïÿòîå). 2,65.

Àãàïèòîâ À.À., Ãîëîòà À.Ñ., Êðàññèé À.Á., Êóâàêèí Â.È. – Èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè-
÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ íà òåàòðå âîåííûõ äåé-
ñòâèé (Îáçîð çàðóáåæíûõ èíòåðíåò-ïóáëèêàöèé). 5,53.

Áîëåçíè æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ. 10,68.
Áîëåõàí Â.Í., Èâàíîâ Â.Â., Èâ÷åíêî Å.Â., Êðàññèé À.Á., Ìîðîâèêîâà Ò.Â., Íàãèáî-

âè÷ Î.À., Ðåçâàíöåâ Ì.Â. – Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå âåòåðàíîâ âîîðóæåííûõ ñèë çà ðóáå-
æîì (Íà ïðèìåðå ÑØÀ è Âåëèêîáðèòàíèè). 3,61.

Âåíåðè÷åñêèå áîëåçíè â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ. 4,53.
ÂÈ×-èíôåêöèÿ â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ. 9,58.
Ãîëîòà À.Ñ., Êðàññèé À.Á., Íàãèáîâè÷ Î.À., Ñèâàùåíêî Ï.Ï. – Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ

âîåííîñëóæàùèõ âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ â 2012 ã. 8,64.
Ãðåáíåâ Ã.À., Áîëåõàí Â.Í., Ãîëîòà À.Ñ., Èâ÷åíêî Å.Â., Êðàññèé À.Á., Íàãèáîâè÷ Î.À.,

Ïàðôåíîâ Â.Ä., Ðåçâàíöåâ Ì.Â. – Ñîâðåìåííûå àñïåêòû áîåâîé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé òðàâìû
(Îáçîð çàðóáåæíûõ íàó÷íî-ìåäèöèíñêèõ ïóáëèêàöèé çà 2012–2013 ãã.). 4,51.

Èíòåðâüþ ñ íà÷àëüíèêîì Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ áóíäåñâåðà. 2,68.
Ìàêñèìîâ À.Ã., Ãîëîòà À.Ñ., Êðàññèé À.Á. – Ïåðñïåêòèâíûå ìåòîäû ïðîèçâîäñòâà ýðèòðî-

öèòàðíîé ìàññû. 10,66.
Ìàëÿðèÿ â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ. 3,66.
Ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ âîåííîñëóæàùèõ âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ èç ðàéîíà áîåâûõ

äåéñòâèé â Àôãàíèñòàíå, 2001–2012 ãã. 7,20.
Îáìîðîêè ó ëè÷íîãî ñîñòàâà âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ. 12,51.
Îñòðûå êèøå÷íûå èíôåêöèè â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ. 11,78.
Ïèîíåð íîâîãî ìèíèñòåðñòâà. 10,69.
Ïñèõè÷åñêèå áîëåçíè â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ, 2001–2012 ãã. 8,24.
Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå îïåðàòîðîâ áåñïèëîòíûõ ëåòàþùèõ àïïàðàòîâ ÂÂÑ ÑØÀ. 5,57.
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ÂÎÅÍÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÈÌÅÍÈ Ñ.Ì.ÊÈÐÎÂÀ – 215 ËÅÒ

Áåëüñêèõ À.Í. – Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà – 215 ëåò. 12,4,

2 ñ. îáë.

Ãàéäàð Á.Â., Ïàðô¸íîâ Â.Å., Ñâèñòîâ Ä.Â., Ïîëåæàåâ À.Â., Áåëÿêîâ Ê.Â., Ëàíäèê Ñ.À.,

Ïèñàíîâ Í.À. – Ñòàíîâëåíèå øêîëû âîåííîé íåéðîõèðóðãèè â ñòåíàõ Âîåííî-ìåäèöèí-

ñêîé àêàäåìèè. 12,27.

Êàðïóùåíêî Å.Ã. Çíàìåíàòåëüíûå äàòû èñòîðèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

2013 ãîäà. 12,83.

Êîòèâ Á.Í., Èâ÷åíêî Å.Â., Çóáåíêî À.È., Îâ÷èííèêîâ Ä.Â. – Àäúþíêòóðà Âîåííî-

ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè: èñòîðèÿ, ñîâðåìåííîñòü è ïåðñïåêòèâû. 12,52.

Êóâàêèí Â.È., Âàñèëüåâ Ã.Ã. – Âåá-ñàéò Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. 12,10.

Ëîáçèí Þ.Â., Æäàíîâ Ê.Â. – Ïåðâàÿ â Ðîññèè êàôåäðà èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé: èñòî-

ðèÿ ñòàíîâëåíèÿ, îñíîâíûå äîñòèæåíèÿ è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé èíôåêòî-

ëîãèè. 12,68.

Ìàéñòðåíêî Í.À., Ñàìîõâàëîâ È.Ì. – Õèðóðãèÿ â Àêàäåìèè: èñòîðèÿ, äîñòèæåíèÿ

è ïåðñïåêòèâû. 12,33.

Ìèðîøíè÷åíêî Þ.Â., Êîíîíîâ Â.Í., Ïåðôèëüåâ À.Á. – Ðîëü ó÷åíûõ è ñîòðóäíèêîâ

Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â ðàçâèòèè ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî ñíàáæåíèÿ âîéñê (ñèë).

12,46.

Îäèíàê Ì.Ì., Øàìðåé Â.Ê., ×óäèíîâñêèõ À.Ã., Ãîí÷àðåíêî À.Þ., Öûãàí Í.Â. – Ýòàïû

ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé âîåííîé íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè. 12,59.

Ñîôðîíîâ Ã.À., Õàëèìîâ Þ.Ø., Ìàòâååâ Ñ.Þ., Êóçüìè÷ Â.Ã., Ôîìè÷åâ À.Â. – Êëèíè-

÷åñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ â Àêàäåìèè: â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà. 12,39.

Öûãàí Â.Í. – Êîëûáåëü âîåííîé ìåäèöèíû. 12,5.

ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ ÂÎÅÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

190 ëåò íàçàä âûøåë â ñâåò ïåðâûé íîìåð «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà».

2,2 ñ. îáë.

Àðòþõîâ Ñ.À. – Íîâûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ïðèìåíÿâøèåñÿ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé

âîéíû â ãîñïèòàëÿõ Ñî÷è. 5,72.

Àõìàäîâ Ò.Ç., Ïîääóáíûé Ì.Â. – Ìèíåðàëüíûå èñòî÷íèêè ñåâåðî-âîñòîêà Êàâêàçà è èõ

ðîëü â ëå÷åíèè âîåííîñëóæàùèõ Ðóññêîé àðìèè â XIX – íà÷àëå XX â. 7,62.

Áåëÿêèí Ñ.À., Äîëãèõ Ð.Í., Ôîêèí Þ.Í. – Âêëàä 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî

â èñòîðèþ âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè è îêàçàíèå ïîìîùè ðàíåíûì. 5,63.

Áåëÿêèí Ñ.À., Ôðîëêèí Ì.Í. – 3-ìó Öåíòðàëüíîìó âîåííîìó êëèíè÷åñêîìó ãîñïèòàëþ

èì. À.À.Âèøíåâñêîãî – 45 ëåò. 5,59,2 ñ. îáë.,1–3 ñ. âêëåéêè.

Áóäêî À.À., Ãðèáîâñêàÿ Ã.À., Æóðàâë¸â Ä.À. – Ïåðâûé ìåäèöèíñêèé ìóçåé Ðîññèè

(Ê 150-ëåòèþ ñî äíÿ ñîçäàíèÿ Õèðóðãè÷åñêîãî ìóçåÿ Èìïåðàòîðñêîé ìåäèêî-õèðóðãè÷å-

ñêîé àêàäåìèè). 3,68.

Â îáúåêòèâå âîéíà: íà ôîíå ñóãðîáîâ. 3,1–3 ñ. âêëåéêè.

Âàðòáàðîíîâ Ð.À., Æäàíüêî È.Ì., Õîìåíêî Ì.Í. – Îñíîâîïîëîæíèê îòå÷åñòâåííîé

êîñìè÷åñêîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû (Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Â.È.ßçäîâñêîãî). 6,72.

Ãàâðèëîâ Â.Â., Ìàçàéêèí Ä.Í., Áóëäàêîâ È.Ì., Ïèñàðåâ À.À. – Ëàáîðàòîðèè àâèàöè-

îííîé ìåäèöèíû àâèàöèîííîé áàçû Ñåâåðíîãî ôëîòà – 70 ëåò. 5,74,4 ñ. âêëåéêè.

Ãàëèí Ë.Ë. – Âîåííî-ìîðñêîé âðà÷, ïîýò, æóðíàëèñò (Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Â.Â.Áå-

ëîçåðîâà). 1,79.

Æäàíüêî È.Ì., Ðûæåíêîâ Ñ.Ï., Õîìåíêî Ì.Í., Ãîëîñîâ Ñ.Þ., Ñîáîëåíêî Ä.À. –

Îòå÷åñòâåííàÿ àâèàöèîííàÿ è êîñìè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, îòðàæåííàÿ â ôàëåðèñòèêå.

 4,69,4 ñ. îáë.

Çëàèí À.È. – Æèçíü è ñóäüáà âåòåðàíà â çåðêàëå èñòîðèè ãîñïèòàëÿ. 5,67.

Êàðïåíêî È.Â., Òðåôèëîâà Î.À. – Îá èñòîêàõ âîåííî-ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ

â Ðîññèè è Çàïàäíîé Åâðîïå. 8,57.

Êèì À.Ï. – Óññóðèéñêîìó âîåííîìó ãîñïèòàëþ – 130 ëåò. 1,74,3 ñ. îáë.

Êèðèëëîâ Ã.Í. – Ñàíàòîðèþ «Àðõàíãåëüñêîå» – 80 ëåò. 10,71,1,2 ñ. âêëåéêè,4 ñ. îáë.

Êîñòþê À.Â. – Îðãàíèçàöèÿ ëå÷åáíîé ðàáîòû ãîñïèòàëåé Áàëòèéñêîãî ôëîòà â

XVIII âåêå. 2,76.
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Êóçíåöîâ Ñ.Ì., Òåðåíòüåâ Ë.Ï., Ëèçóíîâ Þ.Â. – Âûäàþùèéñÿ îòå÷åñòâåííûé ó÷åíûé,

ïåäàãîã è îáùåñòâåííûé äåÿòåëü (Ê 170-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ïðîôåññîðà À.Ï.Äîáðî-

ñëàâèíà). 4,63.

Êóçüìåíêî È.Å. – Þáèëåé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ôåäåðàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïî áåç-

îïàñíîìó õðàíåíèþ è óíè÷òîæåíèþ õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ. 1,83,4 ñ. îáë.

Ìàêñèìîâ È.Á., Ìàíóéëîâ Â.Ì., Ìàð÷èê Â.Â., Êîçîâîé Ì.ß. – Öåíòðàëüíîìó âîåííî-

ìîðñêîìó êëèíè÷åñêîìó ãîñïèòàëþ – 30 ëåò. 4,54,1 ñ. âêëåéêè,2 ñ. îáë.

Ìèðîøíè÷åíêî Þ.Â., Áóíèí Ñ.À., Êîíîíîâ Â.Í., Óìàðîâ Ñ.Ç., Êîñòåíêî Í.Ë. – Íà

ïåðåäîâûõ ðóáåæàõ ðîññèéñêîé ôàðìàöèè: îò êàôåäðû materia medica äî êàôåäðû âîåííî-

ìåäèöèíñêîãî ñíàáæåíèÿ è ôàðìàöèè. 8,74.

Ïàøêîâñêèé Ð.Ä. – Èç èñòîðèè ðàçâèòèÿ âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû íà Äàëüíåì

Âîñòîêå (Ê 60-ëåòèþ Ôèëèàëà ¹ 4 Ãëàâíîãî öåíòðà âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû

Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ). 9,76.

Ïåòðîâ Ì.Ì. – Êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ðàí â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé

âîéíû (Ïî ìàòåðèàëàì æóðíàëà «Ãîñïèòàëüíîå äåëî»). 9,80.

Ïèí÷óê Ï.Â., Ôîêèí À.À. – Ê 70-ëåòèþ 111-ãî Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî öåíòðà

ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è êðèìèíàëèñòè÷åñêèõ ýêñïåðòèç Ìèíîáîðîíû Ðîññèè.

3,73,2 ñ. îáë.

Ïëåõàíîâ Â.Í., Ìåëüíèêîâ Î.Í., Øóòü À.Ä. – Îïûò îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

â ãîñïèòàëå êîñìîäðîìà «Ïëåñåöê» â óñëîâèÿõ ìàññîâîãî ïîñòóïëåíèÿ ïîðàæåííûõ

ïðè âçðûâå ðàêåòû-íîñèòåëÿ. 11,79.

Ïîääóáíûé Ì.Â. – Êëèíè÷åñêèé âîåííûé ãîñïèòàëü â 1892 ãîäó. 2,70.

Ðàéêîâà Ñ.Â., Çàâüÿëîâ À.È. – Ñûïíîé òèô ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ è ìèðíîãî íàñåëå-

íèÿ â Ïîâîëæüå â ãîäû Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû. 7,56.

Ôîêèí Þ.Í., Çóåâ Â.Ê. – Êàðòèíà À.Ëàêòèîíîâà «Ïîñëå îïåðàöèè» è ñóäüáû åå ïåðñî-

íàæåé. 5,69.

Öûìáàë À.Í. – 75 ëåò íà ñòðàæå çäîðîâüÿ âîèíîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî (Ëåíèíãðàä-

ñêîãî) ãàðíèçîíà. 3,78.

×óìàêîâ Âë.Â., Àðõèïîâ À.Â., Áîðîäàâêî Â.Ê., Âàñèëüêîâ À.Ì., Ãðîøèëèí Ñ.Ì.,

Èâàíîâ À.Î., Ñìóðîâ À.Â. – Ôëàãìàí îòå÷åñòâåííîé âîåííî-ìîðñêîé ìåäèöèíñêîé íàóêè

(Ê 80-ëåòèþ îáðàçîâàíèÿ 1 ÖÍÈÈ ÌÎ ÐÔ). 2,84.

Øàïîâàëîâ Â.Ì. – Ïðîôåññîð Ñåðãåé Ñòåïàíîâè÷ Òêà÷åíêî (Ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-

íèÿ). 8,72.

Øåâ÷åíêî Í.Â., Áëÿóíøòåéí Á.Ì., Êîíîâàëîâ Ï.Ï. – Èðêóòñêîìó âîåííîìó ãîñïèòà-

ëþ – 175 ëåò. 8,70.

Øåëåïîâ À.Ì., Ñîëäàòîâ Å.À. – Âèäíûé ó÷åíûé â îáëàñòè âîåííî-ìåäèöèíñêîé ãåî-

ãðàôèè (Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ À.À.Øîøèíà). 6,75.

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÉ ÎÒÄÅË

[Ãàëèí Ë.Ë.] – Îò àäúþíêòà äî íà÷àëüíèêà êàôåäðû (Èíòåðâüþ ñ À.Â.Ñàìöîâûì –

çàâåäóþùèì êàôåäðîé êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà – ãëàâíûì

äåðìàòîâåíåðîëîãîì Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ). 11,85.

[Íèíè÷åíêî Â.È., Ãàëèí Ë.Ë.] – «Èñêóññòâîì è ÷åëîâåêîëþáèåì, òðóäîì è çíàíèåì!»

(Èíòåðâüþ ñ Â.Á.Ñèìîíåíêî – íà÷àëüíèêîì Ìåäèöèíñêîãî ó÷åáíî-íàó÷íîãî êëèíè÷åñêîãî

öåíòðà èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà). 8,80.

[Ïîääóáíûé Ì.Â., Âàðôîëîìååâ Â.À.] – Èíòåðâüþ ñ ãåíåðàë-ìàéîðîì ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû â îòñòàâêå È.Ã.Êîðíþøêî. 7,67.

Íàçíà÷åíèÿ: 2,89; 5,78; 8,79; 12,83.

Íåêðîëîãè: 1,87; 11,84.

Ïåðå÷åíü ãëàâíûõ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôå-

äåðàöèè (Ïðèëîæåíèå ¹ 1 ê ïðèêàçó íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëå-

íèÿ ÌÎ ÐÔ îò 16.08.2013 ã. ¹ 89). 10,75.

Ïåðå÷åíü öèêëîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè â âîåííî-ìåäèöèíñêèõ âóçàõ â 2013/2014

ó÷åáíîì ãîäó. 7,70.

Ïåðå÷åíü öèêëîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

èì. Ñ.Ì.Êèðîâà â 2013/2014 ó÷åáíîì ãîäó. 9,88.

Ïðàâèëà äëÿ àâòîðîâ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà». 4,74.
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Àâèòèñîâ Ïàâåë Âèêòîðîâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 9,87.

Áàëàáóõà Ïåòð Ïåòðîâè÷ (Ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 8,83.

Áðþñîâ Ïàâåë Ãåîðãèåâè÷ (Ê 75-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 1,87.

Áóäêî Àíàòîëèé Àíäðååâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 7,69.

Áóíèí Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ (Ê 50-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 3,83.

Âîëîäèí Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 5,79.

Ãîðáàíü Âàñèëèé Èâàíîâè÷ (Ê 95-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 5,78.

Ãóðîâ Àíäðåé Íèêîëàåâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 5,79.

Åãîðåíêîâ Âàäèì Àíàòîëüåâè÷ (Ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 7,69.

Åðìàêîâ Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷ (Ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 9,86.

Æîãîëåâ Äìèòðèé Òàðàñîâè÷ (Ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 11,83.

Çàéöåâ Âëàäèìèð Ñòåïàíîâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 4,73.

Íèêèòèí Ìèõàèë Þðüåâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 10,80.

Íèíè÷åíêî Âÿ÷åñëàâ Èâàíîâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 11,84.

Ïåëåøîê Ñòåïàí Àíäðååâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 9,87.

Ïîíîìàðåíêî Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ (Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 1,86.

Ñàëàìàòîâ Åâãåíèé Èâàíîâè÷ (Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 1,86.

Ñèäîðîâ Âëàäèìèð Àíàòîëüåâè÷ (Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 8,84.

Ñèíåí÷åíêî Ãåîðãèé Èâàíîâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 4,73.

Ñîëîøåíêî Íèêîëàé Âàñèëüåâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 2,89.

Ñòóïàêîâ Ãóðèé Ïåòðîâè÷ (Ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 9,86.

Òîëìà÷åâ Èãîðü Àíàòîëüåâè÷ (Ê 50-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 6,78.

Òðåãóáîâ Âàëåðèé Íèêîëàåâè÷ (Ê 50-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 8,84.

Óòî÷êèí Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷ (Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 11,84.

ßêîâëåâ Ãåðìàí Ìèõàéëîâè÷ (Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ). 11,83.

ÊÐÈÒÈÊÀ È ÁÈÁËÈÎÃÐÀÔÈß

Ãðåáåíüêîâ Ñ.Â., Öâåòêîâ Ñ.Â. – Ïî ñòðàíèöàì ìîíîãðàôèè «Âûäàþùèåñÿ ãèãèåíèñòû
Ðîññèè». 12,87,4 ñ. îáë.

Ìèêèðòè÷àí Ã.Ë. – Ïóòåâîäèòåëü ïî Âîåííî-ìåäèöèíñêîìó ìóçåþ. 5,86.
Íèêèòèí Å.À. Ó÷åáíîå ïîñîáèå ïî õèðóðãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì íà ôëîòå. 3,89.
Íîâûå êíèãè. 1,48; 3,4 ñ. îáë.; 9,4 ñ. îáë.
Ïîääóáíûé Ì.Â. – Homo sum: ìåìóàðû Àëåêñåÿ Ïåòðîâè÷à Áûñòðîâà. 12,89,4 ñ. îáë.
Ïîääóáíûé Ì.Â. – Âðà÷ â Ñòàëèíãðàäå. 5,84.
Óøàêîâ È.Á. Êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ñîâðåìåííîãî ðàäèîçàùèòíîãî ñðåäñòâà. 3,87.

ÕÐÎÍÈÊÀ

Àëåêñàíäðîâ À.Ñ., Ãîðîäíè÷èé Â.Â., Êóðîåäîâ À.Â., Äèîðäèé÷óê Ñ.Â., Îãîðîäíèêîâà Â.Þ.

– X Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ïî ãëàóêîìå. 8,94.
Áåëüñêèõ À.Í., Ãðåáåíþê À.Í., Èâ÷åíêî Å.Â. – Ïåðñïåêòèâíûå òåõíîëîãèè â âîåííîé

ìåäèöèíå. 6,84,1–4 ñ. âêëåéêè.
Â Îáúåäèíåíèè âåòåðàíîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. 2,4 ñ. îáë.
Âëàñîâ À.Þ., Ãðåáåíþê À.Í., Ìèíàåâ Ä.Þ. – Ñèñòåìà ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ âîåííî-

ñëóæàùèõ è ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñèë ñàìîîáîðîíû ßïîíèè. 2,91,1–4 ñ. âêëåé-
êè,3 ñ. îáë.

Âëàñîâ À.Þ., Ãðåáåíþê À.Í., Õîëèêîâ È.Â. – Ñîâðåìåííûå àñïåêòû äåÿòåëüíîñòè ÍÀÒÎ
ïî ìåäèöèíñêîé çàùèòå îò äåéñòâèÿ ïîðàæàþùèõ ôàêòîðîâ õèìè÷åñêîé, áèîëîãè÷åñêîé,
ðàäèîëîãè÷åñêîé è ÿäåðíîé ïðèðîäû. 5,88.

Âîåííûå ìåäèêè – ëàóðåàòû ïðåìèè ëó÷øèì âðà÷àì Ðîññèè «Ïðèçâàíèå». 10,2 ñ. îáë.
Ãàëèí Ë.Ë. – Ïðîáëåìíûå âîïðîñû îêàçàíèÿ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé ïîìîùè. 4,79.
Ãðåáåíþê À.Í., Áîéêî Ý.Â., Äâîðÿí÷èêîâ Â.Â. – Î âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáå

Ðåñïóáëèêè Ñåðáèÿ. 11,93.
Ãðåáåíþê À.Í., Íàéäè÷ Â.È. – Ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû ðàçðàáîòêè ïðîòèâîëó÷åâûõ

ñðåäñòâ. 4,83.
Ãðåáåíþê À.Í., Ñàìîõâàëîâ È.Ì., Ù¸ãîëåâ À.Â., Õîëèêîâ È.Â., Ðåâà Â.À. – Ñîâåùà-

íèå ðàáî÷åé ãðóïïû ýêñïåðòîâ ïî íåîòëîæíîé ìåäèöèíå êîìèòåòà íà÷àëüíèêîâ ìåäèöèí-
ñêèõ ñëóæá âîîðóæåííûõ ñèë ñòðàí ÍÀÒÎ. 10,90.
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Ãðåáåíþê À.Í., Õîëèêîâ È.Â. – Óñèëèÿ ÍÀÒÎ ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ õèìè÷åñêèì, áèî-

ëîãè÷åñêèì, ðàäèîëîãè÷åñêèì è ÿäåðíûì óãðîçàì. 3,91.

Æäàíîâ Ê.Â. – Ïåðñïåêòèâíûå òåõíîëîãèè â òåðàïèè. 6,90.

Çàñåäàíèå «êðóãëîãî ñòîëà» ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñèëîâûõ ñòðóêòóð ïî ïðîáëåìàì ðåàëèçàöèè

çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. 7,1 ñ. âêëåéêè.

Èâ÷åíêî Å.Â., Öûãàí Â.Í. – Ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè ïðîôèëàêòèêè è ëå÷å-

íèÿ áîåâîé òðàâìû: ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû. 6,86.

Èíôîðìèðîâàíèå îôèöåðîâ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ è íà÷àëüíèêîâ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ

ó÷ðåæäåíèé öåíòðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ. 8,1 ñ. âêëåéêè; 9,2 ñ. îáë.

Ê Ìåæäóíàðîäíîìó æåíñêîìó äíþ 8 ìàðòà. 3,2 ñ. îáë.

Êîòèâ Á.Í., Èâ÷åíêî Å.Â., Ìàâðåíêîâ Ý.Ì. – Ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ

êîíôåðåíöèÿ ïî âîåííîé ìåäèöèíå. 12,92,1,4 ñ. âêëåéêè.

Êóçíåöîâ Ñ.À., Äåðêà÷ Â.Ý. – Âîñüìàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Ìåäèöèíñêîå

îáåñïå÷åíèå ñèë ôëîòà â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çàïîëÿðüÿ». 5,94,3 ñ. îáë.

Êóçíåöîâ Ñ.Ì., Ãîëóáåâà À.À. – Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ,

ïîñâÿùåííàÿ 170-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ À.Ï.Äîáðîñëàâèíà. 12,94,3 ñ. îáë.

Ëåíòà íîâîñòåé. 1,18,88; 2,37,44,64,90; 3,84; 4,39,72,76; 5,77,80,81; 6,19,44,48,77–79;

7,16,45,50,66,86; 8,85; 9,64,75,85,89; 10,81; 11,87; 12,26,79,91.

Ìàêñèìîâ È.Á., Êàðïàëîâ Â.Ò., ßêîâëåâ À.Å. – Ïîëâåêà â ñòðîþ âîåííîé ìåäèöèíû

(Þáèëåé 25-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ ÐÂÑÍ – Ôèëèàëà ¹ 2

ÃÂÊÃ èìåíè àêàäåìèêà Í.Í.Áóðäåíêî). 9,93,1,2 ñ. âêëåéêè.

Ìàêñèìîâ È.Á., Ìàíóéëîâ Â.Ì., Ìàð÷èê Â.Â., Êîçîâîé Ì.ß., Øåñòîïàëîâ Ñ.Ñ.,

ßêîâëåâ À.Å. – ×åòâåðòàÿ ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Äóõîâíîå

è âðà÷åáíîå íàñëåäèå ñâÿòèòåëÿ Ëóêè (Âîéíî-ßñåíåöêîãî)». 4,88,2–3 ñ. âêëåéêè.

Ìèíàåâ Ä.Þ. – Âèçèò âîåííî-ìåäèöèíñêîé äåëåãàöèè Ñåâåðîàòëàíòè÷åñêîãî àëüÿíñà

â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ. 1,1–4 ñ. âêëåéêè.

Ìèðîøíè÷åíêî Þ.Â., Áóíèí Ñ.À., Êîíîíîâ Â.Í., Ãîëóáåíêî Ð.À., Êîñòåíêî Í.Ë. –

Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî ñíàáæåíèÿ âîéñê â ñîâðåìåííûõ

óñëîâèÿõ. 1,94.

Ìèðîøíè÷åíêî Þ.Â., Ìîñÿãèí È.Ã., Ãîðÿ÷åâ À.Á., Ìåðêóëîâ À.Â. – Ïåðñïåêòèâû

ðàçâèòèÿ ñèñòåìû íîðìèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà äëÿ êîðàáëåé è ñóäîâ Âîåííî-

ìîðñêîãî ôëîòà. 5,90.

Ïàñòóõîâ À.Ã. – Î ôîðìèðîâàíèè è ïðèìåíåíèè ìîáèëüíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïîä-

ðàçäåëåíèé. 10,86.

Ïëþñíèí Ñ.Â. – Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Àêòóàëüíûå âîïðîñû ñîâðåìåííîé

ãàñòðîýíòåðîëîãèè», ïîñâÿùåííàÿ 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ïðîôåññîðà À.È.Õàçàíîâà. 4,94.

Ïîíîìàðåíêî Ã.Í. – Ìåæäóíàðîäíûé ñèìïîçèóì ìåäèöèíñêîé ïàíåëè ÍÀÒÎ «Ðåàáè-

ëèòàöèÿ, ðåãåíåðàöèÿ è ïðîòåçèðîâàíèå ðàíåíûõ âîåííîñëóæàùèõ». 10,95.

Ïîïîâ À.Ï., Ïîêóñàåâ À.À. – Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ðàáîòû ïî ïðîâåäåíèþ óãëóáëåííîãî

ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà Ìîñêîâñêîãî òåððèòîðèàëüíîãî ãàðíèçîíà. 11,95.

Ðåâà Â.À. – Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé êóðñ «Òðàâìà è íåîòëîæíàÿ õèðóðãèÿ» â Çàëüöáóðãå. 3,94.

Ðÿáèíêèí Â.Â. – Îïòèìèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñëóæáû ìåäèöèíû êàòàñòðîô â âîïðîñàõ

îïåðàòèâíîãî ðåàãèðîâàíèÿ, ïðàâîâîãî îáåñïå÷åíèÿ è ðàáîòû ñ îáùåñòâåííîñòüþ. 7,94.

Ñáîð ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ. 1,2 ñ. îáë.

Òàêòèêî-ñïåöèàëüíîå ó÷åíèå «Ðóáåæ-2013» â ó÷åáíîì öåíòðå Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêà-

äåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. 12, 2–3 ñ. âêëåéêè.

Ôèñóí À.ß. – Ñ Äíåì ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà! 6,2 ñ. îáë.

×èãàðåâà Í.Ã. – Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ìóçåé – õðàíèòåëü òðàäèöèé è èñòîðèè ðîññèé-

ñêîé ìåäèöèíû. 5,92,4 ñ. îáë.

Øåëåïîâ À.Ì., Áëàãèíèí À.À., Æóêîâ À.À. – Ïåðñïåêòèâíûå òåõíîëîãèè ìåäèöèíñêîãî

îáåñïå÷åíèÿ âîéñê. 6,92.

Øåëåïîâ À.Ì., Êðþ÷êîâ Î.À. – Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ

«Âîåííàÿ ìåäèöèíà â âîéíå 1812 ãîäà: óðîêè è âûâîäû». 4,92,4 ñ. âêëåéêè.

Øåëåïîâ À.Ì., Êóëüíåâ Ñ.Â., Ñóøèëüíèêîâ Ñ.È. – Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîëåâîé âûó÷êè

ñëóøàòåëåé è êóðñàíòîâ Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. 7,91,2–4 ñ. âêëåéêè.

Øèòîâ À.Þ., Àíäðóñåíêî À.Í. – VI Ìåæäóíàðîäíûé ñàëîí «Êîìïëåêñíàÿ áåç-

îïàñíîñòü 2013» íà ÂÂÖ. 7,2 ñ. îáë.; 8,92,2 ñ. îáë.,2–4 ñ. âêëåéêè.
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ÀËÔÀÂÈÒÍÛÉ  ÈÌÅÍÍÎÉ  ÓÊÀÇÀÒÅËÜ*

* Öèôðû, ñòîÿùèå ïîñëå ôàìèëèè, îçíà÷àþò: ïåðâàÿ – íîìåð æóðíàëà, âòîðàÿ – ñòðàíèöó.

Àáàøèí Â.Ã., 10,59.
Àáäðàøèòîâà À.Ñ., 8,58.
Àâåðêèåâ Â.À., 4,46.
Àâåðüÿíîâ Ä.À., 4,12.
Àãàïèòîâ À.À., 1,66; 2,65;
5,53.
Àçàðîâ È.È., 10,21.
Àêèìêèí Â.Ã., 8,50; 9,65.
Àêèìîâ À.Ã., 1,52.
Àëàíè÷åâ À.Å., 1,44; 7,51.
Àëåéíèêîâ Ñ.È., 1,66; 2,65.
Àëåêñàíäðîâ À.Ñ., 8,94.
Àëåêñàíäðîâà Å.Á., 5,49.
Àëåêñåé÷óê Ã.È., 10,50.
Àëèñîâ Ï.Ã., 11,24.
Àëÿáüåâ Ì.Â., 12,17.
Àìèðîâ À.Ì., 9,66.
Àíäðóñåíêî À.Í., 8,92.
Àíòèïîâà Å.Â., 1,62; 2,4.
Àíòîíîâ À.Ã., 6,58.
Àíóôðèåâ À.À., 9,14.
Àðäàøåâ Â.Í., 2,13.
Àðòþõ Â.À., 4,46.
Àðòþõîâ Ñ.À., 5,72.
Àðõèïîâ À.Â., 2,84.
Àðøèíîâ Í.Ï., 3,36.
Àñêåðêî Í.Â., 9,59.
Àñòàõîâà Ò.Ï., 10,60.
Àñòàøîâ Â.Ë., 1,87; 8,30.
Àôîíàñêîâ Î.Â., 10,21.
Àõìàäîâ Ò.Ç., 7,62.
Áàãìåò À.Ä., 2,58.
Áàäàëîâ Â.È., 6,24.
Áàêøååâ Â.È., 11,48.
Áàëà À.Ì., 9,23.
Áàëàõîâñêèé À.À., 9,14.
Áàðàíîâñêèé À.Ì., 5,13.
Áàðáèíîâ Â.Â., 5,48.
Áàðèíîâ Î.Â., 3,12.
Áàðñóêîâ À.Â., 9,46.
Áàð÷óêîâ Â.Â., 3,60.
Áåãëÿðáåêîâ Ã.Ð., 4,11.
Áåëåâè÷ Â.Ë., 2,24.
Áåëèêîâà Ò.Ì., 4,7.
Áåëêîâ Ñ.À., 2,53.
Áåëîóñîâ È.Ñ., 1,19.
Áåëîóñîâà Î.Ä., 1,19.
Áåëîóñîâà Ð.Â., 4,27.
Áåëüñêèõ À.Í., 6,4,84; 12,4.
Áåëÿêèí Ñ.À., 2,21; 3,15;
5,4,24,32,59,63; 6,43; 9,35;
11,71.
Áåëÿêèíà Å.Ñ., 1,64; 8,56;
10,60.
Áåëÿêîâ Ê.Â., 12,27.
Áåëÿêîâ Ð.À., 3,36.
Áåðåçèí À.È., 3,55.
Áåðñêèé Î.Â., 5,19.
Áåõçàäïóð Ä., 4,27.
Áëàãèíèí À.À., 6,92.

Áëÿóíøòåéí Á.Ì., 8,70.
Áîáèé Á.Â., 10,4.
Áîáðîâ À.Í., 3,15.
Áîáûëåâ Â.À., 2,8.
Áîáûëåâà Ò.À., 3,26.
Áîãà÷åíêî Ñ.Ì., 2,4.
Áîãîìîëîâ Á.Í., 3,20.
Áîãîìîëîâ Â.Ä., 6,8.
Áîéêî Ý.Â., 11,93; 12,17.
Áîêà÷åâ Ð.À., 9,35.
Áîëåõàí Â.Í., 1,66; 2,65;
3,61; 4,51; 9,87.
Áîëîòíèêîâ À.È., 3,51.
Áîíäàðåíêî À.Â., 3,51.
Áîðèñåâè÷ Ñ.Â., 11,76.
Áîðèñîâ Ä.Í., 6,8.
Áîðîäàâêî Â.Ê., 2,84.
Áîðøåâåöêèé À.À., 5,36.
Áîñêî Î.Þ., 4,4.
Áîòàøåâ À.À., 8,60.
Áîÿðèíöåâ Â.Â., 2,13.
Áðåäíåâ À.Î., 2,24.
Áðèæàíü Ë.Ê., 6,62; 8,52.
Áðîâêèí Ñ.Ã., 2,60.
Áóáååâ Þ.À., 6,60.
Áóäêî À.À., 3,68.
Áóëàâèí Â.Â., 6,60; 9,66.
Áóëàòîâ Ì.Ð., 7,4; 9,11.
Áóëäàêîâ È.Ì., 5,74.
Áóíèí Ñ.À., 1,94; 8,74.
Áóðÿ÷åíêî Á.Ï., 8,52.
Áóòîâ À.Þ., 9,86.
Áóõòèÿðîâ È.Â., 4,32.
Áûãàåâà Ì.Þ., 9,54.
Áûçîâ Í.Â., 1,33.
Âàðòáàðîíîâ Ð.À., 6,72.
Âàðôîëîìååâ Â.À., 7,67.
Âàñèëüåâ Ã.Ã., 12,10.
Âàñèëüåâà Å.Ñ., 1,64; 8,56.
Âàñèëüåâà Ï.Ì., 10,60.
Âàñèëüêîâ À.Ì., 2,84.
Âåòðÿêîâ Î.Â., 6,36.
Âëàñåíêî Ò.Í., 9,14.
Âëàñîâ À.Þ., 2,51,91;
5,88; 7,4.
Âîëãèí À.Ð., 8,50; 9,65.
Âîëêîâà Ë.Â., 9,59.
Âîëîãæàíèí Ä.À., 9,23.
Âîðîíà À.À., 1,86.
Âîðîíêîâ Ë.Â., 9,29.
Ãàâðèëîâ Â.Â., 3,41; 5,74.
Ãàçèçîâà Ë.Ì., 8,51.
Ãàéäàð Á.Â., 12,27.
Ãàéäàø À.À., 1,19; 6,45.
Ãàéäóê Ñ.Â., 8,25.
Ãàëèí Ë.Ë., 1,79; 4,79; 8,80;
11,85.
Ãâàñàëèÿ Á.Ð., 5,36.
Ãèëåâñêèé Ñ.Ã., 5,27.
Ãëàäèíåö È.Â., 1,55.

Ãîëîâèíîâà Â.Þ., 8,10.
Ãîëîâêî Ê.Ï., 6,24; 8,25;
11,24.
Ãîëîñîâ Ñ.Þ., 4,69.
Ãîëîòà À.Ñ., 4,51; 5,53;
8,64; 10,66.
Ãîëîôååâñêèé Â.Þ., 11,11.
Ãîëóáåâà À.À., 12,94.
Ãîëóáåíêî Ð.À., 1,94.
Ãîëóáîê À.Î., 1,19.
Ãîí÷àðåíêî À.Þ., 12,59.
Ãîí÷àðîâ Ñ.Ô., 10,4.
Ãîðáàíü Å.Â., 2,56.
Ãîðáàòîâ Å.À., 11,40.
Ãîðáóëåíêî Â.Á., 6,64.
Ãîðè÷íûé Â.À., 8,62.
Ãîðîäíè÷èé Â.Â., 8,94.
Ãîðÿ÷åâ À.Á., 3,83; 5,90;
7,21.
Ãðåáåíüêîâ Ñ.Â., 12,87.
Ãðåáåíþê À.Í., 1,25,49;
2,91; 3,91; 4,83; 5,88; 6,84;
10,90; 11,93.
Ãðåáíåâ Ã.À., 3,4; 4,51.
Ãðèáîâà Ë.Í., 3,32.
Ãðèáîâñêàÿ Ã.À., 3,68.
Ãðèãîðüåâ Ñ.Ã., 5,13.
Ãðèöþê À.À., 8,52.
Ãðèøèí À.Ñ., 8,62.
Ãðèøèí È.Ñ., 8,19.
Ãðîøèëèí Â.Ñ., 9,69.
Ãðîøèëèí Ñ.Ì., 2,84.
Ãóáàç Ñ.Ã., 8,60.
Ãóäûðåâ Î.Ñ., 2,56.
Ãóëÿì Í.Þ., 2,52.
Ãóðêàëî Â.È., 5,45.
Ãóñåâ À.Í., 3,53.
Äàâûäîâ À.Â., 5,45.
Äàâûäîâ Ä.Â., 6,62.
Äàâûäîâ Å.Ë., 2,63.
Äàíüêî À.À., 2,53.
Äàíüêî Þ.À., 2,53.
Äâîðÿí÷èêîâ Â.Â., 11,93.
Äåìåí÷óê Ï.À., 6,64.
Äåìêî À.Å., 4,42.
Äåíèñîâ À.Â., 8,25; 11,24.
Äåðåâÿíêî Ð.Â., 10,63.
Äåðêà÷ Â.Ý., 5,94.
Äèîðäèé÷óê Ñ.Â., 8,94.
Äìèòðèåâ Î.Â., 3,55.
Äîáðûíèí Â.Ì., 10,80.
Äîëãèõ Ð.Í., 5,27,63.
Äðåìîâ Â.Â., 2,60.
Äðîçä Ì.Â., 8,51.
Äóáîäåëîâ Ä.Â., 1,55.
Äóáðîâ Â.Ý., 3,51.
Äóáðîâèí Ã.Ì., 2,56.
Äóìíîâ À.Ã., 3,20.
Åëîåâ Ì.Ñ., 1,9.
Åëîíàêîâ À.Â., 11,73.
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Åìåëèí À.Þ., 2,60.; 3,55.
Åìåëüÿíåíêî Ì.Â., 11,40.
Åìåëüÿíîâ Ã.À., 1,58; 9,71.
Åðåìèí Ã.Ã., 2,53.
Åðìîëàåâ Â.Â., 11,71.
Åðìîëàåâà Í.Ê., 4,4.
Åôèìåíêî Í.À., 10,59.
Æàáèí À.Â., 11,24.
Æàðêîâ Ä.À., 5,19; 11,55.
Æäàíîâ Ê.Â., 1,39; 6,54,90;
8,19,50; 9,65; 10,21; 11,83;
12,68.
Æäàíüêî È.Ì., 1,54; 4,69;
6,72.
Æåëåçíÿê È.Ñ., 10,45.
Æèëüöîâà È.È., 2,45.
Æèðíîâà Í.À., 8,25.
Æîãîëåâ Ê.Ä., 11,55.
Æîãîëåâ Ñ.Ä., 11,55.
Æóêîâ À.À., 6,92.
Æóêîâ Ì.Â., 1,19.
Æóðàâë¸â Ä.À., 3,68.
Çàâàðçèí À.Þ., 11,7.
Çàâîëîæèí Â.À., 1,55.
Çàâüÿëîâ À.È., 7,56.
Çàéöåâ À.À., 10,21; 11,35.
Çàéöåâ Î.Í., 3,36.
Çàéöåâà È.Ï., 3,36.
Çàéöåâà Í.Ñ., 2,58.
Çàïå÷íèêîâà È.Â., 1,54.
Çàñèìîâ Â.Ñ., 3,32.
Çàõàðåíêî Ñ.Ì., 1,39.
Çàõàðîâà À.È., 7,51.
Çàõàðîâà Å.Ã., 5,45; 7,26.
Çëàèí À.È., 5,67.
Çîáîâ À.Å., 5,19.
Çîòîâ À.Å., 4,41.
Çóáåíêî À.È., 12,52.
Çóåâ Â.Ê., 5,69.
Çûðÿíîâ Â.À., 6,67; 7,32.
Èâàííèêîâ Þ.Ã., 11,55.
Èâàíîâ À.Â., 2,56; 4,12;
5,4,24.
Èâàíîâ À.Ì., 6,54.
Èâàíîâ À.Î., 2,84.
Èâàíîâ Â.À., 5,4.
Èâàíîâ Â.Â., 3,61; 5,13; 6,8.
Èâàíîâ È.Â., 4,27; 6,58.
Èâàíîâ Ô.Â., 3,12.
Èâàíîâà Ò.Ã., 7,17.
Èâàíîâà Ò.Í., 7,17.
Èâàíöîâ Â.À., 1,62; 2,4; 5,78.
Èâîéëîâ Î.Î., 6,54.
Èâîëãèí À.Ô., 5,47.
Èâ÷åíêî Å.Â., 1,19,66,86;
2,65; 3,12,61; 4,51; 6,84,86;
12,52,92.
Èãíàòüåâ Ñ.À., 8,55.
Èìåíîâñêèé È.Ý., 11,61.
Èîðäàíèøâèëè À.Ê., 3,4.
Êàáàíîâ Ì.Þ., 6,45; 11,84.
Êàäåðîâà Ã.Ä., 10,60.
Êàçàíîâà À.Ñ., 1,55.
Êàçíà÷ååâ Ì.Â., 6,24; 11,24.
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Öâåòêîâ Ñ.Â., 12,87.
Öåïêîâà Ã.À., 11,11.
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Øàðîâà Í.Â., 1,44.
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Þòðèíà Ò.Î., 11,73.
ßêèìîâ Þ.Ì., 8,50; 9,65.
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