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Â ñòàòüå îáîñíîâàíî âûäåëåíèå ïÿòè àêòóàëüíûõ äëÿ âîåííîñëóæàùèõ òèïîâ îòêëîíÿþùåãîñÿ
ïîâåäåíèÿ («èçáåãàþùåå», «ñóèöèäàëüíîå», «àãðåññèâíîå», «äåëèíêâåíòíîå», «àääèêòèâíîå»). Ïîêàçàíî,
÷òî ïðèìåíÿåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ýòàïå ïðèçûâà ìåòîäû ïðîãíîçèðîâàíèÿ îòêëîíÿþùåãîñÿ
ïîâåäåíèÿ îñòàþòñÿ íåñîâåðøåííûìè: äîëÿ âîåííîñëóæàùèõ, ó êîòîðûõ âûÿâëåíû ïðèçíàêè
äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ â ïðîñïåêòèâíîì íàáëþäåíèè (14,3%), çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàëà êîëè÷åñòâî
ëèö, íàïðàâëåííûõ íà ïîâòîðíîå ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå âðà÷àìè-ïñèõèàòðàìè â ðàìêàõ
ïðèçûâíûõ êàìïàíèé â ñâÿçè ñ ïîäîçðåíèåì ê ñêëîííîñòè ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ (0,96%).
Ïðèâåäåíà ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ñêëîííîñòè ê îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ
(«ÈÑÀÄÀ»). Äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî åå èñïîëüçîâàíèþ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîåííîñëóæàùèå ïî ïðèçûâó, äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå, äèàãíîñòèêà.

Kuvshinov K.E., Shamrei V.K., Chaplyuk A.L., Dnov K.V., Marchenko A.A., Baurova N.N., Seregin D.A.,
Brovkin S.G., Datsko A.V. – Deviant behavior  predication among conscripts. The article substantiates
the identification of five types of deviant behavior that are topical for servicemen («avoiding», «suicidal»,
«aggressive», «delinquent», «addictive»). It is shown that the currently used methods of predicting deviant
behavior are not perfect: the share of military personnel who showed signs of deviant behavior in prospective
observation (14,3%) was significantly higher than the number of people sent for repeated medical examination
by psychiatrists in Within the framework of conscription campaigns in connection with suspected addiction
to deviant behavior (0,96%). The developed technique for diagnosing susceptibility to deviant behavior
(«ISADA») is given. Recommendations are given on its use in the Armed Forces.
K e y  w o r d s:  conscripts,  deviant behavior,  diagnostics.

Ïðîáëåìà ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíî-
 ñòè ïðîôèëàêòèêè äåâèàíòíîãî ïî-

âåäåíèÿ (ÄÏ) ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ îñòàåòñÿ îäíîé èç íàèáî-
ëåå àêòóàëüíûõ â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ (ÂÑ).
Ñîâðåìåííûå óñëîâèÿ âîåííîé ñëóæáû
îïðåäåëÿþò äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ
ê ñîñòîÿíèþ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ âî-
åííîñëóæàùèõ, ïîñêîëüêó êàê â ïîâñå-
äíåâíîé äåÿòåëüíîñòè, òàê è, îñîáåííî,
â áîåâîé îáñòàíîâêå îòêëîíÿþùååñÿ
ïîâåäåíèå ïðîÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî ÿð÷å,

ñóùåñòâåííî ñíèæàÿ áîåñïîñîáíîñòü
ïîäðàçäåëåíèÿ è îêàçûâàÿ íåãàòèâíîå
âëèÿíèå íà ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé
êëèìàò â âîèíñêîì êîëëåêòèâå [4, 12].
Èçâåñòíî, ÷òî ó ëèö ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè, ïðåæäå âñåãî
â íà÷àëüíûé ïåðèîä ïðîõîæäåíèÿ âîåí-
íîé ñëóæáû, ñóèöèäàëüíûå óñòàíîâêè âîç-
íèêàþò çíà÷èòåëüíî ëåã÷å [9], ïîâûøàåò-
ñÿ âåðîÿòíîñòü àãðåññèâíûõ [2] è äðóãèõ
ïðîòèâîïðàâíûõ [4] äåéñòâèé, âîçðàñòàåò
âåðîÿòíîñòü àääèêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ [13].
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ëåíû ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Âìåñòå
ñ òåì äëÿ îöåíêè åå íàäåæíîñòè â ïëàíå
ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà äåâèàíòíîãî ïî-
âåäåíèÿ òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå êà-
òàìíåñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

3. Îïðîñíèêè «ÈÑÀÄÀ», «ÈÑÀÄÀ-Ð»,
îñíîâàííûå íà âûÿâëåíèè çíà÷èìûõ ëè÷-
íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê (ïðåæäå âñåãî
çàùèòíîãî è ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ),

ïîçâîëÿþò ðàñøèðèòü äèàãíîñòè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ òàêîé
ôîðìû îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ, êàê
«èçáåãàþùåå», à òàêæå ïîêàçûâàþò äî-
ñòàòî÷íóþ íàäåæíîñòü è âàëèäíîñòü, ÷òî-
áû áûòü ðåêîìåíäîâàííûìè ê èñïîëü-
çîâàíèþ ñ öåëüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ
ñêëîííîñòè ê îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäå-
íèþ ó âîåííîñëóæàùèõ.
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Îõàðàêòåðèçîâàíî ó÷àñòèå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë, à òàêæå èíûõ ñòðóêòóð
â ìåäèöèíñêîì îáåñïå÷åíèè III çèìíèõ Âñåìèðíûõ âîåííûõ èãð, ïðîøåäøèõ â ã. Ñî÷è 22–28 ôåâðàëÿ
2017 ã. Îñíîâíàÿ öåëü ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ çàêëþ÷àëàñü â îêàçàíèè âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñïîðòñìåíàì, ÷ëåíàì îôèöèàëüíûõ äåëåãàöèé, ñóäüÿì, ïðåäñòàâèòåëÿì ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè è çðèòåëÿì. Ïåðâîñòåïåííîé çàäà÷åé ÿâëÿëîñü îêàçàíèå íåîòëîæíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñïîðòñìåíàì íà ìåñòàõ ñîðåâíîâàíèé è ñâîåâðåìåííàÿ èõ ýâàêóàöèÿ
â ñïåöèàëèçèðîâàííûå ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè. Îòìå÷åíî, ÷òî ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå èãð áûëî
îðãàíèçîâàíî â ïîëíîì îáúåìå, ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè ñïðàâèëàñü.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå, Âñåìèðíûå âîåííûå èãðû, ñïîðòèâíàÿ ìåäèöèíà,
ðåàíèìàöèîííàÿ ïîìîùü, ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ.

Yakovlev S.V., Melchakov A.A., Nefedov K.V. – Experience of medical support organization at the
III winter  International military games. Authors describe participation of the medical service of the
Armed Forces and other structures in organization of medical support at the III winter International
military games, which took place in Sochi on 22–28 February 2017. The main purpose of medical support
was to provide highly qualified medical aid to sportsmen, members of official delegations, judges, members of
the media, and spectators. Primary objective was to deliver emergency aid to sportsmen at the competition
places and prompt evacuation to specialized medical institutions. It is underlined that medical support
of games was fully organized, and the medical service met the challenges.
K e y  w o r d s:  medical support, International military games, sports medicine,   intensive care, medical
evacuation.

Â ã. Ñî÷è 22–28 ôåâðàëÿ 2017 ã. ïðî-
 øëè III çèìíèå Âñåìèðíûå âîåííûå

èãðû (äàëåå – Èãðû). Ñîðåâíîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü íà ñïîðòèâíûõ îëèìïèéñêèõ
îáúåêòàõ ïî ñåìè âèäàì ñïîðòà: áèàòëîí,
ëûæíûå ãîíêè, ñïîðòèâíîå îðèåíòèðîâàíèå
íà ëûæàõ, ãîðíûå ëûæè, ñêè-àëüïèíèçì,
øîðò-òðåê, ñêàëîëàçàíèå â ïîìåùåíèÿõ.

Â Èãðàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî 1000
ëó÷øèõ ïðåäñòàâèòåëåé âîåííîãî ñïîðòà
èç 26 ñòðàí Åâðîïû è Àçèè, â ò. ÷. ãîñóäàð-
ñòâ–÷ëåíîâ ÍÀÒÎ. Ñîñòÿçàíèÿ ïðîøëè
ïîä äåâèçîì Ìåæäóíàðîäíîãî ñîâåòà âî-
åííîãî ñïîðòà – «Äðóæáà ÷åðåç ñïîðò».

Âñåãî â õîäå Èãð ñïîðòñìåíû ðàçûã-
ðàëè 44 êîìïëåêòà íàãðàä â ëè÷íûõ è êî-
ìàíäíûõ ñîñòÿçàíèÿõ. Ëèäåðîì íåîôèöè-
àëüíîãî êîìàíäíîãî çà÷åòà ïî èòîãàì ñî-
ðåâíîâàíèé ñòàëà ñáîðíàÿ Ðîññèè, ñïîðò-
ñìåíû êîòîðîé çàâîåâàëè 22 çîëîòûå,
9 ñåðåáðÿíûõ è 11 áðîíçîâûõ ìåäàëåé.
Âòîðîå ìåñòî çàíÿëà ñáîðíàÿ Èòàëèè
(8 çîëîòûõ, 6 ñåðåáðÿíûõ è 6 áðîíçîâûõ
ìåäàëåé), òðåòüå – ñáîðíàÿ Ôðàíöèè
(6 çîëîòûõ, 12 ñåðåáðÿíûõ è 5 áðîíçîâûõ
ìåäàëåé).

Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå áûëî
îðãàíèçîâàíî ñèëàìè ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà, ÖÑÊÀ,
ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðàñíî-
äàðñêîãî êðàÿ è ã. Ñî÷è â ñîîòâåòñòâèè ñ
«Ïëàíîì îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ìå-
äèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ â ïåðèîä ïðî-
âåäåíèÿ III çèìíèõ Âñåìèðíûõ âîåííûõ

èãð 2017 ã. â ã. Ñî÷è», óòâåðæäåííûì ñòàòñ-
ñåêðåòàðåì – çàìåñòèòåëåì ìèíèñòðà
îáîðîíû ÐÔ, ãëàâîé àäìèíèñòðàöèè
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, çàìåñòèòåëåì ìè-
íèñòðà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì
ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, ÷ðåçâû÷àéíûì
ñèòóàöèÿì è ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé
ñòèõèéíûõ áåäñòâèé è ïåðâûì çàìåñòè-
òåëåì ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Äëÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Èãð
áûëî ïðèâëå÷åíî:

– îò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Þæíîãî
âîåííîãî îêðóãà – 5 âðà÷åáíî-ñåñòðèíñ-
êèõ áðèãàä, 27 ÷åëîâåê ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà è 3 åäèíèöû ñàíèòàðíîãî
òðàíñïîðòà (ðåàíèìîáèëÿ) èç 8 âîåííûõ
ãîñïèòàëåé (Ðîñòîâ-íà-Äîíó, Ñåâàñòî-
ïîëü, Êðàñíîäàð, Âëàäèêàâêàç, Âîëãîãðàä,
Åéñê, Íîâîðîññèéñê, Íîâî÷åðêàññê), äâóõ
âîéñêîâûõ ÷àñòåé;

– îò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÔÀÓ ÌÎ
ÐÔ ÖÑÊÀ – ãëàâíûé âðà÷ Èãð, ãëàâíûå
âðà÷è ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ, âðà÷è ìî-
áèëüíûõ áðèãàä, ìåäèöèíñêèõ ïóíêòîâ
äëÿ ñïîðòñìåíîâ, ìåäèöèíñêèå ñåñòðû
ìîáèëüíûõ áðèãàä, ìåäèöèíñêèõ ïóíêòîâ
äëÿ ñïîðòñìåíîâ – âñåãî 21 ÷åëîâåê;

– îò Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ – 3 ÷åëîâåêà â ñî-
ñòàâå îïåðàòèâíîãî øòàáà Èãð, ÃÁÓÇ
«Êðàåâàÿ áîëüíèöà ¹ 4»;

– îò óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ àä-
ìèíèñòðàöèè ã. Ñî÷è – 102 áðèãàäû ÑÌÏ



Ê ñòàòüå: ßêîâëåâ Ñ.Â., Ìåëü÷àêîâ À.À., Íåôåäîâ Ê.Â. – Îïûò îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ III çèìíèõ Âñåìèðíûõ âîåííûõ èãð

Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå
III çèìíèõ Âñåìèðíûõ âîåííûõ èãð (2017)

Ðóêîâîäñòâî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Èãð. Ñëåâà íàïðàâî:
ãëàâíûé âðà÷ Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà ã. Ñî÷è
Ñ.Ñ.Êðèâîøåèí, çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðàñíî-
äàðñêîãî êðàÿ Ä.Ä.Ãóíáà, íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã. Ñî÷è Ì.À.Âàðòàçàðÿí, ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.À.Ìåëü÷àêîâ (ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ), çà-
ìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ Äåïàðòàìåíòà îðãàíèçàöèè ýêñòðåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè ÌÇ ÐÔ
Í.Ñ.Ìàðêàðÿí

Âðà÷åáíî-ôåëüäøåðñêàÿ áðèãàäà ÌÎ ÐÔ
ïåðåä öåðåìîíèåé çàêðûòèÿ Èãð

ÒÑÓ «Ñõîä ñíåæíîé ëàâèíû âî âðåìÿ òåñòîâûõ
ñîðåâíîâàíèé»
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Ïðîâåäåí ýêñïåðèìåíò ïî îöåíêå âîçìîæíîñòè âðåìåííîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ
íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Äâóì ïîäîïûòíûì æèâîòíûì (îâöàì) ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ îñòðîãî
îêêëþçèâíîãî òðîìáîçà ó÷àñòêà ëåâîé íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè ïðîòÿæåííîñòüþ 3 ñì
áûëà âûïîëíåíà ðåêàíàëèçàöèÿ çîíû ïîâðåæäåíèÿ ïðîâîäíèêîì è èìïëàíòàöèÿ íèòèíîëîâîãî ñòåíòà
c ïàðàìåòðàìè 7 ìì × 5 ñì, ïîêðûòîãî ïîëèóðåòàíîì. Ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 30 ñóò.
Àíòèêîàãóëÿíòíûå è äåçàãðåãàíòíûå ïðåïàðàòû íå íàçíà÷àëè. Êîíòðîëüíûå óëüòðàçâóêîâûå
èññëåäîâàíèÿ è êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ â äèíàìèêå ïîêàçàëè, ÷òî îäèí ñòåíò îñòàëñÿ
ïðîõîäèìûì, à äðóãîé òðîìáèðîâàëñÿ ê òðåòüèì ñóòêàì ýêñïåðèìåíòà, ÷òî íå ñêàçàëîñü íà ôóíêöèè
êîíå÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä ýíäîâàñêóëÿðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ àðòåðèé ïîçâîëÿåò âðåìåííî
âîññòàíîâèòü êðîâîòîê â ïîâðåæäåííîé àðòåðèè è â ïåðñïåêòèâå ìîæåò ñòàòü îäíèì èç ñðåäñòâ
îêàçàíèÿ ïîìîùè òÿæåëîðàíåíûì è ïîñòðàäàâøèì ñ ïîâðåæäåíèåì ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ðàíåíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ýíäîâàñêóëÿðíàÿ õèðóðãèÿ, âðåìåííîå
ïðîòåçèðîâàíèå àðòåðèé.

Reva V.A., Samokhvalov I.M., Yudin A.B., Denisov A.V., Telitskii S.Yu., Semenov E.A., Zheleznyak I.S.,
Mikhailovskaya E.M. – Temporary endovascular arterial shunting – a new solution for treatment of
severe vascular injury. We completed experiments for assessment of the possibility of implementation of
our conception of the temporary intravascular shunting (TIS) on a new laparoscopic model of acute
occlusive thrombosis of the external iliac artery (EIA). After making thrombosis of the 3-cm portion of the
left EIA of two sheep we performed recanalization of a zone of injury by a guide wire followed by a nitinol
7 mm × 5 cm polyurethane covered stent-graft implantation, what took approximately 60 minutes. Animals
were followed for 30 days. Anticoagulants and antiplatelet drugs were not administered. Control ultrasound
examinations and computed tomography showed that one stent remained patent and another stent thrombosed
by postoperative day 3 that did not contribute to limb function. Thus, a proposed method of TIS allows
temporarily restoring of blood flow in an injured artery, and might become one of the means of treatment of
severely injured patients with major arterial injuries.
K e y  w o r d s:  major artery injury, endovascular surgery, temporary shunting.

Ðàíåíèÿ è òðàâìû ìàãèñòðàëüíûõ
 êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ïðåäñòàâëÿ-

þò îäíó èç ñàìûõ ñëîæíûõ ïðîáëåì
ñîâðåìåííîé âîåííî-ïîëåâîé õèðóð-
ãèè. Áûñòðàÿ äîñòàâêà ðàíåíûõ â ëå-

÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå, ïðàâèëüíàÿ äèàã-
íîñòèêà è ñâîåâðåìåííî ïðåäïðèíÿ-
òîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâîé óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ òà-
êèõ ïàöèåíòîâ.

*Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ïðè ïîääåðæêå ãðàíòà Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
äëÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ìîëîäûõ ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ – êàíäèäàòîâ íàóê
ÌÊ-7508.2016.7.



Ðèñ. 1. Ñõåìà ðàçìåùåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
ïîðòîâ äëÿ àäåêâàòíîé âèçóàëèçàöèè è ìî-
äåëèðîâàíèÿ òðîìáîçà ëåâîé íàðóæíîé ïîä-
âçäîøíîé àðòåðèè

Ðèñ. 2. Êîíòðîëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ, äåìîíñòðèðóþùàÿ
äîñòèæåíèå òðîìáîçà íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè

à

á

Ðèñ. 4. Êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêàÿ àíãèîãðàììà
ïîäîïûòíîãî æèâîòíîãî (îâöû) ñ àíãèîêîíòðàñòèðîâàíèåì

íà 14-å ñóòêè ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíò-ãðàôòà.
Ñîõðàíÿåòñÿ ïðîõîäèìîñòü ñòåíòà è ìàãèñòðàëüíûé

êðîâîòîê â ëåâîé çàäíåé êîíå÷íîñòè

Ðèñ. 3. Óëüòðàçâóêîâàÿ êàðòèíà â çîíå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà: à – ïåðåä íà÷àëîì ýêñïåðèìåíòà;
á – ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíò-ãðàôòà.
Àíàòîìèÿ áèôóðêàöèè àîðòû îâöû: Ao – àîðòà, LEIA
è REIA – ëåâàÿ è ïðàâàÿ íàðóæíàÿ ïîäçâäîøíàÿ
àðòåðèÿ, LIIA è RIIA – ëåâàÿ è ïðàâàÿ âíóòðåííÿÿ
ïîäâçäîøíàÿ àðòåðèÿ, IT – îáùèé ñòâîë âíóòðåííèõ
ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé. Ñîõðàíÿåòñÿ ìàãèñòðàëüíûé
êðîâîòîê âíóòðè ñòåíòà. Îòìå÷àåòñÿ ïðèñòåíî÷íîå
îòæàòèå ñâåæèõ òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ è íåïîëíîå ïðè-
ëåãàíèå ñòåíòà ê ñòåíêå ñîñóäà

Ê ñòàòüå: Ðåâà Â.À., Ñàìîõâàëîâ È.Ì., Þäèí À.Á., Äåíèñîâ À.Â., Òåëèöêèé Ñ.Þ., Ñåìåíîâ Å.À.,
Æåëåçíÿê È.Ñ., Ìèõàéëîâñêàÿ Å.Ì. – Âðåìåííîå ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå àðòåðèé –
íîâîå ðåøåíèå â ëå÷åíèè òÿæåëîé ñîñóäèñòîé òðàâìû
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4–5-ãî óðîâíÿ. Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè
ìîæåò áûòü âûïîëíåíî ïîâòîðíîå ýíäî-
âàñêóëÿðíîå è/èëè îòêðûòîå ðåêîíñòðóê-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî, èñõîäÿ èç êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíû è ðåçóëüòàòîâ ÊÒ èëè
òðàäèöèîííîé àíãèîãðàôèè.

Ïèëîòíûé õàðàêòåð äàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ñ ìàëûì êîëè÷åñòâîì âîâëå÷åí-
íûõ æèâîòíûõ íå ïîçâîëÿåò îäíîçíà÷íî
ñôîðìóëèðîâàòü ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíå-
íèþ ìåòîäà ÂÝÏ. Ñàì òåðìèí «âðåìåí-
íîå ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå»,
ââåäåííûé âïåðâûå, âîçìîæíî, ïîòðåáó-
åò äàëüíåéøåãî óòî÷íåíèÿ â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî, íåñìîòðÿ íà àíàëîãèþ ñ òðàäèöèîí-
íûì ÂÏ, ìåòîä ïðåäóñìàòðèâàåò â ïåð-
âóþ î÷åðåäü áûñòðóþ íåïðåöèçèîííóþ
óñòàíîâêó ñòåíò-ãðàôòà äëÿ îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ è/èëè óñòðàíåíèÿ òÿæåëîé
èøåìèè â ïåðåäîâûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, ÷òî íå îáÿçàòåëüíî ïîòðåáóåò
èçâëå÷åíèÿ ñòåíòà â ïîñëåäóþùåì.

Äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ è
êëèíè÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ â áóäóùåì ïî-
çâîëÿò óòî÷íèòü òåðìèíîëîãèþ, ïîêàçà-
íèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ

ìåòîäà, õîòÿ óæå ñåé÷àñ ñòàíîâèòñÿ î÷å-
âèäíîé âîçìîæíîñòü áîëåå øèðîêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóð-
ãèè ïðè áîåâûõ ïîâðåæäåíèÿõ ñîñóäîâ.

Â Û Â Î Ä Û

1. Âðåìåííîå ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðî-
òåçèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âîçìîæ-
íûõ âàðèàíòîâ ëå÷åíèÿ îñòðîé òðàâìû
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ó òÿæåëîðàíåíûõ
â ðàìêàõ êîíöåïöèè ìíîãîýòàïíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

2. Ìåòîä âðåìåííîãî ýíäîâàñêóëÿð-
íîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ïîçâîëÿåò íà íå-
ïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä âîññòàíîâèòü
ïðîõîäèìîñòü ïîâðåæäåííîé àðòåðèè, íå
âûïîëíÿÿ ñðî÷íóþ îïåðàöèþ â çîíå ïî-
âðåæäåíèÿ, ñ ïîñëåäóþùåé àðòåðèàëüíîé
ðåêîíñòðóêöèåé ïî íåîáõîäèìîñòè.

3. Òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíîå èçó÷åíèå
ìåòîäà âðåìåííîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî ïðî-
òåçèðîâàíèÿ íà áîëüøåì êîëè÷åñòâå æè-
âîòíûõ, à â ïîñëåäóþùåì – è åãî êëèíè-
÷åñêàÿ àïðîáàöèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêà-
çàíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ.
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Ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà ñîâðåìåííûõ ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ è îöåíêà âîçìîæíîñòåé
èõ ïðèìåíåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûìè ðàññòðîéñòâàìè, àññîöèèðîâàííûìè
ñ õðîíè÷åñêîé HCV-èíôåêöèåé. Ïîÿâëåíèå ïðåïàðàòîâ ïðÿìîãî ïðîòèâîâèðóñíîãî äåéñòâèÿ
çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëî ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé HCV-èíôåêöèè. Âàæíûì
äîñòîèíñòâîì íîâûõ ïðåïàðàòîâ ñòàëà âîçìîæíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ ïðè äàëåêî çàøåäøèõ ñòàäèÿõ
çàáîëåâàíèé ïå÷åíè è ïî÷åê, à òàêæå îòñóòñòâèå ðèñêà îáîñòðåíèÿ àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ
è àêòèâàöèè ðåàêöèè îòòîðæåíèÿ òðàíñïëàíòàòîâ ñîëèäíûõ îðãàíîâ. Äåéñòâèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ
íàïðàâëåíî íà ïîäàâëåíèå âàæíûõ ýòàïîâ æèçíåííîãî öèêëà HCV, ïðåïÿòñòâóÿ îáðàçîâàíèþ íîâûõ
âèðóñíûõ ÷àñòèö. Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ìèøåíåé âûäåëÿþò íåñêîëüêî ãðóïï ýòèõ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé HCV-èíôåêöèè ïðåïàðàòàìè
ÏÏÄ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü èõ êîìáèíàöèè ñ ó÷åòîì âîçäåéñòâèÿ íà ðàçëè÷íûå òî÷êè ïðèëîæåíèÿ.
Â íåêîòîðûõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ èõ äåéñòâèå ìîæåò áûòü óñèëåíî äîáàâëåíèåì ðèáàâèðèíà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  HCV-èíôåêöèÿ, ñìåøàííàÿ êðèîãëîáóëèíåìèÿ, Â-êëåòî÷íàÿ íå-Õîäæêèí-
ñêàÿ ëèìôîìà, ïðîòèâîâèðóñíûå ïðåïàðàòû.

Chervinko V.I., Ovchinnikov Yu.V., Kryukov E.V., Selkova E.P., Semenenko T.A., Zubkin M.L. – Possibilities
of a modern antiviral therapy for lymphoproliferative diseases associated with a chronic HCV infection.
The authors present the characteristics of modern antiviral drugs and the assessment of their use
in patients with lymphoproliferative disorders associated with chronic HCV infection. The appearance of
direct antiviral agents significantly increased the efficacy and safety of treatment of chronic HCV infection.
An important advantage of new drugs was the possibility of their use in far-advanced stages of liver and
kidney disease, as well as the absence of a risk of exacerbation of autoimmune processes and the activation
of the rejection reaction of solid organ transplants. The effect of these drugs is aimed at suppressing
important stages of the life cycle of HCV, preventing the formation of new viral particles. Depending on the
nature of the targets, several groups of these drugs are isolated. An important feature of the treatment
of chronic HCV infection with PPD drugs is the need for their combination, taking into account the impact
on different points of the application. In some clinical situations, their effect can be enhanced by the
addition of ribavirin.
K e y  w o r d s:  HCV infection, mixed cryoglobulinemia, B-cell non-Hodgkin’s lymphoma, anti-viral drugs.

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò âíèìàíèå èñ-
 ñëåäîâàòåëåé è êëèíèöèñòîâ áûëî

íàïðàâëåíî íà ïðîáëåìó «ïå÷åíî÷íûõ»
ïðîÿâëåíèé HCV-èíôåêöèè, à èìåííî
õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Ñ è åãî ãðîçíûõ
îñëîæíåíèé – öèððîçà ïå÷åíè è ãåïàòî-
öåëëþëÿðíîé êàðöèíîìû. Îäíàêî ïîñëå

îòêðûòèÿ âèðóñà ãåïàòèòà Ñ (1989) áûëè
îïèñàíû ñëó÷àè ñìåøàííîé êðèîãëîáóëèí-
åìèè (ÑÊÃ) ó èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ
[6], à â äàëüíåéøåì áûëà ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàíà íå òîëüêî ãåïàòî-, íî è ëèìôî-
òðîïíîñòü ýòîãî âèðóñà [4, 13]. Ïîìèìî
«ïå÷åíî÷íûõ» ìàíèôåñòàöèé, ñóùåñòâó-
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Òàêèì îáðàçîì, ïðåïàðàòû ïðÿìîãî
ïðîòèâîâèðóñíîãî äåéñòâèÿ äåìîíñòðè-
ðóþò øèðîêèå âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ
ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèé,
àññîöèèðîâàííûõ ñ õðîíè÷åñêîé HCV-
èíôåêöèåé. Â òî æå âðåìÿ íåîáõîäèìî

äàëüíåéøåå íàêîïëåíèå îïûòà äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ñõåì è ìåñòà èõ ïðèìåíåíèÿ
â àëãîðèòìå ëå÷åáíîé òàêòèêè êðèîãëî-
áóëèíåìè÷åñêîãî âàñêóëèòà è ÂÊÍÕË,
â ÷àñòíîñòè â àñïåêòå âîçìîæíîé êîì-
áèíàöèè ñ èììóíîõèìèîïðåïàðàòàìè.
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Öåëü ðàáîòû – îïðåäåëåíèå âûðàæåííîñòè, ñòðóêòóðû è ìåòîäîâ êîððåêöèè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè íåéðîàëëåðãîäåðìàòîçîâ ó âîåííîñëóæàùèõ. Èçó÷åíû
ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è ñîñòîÿíèå âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû
ó âîåííîñëóæàùèõ, ñòðàäàþùèõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì è ýêçåìîé. Äèàãíîñòèêà
ïñèõîâåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé ïðîâîäèëàñü ïî ðåçóëüòàòàì êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî,
ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâëåí ñïåêòð ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ ïðè íåéðîàëëåðãîäåðìàòîçàõ, îáîñíîâàíî ïðèìåíåíèå ïñèõîòðîïíîé òåðàïèè
ïðåïàðàòàìè ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ, à òàêæå èñïîëüçîâàí ñîâðåìåííûé ìåòîä ïñèõîêîððåêöèè –
ñèñòåìíàÿ ïîâåäåí÷åñêàÿ ïñèõîòåðàïèÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèé ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà
äèàãíîñòèêè è êîððåêöèè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â ïðîöåññå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
âîåííîñëóæàùèõ, áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì è ýêçåìîé. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå
íåéðîàëëåðãîäåðìàòîçîâ ó âîåííîñëóæàùèõ ñ ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèåé ïîçâîëÿåò
â ñðåäíåì íà 7 äíåé ñîêðàòèòü ñðîê óëó÷øåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, íà 14 äíåé – ñðîêè
íîðìàëèçàöèè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à: àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò, ýêçåìà, ïñèõîñîìàòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà,
âåãåòàòèâíûå íàðóøåíèÿ, ñèñòåìíàÿ ïîâåäåí÷åñêàÿ ïñèõîòåðàïèÿ.

Samtsov A.V., Sukharev A.V., Patrushev A.V., Nazarov R.N. – Complex treatment of neuroallergodermatosis
in military personnel, taking into account psycho-vegetative disorders. The purpose of the work is to
determine the severity, structure and methods of correction of psychosomatic disorders in the complex
treatment of neuroallergodermatosis in military personnel. Personality-psychological features and the state
of the autonomic nervous system among servicemen suffering from atopic dermatitis and eczema were
studied. Diagnosis of psycho-vegetative disorders was carried out based on the results of a comprehensive
clinical, psychological and psycho-physiological examination. The spectrum of psychosomatic disorders in
neuro-allergic dermatoses was established, the use of psychotropic therapy with the latest generation drugs
was justified, and a modern method of psychocorrection-systemic behavioral psychotherapy was used.
Based on the results of the survey, a method for diagnosing and correcting psychosomatic disorders in the
course of complex treatment of military personnel with atopic dermatitis and eczema was developed.
Complex treatment of neuroallergodermatosis in the military with a medical and psychological correction
allows an average of 7 days to shorten the period of improvement of clinical indicators, for 14 days –
the period of normalization of the psychophysiological state and quality of life of patients.
K e y  w o r d s:  atopic dermatitis, eczema, psychosomatic disorders, vegetative disorders, systemic behavioral
psychotherapy.

Ñðåäè íåéðîàëëåðãîäåðìàòîçîâ ó âî-
 åííîñëóæàùèõ íàèáîëåå ÷àñòî

äèàãíîñòèðóþòñÿ àòîïè÷åñêèé äåðìà-
òèò (ÀòÄ) è ýêçåìà. Îòìå÷àåòñÿ ðîñò çà-
áîëåâàåìîñòè ÀòÄ çà ïîñëåäíèå 16 ëåò â
2,1 ðàçà, à ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè ñðåäè äåòñêîãî è âçðîñëîãî íàñåëå-
íèÿ ñîñòàâëÿþò äî 20 è 3% ñîîòâåòñòâåí-
íî. Â îáùåé ñòðóêòóðå áîëüíûõ äåðìàòî-

çàìè óäåëüíûé âåñ ÀòÄ äîñòèãàåò 20–30%,
à íà äîëþ ýêçåìû ïðèõîäèòñÿ 30–40%
[5, 12, 16, 20, 21].

Ïðè íåéðîàëëåðãîäåðìàòîçàõ â 3 ðàçà
÷àùå, ÷åì ïðè äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ, âîç-
íèêàþò ðàçëè÷íûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðî-
áëåìû, îñîáåííî ó âîåííîñëóæàùèõ [1, 10].
Ó òðåòè áîëüíûõ êîæíî-âåíåðîëîãè÷å-
ñêèõ ñòàöèîíàðîâ íàáëþäàþòñÿ äåïðåñ-
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî

ëå÷åíèÿ è ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

1. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå íåéðîàëëåð-
ãîäåðìàòîçîâ ó âîåííîñëóæàùèõ ñ ìåäè-
êî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèåé ïîçâîëÿåò
â ñðåäíåì íà 7 äíåé ñîêðàòèòü ñðîê óëó÷-
øåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, íà 14
äíåé – ñðîêè íîðìàëèçàöèè ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è êà÷åñòâà æèçíè.

2. Êîððåêöèþ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ó âîåííîñëóæàùèõ, áîëüíûõ àòî-
ïè÷åñêèì äåðìàòèòîì è èñòèííîé ýêçåìîé,
ñëåäóåò îñóùåñòâëÿòü ïðèåìîì «äíåâíîãî»
òðàíêâèëèçàòîðà ãðàíäàêñèíà, «àòèïè÷íî-
ãî» íåéðîëåïòèêà ñóëüïèðèäà, àíòèäåïðåñ-
ñàíòà òðàçîäîíà ñ êóðñîì çàíÿòèé ïî
ñèñòåìíîé ïîâåäåí÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè.

3. Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè âîåííî-
ñëóæàùèõ, áîëüíûõ àòîïè÷åñêèì äåðìà-
òèòîì, öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ñëåäó-
þùóþ ìåòîäèêó êîððåêöèè ïñèõîñîìà-
òè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ: 30-äíåâíûé êóðñ
ãðàíäàêñèíà (ïî 50 ìã 2 ðàçà óòðîì è â
îáåä), òðèòòèêî (150 ìã íà íî÷ü) è 12
çàíÿòèé ïî ìåòîäèêå ÑÏÏ.

4. Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè âîåííî-
ñëóæàùèõ, áîëüíûõ èñòèííîé ýêçåìîé,
öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ñëåäóþùóþ
ìåòîäèêó êîððåêöèè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ: 30-äíåâíûé êóðñ ýãëîíèëà
(ïî 100 ìã 2 ðàçà óòðîì è â îáåä), òðèò-
òèêî (150 ìã íà íî÷ü) è 12 çàíÿòèé
ïî ìåòîäèêå ñèñòåìíîé ïîâåäåí÷åñêîé
ïñèõîòåðàïèè.
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Ôèëèàë ¹ 2 Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ã. Ïóøêèíî,
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Âòîðîé âåê ÷åëîâå÷åñòâî èñïîëüçóåò òóáåðêóëèí äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîáû Ìàíòó,
êîòîðàÿ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà
ó äåòåé è âçðîñëûõ. Îäíàêî, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íàáëþäåíèé è èõ àíàëèçà, â ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå
âñå ÷àùå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïóáëèêàöèè î ñëîæíîñòè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ýòîé êëàññè÷åñêîé
ïðîáû. Îòå÷åñòâåííûìè ó÷åíûìè áûë ñîçäàí àëëåðãåí òóáåðêóëåçíûé ðåêîìáèíàíòíûé, íàçâàííûé
àâòîðàìè äèàñêèíòåñòîì è ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçíîé
èíôåêöèè. Äåéñòâèå ïðåïàðàòà îñíîâàíî íà âûÿâëåíèè êëåòî÷íîãî èììóííîãî îòâåòà íà
ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà àíòèãåíû. Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè óñëîâèé ñëóæáû
è æèçíåäåÿòåëüíîñòè âîèíñêèõ êîëëåêòèâîâ, îãðîìíóþ îïàñíîñòü ïîÿâëåíèÿ â ýòîé ñðåäå áîëüíûõ
àêòèâíûì òóáåðêóëåçîì, â ôèëèàëå ïðîâîäèòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïî îáîñíîâàíèþ
öåëåñîîáðàçíîñòè îäíîâðåìåííîé ïîñòàíîâêè íà ðàçíûõ ðóêàõ ïðîáû Ìàíòó è ñ àëëåðãåíîì
òóáåðêóëåçíûì ðåêîìáèíàíòíûì ó ïðèçâàííûõ è ïðèíÿòûõ ïî êîíòðàêòó âîåííîñëóæàùèõ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïðîáà Ìàíòó, àëëåðãåí òóáåðêóëåçíûé ðåêîìáèíàíòíûé, äèàñêèíòåñò,
ãðóïïû ðèñêà çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì.

Beznosik R.V., Savitskii G.G., Grishin V.K., Moskalenko V.A. – Modern problem of early diagnosis of
tuberculosis. The second century the humankind has been using tuberculin for the Mantoux diagnostic test,
which is still the international standard for early diagnosis of tuberculosis in children and adults. However,
with the accumulation of observations and their analysis, publications on the complexity of the interpretation
of the results of this classical test began to appear more and more often in the medical literature. Domestic
scientists created an allergen tuberculosis recombinant, called by authors «diaskintest» and intended to
improve the quality of diagnosis of tuberculosis infection. The effect of the drug is based on the detection
of a cellular immune response to antigens specific for mycobacterium tuberculosis. Taking into account the
peculiarities of the conditions of service and the life activity of military collectives, a huge danger of the
emergence of patients with active tuberculosis in this environment, the research work is carried out in the
branch to justify the expediency of simultaneous placement of Mantoux samples and allergen by tuberculosis
recombinant in conscripted and contracted servicemen on different hands.
K e y  w o r d s:  PPD test, recombinant tubercular allergen, DST, tuberculosis high-risk group.

Ðåçóëüòàòû ôóíäàìåíòàëüíîãî íàó÷-
íîãî èññëåäîâàíèÿ âîçáóäèòåëÿ òó-

áåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, îáíàðîäîâàí-
íûå íåìåöêèì ó÷åíûì Ð.Êîõîì 24 ìàð-
òà 1882 ã., ïîçâîëèëè ñîçäàòü ê íàñòîÿ-
ùåìó âðåìåíè äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíóþ
ñèñòåìó ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñòèêè çà-
áîëåâàíèÿ, ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. Ïåðâûé øàã
â ðåøåíèè ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì òàêæå ïðèíàäëåæèò Ð.Êî-
õó. Â 1890 ã. îí ïîëó÷èë ïðåïàðàò â âèäå
ãëèöåðèíîâîãî ýêñòðàêòà ÷èñòîé êóëüòó-
ðû òóáåðêóëåçíûõ áàöèëë, íàçâàííûé èì

òóáåðêóëèíîì, êîòîðûé ó÷åíûé ïðåäëî-
æèë èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ëå÷åáíîãî
è ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Âòîðîé
âåê ÷åëîâå÷åñòâî èñïîëüçóåò òóáåðêóëèí
äëÿ ïîñòàíîâêè àëëåðãè÷åñêèõ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ïðîá Ïèðêå (Pirquet C., 1907)
è Ìàíòó (Mantoux Ch., 1909).

Áîëåå ýôôåêòèâíîé è óäîáíîé äëÿ
âûïîëíåíèÿ îêàçàëàñü ïðîáà Ìàíòó, êî-
òîðàÿ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ìåæäóíàðîä-
íûì ñòàíäàðòîì äëÿ ðàííåé äèàãíîñòè-
êè òóáåðêóëåçà ó äåòåé è âçðîñëûõ. Ïðå-
ïàðàò ñîäåðæèò â ñâîåì ñîñòàâå ïðàêòè-
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çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì, ïðèçíàí óò-
ðàòèâøèì ñèëó.

C òåõ ïîð òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêà
ïðè ïðèçûâå è ïîñòóïëåíèè íà ñëóæáó
ïî êîíòðàêòó íå ïðîâîäèòñÿ. Ïðîáà ñ ÀÒÐ
òàêæå åùå íå ïðèíÿòà äëÿ ìàññîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà òóáåðêóëåç. Ïîýòîìó ïðî-
ôèëàêòèêà è ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà îñòà-
þòñÿ ãëàâíûìè çàäà÷àìè âîéñêîâîé ìå-
äèöèíû, âîåííûõ ôòèçèàòðîâ è ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ñàíèòàðíûõ âðà÷åé. Îñîáîãî
âíèìàíèÿ òðåáóåò ñâîåâðåìåííîå âûÿâ-
ëåíèå òàê íàçûâàåìîãî «ïðîíèêøåãî»
òóáåðêóëåçà ñ áîëüíûìè ïðèçûâíèêàìè
è ëèöàìè, ïðèíÿòûìè ïî êîíòðàêòó. Åñëè
ïðèìåíåíèå ýòèì êàòåãîðèÿì âîåííî-
ñëóæàùèõ ïðîáû ñ ÀÒÐ íå âûçûâàåò ñî-
ìíåíèé, òî íåîáõîäèìîñòü âîçîáíîâëå-
íèÿ ïðèìåíåíèÿ ïðîáû Ìàíòó äëÿ ñâîå-
âðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ èíôèöèðîâàíèÿ
îðãàíèçìà ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ âîçáó-
äèòåëåì òóáåðêóëåçà òðåáóåò îáúåêòèâíî-
ãî è íàó÷íî îáîñíîâàííîãî äîêàçàòåëü-
ñòâà. Â ýòîì îòíîøåíèè âñåëÿþò óâåðåí-
íîñòü ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ê ïðè-
êàçó çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîñ-
ñèè îò 8.12.2016 ã. ¹ 1035, ñîãëàñíî êî-
òîðûì ïðè ãèïåðåðãè÷åñêîé ðåàêöèè íà
ïðîáó Ìàíòó è ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè
íà ÀÒÐ âîåííîñëóæàùèé ïîäëåæèò îá-
ñëåäîâàíèþ ñ ó÷àñòèåì ôòèçèàòðà [21].

Â Ôèëèàëå ¹ 2 ÔÃÊÓ «ÃÂÊÃ èìåíè
Í.Í.Áóðäåíêî» Ìèíîáîðîíû Ðîññèè
ïðîâîäèòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ
ðàáîòà ïî îáîñíîâàíèþ öåëåñîîáðàçíî-
ñòè âîçîáíîâëåíèÿ òóáåðêóëèíîäèàãíî-
ñòèêè ó ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ è ïðèíÿ-
òûõ ïî êîíòðàêòó âîåííîñëóæàùèõ. Êðî-
ìå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåøåíèåì ðóêî-
âîäñòâà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ñîòðóäíèêàìè
ôèëèàëà ñîâìåñòíî ñ ÔÃÓÏ «Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
èíñòèòóò âàêöèí è ñûâîðîòîê è ïðåäïðè-
ÿòèå ïî ïðîèçâîäñòâó áàêòåðèéíûõ ïðå-
ïàðàòîâ» Ôåäåðàëüíîãî ìåäèêî-áèîëîãè-
÷åñêîãî àãåíòñòâà Ðîññèè çàïëàíèðîâàíà
íà 2017 ã. íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî
îïðåäåëåíèþ èíôîðìàòèâíîñòè äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ïðîá Ìàíòó è ñ ÀÒÐ äëÿ ðàí-
íåãî âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà ñðåäè ìîëî-
äîãî ïîïîëíåíèÿ. Íàäååìñÿ, ÷òî ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ ïîìîãóò ïðèíÿòü ðåøå-
íèå î öåëåñîîáðàçíîñòè âîçîáíîâëåíèÿ
ïðîáû Ìàíòó è èñïîëüçîâàíèÿ ïðîáû ñ
ÀÒÐ äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ìîëîäîãî ïîïîë-
íåíèÿ è ëèö, ïðèíèìàåìûõ íà âîåííóþ
ñëóæáó ïî êîíòðàêòó, äëÿ ðàííåé äèàãíî-
ñòèêè òóáåðêóëåçà, áîëåå îáúåêòèâíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ ãðóïï ðèñêà ïî çàáîëåâà-
íèþ òóáåðêóëåçîì è òåì ñàìûì äîñòèæå-
íèÿ ãëàâíîé öåëè – íåäîïóùåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëåçà â âîéñêàõ.
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Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíàöèè ïðîòèâ
áðþøíîãî òèôà â ýíäåìè÷íîì ðåãèîíå

ÐÀÒÍÈÊÎÂ Í.Í., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÀÊÈÌÊÈÍ Â.Ã., àêàäåìèê ÐÀÍ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà2
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1736-é Ãëàâíûé öåíòð ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ,
Ìîñêâà; 2ÍÈÈ äåçèíôåêòîëîãèè Ðîñïîòðåáíàäçîðà, Ìîñêâà; 3Ãëàâíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå
óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà; 4Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã

Ïðîâåäåíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíàöèè ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà â âîèíñêîì êîëëåêòèâå íà
ýíäåìè÷íîé ïî áðþøíîìó òèôó òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ-
÷åíû 2 ãðóïïû ïðèâèòûõ âîåííîñëóæàùèõ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà èç íåïðèâèòûõ ëèö ãðàæäàíñêîãî
ïåðñîíàëà. Èçó÷åíà ñêîðîñòü ôîðìèðîâàíèÿ è äëèòåëüíîñòü ñîõðàíåíèÿ èììóíèòåòà ïîñëå âàêöè-
íàöèè ïðåïàðàòîì «Âèàíâàê». Â ñûâîðîòêå êðîâè âîåííîñëóæàùèõ ñïåöèôè÷åñêèå àíòèòåëà ê
S. Typhi (Vi-àíòèòåëà) îáíàðóæèâàëèñü ïîñëå âàêöèíàöèè: ÷åðåç 0,5–1 ìåñ ó 65,2±5,56, ÷åðåç
2–3 ìåñ – ó 74,3±3,09 , ÷åðåç 8–9 è 12–15 ìåñ ñîîòâåòñòâåííî ó 33,0±5,01 è 27,8±8,17% ïðèâè-
òûõ. Â ñûâîðîòêå êðîâè ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà, íå ïðèâèòîãî ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà, Vi-àíòè-
òåëà îáíàðóæåíû ó 57,8±7,36% îáñëåäîâàííûõ. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî íàïðÿæåííîñòü èììóíèòåòà
÷åðåç 3–8 ìåñ ïîñëå âàêöèíàöèè ïðåïàðàòîì «Âèàíâàê» íå îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íîé çàùèùåí-
íîñòè âîåííîñëóæàùèõ ïðîòèâ áðþøíîãî òèôà. Â îòíîøåíèè 57% íåïðèâèòîãî ãðàæäàíñêîãî
ïåðñîíàëà òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå íà áàêòåðèîíîñèòåëüñòâî S. Typhi.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  áðþøíîé òèô, âàêöèíà «Âèàíâàê», íàïðÿæåííîñòü èììóíèòåòà,
áàêòåðèîíîñèòåëüñòâî S. Typhi.

Ratnikov N.N., Akimkin V.G., Azarov I.I., Kovalenko A.N. – Evaluation of the effectiveness of vaccination
against typhoid fever in an endemic region. An evaluation of the effectiveness of vaccination against typhoid
fever in a military collective at the typhoid endemic territory of the Republic of Tajikistan was carried out. The
study included two groups of vaccinated military servicemen and one control group of unvaccinated civilian
personnel. The rate of formation and duration of preservation of immunity after vaccination with the drug
«Vianvak» was studied. In the blood serum of vaccinated military servicemen, specific antibodies to S.Typhi
(Vi-antibodies) were detected: in 0,5-1 month in 65,2±5,56%, in 2–3 months in 74,3±3,09% , in 8–9 and 12–
15 months, respectively, in 33,0±5,01% and 27,8±8,17% of the observed. In the serum of civilian personnel not
vaccinated against typhoid, Vi-antibodies were detected in 57,8±7,36% of the examined. It is concluded that
the intensity of immunity in 3-8 months after vaccination with the drug «Vianvak» does not provide sufficient
security for military servicemen against typhoid fever. In the case of 57% of unvaccinated civilian personnel,
additional research is required on the bacteriophage S. Typhi.

K e y  w o r d s:  typhoid fever, vaccine «Vianvak», immunity, bacteriocarrier S. Typhi.

Áðþøíîé òèô [ÁÒ] ÿâëÿåòñÿ àíòðîïî-
 íîçíîé êèøå÷íîé èíôåêöèåé, âûçû-

âàåìîé áàêòåðèåé Salmonella enterica subsp.
enterica ñåðîòèï Typhi (S.Typhi) [7]. Çàáî-
ëåâàíèå ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ ñåðüåç-
íîé ïðîáëåìîé ìèðîâîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñòðàíàõ Àçèè è
Àôðèêè [10].

Â íà÷àëå XXI â. çàáîëåâàåìîñòü ÁÒ
â ìèðå îöåíèâàëàñü â 17–21 ìëí ñëó÷àåâ
åæåãîäíî, èç êîòîðûõ 200–600 òûñ. çà-

êàí÷èâàëèñü ëåòàëüíûì èñõîäîì [12]. Ïðè
ýòîì äàííûå, ñêîððåêòèðîâàííûå ñ ó÷åòîì
íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåòîäà èññëåäî-
âàíèÿ ãåìîêóëüòóðû äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
äèàãíîçà, ñâèäåòåëüñòâóþò î åùå áîëüøåì
÷èñëå çàáîëåâøèõ – 26,9 ìëí ñëó÷àåâ ÁÒ
â ìèðå (ñ êîëåáàíèÿìè îò 18,3 äî 35,7 ìëí
ñëó÷àåâ) [9].

Ïðîâåäåííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà îöåíêó
ðèñêîâ çàðàæåíèÿ ÁÒ ïðè ïîñåùåíèè
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ìè, áåçîïàñíûìè â ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì
îòíîøåíèè âîäîñíàáæåíèåì è ïèòàíèåì,
ñîñòîÿíèåì èììóíèòåòà ïðîòèâ ÁÒ ëèö,
îòíîñÿùèõñÿ ê îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì
ðàáîòíèêîâ. Èììóíîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè
îöåíêè ñòåïåíè çàùèùåííîñòè ëèö, âàê-
öèíèðîâàííûõ ïðîòèâ ÁÒ, òðåáóþò äàëü-
íåéøåãî èçó÷åíèÿ è íîðìèðîâàíèÿ.

Â Û Â Î Ä Û

1. Â ðåçóëüòàòå îñóùåñòâëåíèÿ êîì-
ïëåêñà ïðåâåíòèâíûõ ìåð, âêëþ÷àþùåãî
ïîëíûé îõâàò èììóíèçàöèåé ïðîòèâ ÁÒ,
äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè â ñíè-
æåíèè óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè ðîññèé-
ñêèõ âîåííîñëóæàùèõ, íàõîäÿùèõñÿ â
Òàäæèêèñòàíå. Âìåñòå ñ òåì ðåãèñòðèðó-
þòñÿ åäèíè÷íûå ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ ÁÒ,
â ò. ÷. ñðåäè ïðèâèòûõ âîåííîñëóæàùèõ.

2. Ýôôåêòèâíîñòü âàêöèíàöèè èì-
ìóíîáèîëîãè÷åñêèì ïðåïàðàòîì «Âèàí-
âàê» íå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ äîñòàòî÷íîé

çàùèùåííîñòè êîíòèíãåíòà îò ÁÒ íà ïðî-
òÿæåíèè çàÿâëåííîãî ïðîèçâîäèòåëåì
ïåðèîäà (ðåâàêöèíàöèè ïðîâîäÿòñÿ ïî
ïîêàçàíèÿì ÷åðåç êàæäûå 3 ãîäà).

3. Èììóíîëîãè÷åñêàÿ çàùèùåííîñòü
ïåðñîíàëà èç ÷èñëà âîåííîñëóæàùèõ, çà-
íÿòûõ ïðîäîâîëüñòâåííûì è õîçÿéñòâåí-
íî-áûòîâûì îáåñïå÷åíèåì ðîññèéñêèõ
âîèíñêèõ ÷àñòåé â Òàäæèêèñòàíå, íå
îòëè÷àåòñÿ îò çàùèùåííîñòè âîåííî-
ñëóæàùèõ ëèíåéíûõ ïîäðàçäåëåíèé.

4. Èñïîëüçîâàíèå áðþøíîòèôîçíûõ
âàêöèí ïðåäñòàâëÿåò àêòóàëüíîñòü äëÿ ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêîé çàùèòû âîéñê è òðå-
áóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è îáñóæäåíèÿ.

5. Öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå äîïîë-
íèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé äëÿ íîðìèðî-
âàíèÿ äîïóñòèìûõ ïîêàçàòåëåé òèòðîâ
àíòèòåë, îáåñïå÷èâàþùèõ çàùèòó îò
áðþøíîãî òèôà, à òàêæå îïðåäåëåíèÿ
öåííîñòè ÐÍÃÀ êàê äèàãíîñòè÷åñêîãî
ìåòîäà â îòíîøåíèè êîíòèíãåíòà, âàê-
öèíèðîâàííîãî ïðîòèâ ÁÒ.

Ëèòåðàòóðà

1. Áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà áðþø-
íîãî òèôà è ïàðàòèôîâ À, Â è Ñ: Ìåòîäè÷åñ-
êèå ðåêîìåíäàöèè / Óòâ. Ôåäåðàëüíîé ñëóæ-
áîé ïî íàäçîðó â ñôåðå çàùèòû ïðàâ ïîòðå-
áèòåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà 29 äåêàáðÿ
2007 ã. ¹ 0100/13745-07-34. URL: www.base.
garant.ru (äàòà îáðàùåíèÿ: 4.07.2017).

2. Èíñòðóêöèÿ ïî ïðèìåíåíèþ âàêöèíû
áðþøíîòèôîçíîé Âè-ïîëèñàõàðèäíîé æèä-
êîé (ÂÈÀÍÂÀÊ®). Âàêöèíà áðþøíîòèôîçíàÿ
«ÂÈÀÍÂÀÊ» Âè-ïîëèñàõàðèäíàÿ æèäêàÿ.
ÎÎÎ «Ãðèòâàê», Ðîññèÿ. URL: http://vakcina.ru/
i_brush_tif_01 (äàòà îáðàùåíèÿ: 4.07.2017).

3. Êàôòûðåâà Ë.À., Ìàòâååâà Ç.Í., Âîéòåí-
êîâà Å.Â. è äð. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå è ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áðþøíîãî òèôà â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Àíàëèòè÷åñêèé îáçîð.
– ÑÏá.: Èçä. ÍÈÈÝÌ èì. Ïàñòåðà, 2011. – 80 ñ.

4. Ìåäèöèíñêèå ëàáîðàòîðíûå òåõíîëî-
ãèè: Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîð-
íîé äèàãíîñòèêå: Â 2 ò. / Ïîä ðåä. À.È.Êàðïè-
ùåíêî. – 3-å èçä., ïåðåðàá. è äîï. – Ò. 2. – Ì.:
ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, 2013. – Ñ. 451–455.

5. Î ìåðîïðèÿòèÿõ ïî ïðîôèëàêòèêå
áðþøíîãî òèôà è ïàðàòèôîâ â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå: Ðàñïîðÿæåíèå Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõ-
ðàíåíèþ Ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà îò
20.04.2005 ã. ¹ 143-ð è ÒÓ Ðîñïîòðåáíàäçîðà
ïî ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó îò 30.04.2005 ã. ¹ 9.
URL: http://lawru.info/dok/2005/04/20/
n1073425.htm (äàòà îáðàùåíèÿ: 4.07.2017).

6. Î ñîñòîÿíèè ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ â Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè â 2015 ãîäó: Ãîñóäàðñòâåííûé
äîêëàä. URL: www.rospotrebnadzor.ru (äàòà îá-
ðàùåíèÿ: 4.07.2017).

7. Ïðîôèëàêòèêà áðþøíîãî òèôà è ïàðà-
òèôîâ. Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðà-
âèëà ÑÏ 3.1.1.2137-06. URL: www.consultant.ru
(äàòà îáðàùåíèÿ: 4.07.2017).

8. Ðóêîâîäñòâî ïî âîåííîé ìèêðîáèîëîãèè
/ Ïîä îáù. ðåä. Ï.È.Ìåëüíè÷åíêî, Â.Ì.Äîáðû-
íèíà, Ê.Ê.Ðàåâñêîãî, Â.Á.Ñáîé÷àêîâà. – Ì.: Âî-
åííîå èçäàòåëüñòâî, 2005. – 78 ñ.

9. Buckle G.C., Walker C.L., Black R.E. Ty-
phoid fever and paratyphoid fever: Systematic
review to estimate global morbidity and mortality
for 2010 // J. Glob. Health. 2012; 2(1):010401.

10. Chart H., Cheesbrough J.S., Waghorn D.J.
The serodiagnosis of infection with Salmonella
typhi // J. Clin. Pathol. – 2000. – Vol. 53. – P. 851–
853.

11. Keller A, Frey M, Schmid H. et al. Imported
typhoid fever in Switzerland, 1993 to 2004 // J. Tra-
vel. Med. – 2008. – Vol. 15, ¹ 4. – P. 248–251.

12. The diagnosis, treatment and prevention
of typhoid fever. WHO. Background document:
WHO/V&B/03.07. Geneva: World Health Orga-
nization, 2003. – 38 p.

13. Vaishnavi C., Kochhar R., Singh G. et al.
Epidemiology of typhoid carriers among blood
donors and patients with biliary, gastrointestinal
and other related diseases // Microbiol. Immunol.
– 2005. – Vol. 49, ¹ 2. – P. 107–112.



47«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’2017

ÃÈÃÈÅÍÀ È ÔÈÇÈÎËÎÃÈß

ÂÎÅÍÍÎÃÎ ÒÐÓÄÀ

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2017
ÓÄÊ [613.5:614.712]:355

Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ óëüòðàôèîëåòîâûõ
è ôîòîïëàçìîêàòàëèòè÷åñêèõ î÷èñòèòåëåé
âîçäóõà â êàçàðìàõ

ÆÎÃÎËÅÂ Ñ.Ä., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
(SZhogolev@rambler.ru)1
ÀÌÈÍÅÂ Ð.Ì., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÆÎÃÎËÅÂ Ê.Ä., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå1

ÊÎÒÎÂ Ñ.Ñ., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû2

ÃÎÐÅÍ×ÓÊ À.Í., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû2

ÁÎËÜØÀÊÎÂ Â.Ñ., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû2

ÏÐÎÒÀÑÎÂ Ð.Ì., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû3

ÕÀÐÈÒÎÍÎÂ Ì.À., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà1

ÆÓÐÊÈÍ Ì.À., êàïèòàí ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÇÍÀÌÅÍÑÊÈÉ À.Â., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå1

ØÈÏÈÖÛÍ Ê.Ñ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÊÎËÅÑÍÈÊÎÂ Â.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÆÀÐÊÎÂ Ä.À., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

1Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã; 2ÔÃÊÓ «985 ÖÃÑÝÍ» ÌÎ ÐÔ,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã; 3Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà âîéñêîâîé ÷àñòè 71717

Ïðîâåäåíà îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ â êàçàðìàõ óëüòðàôèîëåòîâûõ îáëó÷àòåëåé-ðå-
öèðêóëÿòîðîâ âîçäóõà è ôîòîïëàçìîêàòàëèòè÷åñêèõ áàêòåðèöèäíûõ óëüòðàôèîëåòîâûõ ðåöèð-
êóëÿöèîííûõ âîçäóõîî÷èñòèòåëåé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå îáîèõ òèïîâ ïðèáîðîâ ñóùåñòâåííî
óìåíüøàåò ìèêðîáíóþ îáñåìåíåííîñòü âîçäóõà â ñïàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ è ñíèæàåò çàáîëåâàåìîñòü
îñòðûìè áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ ïðè äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå ïðèáîðîâ â ðàñ÷åòå íà îáúåì
ïîìåùåíèÿ (íå ìåíåå îäíîãî íà 100–200 ì3). Áîëåå ýôôåêòèâíûìè îêàçàëèñü ôîòîïëàçìîêàòàëè-
òè÷åñêèå óëüòðàôèîëåòîâûå î÷èñòèòåëè âîçäóõà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü âîçäóõà êàçàðì, îñòðûå áîëåçíè îðãàíîâ
äûõàíèÿ, óëüòðàôèîëåòîâûå è ôîòîïëàçìîêàòàëèòè÷åñêèå âîçäóõîî÷èñòèòåëè, ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ.

Zhogolev S.D., Aminev R.M.,  Zhogolev K.D., Kotov S.S., Gorenchuk A.N., Bolshakov V.S., Protasov R.M.,
Kharitonov M.A.,  Zhurkin M.A.,  Znamenskii A.V.,  Shipitsyn K.S.,  Kolesnikov V.V.,  Zharkov D.A. – Åffectiveness
of the use of ultraviolet and photoplazmacatalytical air clarifier in barracks. Authors assessed ultraviolet
air irradiator-recirculators and photoplazmacatalytical anti-bacterial ultraviolet recirculating air clarifiers.
It is determined that the use of both types of devices significantly reduces   air microbial content
in dormitories and reduces acute respiratory disease morbidity by sufficient amount of devices per room
(not less than one per 100–200 m3). Photoplazmacatalytical anti-bacterial ultraviolet recirculating air
clarifiers are more effective.
K e y  w o r d s:  air microbial content, barracks, acute respiratory diseases, ultraviolet and
photoplazmacatalytical air clarifiers, use effectiveness.

Âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè îñò-
ðûìè áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ

(ÎÁÎÄ) è äðóãèìè àýðîçîëüíûìè èí-
ôåêöèÿìè â îðãàíèçîâàííûõ êîëëåêòè-
âàõ âî ìíîãîì îáóñëîâëåí ñêó÷åííûì
ðàçìåùåíèåì ëþäåé, ïðèâîäÿùèì ê çíà-
÷èòåëüíîé ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè
âîçäóõà ïîìåùåíèé [4].

Òðàäèöèîííûå ìåòîäû îáåççàðàæè-
âàíèÿ âîçäóõà ïîìåùåíèé – ñêâîçíîå
ïðîâåòðèâàíèå, îçîíèðîâàíèå ïðè âûñî-
êèõ êîíöåíòðàöèÿõ äåéñòâóþùåãî âåùå-
ñòâà, ÓÔ-îáëó÷åíèå áàêòåðèöèäíûìè
ëàìïàìè îòêðûòîãî òèïà – ýôôåêòèâíî
ñíèæàþò ìèêðîáíóþ îáñåìåíåííîñòü,
íî èõ ìîæíî ïðèìåíÿòü òîëüêî â ïóñòûõ
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íîñòü âîçäóõà è ñïîñîáñòâóþò ñóùåñòâåí-
íîìó ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè ÎÁÎÄ
ïðè óñòàíîâêå ïðèáîðîâ â äîñòàòî÷íîì
êîëè÷åñòâå â ðàñ÷åòå íà îáúåì ïîìåùå-
íèÿ – 1 ïðèáîð íà 100–200 ì3.

Ïðèáîðû «Áèîñòàð Ð120» îêàçàëèñü
áîëåå ýôôåêòèâíûìè. Òàê, åñëè â ÑÏ
¹ 1, îñíàùåííîì ïðèáîðàìè «Äåçàð-3»,
îáùàÿ ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü âîç-
äóõà áûëà íèæå â 1,7–2,5 ðàçà (ð<0,05),
òî â ÑÏ ¹ 3 ñ ïðèáîðàìè «Áèîñòàð Ð120»
îíà áûëà ìåíüøå â 2,0–6,8 ðàçà (ð<0,05),
÷åì â ñîîòâåòñòâóþùèõ èì êîíòðîëüíûõ
ÑÏ ¹ 2 è ¹ 4. Ðåöèðêóëÿòîðû îáîèõ
òèïîâ ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàëè íà
ïàòîãåííóþ ìèêðîôëîðó, â ÷àñòíîñòè íà
çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê.

Ïðèáîðû «Áèîñòàð Ð120» áîëåå ýô-
ôåêòèâíî ñíèæàëè çàáîëåâàåìîñòü
ÎÁÎÄ: åñëè â ÑÏ ¹ 1, ãäå áûëè óñòà-
íîâëåíû ïðèáîðû «Äåçàð-3», óðîâåíü ýòîé
çàáîëåâàåìîñòè çà 3 ìåñ íàáëþäåíèÿ áûë
â 1,6 ðàçà íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîì ÑÏ
¹ 2, òî â ÑÏ ¹ 3 ñ ïðèáîðàìè «Áèîñòàð
Ð120» çàáîëåâàåìîñòü ÎÁÎÄ áûëà â
2,3 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîì ÑÏ
¹ 4 (ð<0,05).

Âàæíåéøèìè ïîëîæèòåëüíûìè êà÷å-
ñòâàìè ïðèáîðîâ îáîèõ òèïîâ ÿâëÿþòñÿ
âîçìîæíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ â ïðèñóò-
ñòâèè ëþäåé, ýêîíîìè÷íîñòü, ïðîñòîòà è
íàäåæíîñòü. Ðåöèðêóëÿòîðû «Áèîñòàð
Ð120» áîëåå äîðîãèå, íî è áîëåå ýôôåê-
òèâíûå, îáåççàðàæèâàþò íå òîëüêî ïðî-

õîäÿùèé ÷åðåç íèõ âîçäóõ, íî è âîçäóõ
âíå êàìåðû ïðèáîðà, à òàêæå ïîâåðõíî-
ñòè â ïîìåùåíèè, êðîìå òîãî, óíè÷òîæà-
þòñÿ íåïðèÿòíûå çàïàõè. Îíè íåïðèõîò-
ëèâû â ýêñïëóàòàöèè, íå èìåþò ñìåííûõ
ôèëüòðîâ, êîòîðûå ïðè íåñâîåâðåìåííîé
çàìåíå ìîãëè áû ïðèâåñòè ê çàãðÿçíå-
íèþ âîçäóõà.

Áàêòåðèöèäíûìè ðåöèðêóëÿòîðàìè
âîçäóõà â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò îñíà-
ùàòü ñïàëüíûå ïîìåùåíèÿ êàçàðì ñî
ñêó÷åííûì ðàçìåùåíèåì ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà è ïëîõîé âåíòèëÿöèåé, îñîáåííî
â ïåðèîä ïðèåìà ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ.
Èõ íåîáõîäèìî óñòàíàâëèâàòü òàêæå â íå-
øòàòíûõ èçîëÿòîðàõ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
ïåðåêðåñòíîãî èíôèöèðîâàíèÿ.

Â Û Â Î Ä
Îáëó÷àòåëè-ðåöèðêóëÿòîðû âîçäóõà

óëüòðàôèîëåòîâûå áàêòåðèöèäíûå ÎÐÓÁ
3-3–«ÊÐÎÍÒ» (òîâàðíûé çíàê «Äåçàð-3»)
è ôîòîïëàçìîêàòàëèòè÷åñêèå áàêòåðè-
öèäíûå óëüòðàôèîëåòîâûå ðåöèðêóëÿ-
òîðíûå î÷èñòèòåëè âîçäóõà «Áèîñòàð
Ð120» ïðè óñòàíîâêå â äîñòàòî÷íîì êî-
ëè÷åñòâå ýôôåêòèâíî ñíèæàþò ìèêðîá-
íóþ îáñåìåíåííîñòü âîçäóõà â ñïàëüíûõ
ïîìåùåíèÿõ êàçàðì è ñïîñîáñòâóþò ñó-
ùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè
âîåííîñëóæàùèõ ÎÁÎÄ. Î÷èñòèòåëè
âîçäóõà íîâîãî ïîêîëåíèÿ íà îñíîâå
ôîòîïëàçìîêàòàëèçà áîëåå ýôôåêòèâíû
è óäîáíû â ïðèìåíåíèè.
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– ÑÏá: ÂÌåäÀ, 2017. – 208 ñ.
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âíåáîëüíè÷íûõ ïíåâìîíèé ó âîåííîñëó-
æàùèõ // Âîåí.-ìåä. æóðí. – 2013. – Ò. 334,
¹ 11. – Ñ. 55–60.
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îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè
ó âîåííîñëóæàùèõ // Ïðîáëåìû ìåäè-
öèíñêîé ìèêîëîãèè. – 2014. – Ò. 16, ¹ 2.
– Ñ. 72.



55«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’2017

ÀÂÈÀÖÈÎÍÍÀß

È ÂÎÅÍÍÎ-ÌÎÐÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2017
ÓÄÊ 616-001.8-092:613.693

Îñîáåííîñòè ñèìïòîìàòèêè, âåãåòàòèâíîé
ðåãóëÿöèè è öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè
ó ëåòíîãî ñîñòàâà ñ ïëîõîé ïåðåíîñèìîñòüþ
ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè

ÂÀÐÒÁÀÐÎÍÎÂ Ð.À., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
(vartbaro@yandex.ru)1

×ÓÐÈËÎÂ Þ.Ê., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå (churilov.juk@yandex.ru)2

ØÈØÎÂ À.À., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà (aashishov@yandex.ru)1

ÂÎÂÊÎÄÀÂ Â.Ñ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû2

ÁÎÍÄÀÐÅÂÀ Ñ.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê3

ØÈØÊÈÍ À.Í., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (an-shishkin43@yandex.ru)1

1Öåíòðàëüíûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èñïûòàòåëüíûé öåíòð (àâèàöèîííî-êîñìè÷åñêîé
ìåäèöèíû è âîåííîé ýðãîíîìèêè) ÖÍÈÈ ÂÂÑ, Ìîñêâà; 2Ãëàâíûé öåíòð âîåííî-âðà÷åáíîé
ýêñïåðòèçû ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà; 3Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. Í.Í.Áóðäåíêî,
Ìîñêâà

Èññëåäîâàíû îñîáåííîñòè íåáëàãîïðèÿòíîé ñèìïòîìàòèêè, âåãåòàòèâíîé ðåàêòèâíîñòè,
ñäâèãîâ ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà ïðè äåéñòâèè
ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè â áàðîêàìåðå ó 126 ëèö ëåòíîãî ñîñòàâà ñ ïëîõîé ïåðåíîñèìîñòüþ
ãèïîêñèè. Ñðåäíèé âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâèë 32,7±7,8 ãîäà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ïðèçíàêàìè äîñòèæåíèÿ ïðåêîëëàïòîèäíîãî
ãèïîêñè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îêàçàëèñü îáúåêòèâíûå ñèìïòîìû âíåøíåãî íàáëþäåíèÿ (áëåäíîñòü
êîæè ëèöà, ãèïåðãèäðîç è öèàíîç) â ñî÷åòàíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè ýëåêòðîêàðäèîãðàììû
è àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ïëå÷åâîé àðòåðèè (100%), ïðè ýòîì ñóáúåêòèâíûå æàëîáû
îòìå÷åíû ëèøü ó 40,5% îáñëåäîâàííûõ ëåò÷èêîâ. Óòî÷íåíû òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
èíäèâèäóàëüíûõ ðåàêöèé íà ãèïîáàðè÷åñêóþ ãèïîêñèþ â âèäå âàçîâàãàëüíîãî, âàçîäåïðåññîðíîãî,
ñìåøàííîãî, ãèïåðòîíè÷åñêîãî, ãèïåðñèìïàòè÷åñêîãî, ãèïåðàäðåíåðãè÷åñêîãî è àðèòìè÷åñêîãî
òèïîâ. Óñòàíîâëåíà îïðåäåëåííàÿ ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü âàçîäåïðåññîðíîãî òèïà,
îïåðåæàþùåãî íà íåñêîëüêî ìèíóò ðàçâèòèå ïåðâûõ ñèìïòîìîâ ïðåêîëëàïòîèäíîãî
ãèïîêñè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Äîñòîâåðíîé çàâèñèìîñòè ïëîõîé ïåðåíîñèìîñòè ãèïîáàðè÷åñêîé
ãèïîêñèè è õîðîøåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èç 18 ÷åëîâåê îò ðàñïðåäåëåíèÿ òèïîâ èñõîäíîãî
âåãåòàòèâíîãî òîíóñà íå ïîëó÷åíî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá îòñóòñòâèè âçàèìîñâÿçè ìåæäó
ñîñòîÿíèåì èñõîäíîãî âåãåòàòèâíîãî òîíóñà è ïîíèæåííîé ïåðåíîñèìîñòüþ ãèïîáàðè÷åñêîé
ãèïîêñèè. Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè ñèìïòîìàòèêè ãèïîêñè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ: èõ ïðåîáëàäàíèå
â ïåðâûå 10 ìèí âîçäåéñòâèÿ ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè, íåîáõîäèìîñòü óñèëåíèÿ àäàïòèâíîãî
ýôôåêòà ïðîáû, à òàêæå ðåäêàÿ ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ, ñíèæàþùèå
ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðîâåäåíèÿ ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè, ðåêîìåíäîâàíû
äëÿ âêëþ÷åíèÿ â íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ äàííîé
ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçî÷íîé ïðîáû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ëåòíûé ñîñòàâ, ãèïîáàðè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ, ïðåêîëëàïòîèäíîå ãèïîêñè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå, âðà÷åáíî-ëåòíàÿ ýêñïåðòèçà, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìà, íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íîãî
ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè.

Vartbaronov R.A., Churilov Yu.K., Shishov A.A., Vovkodav V.S., Bondareva S.V., Shishkin A.N. –
Features of symptomatology, autonomic regulation and central hemodynamics in aircrew with poor
tolerance of hypobaric anoxia. The features of unfavorable symptoms, vegetative reactivity, shifts
in central hemodynamics and cardiac rhythm disturbances under hypobaric anoxia in a pressure
chamber in 126 members of aircrew with poor hypoxia tolerance were investigated. The average age
of the examinees was 32,7±7,8 years. The results of the research showed that the most informative signs
of achieving the precollaptic hypoxic state were the objective symptoms of external observation (pallor of
the facial skin, hyperhidrosis and cyanosis) in combination with electrocardiogram and arterial pressure
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Òàêèì îáðàçîì, óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ
ïðè âîçäåéñòâèè ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè
â óñëîâèÿõ áàðîêàìåðû ñâÿçàíî ñ íåàäå-
êâàòíîé ðåôëåêòîðíîé ðåãóëÿöèåé âåãå-
òàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìîé ñîñóäèñòîãî
òîíóñà è ñåðäå÷íîãî ðèòìà, êîòîðàÿ èìå-
åò êîìáèíèðîâàííûé õàðàêòåð è îáóñëîâ-
ëåíà àêòèâàöèåé ðåôëåêñîãåííûõ çîí,
âûçûâàþùèõ áðàäèêàðäèþ è/èëè âàçî-
äèëàòàöèþ, à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ – òàõè-
êàðäèþ è âàçîêîíñòðèêöèþ. Ìåõàíèçì
ðàçâèòèÿ ýòèõ íàðóøåíèé äî ñèõ ïîð
÷åòêî íå îïèñàí. Èìååòñÿ ïðåäïîëîæåíèå
î âîçìîæíîñòè âçàèìîñâÿçè ñ ðàññòðîé-
ñòâîì öåðåáðàëüíûõ âàçîïðåññîðíûõ
ìåõàíèçìîâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íàðóøàåò-
ñÿ ðàáîòà àïïàðàòà ðåôëåêòîðíîé âàçî-
êîíñòðèêöèè è âîçíèêàåò äèñáàëàíñ â ñòî-
ðîíó ïðåîáëàäàíèÿ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé
èìïóëüñàöèè [3]. Ïðè êðèòè÷åñêîì ñîñòî-
ÿíèè ñëåäóåò âûäåëÿòü âàçîâàãàëüíûé,
âàçîäåïðåññîðíûé, ñìåøàííûé, ãèïåð-
òîíè÷åñêèé, ãèïåðñèìïàòè÷åñêèé, ãèïåð-
àäðåíåðãè÷åñêèé è àðèòìè÷åñêèé òèïû
ðåàêöèé îðãàíèçìà íà ýêñòðåìàëüíîå
âîçäåéñòâèå ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò
âíåñòè äîïîëíåíèÿ â ìåòîäèêó ïðîâåäå-
íèÿ ñóùåñòâóþùåé ãèïîêñè÷åñêîé ïðî-
áû [9, 13] â ïðîöåññå äåéñòâèÿ ÃÁÃ â âèäå
ïîñòîÿííîé ðåãèñòðàöèè ×ÑÑ è èçìåðå-
íèÿ ÑÀÄ è ÄÀÄ êàæäûå 1–2 ìèí, à òàê-
æå îáåñïå÷åíèÿ ïîñòîÿííîãî íàáëþäå-
íèÿ çà ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè ñ öåëüþ ñâîå-
âðåìåííîé äèàãíîñòèêè ÏÊÑ.

Â Û Â Î Ä Û
1. Ïðè îáñëåäîâàíèè 126 ëåò÷èêîâ ñ

ïîíèæåííîé ïåðåíîñèìîñòüþ ÃÁÃ íàè-
áîëåå èíôîðìàòèâíûìè ïðèçíàêàìè äî-
ñòèæåíèÿ ïðåäêðèòè÷åñêîãî (ïðåêîëëàï-
òîèäíîãî) ñîñòîÿíèÿ îêàçàëèñü îáúåê-

òèâíûå ñèìïòîìû âíåøíåãî íàáëþäåíèÿ
â ñî÷åòàíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè ýëåêòðîêàð-
äèîãðàììû è àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â
ïëå÷åâîé àðòåðèè (100% íàáëþäåíèé) ïî
ñðàâíåíèþ ñ ñóáúåêòèâíûìè æàëîáàìè,
êîòîðûå îòìå÷åíû ëèøü ó 40,5% îáñëå-
äîâàííûõ ëåò÷èêîâ.

2. Ïðè îöåíêå òèïîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé èíäèâèäóàëüíûõ ðåàêöèé íà
ÃÁÃ ñ ïîçèöèè ñóùåñòâóþùåé êëàññèôè-
êàöèè è êðèòåðèåâ âåãåòàòèâíîé ðåàêòèâ-
íîñòè óñòàíîâëåíî ñóùåñòâîâàíèå ñëå-
äóþùèõ òèïîâ ãåìîäèíàìè÷åñêîé ðåàê-
öèè íà ÃÁÃ: âàçîâàãàëüíûé, âàçîäåïðå-
ññîðíûé, ñìåøàííûé, ãèïåðòîíè÷åñêèé,
ãèïåðñèìïàòè÷åñêèé, ãèïåðàäðåíåðãè-
÷åñêèé è àðèòìè÷åñêèé. Íàèáîëåå ÷àñ-
òî âñòðå÷àëñÿ ñìåøàííûé – ìåæäó âàçî-
âàãàëüíûì è âàçîäåïðåññîðíûì – òèï ðå-
àêöèé. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé óñòà-
íîâëåíà ïðîãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü
âàçîäåïðåññîðíîé ðåàêöèè, îïåðåæàþùåé
íà íåñêîëüêî ìèíóò ðàçâèòèå ïåðâûõ
ñèìïòîìîâ ïðåêîëëàïòîèäíîãî ãèïîêñè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

3. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå äîñ-
òîâåðíîñòè çàâèñèìîñòè ïëîõîé ïåðåíî-
ñèìîñòè ÃÁÃ â îïûòíîé è êîíòðîëüíîé
ãðóïïàõ îò òèïîâ èñõîäíîãî âåãåòàòèâíî-
ãî òîíóñà è âåãåòàòèâíîé ðåàêòèâíîñòè
íå ïîëó÷åíî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îò-
ñóòñòâèè âûðàæåííîé âçàèìîñâÿçè ìåæ-
äó ñîñòîÿíèåì èñõîäíîãî âåãåòàòèâíîãî
òîíóñà è âåãåòàòèâíîé ðåàêòèâíîñòè
ó ëèö ñ ïîíèæåííîé ïåðåíîñèìîñòüþ ÃÁÃ.
Îäíàêî â êîíòðîëüíîé è îïûòíîé ãðóï-
ïàõ ïàðàñèìïàòèêîòîíèÿ ÷àùå âñòðå÷à-
ëàñü ó ëåò÷èêîâ áîëåå ñòàðøåãî âîçðà-
ñòà, êàê è íàðàñòàþùåå ñíèæåíèå ÷àñòî-
òû ëèö ñ áîëåå íèçêîé ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòüþ, êîòîðàÿ îáíàðóæèâàëà îá-
ðàòíóþ êîððåëÿöèþ ñ ðîñòîì èñõîäíîãî
ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà.
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Ñ 1 ÿíâàðÿ 2016 ã. â ñâÿçè ñ ââåäåíèåì â äåéñòâèå Ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàêîïåè ÐÔ
XIII èçäàíèÿ, â êîòîðóþ âîøëè ïåðåðàáîòàííûå è âïåðâûå ââåäåííûå â ïðàêòèêó îáùèå
ôàðìàêîïåéíûå ñòàòüè íà ìåòîäû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, èçìåíèëñÿ
ïåðå÷åíü ìåòîäîâ è îáúåì ìåðîïðèÿòèé ïî êîíòðîëþ êà÷åñòâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ. Ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà îáùèõ ôàðìàêîïåéíûõ (229, â ò. ÷.
99 ââåäåííûõ âïåðâûå) è ôàðìàêîïåéíûõ (179, â ò. ÷. 20 ââåäåííûõ âïåðâûå) ñòàòåé. Ïîêàçàíû
âîçìîæíîñòè Öåíòðà ôàðìàöèè è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ïî êîíòðîëþ
êà÷åñòâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì âñåõ ìåòîäîâ àíàëèçà â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè Ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàêîïåè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Ãîñóäàðñòâåííàÿ ôàðìàêîïåÿ ÐÔ, Âîîðóæåííûå Ñèëû, ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà, êîíòðîëü êà÷åñòâà, ìåòîäû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà.

Levchenko V.N., Paskar G.V., Stepanova I.V., Zveryachenko A.S., Enikeeva R.A. – Modern methods
of quality control of medicines in military medicine. Since January 1, 2016, in connection with the
introduction of the XIII edition of the State Pharmacopoeia of the Russian Federation, which includes
the revised general pharmacopoeial articles that have been introduced for the first time and the quality
control methods for medicines, the list of methods and scope of measures for quality control of medicines
in the Armed Forces. The characteristic of general pharmacopoeial (229, including 99 introduced for
the first time) and pharmacopoeial (179, including 20 introduced for the first time) articles is presented.
The possibilities of the Center for Pharmacy and Medical Technology of the Ministry of Defense of
Russia on quality control of medicines using all methods of analysis in accordance with the requirements
of the State Pharmacopoeia are shown.

K e y  w o r d s:  State Pharmacopoeia of the Russian Federation, the Armed Forces, medicines, quality
control, quality control methods.

Êîëè÷åñòâî ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
 èìåþùèõñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â

ðàñïîðÿæåíèè âðà÷åé, èçìåðÿåòñÿ äåñÿò-
êàìè è äàæå ñîòíÿìè òûñÿ÷. Èõ ÷èñëî îñî-
áåííî áûñòðî âûðîñëî â ïîñëåäíèå ãîäû,
÷òî âûçûâàåò ðîñò íåæåëàòåëüíûõ ÿâëå-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ëåêàðñòâ.
Âñå áîëüøåå âíèìàíèå ìèðîâîãî ñîîáùå-
ñòâà ïðèâëåêàåò ïðîáëåìà áåçîïàñíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â ñâÿ-
çè ñî çíà÷èòåëüíûì ðàñøèðåíèåì èõ ïå-
ðå÷íåé è äèíàìè÷íûì ðàçâèòèåì ìåòîäîâ
ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè [1].

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, â îòëè÷èå îò
äðóãèõ ïðîäóêòîâ ïðîèçâîäñòâà, îáëàäàþò
ðÿäîì îñîáåííîñòåé, îäíîé èç êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëü-
íîé îöåíêè ïîòðåáèòåëÿìè èõ êà÷åñòâà.
Â ýòîì ñëó÷àå ãîñóäàðñòâî âûñòóïàåò
â ðîëè ãàðàíòà êà÷åñòâà, ýôôåêòèâíîñòè
è áåçîïàñíîñòè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.
Îäíèì èç ýëåìåíòîâ îáåñïå÷åíèÿ òàêèõ
ãàðàíòèé ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå â ÐÔ ãàðìî-
íèçèðîâàííîé ñ çàðóáåæíîé ñèñòåìû
ñòàíäàðòèçàöèè, êîòîðàÿ ïðè ýòîì äîëæíà
áûòü íàöèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííîé.
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êîíòðîëü êà÷åñòâà è ñåðòèôèêàöèþ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ;

– ïî âûÿâëåíèþ ôàëüñèôèöèðîâàí-
íûõ è çàáðàêîâàííûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ.

3. Îáåñïå÷åíèå àïòåê âîèíñêèõ ÷àñ-
òåé, ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îðãàíè-
çàöèé ÂÑ ðåàêòèâàìè è òèòðîâàííûìè
ðàñòâîðàìè.

4. Ïðîâåäåíèå ýêñïåðòèçû äîêóìåí-
òîâ, îïðåäåëÿþùèõ êà÷åñòâî ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ è ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà
ïåðåä èõ ïîñòàâêîé äëÿ íóæä ÂÑ íà ñî-
îòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíûõ
äîêóìåíòîâ.

5. Îêàçàíèå îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêîé è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ÷àñ-
òÿì è îðãàíèçàöèÿì ÂÑ, àïòåêàì âîèí-
ñêèõ ÷àñòåé è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ

îðãàíèçàöèé ïî ïîâûøåíèþ íàäåæíîñòè
ñèñòåìû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ.

6. Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî,
îêàçàíèå êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè êîí-
òðîëüíûì, èñïûòàòåëüíûì ëàáîðàòîðè-
ÿì, öåíòðàì êîíòðîëÿ êà÷åñòâà â ÂÑ ÐÔ.

Â ñâÿçè ñ äàëüíåéøèì ðàçâèòèåì è
ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ
ìåòîäîâ àíàëèçà, ðàçðàáîòêîé ïðîåêòà ÃÔ
ÐÔ XIV èçäàíèÿ, ââåäåíèåì íîâûõ ôàð-
ìàêîïåéíûõ ñòàòåé àêòóàëüíîé çàäà÷åé
Öåíòðà ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå â ðàáîòå íàä
ïðîåêòàìè ÎÔÑ è ÔÑ ñ öåëüþ åãî öåëå-
íàïðàâëåííîãî ïîñëåäóþùåãî äîîñíàùå-
íèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûì ñîâðåìåííûì
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íèÿ íîâåéøèõ ìåòîäèê êîíòðîëÿ êà÷å-
ñòâà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.
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Ë Å Í Ò À  Í Î Â Î Ñ Ò Å É

Â Áàçåëå (Øâåéöàðèÿ) çàâåðøèëñÿ
47-é Âñåìèðíûé êîíãðåññ õèðóðãîâ, ïðî-
õîäèâøèé ñ 13 ïî 17 àâãóñòà. Âñåãî
ïðèñóòñòâîâàëî áîëåå 2100 äåëåãàòîâ èç
80 ñòðàí, â òå÷åíèå 4 äíåé áûëî çàñëó-
øàíî ñâûøå 600 äîêëàäîâ è ñîîáùåíèé
ïî ðàçëè÷íûì ðàçäåëàì õèðóðãèè. Ñ óñ-
ïåõîì ïðîøëè òàêæå çàñåäàíèÿ Ìåæäó-
íàðîäíîãî ôîðóìà âîåííûõ õèðóðãîâ
èì. Àìáðóàçà Ïàðå (APIMSF). Îíè áûëè
ïîñâÿùåíû îöåíêàì óðîêîâ òåððîðè-
ñòè÷åñêèõ àòàê â Åâðîïå è ðàçðàáîòêå
ñòðàòåãèè ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ â ïðî-
ãðàììàõ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ïîìîùè
ïðè òðàâìàõ. Îáñóæäàëèñü ïðåäëîæåíèÿ
î ñîçäàíèè ìåæäóíàðîäíîé ñòàíäàðòè-
çèðîâàííîé ó÷åáíîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ âîåííî-ïîëåâûõ õèðóðãîâ.

Âîåííûå õèðóðãè èç Ðîññèè (ïðîôåññîðà Ï.Ã.Áðþñîâ, È.Ì.Ñàìîõâàëîâ, À.Í.Ïåòðîâ) ïðåä-
ñòàâèëè 4 äîêëàäà: îò ÂÌåäÀ èì.Ñ.Ì.Êèðîâà, ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî è ÃÂÊÃ Âîéñê íàöèî-
íàëüíîé ãâàðäèè ÐÔ. Çàñåäàíèÿ øëè òîëüêî íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, âñå áîëüøåå ÷èñëî ìîëîäûõ
õèðóðãîâ èç Ðîññèè äåìîíñòðèðóþò áåçóêîðèçíåííîå âëàäåíèå èì.
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«Ãðÿçíàÿ áîìáà»: ìåäèöèíñêèå àñïåêòû âîçìîæíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ èìïðîâèçèðîâàííûõ âçðûâíûõ óñòðîéñòâ

ñ ðàäèîàêòèâíûì êîìïîíåíòîì. Ðåôåðàò 21

1 Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ñì. â ïðåäûäóùåì íîìåðå æóðíàëà.
2 Canadian Nuclear Laboratories, ×îëê Ðèâåð (Chalk River), ïðîâèíöèÿ Îíòàðèî, Êàíàäà.
3 Ïîäðàçäåëåíèå Èññëåäîâàòåëüñêîé ëàáîðàòîðèè ÂÂÑ ÑØÀ, âîåííàÿ áàçà Ðàéò-Ïàòòåðñîí,

øòàò Îãàéî. Î  711-ì êðûëå ñì.: Âîåí.-ìåä. æóðí. – 2013. – Ò. 334, ¹ 1. – Ñ. 66–73.
4 European network of biological dosimetry and physical retrospective dosimetry.
5 International Journal Of Radiation Biology.
6 Radiation Injury Treatment Network, øòàá êâàðòèðà Ìèííåàïîëèñ, øòàò Ìèííåñîòà, ÑØÀ.

Ñîòðóäíèêè Êàíàäñêèõ ÿäåðíûõ ëàáîðàòîðèé2  èññëåäîâàëè âîçìîæíûé ìàñøòàá
ðàçáðîñà îñêîëêîâ ïðè ïîäðûâå çàðÿäà ñ ðàäèîàêòèâíûì ñîäåðæèìûì. Èñïîëüçîâà-
ëèñü êàê ïîëåâàÿ ìîäåëü, òàê è ìàòåìàòè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå. Îêàçàëîñü, ÷òî ðàäè-
óñ ðàçáðîñà çàâèñèò îò ðàçìåðà ÷àñòèö. Ïðè ìàññå âçðûâ÷àòîãî âåùåñòâà, ýêâèâàëåí-
òíîé 200 ã òðîòèëà, íàèáîëüøåé äàëüíîñòüþ ðàçëåòà, äî 1 êì (!), îáëàäàþò îñêîëêè
ðàçìåðîì 10 ìêì, áîëåå æå êðóïíûå îñêîëêè ðàçëåòàþòñÿ íà ðàññòîÿíèå äî 100 ì.
Ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ïîäúåìà îñêîëêîâ èìååò îáðàòíóþ çàâèñèìîñòü îò ðàçìåðà
÷àñòèö. Ìåëêèå îñêîëêè ïîäíèìàþòñÿ íà âûñîòó äî 2 ì, â òî âðåìÿ êàê êðóïíûå –
äî âûñîòû ïîðÿäêà 8 ì [2, Fig. 4, p. 11].

Ïîä ýãèäîé 711-ãî êðûëà ÂÂÑ ÑØÀ3  ðàçðàáîòàí ýêñïðåññ-ìåòîä îïðåäåëåíèÿ
õèìè÷åñêîãî è èçîòîïíîãî ñîñòàâà ïðîäóêòîâ âçðûâà ðàäèîàêòèâíîãî óñòðîéñòâà.
Äåêîìïîçèöèÿ ìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëàñü ïðè òåìïåðàòóðå 300 °C è äàâëåíèè
190 àòì âîçäåéñòâèåì íà íåãî ìèíåðàëüíûìè êèñëîòàìè è ïåðåêèñüþ âîäîðîäà
â ñî÷åòàíèè ñ ìèêðîâîëíîâûì èçëó÷åíèåì ìîùíîñòüþ 1,55 êÂò, ïîñëå ÷åãî ïðî-
âîäèëñÿ õèìè÷åñêèé è èçîòîïíûé àíàëèç ïðîáû ñ ïîìîùüþ ïëàçìà-ìàññ-ñïåêòðî-
ìåòðèè è àëüôà-ñïåêòðîìåòðèè. Ìåòîä ïðèãîäåí äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ïîëåâûõ
óñëîâèÿõ [4].

Â 2012 ã. øåñòíàäöàòü åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâ îáúåäèíèëèñü äëÿ îðãàíèçàöèè
ñåòåâîé ñòðóêòóðû Áèîëîãè÷åñêàÿ äîçèìåòðèÿ è ðåòðîñïåêòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ äîçè-
ìåòðèÿ4 . Öåëü ïðîåêòà – ñîçäàòü ñèñòåìó äîçèìåòðèè ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè íà
ñëó÷àé ïîÿâëåíèÿ î÷àãà ìàññîâîãî ðàäèàöèîííîãî çàðàæåíèÿ. Êðîìå òîãî, íà óïîìÿ-
íóòóþ îðãàíèçàöèþ âîçëîæåíà îáÿçàííîñòü îáó÷åíèÿ êàäðîâ è ïåðñïåêòèâíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî òåìå ðàäèîëîãè÷åñêîé äîçèìåòðèè. Ïîäðîáíûé îò÷åò î ñîñòîÿíèè
ïðîåêòà íà 2017 ã. ïðåäñòàâëåí áîëüøèì êîëëåêòèâîì àâòîðîâ â Ìåæäóíàðîäíîì
æóðíàëå ðàäèàöèîííîé áèîëîãèè5  [5].

Ðàñ÷åòû ïîêàçûâàþò, ÷òî â ñëó÷àå âçðûâà èìïðîâèçèðîâàííîãî óñòðîéñòâà ñ ðà-
äèîíóêëèäíûì ñîäåðæèìûì â óñëîâèÿõ ìåãàïîëèñà íåéòðîííàÿ êîìïîíåíòà îáëó-
÷åíèÿ ìîæåò ñóùåñòâåííî ïðåâûøàòü òàêîâóþ îò âîçäóøíîãî âçðûâà àòîìíîé áîì-
áû ñ òðîòèëîâûì ýêâèâàëåíòîì â 15 êÒ (ïðèìåðíàÿ ìîùíîñòü ñáðîøåííîé â 1945 ã.
íà Õèðîñèìó àòîìíîé áîìáû). Â òî æå âðåìÿ íåéòðîííàÿ áèîäîçèìåòðèÿ, â ñðàâíå-
íèè ñ ôîòîííîé (ðåíòãåíîâñêîå è ãàììà-èçëó÷åíèå), ðàçðàáîòàíà íåäîñòàòî÷íî. Ãðóïïà
ðàäèîáèîëîãîâ Êîëóìáèéñêîãî óíèâåðñèòåòà, ÑØÀ, îïèñûâàþò ìåòîäèêó íà îñíîâå
ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè â ðåàëüíîì âðåìåíè, ïîçâîëÿþùóþ íà îñíîâå àíà-
ëèçà òðàíñêðèïòîìà îïåðàòèâíî îöåíèòü êàê îáùóþ äîçó îáëó÷åíèÿ ïîðàæåííîãî,
òàê è íåéòðîííûé êîìïîíåíò ýòîé äîçû [3].

10-ëåòíèé îïûò îðãàíèçàöèè íàöèîíàëüíîé ñåòè ëå÷åíèÿ ðàäèàöèîííûõ ïîðàæå-

íèé6  ïðåäñòàâëåí â ïóáëèêàöèè [1]. Öåëü ïðîåêòà – ïîääåðæèâàòü àìåðèêàíñêèõ
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(ab69@yandex.ru)3 – Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè îôèöåðîâ Âîîðó-
æåííûõ Ñèë è âîåííûõ ïåíñèîíåðîâ.
152-é êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà; 2Ôèëèàë Âîåííî-ìåäèöèí-
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Èçó÷åíî êà÷åñòâî æèçíè (ïî ìåòîäèêå Ä.Óýðà, 8 ïàðàìåòðîâ) ó 465 îôèöåðîâ, ïðîõîäÿùèõ
âîåííóþ ñëóæáó, ñîñòîÿùèõ â çàïàñå è â îòñòàâêå, è îöåíåíà åãî çàâèñèìîñòü îò ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè áûëè ó âîåííîñëóæàùèõ, íàõîäèâøèõñÿ
â îòñòàâêå áîëåå 3 ëåò, ñàìûå íèçêèå – ó âîåííîñëóæàùèõ çà ãîä äî óâîëüíåíèÿ èç ÂÑ
è â ïåðâûé ãîä ïîñëå óâîëüíåíèÿ. Óñòàíîâëåíû êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè êà÷åñòâà æèçíè ñ ìåäèêî-
ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè – ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ, ñëóæåáíîé (òðóäîâîé) äåÿòåëüíîñòüþ,
âçàèìîîòíîøåíèÿìè â ñåìüå, ìàòåðèàëüíûì ïîëîæåíèåì, êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
îáåñïå÷åííîñòüþ æèëüåì è ñîöèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòüþ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò
îïòèìèçèðîâàòü ìîíèòîðèíã êà÷åñòâà æèçíè â õîäå ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîåííîé ñëóæáû,
ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî êîððåêöèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà è ïåðñîíèôèêàöèþ ëå÷åáíî-
îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  îôèöåðû Âîîðóæåííûõ Ñèë, îôèöåðû çàïàñà è â îòñòàâêå, êà÷åñòâî
æèçíè, ôàêòîðû ðèñêà, ìåäèêî-ñîöèàëüíûå ôàêòîðû.

Popov A.V., Polovinka V.S., Konovalov O.E., Bulatov M.R., Breusov A.V. – Comparative assessment
of the quality of life of officers of the Armed Forces and military retirees. The quality of life
(according to the method of D. Ware, 8 parameters) was studied for 465 military officers who are in
reserve and retired, and its dependence on health was assessed. The highest quality of life indicators
were among servicemen who were retired for more than 3 years, the lowest – for servicemen a year
before they left the Armed Forces and in the first year after they were dismissed. Correlations between
the quality of life and medical and social factors-health status, official (labor) activity, family relationships,
material position, quality of medical care, housing and social security, were established.
K e y  w o r d s:  officers of the Armed Forces, reserve and retired officers, quality of life, risk factors,
medical and social factors.

Â 2015–2017 ãã. íà áàçå ôèëèàëà ¹ 6
ÔÃÊÓ «3 Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñ-
êèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî» Ìèí-
îáîðîíû Ðîññèè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïî
èçó÷åíèþ êà÷åñòâà æèçíè (ÊÆ) è ôàêòîðîâ
ðèñêà çäîðîâüÿ ó îôèöåðîâ, ïðîõîäÿùèõ
âîåííóþ ñëóæáó â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ (ÂÑ)
è óâîëåííûõ èç ÂÑ. Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçî-
âàíà ðóññêîÿçû÷íàÿ âåðñèÿ îïðîñíèêà «Medical
Outcomes Study-Short Forms» (SF-36), ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîé áûëè îáñëåäîâàíû 465 îôè-
öåðîâ óêàçàííûõ êàòåãîðèé â âîçðàñòå îò 50
äî 65 ëåò. Âñå îáñëåäîâàííûå áûëè ñãðóïïè-
ðîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïåðâàÿ ãðóïïà –
122 îôèöåðà çà 1 ãîä äî ïðåäñòîÿùåãî óâîëü-
íåíèÿ ñ âîåííîé ñëóæáû; âòîðàÿ ãðóïïà –
216 âîåííûõ ïåíñèîíåðîâ, íàõîäÿùèõñÿ
â çàïàñå (â îòñòàâêå) äî 3 ëåò (èç íèõ 107 –
äî 1 ãîäà); òðåòüÿ ãðóïïà – 127 âîåííûõ ïåí-
ñèîíåðîâ, íàõîäÿùèõñÿ â çàïàñå (â îòñòàâêå)
îò 3 äî 8 ëåò. Îöåíêà ÊÆ, îáóñëîâëåííîãî
çäîðîâüåì, ïðîâîäèëàñü ñîãëàñíî ìåòîäèêå
Ä.Óýðà ïî 8 ïàðàìåòðàì.

Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè è àíàëèçà ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìûå
âûñîêèå ïîêàçàòåëè ÊÆ îêàçàëèñü ó âîåí-
íîñëóæàùèõ, íàõîäÿùèõñÿ â îòñòàâêå áîëåå
3 ëåò (òðåòüÿ ãðóïïà), à ñàìûå íèçêèå –
ó âîåííîñëóæàùèõ çà ãîä äî óâîëüíåíèÿ
èç ÂÑ ÐÔ (ïåðâàÿ ãðóïïà) è íà ïåðâîì ãîäó
ïîñëå óâîëüíåíèÿ (âòîðàÿ ãðóïïà). Ïðè ýòîì
êîëåáàíèÿ ïîêàçàòåëåé ÊÆ ó âîåííîñëóæà-
ùèõ òðåòüåé ãðóïïû èìåëè áîëüøèé äèà-
ïàçîí (33,5 áàëëà), ÷åì âòîðîé (25,8 áàëëà)
è îñîáåííî ïåðâîé ãðóïïû (13,4 áàëëà).

Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè
âûÿâëåíû ïî øêàëå «Îáùåå ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ»: ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé âî âòîðîé
ãðóïïå ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ íà 65,4%, à â
òðåòüåé ãðóïïå – íà 36,1%. Óðîâåíü ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ âî âòîðîé è òðåòüåé ãðóïïàõ
ïî ñðàâíåíèþ ñ âîåííîñëóæàùèìè ïåðâîé
ãðóïïû îêàçàëñÿ äîñòîâåðíî âûøå (p<0,05)
ïî øêàëàì «Ôèçè÷åñêîå ôóíêöèîíèðîâàíèå»
(75,0, 86,8 è 55,3 áàëëà ñîîòâåòñòâåííî),
«Ñîöèàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå» (65,5, 69,5
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è 52,0 áàëëà) è «Æèçíåííàÿ àêòèâíîñòü»
(73,3, 66,7 è 43,3 áàëëà).

Ïî äàííûì íàó÷íîé ëèòåðàòóðû (Äàâû-
äîâà Ò.Å. è ñîàâò., 2015), íà âîåííîñëóæàùèõ,
ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó, âîç-
äåéñòâóåò êîìïëåêñ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ, îãðàíè÷èâàþùèõ óðîâåíü æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè è îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàþùèõñÿ íà ñî-
ñòîÿíèè èõ çäîðîâüÿ. Â ýòîé ñâÿçè àâòîðàìè
áûëî âûäâèíóòî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî
íèçêèå ïîêàçàòåëè ÊÆ ìîãóò áûòü ñâÿçàíû
ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè ìåäèêî-ñîöèàëüíûìè
ôàêòîðàìè, îêàçûâàþùèìè âëèÿíèå íà âî-
åííîñëóæàùèõ â ïðîöåññå èõ ïîâñåäíåâíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ýòîãî ïîëîæåíèÿ óñòà-
íîâëåíû è îöåíåíû êîððåëÿöèîííûå çàâèñè-
ìîñòè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ÊÆ è ôàêòîðàìè
ðèñêà, òàêèìè êàê âîçðàñò, ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ,
ñëóæåáíàÿ (òðóäîâàÿ) äåÿòåëüíîñòü, âçàèìî-
îòíîøåíèÿ â ñåìüå, ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå,
îáåñïå÷åííîñòü æèëüåì, êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ñîöèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì, ñèëü-
íàÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü ñ óêàçàííûìè ôàêòîðàìè
áûëà âûÿâëåíà ó âîåííîñëóæàùèõ òðåòüåé
ãðóïïû. Íà êà÷åñòâî æèçíè âîåííîñëóæàùèõ

âòîðîé ãðóïïû íàèáîëüøåå âëèÿíèå îêàçû-
âàëè òðóäîâàÿ çàíÿòîñòü, âçàèìîîòíîøåíèÿ
â ñåìüå è ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå. Çà ãîä äî
óâîëüíåíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ïåðâîé ãðóï-
ïû â íàèáîëüøåé ñòåïåíè áåñïîêîèëè ñî-
ñòîÿíèå çäîðîâüÿ, âçàèìîîòíîøåíèÿ â ñåìüå,
îáåñïå÷åííîñòü æèëüåì è ñîöèàëüíàÿ îáå-
ñïå÷åííîñòü, êîòîðûå çíà÷èìî âëèÿëè íà êà-
÷åñòâî èõ æèçíè. Òàêèì îáðàçîì, êîððåëÿöè-
îííûå ñâÿçè ÊÆ âîåííîñëóæàùèõ âñåõ òðåõ
ãðóïï ñ ôàêòîðàìè ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî ðèñ-
êà èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè â ðàçëè÷íûå âðå-
ìåííûå ïåðèîäû, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
ïðè îðãàíèçàöèè ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ äàííûõ êîíòèíãåíòîâ.

Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ïîêàçàòåëè ÊÆ âîåííî-
ñëóæàùèõ ÷óâñòâèòåëüíû ê èçìåíåíèÿì ñî-
ñòîÿíèÿ èõ çäîðîâüÿ (Êóçîâêèíà Ò.Í., 2011;
Êíÿçåâ È.Í. è ñîàâò., 2015; Áóäàíîâà Å.È. è
ñîàâò., 2016), öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ïî-
ëó÷åííûå äàííûå äëÿ îïòèìèçàöèè ìîíèòî-
ðèíãà êà÷åñòâà æèçíè âîåííîñëóæàùèõ â ïðî-
öåññå ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ èõ âîåííîé
ñëóæáû. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò
íà íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèè
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà âîåííîñëóæàùèõ
è ïåðñîíèôèêàöèè ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé.
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ïàöèåíòêè ñ ìàññèâíîé òðîìáîýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè â ðàííèé ïîñëå-
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Ïðèâåäåí ïðèìåð óñïåøíîãî ïðîâåäåíèÿ òðîìáîëèçèñà ó ïàöèåíòêè 65 ëåò ñ ìàññèâíîé
òðîìáîýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè, ðàçâèâøåéñÿ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïîñëå ïëàíîâîé
îïåðàöèè ïî ïðîòåçèðîâàíèþ êîëåííîãî ñóñòàâà. Áûë ïðèìåíåí ñèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ òêàíåâûì
àêòèâàòîðîì ïëàçìèíîãåíà àëüòåïëàçà ïî óñêîðåííîé ìåòîäèêå (50 ìã â òå÷åíèå 15 ìèí).
Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ ðèñêà ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðîöåäóðà ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì
óñòðîéñòâà äëÿ îáåñêðîâëèâàíèÿ êîíå÷íîñòåé. Îñíîâíóþ ðîëü â ñïàñåíèè æèçíè ïàöèåíòêè
ñ êðàéíå òÿæåëûì âàðèàíòîì òå÷åíèÿ òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ,
ñûãðàëè ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ðàçâèâøåãîñÿ ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ è îñóùåñòâëåíèå
ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçèñà, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ åãî ïðîâåäåíèÿ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè, òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ,
àëüòåïëàçà, ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä,

Ovchinnikov Yu.V., Linchak R.M., Zelenov M.V., Palchenkova M.V., Salakheeva E.Yu. – Successful
thrombolytic therapy in female patient with massive pulmonary embolism in early post-operative
period. Authors give an example of successful thrombolysis in female patient, age 65, with massive
pulmonary embolism, advanced in early post-operative period after the planned knee replacement surgery.
The accelerated (50 mg during 15 minutes) system thrombolysis with a tissue-type plasminogen activator
of alteplase was applied. With the aim to reduce bleeding complication risk, the procedure was performed
with the use of bleeding installation for extremities. The main role in saving life of female patient with
severe pulmonary embolism, according to authors, played timely diagnosis of the advanced disease
and the system thrombolysis despite contraindications.
K e y  w o r d s:  pulmonary embolism, thrombolytic therapy, alteplase, early post-operative period.
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Òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ)
çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî â ðÿäó íàèáîëåå ÷àñòûõ
ïðè÷èí ñìåðòè îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáî-
ëåâàíèé, âòîðîå – âíåçàïíîé ñìåðòè. ×àñòîòà
ÒÝËÀ äîñòèãàåò 100–200 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ. Â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ ÒÝËÀ
ÿâëÿëàñü íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè
â 2014 ã. – â 6,7% âñåõ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ,
â 2015 ã. – â 7,7%, â 2016 ã. – 6,8% ñëó÷àåâ.

Ê íàèáîëåå çíà÷èìûì ïðåäðàñïîëàãàþ-
ùèì ôàêòîðàì ðàçâèòèÿ ÒÝËÀ, ñâÿçàííûì ñ
âíåøíèìè âìåøàòåëüñòâàìè, îòíîñÿòñÿ îá-
øèðíàÿ òðàâìà, áîëüøîå îáùåå îïåðàòèâíîå
âìåøàòåëüñòâî, ïåðåëîì øåéêè áåäðà èëè
êîíå÷íîñòè, ïðîòåçèðîâàíèå áåäðåííîãî è
êîëåííîãî ñóñòàâîâ, òðàâìà ñïèííîãî ìîçãà.
Òàêèì îáðàçîì, ñàìûé âûñîêèé ðèñê ðàçâè-
òèÿ ÒÝËÀ îòìå÷àåòñÿ ïðè îðòîïåäè÷åñêèõ
îïåðàöèÿõ, îñîáåííî â ïåðâûå äâå íåäåëè.

Ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì âîññòàíîâëåíèÿ
êðîâîòîêà ïî ëåãî÷íîìó àðòåðèàëüíîìó ðóñ-
ëó ó áîëüíûõ ñ ìàññèâíîé ÒÝËÀ ñëóæèò
òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÒËÒ). Âìåñòå ñ
òåì ïðèìåíåíèå ôèáðèíîëèòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ
êðîâîòå÷åíèé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè. Îäíèì èç àáñîëþòíûõ ïðîòèâîïîêà-
çàíèé ê ïðîâåäåíèþ òðîìáîëèçèñà ÿâëÿåòñÿ
òÿæåëàÿ òðàâìà èëè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî â ïðåäøåñòâóþùèå 10 äíåé. Â òî æå âðå-
ìÿ, ïî äàííûì ñîâðåìåííûõ îòå÷åñòâåííûõ
è èíîñòðàííûõ ðåêîìåíäàöèé, ó áîëüíûõ
ñ ÒÝËÀ, ïðåäñòàâëÿþùåé íåïîñðåäñòâåííóþ
óãðîçó æèçíè, àáñîëþòíûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îòíîñèòåëüíûå.

Ïðèâîäèì ïðèìåð óñïåøíîãî ïðîâåäå-
íèÿ òðîìáîëèçèñà ó áîëüíîé ñ ìàññèâíîé
ÒÝËÀ, ðàçâèâøåéñÿ â ðàííèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä ïîñëå ïëàíîâîé îïåðàöèè ïî
ïðîòåçèðîâàíèþ êîëåííîãî ñóñòàâà.

Áîëüíàÿ Ê., 65 ëåò, ïîñòóïèëà â òðàâìà-
òîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå Íàöèîíàëüíîãî ìå-
äèêî-õèðóðãè÷åñêîãî Öåíòðà èì. Í.È.Ïèðî-
ãîâà 16.08.2001 ã. â ïëàíîâîì ïîðÿäêå ñ äè-
àãíîçîì «Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ãîíàðòðîç ïðà-
âîãî êîëåííîãî ñóñòàâà».

Ñ 2000 ã. äèàãíîñòèðóåòñÿ ãèïåðòîíè-
÷åñêàÿ áîëåçíü âòîðîé ñòàäèè, ìàêñèìàëüíîå
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå äî 160/90 ìì ðò. ñò.,
íà ôîíå ðåãóëÿðíîãî ïðèåìà ïðåñòàðèóìà
10 ìã/ñóò ÀÄ ñòàáèëèçèðîâàëîñü íà óðîâíå
120–130/80 ìì ðò. ñò. Èíôàðêòîâ, èíñóëüòîâ
íå ïåðåíîñèëà. Â 1985 ã. ïîëó÷èëà òðàâìó ïðà-
âîãî êîëåííîãî ñóñòàâà; ñ 2002 ã. äèàãíîñòè-
ðóåòñÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ãîíàðòðîç ïðàâîãî
êîëåííîãî ñóñòàâà. Â 2013 ã. îïðåäåëåíû ïî-
êàçàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ
ïðàâîãî êîëåííîãî ñóñòàâà. Ïðîâåäåíî ñòàí-
äàðòíîå ïðåäîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå, íå
âûÿâèâøåå ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ îïåðàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ.

18.08.2013 ã. âûïîëíåíà îïåðàöèÿ: òîòàëü-
íîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïðàâîãî êîëåííîãî
ñóñòàâà. Àíåñòåçèÿ è ðàííèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä ïðîòåêàëè áåç îñîáåííîñòåé.
21.08.2013 ã. â 8 ÷ 30 ìèí ó ïàöèåíòêè ïðè
ïîïûòêå ïîäíÿòüñÿ ñ êðîâàòè âíåçàïíî ïî-
ÿâèëàñü âûðàæåííàÿ îáùàÿ ñëàáîñòü, ðåçêàÿ
îäûøêà, ïðåäîáìîðî÷íîå ñîñòîÿíèå, ãîëîâîêðó-
æåíèå, çàðåãèñòðèðîâàíî ÀÄ 80/40 ìì ðò. ñò.
Äèàãíîñòèðîâàíà ìàññèâíàÿ ÒÝËÀ. Ïàöèåí-
òêà ýêñòðåííî òðàíñïîðòèðîâàíà â îòäåëåíèå
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå òÿæåëîå.
Æàëîáû íà îäûøêó â ïîêîå, óäóøüå. Ïðè
îñìîòðå: âûðàæåííûé öåíòðàëüíûé öèà-
íîç, ïóëüñ 105 â ìèíóòó, ðèòìè÷íûé. Òîíû
ñåðäöà ãëóõèå, øóìîâ íåò. ÀÄ 145/90 ìì ðò. ñò.
×àñòîòà äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé â ïîêîå
30 â ìèíóòó, ïðè ðàçãîâîðå – äî 40 â ìèíóòó.
Äûõàíèå æåñòêîå, ïðîâîäèòñÿ âî âñå îòäåëû
ëåãêèõ, îñëàáëåíî ñïðàâà, õðèïîâ íåò. Ñàòó-
ðàöèÿ êèñëîðîäà (SaÎ

2
) àðòåðèàëüíîé êðîâè

áåç îêñèãåíîòåðàïèè 57%, ïðè îêñèãåíî-
òåðàïèè ñî ñêîðîñòüþ 10 ë/ìèí ÷åðåç ìàñêó
– 82–88%. Æèâîò óâåëè÷åí çà ñ÷åò ïîäêîæ-
íîé æèðîâîé êëåò÷àòêè, ìÿãêèé, áåçáîëåçíåí-
íûé. Ïå÷åíü ó êðàÿ ðåáåðíîé äóãè, ñåëåçåíêà
íå ïàëüïèðîâàëàñü. Ïðàâàÿ íèæíÿÿ êîíå÷-
íîñòü îòå÷íà íà âñåõ óðîâíÿõ. Íàä îáëàñòüþ
îïåðàöèîííîé ðàíû (ïðàâûé êîëåííûé ñó-
ñòàâ) àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà, ÷èñòàÿ, ñóõàÿ.

Àíàëèç êðîâè îò 21.08.2013 ã.: ãåìîãëî-
áèí – 116 ã/ë, ýðèòðîöèòû – 3,2×1012/ë, ëåéêî-
öèòû – 10,1×109/ë, òðîìáîöèòû – 258×109/ë.
Êîàãóëîãðàììà îò 21.08.2012 ã.: D-äèìåð –
1100 ìã/ë, À×ÒÂ – 52,8 ñ, ìåæäóíàðîäíîå
íîðìàëèçîâàííîå îòíîøåíèå – 1,47, ïðî-
òðîìáèíîâîå âðåìÿ – 70,8 ñ, ôèáðèíîãåí –
6,64 ã/ë.

ÝÊÃ – ñèíóñîâûé ðèòì ñ ÷àñòîòîé 96
â ìèíóòó, íîðìàëüíîå ïîëîæåíèå ýëåêòðè-
÷åñêîé îñè ñåðäöà, èíòåðâàëû: PQ – 0,14 ñ,
QRS – 0,08 ñ., QT – 0,36 ñ, íàðóøåíèå ïðîâå-
äåíèÿ ïî ïðàâîé íîæêå ïó÷êà Ãèñà. Ðåíòãåíî-
ãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè – ñîñóäèñ-
òûé ðèñóíîê ñëåâà ðåçêî îáåäíåí, ñïðàâà –
êàðòèíà îòåêà ëåãêèõ.Ýõîêàðäèîãðàôèÿ: ïðà-
âûå êàìåðû ñåðäöà áîëüøå ëåâûõ (â 4-êàìåð-
íîé ïîçèöèè). Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè 55 ìì ðò. ñò. Àîðòà íå ðàñ-
øèðåíà. Íàðóøåíèé ñîêðàòèìîñòè ëåâîãî
æåëóäî÷êà íå îïðåäåëÿåòñÿ. Öåíòðàëüíîå
äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå âåí íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé: äàííûõ çà òðîìáîç âåí íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé íå ïîëó÷åíî.

Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû,
ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåí äèàã-
íîç: «Ìàññèâíàÿ ÒÝËÀ èç íåóñòàíîâëåííîãî
èñòî÷íèêà, îòåê ïðàâîãî ëåãêîãî. Îñòðàÿ äû-
õàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü 2 ñòàäèè». Äèàã-
íîç ïîäòâåðæäåí êîìïüþòåðíîé àíãèî-
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ïóëüìîíîãðàôèåé: êàðòèíà ìàññèâíîé ÒÝËÀ
ñ ïîðàæåíèåì ëåâîé ãëàâíîé ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íà âåðõíåäîëåâóþ
àðòåðèþ, àðòåðèþ ê ÿçû÷êîâûì ñåãìåíòàì,
à òàêæå íèæíåäîëåâóþ àðòåðèþ è ê 9-ìó
ñåãìåíòó, ñïðàâà – ñ ïîðàæåíèåì àðòåðèè
ê 9-ìó ñåãìåíòó (42 áàëëà); îòåê ïðàâîãî ëåã-
êîãî. Ïðèíÿòî ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè òðîì-
áîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ïî æèçíåííûì ïîêà-
çàíèÿì, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ïðîòèâîïîêà-
çàíèé (íåäàâíåå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî),
âûñîêèé ðèñê ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
ïîñòãåìîððàãè÷åñêóþ àíåìèþ, ïðèåì íåïðÿ-
ìûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ.

Â 14 ÷ 30 ìèí 21.08.2013 ã. íà÷àò ñåàíñ
ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçèñà òêàíåâûì àêòèâà-
òîðîì ïëàçìèíîãåíà àëüòåïëàçà ïî óñêîðåí-
íîé ìåòîäèêå (50 ìã â òå÷åíèå 15 ìèí).
Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ ðèñêà ãåìîððàãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ïðîöåäóðà ïðîâåäåíà ñ èñïîëü-
çîâàíèåì óñòðîéñòâà äëÿ îáåñêðîâëèâàíèÿ
êîíå÷íîñòåé, êîòîðîå íàëîæåíî íåïîñðåä-
ñòâåííî ïåðåä íà÷àëîì òðîìáîëèçèñà íà
ñðåäíþþ òðåòü ïðàâîãî áåäðà ïîä äàâëåíèåì
280 ìì ðò. ñò. íà 60 ìèí.

Âî âðåìÿ òðîìáîëèçèñà îòìå÷åíî ïî-
âûøåíèå SaÎ

2 
äî 98%. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþ-

ùåãî âðåìåíè ïàöèåíòêà íàõîäèëàñü â ñî-
çíàíèè, àäåêâàòíà, ãåìîäèíàìèêà ñòàáèëüíàÿ
(ÀÄ 125/80 ìì ðò. ñò., ×ÑÑ 80 â 1 ìèí)
áåç èíîòðîïíîé ïîääåðæêè, SaÎ

2
 100% íà

ôîíå ïðîäîëæàþùåéñÿ èíãàëÿöèè êèñëîðîäà
÷åðåç ëèöåâóþ ìàñêó, çàòåì ÷åðåç íîñîâîé

êàòåòåð. Îòìå÷àëàñü ëîêàëüíàÿ êðîâîòî÷èâîñòü
íåáîëüøîé èíòåíñèâíîñòè â íèæíåé òðåòè
îïåðàöèîííîé ðàíû.

Â ñåðèè àíàëèçîâ êðîâè 22–30.08.2013 ã.:
ãåìîãëîáèí – 103–115 ã/ë, ýðèòðîöèòû –
2,9–3,1×1012/ë, ëåéêîöèòû – 14,1–6,4×109/ë,
òðîìáîöèòû – 128–354×109/ë.

22.08.2013 ã. âûïîëíåíû êîíòðîëüíûå
èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ. ÝõîÊÃ:
ïðàâûå êàìåðû ñåðäöà íå ðàñøèðåíû, ñè-
ñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè
32 ìì ðò. ñò. Ïî äàííûì êîìïüþòåðíîé àíãèî-
ïóëüìîíîãðàôèè îáíàðóæåíî, ÷òî êðîâîòîê
ïî ëåâîé ãëàâíîé ëåãî÷íîé àðòåðèè, ëåâîé
âåðõíåäîëåâîé àðòåðèÿì íå íàðóøåí, êðîâî-
òîê àðòåðèè ê ÿçû÷êîâûì ñåãìåíòàì, à òàêæå
íèæíåäîëåâîé àðòåðèè è ê S

9
 ñïðàâà – ïðàê-

òè÷åñêè íå íàðóøåí (10 áàëëîâ).
24.08.2013 ã. áîëüíàÿ â ñòàáèëüíîì ñî-

ñòîÿíèè ïåðåâåäåíà â ïðîôèëüíîå îòäåëåíèå,
ãäå ïðîäîëæåíà àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ
ôðàêñèïàðèíîì è âàðôàðèíîì. 02.09.2013 ã.
ïàöèåíòêà âûïèñàíà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè íà àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå ïî ìåñ-
òó æèòåëüñòâà.

Ïðèâåäåííîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå
õàðàêòåðèçóåò êðàéíå òÿæåëûé âàðèàíò òå÷å-
íèÿ ÒÝËÀ. Îñíîâíóþ ðîëü â ñïàñåíèè æèç-
íè ïàöèåíòêè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñûãðàëè
ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ðàçâèâøåãîñÿ
ãðîçíîãî îñëîæíåíèÿ è îñóùåñòâëåíèå ñèñ-
òåìíîãî òðîìáîëèçèñà, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå
ïðîòèâîïîêàçàíèé äëÿ åãî ïðîâåäåíèÿ.
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ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â óðîëîãèè.
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Ðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà äðóæáû íàðîäîâ, Ìîñêâà

Èçó÷åíèå è ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà
â óðîëîãèè îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì è â 21 â. Âûáîð íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé ìåòîäèêè ïðîôèëàêòèêè
îñëîæíåíèé ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü èõ ðàçâèòèå è ñîêðàòèòü êîéêî-äåíü â ñòàöèîíàðå
â ñðåäíåì íà 25%. Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ êîìáèíèðîâàííîé
ìåòîäèêè, êîòîðàÿ îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ
îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ íà îðãàíàõ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ìîíîîêñèä àçîòà, ëèìôîòðîïíàÿ òåðàïèÿ, àíòèìèêðîáíàÿ òåðàïèÿ,
êðèòåðèè êà÷åñòâà ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.

Esi pov A.V., Kostin A.A., Kochetov A.G., Esi pov A.S. – Combined therapy as a prophylaxis of
postoperative pyoinflammatory complications in urology. Issues of research studies and development
of prevention of pyoinflammatory complications in urology remain acute in 21st century. The choice
of the most rational prevention technique allows preventing its development and reducing an amount
of bed-days in a hospital in average by 25%. This article presents the application results of the combined
technique, which has a positive impact on patients after urogenital surgical procedures.
K e y  w o r d s:  nitrogen monoxide, lymphotropic therapy, antimicrobial therapy, therapy quality
criterion.
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Ïîñëåäíåå 15-ëåòèå çíàìåíóåòñÿ øèðî-
êèì ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ â õèðóðãè÷åñêîé è óðîëîãè÷åñêîé
ïðàêòèêå. Ïðèìåíåíèå äàííûõ òåõíîëîãèé â
óðîëîãèè, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ,
ïîçâîëèëî ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ñ 23,2 äî 3,2–10,7%.
Îäíàêî ïîëíàÿ ëèêâèäàöèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé â óðîëîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêè îñòàåòñÿ íåâîçìîæíîé ïî ðàçíûì ïðè-
÷èíàì.

Â ýòèîëîãèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà
âàæíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ äðåìëþùåé èíôåê-
öèè; ìíîãèå áîëüíûå ïîñòóïàþò â êëèíèêó
íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé. Â ãåíåçå òàêèõ îñëîæíåíèé èìååò çíà-
÷åíèå ãîñïèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ, ðåçèñòåíòíàÿ
ê âîçäåéñòâèþ áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Îïðåäåëåí-
íóþ ðîëü â ðàçâèòèè îñëîæíåíèé îòâîäÿò
òàêèì ôàêòîðàì ðèñêà, êàê äëèòåëüíîå ïðåä-
îïåðàöèîííîå ïðåáûâàíèå â óðîëîãè÷åñêîì
ñòàöèîíàðå, íàëè÷èå õðîíè÷åñêîãî ãíîéíî-
ãî î÷àãà, ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà, õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
ïîïàäàíèå ìî÷è â ðàíó â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä.

Îñíîâíûì ñðåäñòâîì áîðüáû ñ âîçáóäè-
òåëÿìè ãíîéíîãî èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà
â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòàþòñÿ àíòèáèîòèêè.
Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî èõ ðàöèîíàëüíîå
ïðèìåíåíèå ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê íèì
ìèêðîôëîðû, ñîçäàíèå îïòèìàëüíîé òåðàïåâ-
òè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè çà ñ÷åò êðàòíîñòè è
ñïîñîáà ââåäåíèÿ ñ ìèíèìàëüíûì ïîáî÷íûì
âîçäåéñòâèåì íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Èññëåäî-
âàíèÿìè ïîñëåäíèõ ëåò äîêàçàíî, ÷òî èíôè-
öèðîâàíèå ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò êîíòàìèíàöèè
âîçáóäèòåëÿ ïî ëèìôàòè÷åñêèì ïóòÿì.

Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, ýôôåêòèâíûì
ñðåäñòâîì â ëå÷åíèè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ â õèðóðãèè ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå
NO-òåðàïèè. Ó÷èòûâàÿ ýôôåêòèâíîñòü, ïðî-
ñòîòó èñïîëüçîâàíèÿ, äàííàÿ òåðàïèÿ ïðåä-
ëàãàåòñÿ íàìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â óðîëîãèè.

Îäíèì èç ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ è âîç-
ìîæíûì êðèòåðèåì öåëåñîîáðàçíîñòè è
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåíèÿ êîìáèíèðîâàí-
íîé ëèìôîòðîïíîé òåðàïèè ñ ìîíîîêñèäîì
àçîòà (NO-òåðàïèÿ) ÿâëÿåòñÿ ãèñòàìèí.

Íàìè èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåê-
ñíîé ýíäîëèìôàòè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè è NO-òåðàïèè ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé ïðî-
âîäèìîãî ëå÷åíèÿ (êîíöåíòðàöèÿ àíòèáèî-
òèêà â ìî÷å, óðîâåíü ãèñòàìèíà, êîíöåíòðà-
öèÿ NO â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè).

Îáñëåäîâàíû äâå ãðóïïû ïàöèåíòîâ.
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà â ïëàíå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè çà 30 ìèí äî îïåðàöèè ââîäèëè 1 ã
öåôòðèàêñîíà âíóòðèìûøå÷íî. Áîëüíûì îñ-

íîâíîé ãðóïïû çà 30 ìèí äî îïåðàöèè ââî-
äèëè ýíäîëèìôàòè÷åñêè 1 ã öåôòðèàêñîíà ïî
ìåòîäó È.Â.ßðåìû ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîò-
êîé îïåðàöèîííîé ðàíû àïïàðàòîì «Ïëàçîí»
â òå÷åíèå 5 ìèí â ðåæèìå NO-òåðàïèè. Ïà-
öèåíòàì îñíîâíîé ãðóïïû ïðîâîäèëàñü òàê-
æå èíòðàîïåðàöèîííàÿ NO-òåðàïèÿ è ïîñëå
îïåðàöèè ïðîâîäèëàñü ëèìôîòðîïíàÿ àíòè-
áèîòèêîòåðàïèÿ öåôòðèàêñîíîì.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãèñòàìèíà èñïîëüçî-
âàí ìåòîä Ôàëüêà–Õèëàðïà â ìîäèôèêàöèè
Å.Ì.Êðîõèíîé (1969). Ìåòîä îñíîâàí íà ðå-
àêöèè ìîíîàìèíîâ ñ ôîðìàëüäåãèäîì ïðè
îïðåäåëåííîé òåìïåðàòóðå, â õîäå êîòîðîé
îáðàçóþòñÿ ôëóîðåñöèðóþùèå ñîåäèíåíèÿ.
Ýòè ïðîäóêòû îáðàçóþò ëþìèíåñöèðóþùèé
êîìïëåêñ, äàþùèé ÿðêî-çåëåíóþ ôëóîðåñöåí-
öèþ. Èíòåíñèâíîñòü ñâå÷åíèÿ èçó÷àëè ïîä
ëþìèíåñöåíòíûì ìèêðîñêîïîì «Ëþìàì-ÈÇ»
è èçìåðÿëè â óñëîâíûõ åäèíèöàõ ôëóîðå-
ñöåíöèè.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýêçîãåííîãî ìî-
íîîêñèäà àçîòà äîëæíî ïîâûøàòü ñîäåð-
æàíèå îêñèäà àçîòà â ôàãîöèòàõ êðîâè, âå-
äóùåå ê óëó÷øåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè
è óñèëåíèþ èõ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè.
Äëÿ èçìåðåíèÿ NO â êðîâè ïðîèçâîäèëè
èíêóáàöèþ ìàêðîôàãîâ â ñïåöèàëüíûå êîí-
òåéíåðû, â íàäîñàäî÷íîé æèäêîñòè îïðå-
äåëÿëè ñîäåðæàíèå îêñèäà àçîòà ïðè ïîìî-
ùè ðåàêòèâà Ãðèññà. Ïîñëå ýòîãî îïòè÷åñ-
êóþ ïëîòíîñòü ïðîáû èçìåðÿëè ïðè 540 íì
íà ñïåêòðîôîòîìåòðå «ÑÔ-46» (Ðîññèÿ).
Ïî ñïåöèàëüíîé êàëèáðîâî÷íîé êðèâîé
îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ îêñèäà àçîòà â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Íàìè îïðåäåëåíî, ÷òî ïðè âíóòðèìûøå÷-
íîì ââåäåíèè öåôòðèàêñîíà íàèáîëüøàÿ êîí-
öåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà îòìå÷åíà óæå ÷åðåç 3 ÷
ïîñëå íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ (20,7 ìêã/ìë);
ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ 6 ÷, à îáùàÿ ïëîùàäü
ôàðìàêîêèíåòè÷åñêîé êðèâîé ñîñòàâèëà 12 ÷.

Ïðè ëèìôîòðîïíîì ââåäåíèè ïðåïàðà-
òà ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ ñîñòàâèë 15–18 ÷,
à îáùàÿ äëèíà ôàðìàêîêèíåòè÷åñêîé êðèâîé
ñîñòàâèëà áîëåå 24 ÷ ñ ñîõðàíåíèåì òåðàïåâ-
òè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè ê óêàçàííîìó âðå-
ìåíè (ñì. òàáëèöó).

Ïðè ëèìôîòðîïíîì ââåäåíèè öåôòðèàê-
ñîíà ðàáî÷àÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðåïàðàòà ñîõðà-
íÿåòñÿ â îðãàíèçìå áîëåå 24 ÷ ïðè åãî ðàçî-
âîì ââåäåíèè. Ýòî áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî äëÿ
ïðàêòè÷åñêîé óðîëîãèè, ò. ê. äîñòèãàåòñÿ ìàêñè-
ìàëüíûé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò àíòèáè-
îòèêîòåðàïèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ìèíèìàëü-
íûõ äîç ïðåïàðàòà. Óðîâåíü ãèñòàìèíà äî ïðî-
âåäåíèÿ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿë 12,4±0,12 óñë. åä.
Ïîñëå ëå÷åíèÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîäåð-
æàíèå ãèñòàìèíà ïðîäîëæàëî îñòàâàòüñÿ íà
âûñîêèõ öèôðàõ, âïëîòü äî 7–10-ãî äíÿ îò
íà÷àëà òåðàïèè: 8,1±1,4 óñë. åä. Ó ïàöèåíòîâ
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îñíîâíîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå
ñîäåðæàíèÿ ãèñòàìèíà óæå ê 4-ìó äíþ (6,7±
1,1 óñë. åä), à ê 7-ìó äíþ óðîâåíü ãèñòàìèíà
ñîñòàâëÿë 4,3±0,6 óñë. åä., ÷òî áëèçêî ê êîí-
òðîëüíûì ïîêàçàòåëÿì. Òàêèì îáðàçîì, ó ïà-
öèåíòîâ ñ ðàçíûìè çàáîëåâàíèÿìè, ïîëó÷àâ-
øèõ è ëèìôîòðîïíóþ è ìîíîîêñèäîì àçîòà
òåðàïèþ, îòìå÷åíî áîëåå áûñòðîå ñíèæåíèå
óðîâíÿ ãèñòàìèíà.

Êîíöåíòðàöèÿ öåôòðèàêñîíà â ìî÷å
ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ

ïðåïàðàòà, ìêã/ìë

Ïîìèìî ðåçóëüòàòîâ ïî êîíöåíòðàöèè
àíòèáèîòèêà è óðîâíÿ ãèñòàìèíà, ìû ïîëó-
÷èëè äàííûå, ÷òî èçìåíåíèå óðîâíÿ ïðîäóê-
öèè îêñèäà àçîòà ôàãîöèòàìè ó ïàöèåíòîâ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ê 3-ì ñóòêàì èìåëî òåí-
äåíöèþ ê íåêîòîðîìó ñíèæåíèþ, à ê 5-ì ñóò-
êàì óâåëè÷èëîñü ïî÷òè â òðè ðàçà. Ó ïàöè-
åíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ êîìáè-
íèðîâàííóþ ëèìôîòðîïíóþ è ìîíîîêñèäîì
àçîòà òåðàïèþ, èçíà÷àëüíûé óðîâåíü ïðîäóê-
öèè îêñèäà àçîòà áûë âûøå, ÷åì â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå, â äâà ðàçà. Ê 3-ì ñóòêàì ïðî-
äóêöèÿ îêñèäà àçîòà óâåëè÷èëàñü áîëåå ÷åì
â äâà ðàçà è ïðåâûñèëà óðîâåíü ïðîäóêöèè
îêñèäà àçîòà, äîñòèãíóòûé â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå òîëüêî ê 5-ì ñóòêàì. Íàìåòèâøàÿñÿ
òåíäåíöèÿ ñîõðàíèëàñü è â äàëüíåéøåì.

Èññëåäîâàíèå ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãà-
íàõ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû ïîêàçàëî, ÷òî ëèì-
ôîòðîïíîå ââåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðå-
ïàðàòà â êîìáèíàöèè ñ NO-òåðàïèåé áîëåå
ýôôåêòèâíî, ÷åì àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ îáùå-
ïðèíÿòûìè ìåòîäàìè ââåäåíèÿ (âíóòðèâåí-
íûì è âíóòðèìûøå÷íûì); óðîâåíü ãèñòàìè-
íà â êðîâè ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â êëè-
íè÷åñêèõ óñëîâèÿõ êàê êðèòåðèé ýôôåêòèâ-
íîñòè âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ.
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Øåñòàåâ À.Þ., Áàáêèí Ï.À., Êóøíèðåíêî Í.Ï., Õàðèòîíîâ Í.Í., Ðàññâå-
òàåâ À.Â., Èãëîâèêîâ Í.Þ.(iglovikov@yandex.ru), Ñàìàòûãî À.Á., Ñèâàêîâ À.À.,
Ñåðãèåíêî À.Þ. – Ïåðåêðóò ÿè÷êà ó ìîëîäûõ ìóæ÷èí ïðèçûâíîãî âîçðàñòà.
Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ïî ïîâîäó ïåðåêðóòà ÿè÷êà íàõîäèëèñü 16 áîëüíûõ ïðèçûâíîãî âîçðàñòà
(îò 17 äî 22 ëåò). Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïåðåêðóò ïðàâîãî ÿè÷êà áûë óñòðàíåí êîíñåðâàòèâíî
ïðè ïîìîùè çàêðûòîé ìàíóàëüíîé äåòîðñèè ÿè÷êà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ÷åðåç 5 ÷ îò íà÷àëà
çàáîëåâàíèÿ. Ó 9 áîëüíûõ ïðè õèðóðãè÷åñêîé ðåâèçèè îðãàíîâ ìîøîíêè áûë âûÿâëåí ïåðåêðóò
íà 180°, ïåðåäíåå ðàñïîëîæåíèå ïðèäàòêà è ïðèçíàêè æèçíåñïîñîáíîñòè ÿè÷êà: ïîñëå óñòðàíåíèÿ
ïåðåêðóòà îïåðàöèÿ áûëà çàêîí÷åíà îðõîïåêñèåé. Ó 6 ïàöèåíòîâ ïðè ðåâèçèè áûë âûÿâëåí ïåðåêðóò
íà 180–360° è ïðèçíàêè íåæèçíåñïîñîáíîñòè ÿè÷êà, ÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèå îðõýêòîìèè.
Ñäåëàí âûâîä, ÷òî äèàãíîñòèêà ïåðåêðóòà ÿè÷êà ÿâëÿåòñÿ çàòðóäíèòåëüíîé äëÿ âðà÷åé
îáùåé ïðàêòèêè, â ò. ÷. äëÿ âîéñêîâîãî âðà÷à è âðà÷à «Ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè».
Ñðî÷íàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ â óðîëîãè÷åñêîå (õèðóðãè÷åñêîå) îòäåëåíèå âîåííîãî ãîñïèòàëÿ
è ìàêñèìàëüíî ðàííÿÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâèçèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè ïîçâîëÿþò äèàãíîñòèðîâàòü
è óñòðàíèòü ïåðåêðóò, ñîõðàíèâ æèçíåñïîñîáíîñòü ïîðàæåííîãî ÿè÷êà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïåðåêðóò ÿè÷êà, äåòîðñèÿ ÿè÷êà, îðõîïåêñèÿ, îðõýêòîìèÿ.

Shestaev A.Yu., Babkin P.A.,  Kushnirenko N.P., Kharitonov N.N., Rassvetaev A.V., Iglovikov N.Yu.,
Samatygo A.B., Sivakov A.A., Sergienko A.Yu. – Testicular torsion in young men of draft age. Under our
supervision in occasion of a torsion of a testicle there were 16 patients of draft age (from 17 till
22 years). In one patient, the torsion of the right testicle was eliminated conservatively by closed chiropractic
defection counterclockwise 5 hours after the onset of the disease. In nine patients with a surgical examination
of the scrotum organs, 180° torsion, anterior appendage and signs of testicle viability were revealed: after
elimination of torsion, the operation was terminated with orchiopexy. Six patients under revision had a 180–
360° degree torsion and signs of testicular non-viability, which required orchiectomy. The conclusion is that
the diagnosis of torsion of the testicle is difficult for general practitioners, including for the army doctor and
the doctor of the «First Aid». Urgent hospitalization of patients in the urological (surgical) department of the
military hospital and the earliest possible surgical revision of the scrotum organs allow to diagnose and
eliminate the torsion, while preserving the vitality of the affected testicle.
K e y  w o r d s:  testicular torsion, testicular detorsion, orchiopexy, orchiectomy
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Ïåðåêðóò ÿè÷êà – ýòî îñòðîå ïàòîëîãè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå, âûçâàííîå âíåçàïíûì ïå-
ðåêðó÷èâàíèåì ñåìåííîãî êàíàòèêà âìåñòå ñ
ÿè÷êîì íà 180–360° âäîëü âåðòèêàëüíîé îñè.
Ýòî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ êðîâîîáðàùå-
íèÿ è íåêðîçó â òêàíÿõ ÿè÷êà. ×àñòîòà ïåðå-
êðóòà ÿè÷êà ñîñòàâëÿåò 1 íà 500 áîëüíûõ â
óðîëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ. Çàáîëåâàíèå ðàç-
âèâàåòñÿ â îñíîâíîì â ìîëîäîì âîçðàñòå íà
ôîíå ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê è òðàâì ìîøîí-
êè. Ïåðåêðóò ÿè÷êà íàáëþäàåòñÿ ÷àùå ñ îä-
íîé ñòîðîíû è âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ñïàñòè-
÷åñêèõ ñîêðàùåíèé ìûøöû, ïîäíèìàþùåé
ÿè÷êî. Àíàòîìè÷åñêîé ïðåäïîñûëêîé çàáîëå-
âàíèÿ ñëóæèò èçáûòî÷íàÿ ïîäâèæíîñòü ÿè÷êà
èç-çà äëèííîãî ôèáðîçíîãî òÿæà, ôèêñèðó-
þùåãî ÿè÷êî ê äíó ìîøîíêè. Íåêðîç òêàíè
ÿè÷êà íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ ÷åðåç 5–6 ÷
îò íà÷àëà ïåðåêðóòà.

Â òèïè÷íûõ ñëó÷àÿõ êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ïåðåêðóòà ÿè÷êà õàðàêòåðèçóþòñÿ îñ-
òðûì íà÷àëîì, ïîÿâëåíèåì ñèëüíûõ áîëåé
â ÿè÷êå, èõ èððàäèàöèåé â ïàõîâóþ îáëàñòü.
Áîëè âîçíèêàþò, êàê ïðàâèëî, ïîñëå ðåçêîãî
íàïðÿæåíèÿ áðþøíîãî ïðåññà èëè òðàâìû
ìîøîíêè. Ìîãóò íàáëþäàòüñÿ òîøíîòà, ðâî-
òà, çàäåðæêà ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ñòóëà.

Ïðè îñìîòðå îïðåäåëÿþòñÿ àñèììåòðèÿ
ìîøîíêè, âòÿæåíèå êîæè ìîøîíêè íà ñòî-
ðîíå ïîðàæåíèÿ, êðåìàñòåðíûé ðåôëåêñ ñëà-
áî âûðàæåí. ßè÷êî ïîäòÿíóòî ê êîðíþ ìî-
øîíêè, ðàñïîëîæåíî ãîðèçîíòàëüíî, óâåëè-
÷åíî, ðåçêî áîëåçíåííî, íàïðÿæåíî (÷àñòî
äåðåâÿíèñòîé ïëîòíîñòè). Ïîäíèìàíèå ÿè÷-
êà óñèëèâàåò áîëü (ñèìïòîì Ïðåíà).

Ñåìåííîé êàíàòèê óòîëùåí, ïàëüïàöèÿ
åãî áîëåçíåííà. Ïðè ïåðåêðóòå ÿè÷êà íà
180 èëè 360° ïðèäàòîê ÿè÷êà ðàñïîëàãàåòñÿ
ñïåðåäè îò íåãî. Èç-çà íàðóøåíèÿ îòòîêà
ëèìôû ìîæåò ðàçâèòüñÿ âòîðè÷íàÿ âîäÿíêà
îáîëî÷åê ÿè÷êà.

Îñíîâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì
ÿâëÿåòñÿ óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ),
ïðè ïîìîùè êîòîðîãî îïðåäåëÿþò îòå÷-
íîñòü ÿè÷êà è åãî ïðèäàòêà, è äîïïëåðî-
ãðàôèÿ, âûÿâëÿþùàÿ íàðóøåíèå êðîâîòîêà
â ÿè÷êå è ñîñóäàõ ñåìåííîãî êàíàòèêà.
Ïåðåêðóò ÿè÷êà ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü
ñ îñòðûì îðõèòîì, ýïèäèäèìèòîì, òðàâìîé
ÿè÷êà, óùåìëåííîé ïàõîâîé ãðûæåé, îñò-
ðûì àïïåíäèöèòîì.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì ïî ïîâîäó
ïåðåêðóòà ÿè÷êà íàõîäèëèñü 16 áîëüíûõ ïðè-
çûâíîãî âîçðàñòà (îò 17 äî 22 ëåò). Â 10 ñëó-
÷àÿõ èìåë ìåñòî ïåðåêðóò ëåâîãî ÿè÷êà,
â 6 – ïðàâîãî. Âîñåìü ïàöèåíòîâ ÿâëÿëèñü
âîåííîñëóæàùèìè (6 êóðñàíòîâ, 2 ðÿäîâûõ,
ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî ïðèçûâó),
äâà – ñóâîðîâöàìè, øåñòåðî áîëüíûõ áûëè
ãðàæäàíñêèìè ëèöàìè, ãîäíûìè ê âîåííîé
ñëóæáå (ñòóäåíòû, îáó÷àþùèåñÿ â âûñøèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ).

Â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ îñíîâíûìè æà-
ëîáàìè ïàöèåíòîâ áûëè âíåçàïíûå ñèëü-
íûå áîëè â ÿè÷êå è ñîîòâåòñòâóþùåé ïî-
ëîâèíå ìîøîíêè (16), èõ èððàäèàöèÿ â
ïîäâçäîøíóþ îáëàñòü (14) è óñèëåíèå ïðè
ïàëüïàöèè ÿè÷êà (12). Â 14 ñëó÷àÿõ áîëè
áûëè ñâÿçàíû ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé
(ôèçêóëüòóðíûå èëè ñòðîåâûå çàíÿòèÿ).
Â 8 ñëó÷àÿõ èððàäèèðîâàëè â ëåâóþ ïîä-
âçäîøíóþ îáëàñòü, â 6 ñëó÷àÿõ – â ïðàâóþ.
Ó 4 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü òîøíîòà è îä-
íîêðàòíàÿ ðâîòà.

Äàííûé õàðàêòåð êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëå-
íèé çàáîëåâàíèÿ âûçâàë äèàãíîñòè÷åñêèå çà-
òðóäíåíèÿ ó âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè (âðà÷è
âîèíñêèõ ÷àñòåé, âðà÷è «Ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè»). Â ñâÿçè ñ ýòèì èìè â 12 ñëó-
÷àÿõ áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç «Îñòðûé îðõî-
ýïèäèäèìèò», à â 4 ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû ñ èð-
ðàäèàöèåé áîëåé â ïðàâóþ ïîäâçäîøíóþ îá-
ëàñòü áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â õèðóðãè-
÷åñêóþ êëèíèêó ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòðûé
àïïåíäèöèò.

Ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè â êëèíèêó óðîëî-
ãèè îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ âêëþ÷àëî óòî÷íå-
íèå æàëîá è àíàìíåçà, ôèçèêàëüíîå èññëåäî-
âàíèå, ëàáîðàòîðíûé àíàëèç êðîâè è ìî÷è,
ÓÇÈ ñ äîïïëåðîãðàôèåé îðãàíîâ ìîøîíêè.
Ïðè ôèçèêàëüíîì èññëåäîâàíèè äîïîëíèòåëü-
íî áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ñèìïòîìû
ïåðåêðóòà ÿè÷êà: îòå÷íîñòü è ãèïåðåìèÿ êîæè
ìîøîíêè (4), ðàñïîëîæåíèå ïîðàæåííîãî ÿè÷-
êà ó êîðíÿ ìîøîíêè (12), óâåëè÷åíèå è óï-
ëîòíåíèå ÿè÷êà (8), îò÷åòëèâîå ðàñïîëîæåíèå
ïðèäàòêà ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ÿè÷êà (10),
åãî óâåëè÷åíèå è óïëîòíåíèå (8). Ñèìïòîì
Ïðåíà îïðåäåëèëè â 4 íàáëþäåíèÿõ.

Îáùèé àíàëèç ìî÷è è áèîõèìè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè êðîâè áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû (16).
Ó ïàöèåíòîâ, â ïîñëåäóþùåì ïåðåíåñøèõ
îðõýêòîìèþ, áûë âûÿâëåí óìåðåííûé ëåé-
êîöèòîç (6) ñ óâåëè÷åíèåì ïàëî÷êîÿäåðíûõ
íåéòðîôèëîâ (4), ïîâûøåíèå ÑÎÝ (3). Ïðè
ÓÇÈ (10) îòå÷íîñòü ÿè÷êà è åãî ïðèäàòêà
âûÿâëåíû â 8 ñëó÷àÿõ. Â 5 íàáëþäåíèÿõ äè-
àãíîç óñòàíîâëåí íà îñíîâàíèè ïðåêðàùåíèÿ
èëè ðåçêîãî ñíèæåíèÿ êðîâîòîêà â ÿè÷êå è
ñîñóäàõ ñåìåííîãî êàíàòèêà. Â 3 ñëó÷àÿõ íà
îñíîâàíèè ÓÇÈ ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå â ïîëüçó
îðõîýïèäèäèìèòà.

Äëèòåëüíîñòü âðåìåííîãî ïðîìåæóòêà îò
íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ñîñòàâèëà ó ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííûì ÿè÷-
êîì (9) 6–9 ÷, ó ïàöèåíòîâ ñ óäàëåííûì îð-
ãàíîì (6) 11–36 ÷. Ó îäíîãî ïàöèåíòà ïåðå-
êðóò ïðàâîãî ÿè÷êà áûë óñòðàíåí êîíñåðâà-
òèâíî ïðè ïîìîùè çàêðûòîé ìàíóàëüíîé
äåòîðñèè ÿè÷êà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ÷å-
ðåç 5 ÷ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ó 9 áîëüíûõ
ïðè õèðóðãè÷åñêîé ðåâèçèè îðãàíîâ ìîøîí-
êè áûë âûÿâëåí ïåðåêðóò íà 180°, ïåðåäíåå
ðàñïîëîæåíèå ïðèäàòêà è ïðèçíàêè æèçíå-
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×èñòîâ Ñ.Ä. (sd.chistov@gmail.com) – Âåñòèáóëÿðíûå ôàêòîðû ïîòåðè ïðî-

ñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêè â àâèàöèîííîì ïîëåòå è ìåòîäû ïîäãîòîâêè

ëåòíîãî ñîñòàâà.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èñïûòàòåëüíûé öåíòð (àâèàöèîííî-êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû
è âîåííîé ýðãîíîìèêè) Öåíòðàëüíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà Âîåííî-
âîçäóøíûõ ñèë, Ìîñêâà

Ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ î âåñòèáóëÿðíûõ ôàêòîðàõ âîçíèêíîâåíèÿ èëëþçèé ïðîñòðàíñòâåííîãî
ïîëîæåíèÿ â ïîëåòå ó ëåòíîãî ñîñòàâà. Ñôîðìóëèðîâàíû ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ëåòíîãî ñîñòàâà ïî ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêå.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  óñêîðåíèå, èëëþçèÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ, ïðîñòðàíñòâåííàÿ
äåçîðèåíòàöèÿ, âåñòèáóëÿðíûé àíàëèçàòîð, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà.

Chistov S.D. – Vestibular factors of spatial disorientation during aviation flight and methods of flying
personnel training. The article presents information on the factors of illusion of attitude during the flight
in flying personnel. Formulated methodical approaches to psycho-physiological training of flight crews
for spatial orientation.
K e y  w o r d s:  acceleration, illusion of attitude, spatial disorientation, vestibular sensory system,
psychophysiological training.

Ê îñîáåííîñòÿì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âå-
ñòèáóëÿðíîãî àíàëèçàòîðà, ÿâëÿþùèìñÿ
ïðåäïîñûëêàìè ê âîçíèêíîâåíèþ èëëþçèé
ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ (ÈÏÏ), îòíî-
ñÿòñÿ ñëåäóþùèå.

Âåñòèáóëÿðíûå ðåöåïòîðû èìåþò ïîðîã
âîñïðèÿòèÿ óñêîðåíèé. Ïîäïîðîãîâûå óñêî-
ðåíèÿ íå âîñïðèíèìàþòñÿ. Ïîýòîìó, åñëè
íåêîòîðîå âðåìÿ ñàìîëåò ëåòèò ñ î÷åíü ìåä-
ëåííûì íåêîíòðîëèðóåìûì íàðàñòàíèåì êðå-
íà, ïðè ïîñëåäóþùåì áîëåå áûñòðîì âûðàâ-
íèâàíèè ó ëåò÷èêà ìîæåò âîçíèêíóòü èëëþ-
çèÿ êðåíà â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó íà
âåëè÷èíó âûïîëíåííîãî âûðàâíèâàíèÿ.

Ïîëóêðóæíûå êàíàëû ïðèñïîñîáëåíû äëÿ
âîñïðèÿòèÿ óãëîâîãî óñêîðåíèÿ, à íå óãëîâîé
ñêîðîñòè. Ýòî îáåñïå÷èâàåò, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
òî÷íîå ïîçèöèîíèðîâàíèå ãëàç ïðè äâèæåíè-
ÿõ ãîëîâû, êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé òóëîâèùà
è êîíå÷íîñòåé, à òàêæå âîñïðèÿòèå ïðîñòðàí-
ñòâà. Âðàùåíèå ñ ïîñòîÿííîé óãëîâîé ñêîðîñ-
òüþ íå ÿâëÿåòñÿ ðàçäðàæèòåëåì âåñòèáóëÿðíûõ
ðåöåïòîðîâ è íå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê äâèæåíèå.
Ýòî ìîæåò áûòü ïðîäåìîíñòðèðîâàíî ëåòíîìó
ñîñòàâó â îïûòå ñ âðàùàþùèìñÿ êðåñëîì.

Îòîëèòîâûå ðåöåïòîðû íå ñïîñîáíû âîñ-
ïðèíèìàòü ðàçäåëüíî ñèëû èíåðöèè è ãðàâè-
òàöèþ, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ âîñïðèÿòèå
ðåçóëüòèðóþùåé ãðàâèòîèíåðöèîííîé ñèëû.
Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ èëëþ-
çèè êðåíà ïðè ñêîëüæåíèè, èëëþçèè êàáðèðî-
âàíèÿ (ïèêèðîâàíèÿ) ïðè óâåëè÷åíèè (óìåíü-
øåíèè) ñêîðîñòè ãîðèçîíòàëüíîãî ïîëåòà, ââî-
äå â ðàçâîðîò (âûâîäå èç ðàçâîðîòà).

Íàêëîíàì ãîëîâû â çåìíûõ óñëîâèÿõ
ñîîòâåòñòâóåò ñòðîãî îïðåäåëåííîå ñìåùåíèå
îòîëèòîâ âäîëü ìàêóë, îáóñëîâëåííîå âåñîì
îòîëèòîâ. Ïðè äåéñòâèè ïðîäîëüíîé ïåðåãðóç-
êè, êîãäà âåñ îòîëèòîâ âîçðàñòàåò, âîñïðèÿ-
òèå ýâîëþöèé ñàìîëåòà ïî òàíãàæó è êðåíó
ìîæåò áûòü îøèáî÷íûì èç-çà áîëüøåãî ñìå-
ùåíèÿ îòîëèòîâ (Tribukait A. et al., 2007).

Âåñòèáóëÿðíûé àíàëèçàòîð íå ñïîñîáåí
ðàçëè÷àòü èñòèííûå óñêîðåíèÿ è ìíèìûå
(Êîðèîëèñà, ïðåöåññèîííîå), âîçíèêàþùèå
ïðè äâèæåíèÿõ ãîëîâîé âî âðåìÿ âûïîëíå-
íèÿ ïèëîòàæíûõ ôèãóð íà ñàìîëåòå èëè âðà-
ùåíèÿ íà êðåñëå Áàðàíè. Ïðèìåðîì òàêîé
ñèòóàöèè â ïîëåòå ÿâëÿåòñÿ âçãëÿä íà êðûëî
ïðè âûïîëíåíèè «áî÷êè», êîãäà ïîâîðîò ãî-

ñïîñîáíîñòè ÿè÷êà: ïîñëå óñòðàíåíèÿ ïåðå-
êðóòà ÿè÷êî ïîðîçîâåëî, óñèëèëàñü ïóëüñà-
öèÿ ñîñóäîâ ñåìåííîãî êàíàòèêà, ÷òî ïîçâî-
ëèëî ñîõðàíèòü îðãàí è çàêîí÷èòü îïåðàöèþ
îðõîïåêñèåé.

Ó 6 ïàöèåíòîâ ïðè ðåâèçèè áûë âûÿâ-
ëåí ïåðåêðóò íà 180–360° è ïðèçíàêè íå-
æèçíåñïîñîáíîñòè ÿè÷êà: òåìíî-áóðàÿ âîäÿ-
íî÷íàÿ æèäêîñòü, ïëîòíûå è îòå÷íûå ÿè÷êî
è åãî ïðèäàòîê, èõ ñèíå-ôèîëåòîâûé öâåò,
ó÷àñòêè êðîâîèçëèÿíèé. Óñòðàíåíèå ïåðåêðó-
òà íå ïðèâåëî ê èçìåíåíèþ âíåøíåãî âèäà
ÿè÷êà è ïîÿâëåíèþ ïóëüñàöèè â ñîñóäàõ ñå-
ìåííîãî êàíàòèêà íèæå ìåñòà ïåðåêðóòà. Ïðè

ðàññå÷åíèè áåëî÷íîé îáîëî÷êè ÿè÷êà åãî
ïàðåíõèìà íå êðîâîòî÷èëà è èìåëà òåìíî-
ôèîëåòîâûé öâåò. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ áûëà âû-
ïîëíåíà îðõýêòîìèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà ïåðåêðóòà
ÿè÷êà ÿâëÿåòñÿ çàòðóäíèòåëüíîé äëÿ âðà÷åé
îáùåé ïðàêòèêè, â ò. ÷. äëÿ âîéñêîâîãî âðà÷à è
âðà÷à «Ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè». Ñðî÷-
íàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ â óðîëîãè÷åñ-
êîå (õèðóðãè÷åñêîå) îòäåëåíèå âîåííîãî ãîñ-
ïèòàëÿ è ìàêñèìàëüíî ðàííÿÿ õèðóðãè÷åñêàÿ
ðåâèçèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè ïîçâîëÿþò äèàã-
íîñòèðîâàòü è óñòðàíèòü ïåðåêðóò, ñîõðàíèâ
æèçíåñïîñîáíîñòü ïîðàæåííîãî ÿè÷êà.
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ëîâû íà ôîíå âðàùåíèÿ ñàìîëåòà âîêðóã ïðî-
äîëüíîé îñè ïðèâîäèò ê áîëåå èëè ìåíåå
âûðàæåííûì âåãåòàòèâíûì ðåàêöèÿì è ãî-
ëîâîêðóæåíèþ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîñòðàíñòâåííàÿ
îðèåíòèðîâêà ëåò÷èêà ñóùåñòâåííî óñëîæ-
íÿåòñÿ ïðè ïîëåòå íà ñâåðõìàíåâðåííîì
àâèàöèîííîì êîìïëåêñå. Ýòî îáóñëîâëåíî
ñëåäóþùèìè ôàêòîðàìè: 1) ïèëîòèðîâàíèå
íà ìàëûõ ñêîðîñòÿõ, çàêðèòè÷åñêèõ óãëàõ àòà-
êè, â ðåæèìå ñâàëèâàíèÿ; 2) âîçðàñòàíèå
óãëîâûõ è ïåðåêðåñòíî ñâÿçàííûõ óñêîðåíèé,
ïåðåìåííûõ ïèëîòàæíûõ è äîáàâî÷íûõ ïåðå-
ãðóçîê; 3) ïîäâèæíîñòü âåêòîðà ðåçóëüòè-
ðóþùåé ãðàâèòîèíåðöèîííîé ñèëû.

Îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âåñòè-
áóëÿðíûõ ñòðóêòóð ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ôàê-
òîðîì âîçíèêíîâåíèÿ ÈÏÏ è ðàçâèòèÿ ïðî-
ñòðàíñòâåííîé äåçîðèåíòàöèè (ÏÄ). Ñóùå-
ñòâóåò ðÿä ñïîñîáñòâóþùèõ ôàêòîðîâ ðàçâè-
òèÿ ÏÄ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñèñòåìàòèçèðî-
âàíû â ñëåäóþùèå ãðóïïû:

– ôàêòîðû ñîñòîÿíèÿ ëåò÷èêà: óõóäøåíèå
èëè èçìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ðåæèìà òðóäà è îòäûõà,
çàáîëåâàíèé, óòîìëåíèÿ, ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåñ-
ñà, ïîñëå ïðèíÿòèÿ àëêîãîëÿ è ðÿäà ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ; íåçíàíèå ëåòíûì ñîñòàâîì ÈÏÏ;
îøèáêè ïðè ñ÷èòûâàíèè ïîêàçàíèé ïèëîòàæ-
íî-íàâèãàöèîííûõ ïðèáîðîâ;

– ôàêòîðû äåÿòåëüíîñòè: ñîâìåùåíèå
âûïîëíåíèÿ ëåò÷èêîì äâóõ èëè áîëåå çàäà÷;
îòâëå÷åíèå âíèìàíèÿ; äåôèöèò âðåìåíè íà
îöåíêó ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ ïî
ïðèáîðàì è âûðàáîòêó ðåøåíèÿ íà ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü óïðàâëÿþùèõ äâèæåíèé; íå-
îäíîêðàòíûå ïåðåõîäû îò âèçóàëüíîãî ê ïðè-
áîðíîìó ïîëåòó; àêòèâíîå ìàíåâðèðîâàíèå;

– ôàêòîðû âçàèìîäåéñòâèÿ: îøèáî÷íûå
ñâåäåíèÿ (êîìàíäû) èëè îòñóòñòâèå íåîáõî-
äèìûõ êîððåêòèðóþùèõ êîìàíä ãðóïïû ðóêî-
âîäñòâà ïîëåòàìè èëè âåäóùåãî (âåäîìîãî);

– ôàêòîðû âîçäóøíîãî ñóäíà: íåäîñòà-
òî÷íàÿ íàãëÿäíîñòü èíäèêàöèè ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ âîçäóøíîãî ñóäíà; çàñ-
âåòêà ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî èíäèêàòîðà
(ÌÔÈ); îòêàçû ÌÔÈ èëè ïèëîòàæíî-íàâè-
ãàöèîííûõ ïðèáîðîâ;

– ôàêòîðû ñðåäû: íåäîñòàòî÷íàÿ âèäè-
ìîñòü; ñëîæíûå ìåòåîóñëîâèÿ; íî÷íîé ïî-
ëåò; ïîëåò íàä âîäíîé, ìàëîîðèåíòèðíîé, çàñ-
íåæåííîé ïîâåðõíîñòüþ; îñàäêè; îñîáûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà ïîÿâëåíèÿ ïðèâû÷íûõ îðèåí-
òèðîâ, íàïðèìåð, èçìåíåíèå ïîäñòèëàþùåé
ïîâåðõíîñòè; îòñóòñòâèå âèäèìîñòè ãîðèçîí-
òà; âðåìåííîå îñëåïëåíèå ÿðêèì ñâåòîì;
ïèëîòàæíûå ïåðåãðóçêè, îñîáåííî áîêîâûå
è ïðîäîëüíî-áîêîâûå.

Â ñâÿçè ñ ïåðå÷èñëåííûìè ôàêòîðàìè
âîçðàñòàåò ðîëü ñïåöèàëüíîé ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïî ïðîñòðàíñòâåííîé
îðèåíòèðîâêå.

Ìåòîäû ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êè ëåòíîãî ñîñòàâà

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ îðèåíòèðîâêà â ïîëå-
òå ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì
ïðîöåññîì, ñóáñòðàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ íî-
âàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìíîñòü. Ñîçäàíèå
è çàêðåïëåíèå íîâîé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñ-
òåìíîñòè ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî ïóòåì ñïå-
öèàëüíîãî îáó÷åíèÿ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñ-
êîé òðåíèðîâêè ëåòíîãî ñîñòàâà. Ìåòîäû è
ôîðìû ýòîãî îáó÷åíèÿ äîëæíû áûòü ïðèáëè-
æåíû ê ëåòíîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ çàêðåïëåíèÿ
ëåòíûõ íàâûêîâ.

1. Òåîðåòè÷åñêîå îáó÷åíèå ïî âîïðîñàì
ïñèõîôèçèîëîãèè âîñïðèÿòèÿ ïðîñòðàíñòâà
â ïîëåòå, ôèçèîëîãèè ñåíñîðíûõ ñèñòåì â
óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ ïîëåòà.

2. Âåñòèáóëÿðíûå òðåíèðîâêè. Öåëå-
ñîîáðàçíî êîìáèíèðîâàòü àêòèâíóþ (áàòóò,
ëîïèíã, êà÷åëè, ðåéíñêîå êîëåñî, ïëàâàíèå)
è ïàññèâíóþ (âðàùàþùååñÿ êðåñëî, êà÷åëè
Õèëîâà) âåñòèáóëÿðíóþ òðåíèðîâêó.

3. Óñèëåíèå ïîäâèæíîñòè ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Â íàçåìíûõ óñëîâèÿõ äîñòèãàåòñÿ
ïóòåì âûïîëíåíèÿ ëåò÷èêîì (êóðñàíòîì)
îïðåäåëåííûõ ýòàïîâ ïîëåòà ïðè áûñòðî ñìå-
íÿþùèõñÿ íà÷àëüíûõ óñëîâèÿõ. Íà ýòàïå
ëåòíîé ïîäãîòîâêè ýòîò ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ
ïóòåì ìíîãîêðàòíîãî çà ïîëåò çàêðûâàíèÿ è
îòêðûâàíèÿ øòîðêè èíñòðóêòîðîì ïðè âû-
ïîëíåíèè îáó÷àåìûì çàäàíèÿ.

4. Äåìîíñòðàöèÿ ëåòíîìó ñîñòàâó íàèáîëåå
÷àñòûõ è òèïè÷íûõ çðèòåëüíûõ è âåñòèáóëÿð-
íûõ ÈÏÏ â ïîëåòå è îáó÷åíèå èõ ïðåîäîëåíèþ
äîëæíà âûïîëíÿòüñÿ íà äèíàìè÷åñêèõ òðå-
íàæåðàõ ñ âèçóàëèçàöèåé âíåêàáèííîé îá-
ñòàíîâêè è èìèòàöèåé àêñåëåðàöèîííûõ
âîçäåéñòâèé (óãëîâûå, ëèíåéíûå, êîðèîëè-
ñîâû óñêîðåíèÿ, ïåðåãðóçêè).

5. Âûïîëíåíèå â âèçóàëüíîì ïîëåòå ýëå-
ìåíòîâ ïîëåòîâ, îñóùåñòâëÿåìûõ ïî ïðèáî-
ðàì. Öåëüþ äàííîãî ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî
ïðèåìà ÿâëÿåòñÿ çàêðåïëåíèå íàâûêà ïèëî-
òèðîâàíèÿ ïî ïðèáîðàì.

6. Âîñïèòàíèå ó ëåòíîãî è êóðñàíòñêî-
ãî ñîñòàâà óâåðåííîñòè â ïîêàçàíèÿõ ïðè-
áîðîâ. Êàê ïðàâèëî, ÏÄ ó ëåò÷èêà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ íåñîîòâåòñòâèåì ñîáñòâåííûõ
îùóùåíèé è ïîêàçàíèé ïèëîòàæíî-íàâè-
ãàöèîííûõ ïðèáîðîâ.

Ïðîãðàììà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè ïî ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåí-
òèðîâêå äîëæíà ôîðìèðîâàòü íàâûêè íå
òîëüêî ðàñïîçíàâàíèÿ ÈÏÏ, íî è èõ ïðå-
îäîëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà ëåòíîãî è êóðñàíòñêîãî ñîñòàâà
ïî ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêå ÿâëÿ-
åòñÿ íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì ëåòíîãî
îáó÷åíèÿ. Îíà äîëæíà âêëþ÷àòü òåîðåòè÷åñêîå
îáó÷åíèå, âåñòèáóëÿðíûå òðåíèðîâêè, òðåíà-
æåðíóþ è ëåòíóþ ïîäãîòîâêó.
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Òðåíàæåðíàÿ ïîäãîòîâêà äîëæíà âåñòèñü íà
òðåíàæåðàõ, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííî âîññîç-
äàþùèõ àêñåëåðàöèîííûå âîçäåéñòâèÿ, âèçóàëè-
çàöèþ âíåêàáèííîé îáñòàíîâêè, øóìû è âèáðà-
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ñòåïåíè òÿæåñòè ñèíäðîìà ñòàð÷åñêîé àñòåíèè. Ïîäðîáíî îïèñàíî ïðîâåäåíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
ãåðèàòðè÷åñêîãî îñìîòðà ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà äî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ,
ïîçâîëÿþùåãî  ïðîãíîçèðîâàòü ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,
îãðàíè÷èòü èõ ðàçâèòèå è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à: îïåðàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé ðèñê, ñïåöèàëèçèðîâàííûé
ãåðèàòðè÷åñêèé îñìîòð, ïîæèëîé è ñòàð÷åñêèé âîçðàñò,  ãåðèàòðè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ.

Ilnitskii A.N., Gorelik S.G., Volkov D.V., Ermolaev V.A., Belov D.F., Kulikov V.A. – Specialized geriatric
examination at the Department of anaesthesiology and resuscitation. The technique of specialized
geriatric examination in order to assess the operational and anaesthetic risk, reduce the number
of complications in the postoperative period, as well as improve quality of life in elderly patients.
K e y  w o r d s:  operational and anaesthetic risk, specialized geriatric examination, elderly age.

öèè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ÷ëåíîâ ýêèïàæà äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ó îáó÷àåìûõ ïðàâèëüíûõ íàâûêîâ
ïî ðàñïîçíàâàíèþ è ïðåîäîëåíèþ èëëþçèé ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ â ïîëåòå.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêî-
ãî ïîñîáèÿ è ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäèê õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàñøèðèëî ãðàíèöû
ãåðèàòðè÷åñêîé õèðóðãèè. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà
óìåíüøåíèå òðàâìàòè÷íîñòè ñàìîãî âìåøà-
òåëüñòâà, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå ó ïî-
æèëûõ ëèö ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé. Ó÷åò ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ñòàðåíèÿ, îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
îðãàíîâ è ñèñòåì, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çà-
áîëåâàíèé íåîáõîäèì äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà àíå-
ñòåçèè. Êðàéíèìè ïðîÿâëåíèÿìè âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê íàêîïëåíèþ
èíâîëþòèâíûõ ñäâèãîâ, ïîðàæåíèþ ìíîãèõ
îðãàíîâ è ñèñòåì íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ èíäåê-
ñà ïîëèìîðáèäíîñòè, ÿâëÿþòñÿ ãåðèàòðè÷åñêèå
ñèíäðîìû  ñ èñõîäîì â ñèíäðîì ñòàð÷åñêîé
àñòåíèè.  Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ñèí-
äðîì ñòàð÷åñêîé àñòåíèè ìîæåò âûñòóïàòü
ïðåäèêòîðîì è íåçàâèñèìûì ôàêòîðîì ðèñêà
íåáëàãîïðèÿòíîãî ðåçóëüòàòà àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîãî ïîñîáèÿ è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïà-
öèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Â ñâÿçè ñ ýòèì îñíîâíîé öåëüþ ïðåä-
îïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïîäãîòîâêè
ïàöèåíòà ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ê

îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå
íå òîëüêî ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûõ, äûõàòåëüíûõ è äðóãèõ îñëîæíåíèé ñ
óÿñíåíèåì êðàòêîñðî÷íîãî è äîëãîñðî÷íîãî
ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ, íî è îïåðàöèîííî-
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè êðèòåðè-
ÿìè îöåíêè ñòåïåíè îïåðàöèîííî-àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîãî ðèñêà ÿâëÿåòñÿ øêàëà ASA
(Àìåðèêàíñêàÿ àññîöèàöèÿ àíåñòåçèîëîãîâ),
ïðåäëîæåííàÿ â 1941 ã., è øêàëà ÌÍÎÀÐ,
ïðåäëîæåííàÿ Ìîñêîâñêèì íàó÷íûì îáùåñò-
âîì àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ â 1989 ã.
Îäíàêî óêàçàííûå è äðóãèå èñïîëüçóþùè-
åñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ øêàëû íå ïîçâîëÿþò
îáúåêòèâíî îöåíèòü ñòåïåíü îïåðàöèîííî-
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ðèñêà ó áîëüíûõ ñòàð-
øèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï â ñîîòâåòñòâèè ñ èìå-
þùåéñÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé è ñòå-
ïåíüþ òÿæåñòè ãåðèàòðè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ
è ñèíäðîìà ñòàð÷åñêîé àñòåíèè.

Ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ðàííå-
ãî è ïîçäíåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèî-
äîâ ó ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
â áîëüøåé ñòåïåíè äîëæíû áûòü íàïðàâëå-
íû íå òîëüêî íà âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åííûõ
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âñëåäñòâèå õèðóðãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ è ïå-
ðåíåñåííîé îïåðàöèè ôóíêöèé îðãàíèçìà, íî
è íà êîìïåíñàöèþ ïðîÿâëåíèé ñèíäðîìà
ñòàð÷åñêîé àñòåíèè, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ïðè-
âåäåò ê óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà è ïðîäëåíèþ
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè.

Ïðè ýòîì ÷åì ðàíüøå íà÷àòû ðåàáèëè-
òàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ïðîÿâëåíèÿ ãåðèàòðè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ, òåì
ìåíüøå âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Òàê, óõóäøåíèå
ïàðàìåòðîâ îáùåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
(óñòîé÷èâîñòè è õîäüáû) â ðàííèé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä ìîæåò ïðèâåñòè ê ïà-
äåíèÿì, îáåçäâèæåííîñòè ïàöèåíòà, ïíåâìî-
íèè, òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè è
ïîÿâëåíèþ ïðîëåæíåé.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ñòàð÷åñêîé àñ-
òåíèè íàìè ïðîâîäèòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûé
ãåðèàòðè÷åñêèé îñìîòð (ÑÃÎ) ïàöèåíòà, íà-
ïðàâëåííûé íà âûÿâëåíèå ôèçèêàëüíûõ, ôóí-
êöèîíàëüíûõ è ïñèõîñîöèàëüíûõ îñîáåííî-
ñòåé ëþäåé ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.
Ñïåöèàëèçèðîâàííûé ãåðèàòðè÷åñêèé îñìîòð
(comprehensive geriatric assessment) – ñîâîêóï-
íîñòü äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå
îðèåíòèðîâàíû íå ñòîëüêî íà îñóùåñòâëåíèå
òðàäèöèîííîé íîçîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è
âûÿâëåíèå èìåþùèõñÿ ó ïàöèåíòà çàáîëåâà-
íèé, ñêîëüêî íà èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòó-
ñà è ðèñêîâ ñíèæåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè è ñî-
öèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîìà-
òè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå èìåþòñÿ ó ÷å-
ëîâåêà ïîæèëîãî è îñîáåííî ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòà (Èëüíèöêèé  À.Í., Ïðîùàåâ Ê.È., 2012).

Ñïåöèàëèçèðîâàííûé ãåðèàòðè÷åñêèé
îñìîòð öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü íà îñíîâå
êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì «Îïòèìèçàöèÿ óõî-
äà â ãåðèàòðèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñòàð-
÷åñêîé àñòåíèè» èëè «Ñïåöèàëèçèðîâàííûé
ãåðèàòðè÷åñêèé îñìîòð â õèðóðãèè», ñîñòîÿ-
ùèõ èç ïÿòè ÷àñòåé: âûÿâëåíèå ñòåïåíè ñïî-
ñîáíîñòè ê ïåðåäâèæåíèþ, ñòåïåíè íàðóøå-
íèÿ ïèòàíèÿ (ñèíäðîì ìàëüíóòðèöèè), îöåí-
êó êîãíèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé, ìîðàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, óðîâíÿ íåçàâèñèìîñòè
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Â  ï å ð â î é  ÷ à ñ ò è  ïðîãðàìì âûÿâ-
ëÿþò ñòåïåíü ñïîñîáíîñòè ê ïåðåäâèæåíèþ
ïðè ïîìîùè øêàëû «Îöåíêà äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè ó ïîæèëûõ» – Functional mobility
assessment in elderly patients, ñîñòîÿùåé èç
2 ÷àñòåé: îïðåäåëåíèå îáùåé óñòîé÷èâîñòè è
ïàðàìåòðîâ õîäüáû. Ïðèìåíåíèå äàííîé
øêàëû ïîçâîëÿåò äàòü îáúåêòèâíóþ îöåíêó
ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî èçìåðåíèÿ òåõ ïà-
ðàìåòðîâ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, êîòîðûå
â íàèáîëüøåé ñòåïåíè èçìåíÿþòñÿ ñ âîçðàñ-
òîì, à èìåííî – îáùàÿ óñòîé÷èâîñòü è èç-
ìåíåíèÿ ïîõîäêè, êîòîðûå óñóãóáëÿþòñÿ ïîñ-
ëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Âî  â ò î ð î é  ÷ à ñ ò è  îïðåäåëÿåòñÿ
ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ (ñèíäðîìà
ìàëüíóòðèöèè) ïðèìåíåíèåì îïðîñíèêà
«Mini nutritional assessment» (MNA), ñîñòîÿ-
ùåãî èç äâóõ ðàçäåëîâ. Ïåðâûé ðàçäåë ïî-
çâîëÿåò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ôèçèêàëü-
íûõ äàííûõ, èçìåíÿþùèõñÿ ïðè ñèíäðîìå
ìàëüíóòðèöèè èëè ñîïóòñòâóþùèõ åìó çà-
áîëåâàíèÿõ. Âòîðîé ðàçäåë ïîçâîëÿåò äàòü
îöåíêó ðåãóëÿðíîñòè è êà÷åñòâó ïèòàíèÿ,
ôàêòîðàì, êîòîðûå ìîãóò âëèÿòü íà ïèùå-
âîå ïîâåäåíèå.

Ò ð å ò ü ÿ  ÷ à ñ ò ü ïðîãðàìì çàêëþ÷àåò-
ñÿ â îöåíêå êîãíèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé ïðè
ïîìîùè îïðîñíèêà «Ìèíè-èññëåäîâàíèå
óìñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ» (òåñò Mini-mental
state examination).

Îöåíêà ìîðàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåí-
òà, ÷óâñòâà óäîâëåòâîðåííîñòè ñîáîé ïðîâî-
äèòñÿ â  ÷ å ò â å ð ò î é  ÷ à ñ ò è  ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî ãåðèàòðè÷åñêîãî îñìîòðà ïî
îïðîñíèêó «Philadelphia geriatric morale scale».

Ï ÿ ò à ÿ  ÷ à ñ ò ü ÑÃÎ íàïðàâëåíà íà
îöåíêó ñòåïåíè íåçàâèñèìîñòè ïàöèåíòà â
ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïðè ïîìîùè øêàëû
Áàðòåëà.

Òàêîé ñïåöèàëèçèðîâàííûé ãåðèàòðè÷åñ-
êèé îñìîòð ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíûõ ïðî-
ãðàìì ïîçâîëÿåò áûñòðî è òî÷íî äèàãíîñòè-
ðîâàòü ó ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï îñíîâíûå ãåðèàòðè÷åñêèå ñèíäðîìû è
ñòåïåíü òÿæåñòè ñèíäðîìà ñòàð÷åñêîé àñòå-
íèè, à òàêæå äèíàìèêó ãåðèàòðè÷åñêîãî ñòà-
òóñà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.

Ðåçþìèðóÿ âûøåñêàçàííîå, âàæíåéøåé
çàäà÷åé ãåðèàòðèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿ-
åòñÿ äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïî-
ñîáèÿ è ïåðèîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ ëþäåé
ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñïåöèôè÷åñêèõ ìåòîäîâ, èñïîëü-
çóåìûõ â ãåðèàòðèè, ó÷èòûâàþùèõ íå òîëü-
êî îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû õèðóð-
ãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ íà ôîíå ìíîæåñòâåí-
íîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, íî è ôóíê-
öèîíàëüíîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïàöè-
åíòà, ñòåïåíü òÿæåñòè ñèíäðîìà ñòàð÷åñêîé
àñòåíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîãî ãåðèàòðè÷åñêîãî îñìîòðà ïà-
öèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà äî
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ïðîãíîçè-
ðîâàòü ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ðàííåãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ïåðèîïåðàöèîííîå
âåäåíèå ïàöèåíòîâ ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï ñ ó÷åòîì äàííûõ ÑÃÎ äàåò âîçìîæ-
íîñòü çàìåäëèòü ïðîãðåññèðîâàíèå ñèíäðî-
ìà ñòàð÷åñêîé àñòåíèè, îãðàíè÷èòü ðàçâèòèå
îñëîæíåíèé ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé òå-
ðàïèè è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ.
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Èç èñòîðèè Çíàìåíñêîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ

ÏÀÏÊÎ Ñ.Â., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû1

ÌÓÑÀÅÂ Ð.Á., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû2

ÌÀÐÊÎÂ Ð.À., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (fgu_19vgrvsn@mail.ru)3

1Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà, ã. Ðîñòîâ-íà-Äîíó; 2413-é âîåííûé ãîñïèòàëü
ÌÎ ÐÔ, ã. Âîëãîãðàä; 3Ôèëèàë ¹ 1  413-ãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ ÌÎ ÐÔ, ã. Çíàìåíñê, Àñòðà-
õàíñêàÿ îáëàñòü

Ïðåäñòàâëåíà èñòîðèÿ ãîñïèòàëÿ â ã. Çíàìåíñêå â ñâÿçè ñ èñòîðèåé ïîëèãîíà Êàïóñòèí ßð.
Ãîñïèòàëü áûë ñîçäàí â 1946 ã. íà áàçå Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èìåíè
Í.Í.Áóðäåíêî. Ñåãîäíÿ â ðàáîòó ëå÷åáíûõ îòäåëåíèé âíåäðÿþòñÿ íîâåéøèå ìåòîäû äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ, áîëüøîå çíà÷åíèå óäåëÿåòñÿ òåðàïèè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à: âîåííûé ãîñïèòàëü, ïîëèãîí Êàïóñòèí ßð, ëå÷åíèå âîåííîñëóæàùèõ,
òåðàïèÿ êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Papko S.V., Musaev R.B., Markov R.A. – From the history of the Znamensk military hospital.
Article presents the history of the Znamensk hospital in relation to the history of the missile test range
“Kapustin Yar”. The hospital was founded in 1946 at the premises of the Burdenko main military
clinical hospital. Today the newest methods of diagnosis and treatment are implemented into everyday
work of treatment sections, great attention is paid to critical conditions therapy.
K e y  w o r d s:  military hospital, missile test range “Kapustin Yar”, treatment of military personnel,
critical conditions therapy.

Â ìèíóâøåì ãîäó èñïîëíèëîñü 70 ëåò
 ñî äíÿ ñîçäàíèÿ 19-ãî âîåííîãî

ãîñïèòàëÿ – íûíå Ôèëèàëà ¹ 1 ÔÃÊÓ
«413 âîåííûé ãîñïèòàëü» ÌÎ ÐÔ. Èñòî-
ðèÿ ãîñïèòàëÿ òåñíî ñâÿçàíà ñ ïîëèãî-
íîì Êàïóñòèí ßð. 2 ñåíòÿáðÿ 1946 ã., ñïó-
ñòÿ òðè ìåñÿöà ïîñëå ðåøåíèÿ Ïðàâè-
òåëüñòâà ÑÑÑÐ î ñîçäàíèè ïåðâîãî â ñòðà-
íå ðàêåòíîãî ïîëèãîíà, íà áàçå Ãëàâíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èìå-
íè Í.Í.Áóðäåíêî áûë ñôîðìèðîâàí 19-é
âîåííûé ãîñïèòàëü íà 50 êîåê. Ïîäáîðîì
êàäðîâ è èõ ïåðåïîäãîòîâêîé â ïåðâîå
âðåìÿ çàíèìàëîñü êîìàíäîâàíèå ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî, â îêòÿáðå 1946 ã. íà
äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà 19 ÂÃ áûë íàçíà-
÷åí ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
È.Í.Äåñÿòíèê.

Â ÿíâàðå 1947 ã. ïåðâûé íà÷àëüíèê
ïîëèãîíà Êàïóñòèí ßð ãåíåðàë Â.È.Âîç-
íþê ïðèãëàñèë ê ñåáå îôèöåðîâ ãîñïè-
òàëÿ, êîíêðåòèçèðîâàë öåëåâîå íàçíà÷å-
íèå ó÷ðåæäåíèÿ è ïîñòàâèë çàäà÷è íà
ôîðìèðîâàíèå. Îñîáîå âíèìàíèå îí îá-

ðàòèë íà íåîáõîäèìîñòü ïîëíîãî ìåäè-
öèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ãîñïèòàëÿ è ãëó-
áîêèõ çíàíèé åãî ñîòðóäíèêàìè ïî
ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè, ò. ê., ïî åãî ñëîâàì,
«âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ ðàáîòàòü â òàêèõ
óñëîâèÿõ, ãäå ïîìîùè ñî ñòîðîíû æäàòü
íå ïðèäåòñÿ...»

Âðà÷è âíîâü ñôîðìèðîâàííîãî ãîñ-
ïèòàëÿ ïåðâîíà÷àëüíî ðàáîòàëè â îòäå-
ëåíèÿõ ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, øòàò åùå
íå áûë ïîëíîñòüþ óêîìïëåêòîâàí, ìàòå-
ðèàëüíàÿ áàçà òîëüêî ñîçäàâàëàñü.

16 àâãóñòà 1947 ã. ýøåëîí, ñîñòîÿâøèé
èç ñîðîêà ïëàòôîðì è êðûòûõ âàãîíîâ ñ
ãîñïèòàëåì, âî ãëàâå ñ ïîäïîëêîâíèêîì
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Ã.Çàéíóëîâûì îò-
ïðàâèëñÿ èç Ìîñêâû ê ìåñòó äèñëîêàöèè.
Ýøåëîí âûãëÿäåë êàê ïîåçä ñ ýâàêóèðó-
åìûìè ïðåäïðèÿòèÿìè â íà÷àëå Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, íàçâàíèÿ ñòàíöèè
íàçíà÷åíèÿ íå çíàë äàæå åãî íà÷àëüíèê.
Âîåííûå êîìåíäàíòû äàâàëè ìàðøðóò
ñëåäîâàíèÿ òîëüêî íà ñâîè ó÷àñòêè, êàê
áû ïåðåäàâàÿ ñîñòàâ ïî ýñòàôåòå. Ñòðîãî
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âèòñÿ ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû Â.Ì.Êëåéí.

Â ôåâðàëå 1985 ã., óæå ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ïîëêîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ì.Ì.×è÷êîâà, çàâåðøèëîñü ñòðîèòåëüñòâî
è áûë ñäàí â ýêñïëóàòàöèþ íîâûé ëå÷åá-
íûé (õèðóðãè÷åñêèé) êîðïóñ, øòàòíîå êî-
ëè÷åñòâî êîåê óâåëè÷èëîñü äî 500. Â ãîñ-
ïèòàëå îòêðûëñÿ öåíòð àíåñòåçèîëîãèè,
ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ðóêî-
âîäñòâî êîòîðûì áîëåå 20 ëåò îñóùåñòâ-
ëÿë çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ ïîäïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ã.Í.Ëàçàð÷óê.

Â 1994 ã. â ñîñòàâ ïîëèãîíà Êàïóñ-
òèí ßð âîøåë èñïûòàòåëüíûé ïîëèãîí
âîéñê ïðîòèâîâîçäóøíîé îáîðîíû, ÷òî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ïîòðåáîâàëî ïåðåâîäà
ãîñïèòàëÿ íà øòàò 600 êîåê. Åãî íà÷àëü-
íèêîì áûë íàçíà÷åí ïîëêîâíèê ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû À.Ì.Öèíöàåâ, êîòîðîãî
â 1998 ã. ñìåíèë ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â.È.Ìåëüíèê.

Ñ 2004 ã. ãîñïèòàëü ðåôîðìèðîâàëñÿ
– ïîñòåïåííî óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî
øòàòíîãî êîå÷íîãî ôîíäà, çíà÷èòåëü-
íî ñîêðàòèëàñü ÷èñëåííîñòü âîåííî-
ñëóæàùèõ, íåîäíîêðàòíî ìåíÿëîñü íà-
çâàíèå. Íà÷àëüíèêàìè ãîñïèòàëÿ â ýòîò
ïåðèîä áûëè ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ñ.À.Ñåðäþê è Ï.Å.Êðàéíþêîâ,
ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Á.Å.Ðîìàíîâ, ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû Î.Ý.Áîëèåâ*.

Íà îñíîâàíèè ïðèêàçà ìèíèñòðà îáî-
ðîíû â 2011 ã. ãîñïèòàëü áûë âûâåäåí èç

ñîñòàâà ÐÂÑÍ è ñòàë ôèëèàëîì 1602-ãî
Îêðóæíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî
ãîñïèòàëÿ (Þæíûé âîåííûé îêðóã)
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè. 1 ÿíâàðÿ 2015 ã. ãîñïèòàëü
âêëþ÷åí â ñîñòàâ âíîâü ñôîðìèðîâàí-
íîãî 413-ãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñîñòàâ ãîñïè-
òàëÿ âõîäèò áîëåå 30 ëå÷åáíî-äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ îòäåëåíèé è êàáèíåòîâ, åãî êî-
å÷íàÿ åìêîñòü ñîñòàâëÿåò áîëåå òðåõñîò
êîåê. Åæåãîäíî â ãîñïèòàëå ïðîõîäÿò ëå-
÷åíèå áîëåå 6 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ
è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, âåòåðàíîâ Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë.

Ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ óëó÷øå-
íèþ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû
ãîñïèòàëÿ, ïåðåîñíàùåíèþ äèàãíîñòè-
÷åñêîé àïïàðàòóðîé. Â ðàáîòó ëå÷åáíûõ
îòäåëåíèé âíåäðÿþòñÿ íîâåéøèå ìåòî-
äû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñîâðåìåííûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ,
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ òåðàïèè
êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè, ñîòðóäíè-
êè ãîñïèòàëÿ ñòàðàþòñÿ «íå îïóñêàòü
ïëàíêó», óñòàíîâëåííóþ «ïåðâîïðîõîä-
öàìè», ðàáîòàÿ ñ ïîëíîé îòäà÷åé, íåïðå-
ðûâíî ñîâåðøåíñòâóÿ ñâîè çíàíèÿ è
óìåíèÿ, íà äîëæíîì óðîâíå îêàçûâàÿ
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ïðèêðåïëåííîìó
êîíòèíãåíòó.

*Ñ îêòÿáðÿ 2015 ã. ãîñïèòàëåì ðóêîâîäèò ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ð.À.Ìàðêîâ. – Ðåä.

Ë Å Í Ò À  Í Î Â Î Ñ Ò Å É

Ìóçåé Âîåííî-ìîðñêîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èìåíè Í.È.Ïèðîãîâà ×åðíîìîðñêîãî ôëîòà
ïîëó÷èë íà âå÷íîå õðàíåíèå ìåäèöèíñêèå ïðèíàäëåæíîñòè, íàéäåííûå ïðè ðàñêîïêàõ âîåííîãî
ãîñïèòàëÿ âðåìåí Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Öåííûå ýêñïîíàòû âîåííî-ìåäèöèíñêèì ñïåöèàëèñòàì ïåðåäàëè ó÷àñòíèêè ñåâàñòîïîëü-

ñêîãî îáúåäèíåíèÿ ïîèñêîâûõ îòðÿäîâ «Äîëã», êîòîðûå íûíåøíèì ëåòîì ïðè ðàáîòå íà
òåððèòîðèè ëàíäøàôòíîãî ïàðêà Ìàêñèìîâà äà÷à, ãäå â 1941–1942 ãã. äåéñòâîâàë ãîñïèòàëü
2-ãî ðàçðÿäà, îáíàðóæèëè îñòàíêè 37 çàùèòíèêîâ Ñåâàñòîïîëÿ.

Â õîäå ïîèñêîâûõ ðàáîò òàêæå áûëè îáíàðóæåíû ìåäèöèíñêèå ïðèíàäëåæíîñòè:
øïðèöû, ïðîáèðêè, àìïóëû ñ ëåêàðñòâàìè, ñîõðàíèâøèåñÿ â çåìëå. Âñå ýòè ïðåäìåòû òåïåðü
îïèñàíû, ó÷òåíû è ðàçìåùåíû â ýêñïîçèöèè ãîñïèòàëüíîãî ìóçåÿ.

Ïðåññ-ñëóæáà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà, 23 àâãóñòà 2017 ã.
http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12139503@egNews
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22 ñåíòÿáðÿ 2017 ã. èñïîëíÿåòñÿ 60 ëåò ðåêòîðó Ïåðâîãî Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. àêà-
äåìèêà È.Ï.Ïàâëîâà, ãëàâíîìó õèðóðãó Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ôåäåðàëü-
íîãî îêðóãà, àêàäåìèêó Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê, äîêòîðó ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
Ñåðãåþ Ô¸äîðîâè÷ó Áàãíåíêî.

Ñ.Ô.Áàãíåíêî ðîäèëñÿ â ã. Õåðñîíå (ÓÑÑÐ) â ñåìüå ñëóæàùèõ.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñðåäíåé øêîëû ñ çîëîòîé ìåäàëüþ ïîñòóïèë â Îäåñ-
ñêèé ìåäèíñòèòóò, çàòåì ïåðåâåëñÿ íà ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé
äëÿ Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè
Ñ.Ì.Êèðîâà. Ëþáîâü ê õèðóðãè÷åñêîé ñïåöèàëüíîñòè è Âîåííî-ìîð-

ñêîìó ôëîòó ïðèâåëà åãî óæå íà ìëàäøèõ êóðñàõ îáó÷åíèÿ â íàó÷íûé êðóæîê êàôåäðû
âîåííî-ìîðñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè, íà êîòîðîé â òî âðåìÿ ðàáîòàëè òàêèå âûäàþùè-
åñÿ ïðîôåññîðà, êàê Ì.À.Ëóùèöêèé, Î.Á.Ïîðåìáñêèé, Ð.È.Æèòíþê, Ì.Â.Ãðèíåâ, Í.Í.Ãóðèí,
À.Ä.Ñëîáîæàíêèí è äð.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àêàäåìèè ñ çîëîòîé ìåäàëüþ â 1980 ã. â òå÷åíèå 3 ëåò ïðîõîäèë
âîåííóþ ñëóæáó â äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ó÷åáíîãî êîðàáëÿ «Îêà»
166-é áðèãàäû ó÷åáíûõ êîðàáëåé â ã. Êðîíøòàäòå. Ïðèîáðåë îïûò âûïîëíåíèÿ õèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé â ìîðå â óñëîâèÿõ äàëüíèõ ïîõîäîâ. Â 1983 ã. îí ïîñòóïèë â êëèíè÷åñêóþ
îðäèíàòóðó êàôåäðû âîåííî-ìîðñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÂÌåäÀ.

Ïî îêîí÷àíèè êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû â 1985 ã. – âåäóùèé õèðóðã ìåäñàíáàòà â Äæåëàë-
àáàäå, çàòåì â Áàãðàìå (Àôãàíèñòàí). Òÿæåëàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðàáîòà íà âîéíå, áåçóñëîâíî,
ïîìîãëà â áóäóùåé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñòåíàõ ðîäíîé àëüìà-ìàòåð.

Â 1987 ã. Ñåðãåé Ô¸äîðîâè÷ âîçâðàòèëñÿ â àêàäåìèþ, ïîñòóïèâ â àäúþíêòóðó ïðè êàôåäðå
âîåííî-ìîðñêîé è ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè, ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîé ïðîäîëæèë íàó÷íóþ
è ïðåïîäàâàòåëüñêóþ ðàáîòó íà ýòîé êàôåäðå.

 Â 1998 ã. áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü äèðåêòîðà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ÍÈÈ ñêîðîé
ïîìîùè èì. È.È.Äæàíåëèäçå, êîòîðóþ çàíèìàë äî 2012 ã. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñåðãåÿ Ô¸äîðî-
âè÷à â èíñòèòóòå áûëè ñóùåñòâåííî ïåðåñòðîåíû êëèíè÷åñêàÿ ðàáîòà è åå íàó÷íî-ìåòîäè÷å-
ñêîå ñîïðîâîæäåíèå – ñîçäàíû íåñêîëüêî ãîðîäñêèõ ëå÷åáíûõ öåíòðîâ (îæîãîâûé, ïàíêðåà-
òè÷åñêèé, íåîòëîæíîé êàðäèîõèðóðãèè, ëå÷åíèÿ ñåïñèñà, ñî÷åòàííîé òðàâìû). Ãåïàòîõèðóðãè-
÷åñêàÿ øêîëà ïðîôåññîðà Ñ.Ô.Áàãíåíêî èçâåñòíà âñåìèðíî. Â 2012 ã. èçáðàí ó÷åíûì ñîâåòîì
íà äîëæíîñòü ðåêòîðà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
èìåíè àêàäåìèêà È.Ï.Ïàâëîâà, êîòîðóþ  çàíèìàåò ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ñ.Ô.Áàãíåíêî – ãëàâíûé íåøòàòíûé ñïåöèàëèñò Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðåäñåäàòåëü ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì íåñêîëüêî ðàç â ãîä â ðàçëè÷-
íûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå êîíôåðåíöèè è çàñåäàíèÿ ïðîôèëü-
íîé êîìèññèè Ìèíçäðàâà ïî ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ñåðãåé Ô¸äîðîâè÷ àêòèâíî ó÷à-
ñòâóåò â ïîäãîòîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ (12 äîêòîð-
ñêèõ è 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé). Îí àâòîð è ñîàâòîð áîëåå 20 ìîíîãðàôèé, ó÷åáíèêîâ
è ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ ïî îðãàíèçàöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Ðîññèè.

Íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè
è ìåäàëüþ îðäåíà «Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì» IV ñòåïåíè.

Ðóêîâîäñòâî Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Ñåðãåÿ Ô¸äîðîâè÷à Áàãíåíêî
ñ þáèëååì è æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è íîâûõ óñïåõîâ.
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5 àâãóñòà 2017 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò áûâøåìó ãëàâíîìó íåéðî-

õèðóðãó Ñèáèðñêîãî âîåííîãî îêðóãà, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ

ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âàëåðèþ Êîíñòàíòèíî-

âè÷ó Øóáèíó.

Â 1971 ã. îêîí÷èë ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò Ñåìèïàëàòèíñêîãî ãîñóäàð-

ñòâåííîãî ìåäèíñòèòóòà è áûë ïðèçâàí â àðìèþ íà äîëæíîñòü âðà÷à

÷àñòè. Ïðîõîäèë ñëóæáó â ñòðîèòåëüíûõ ÷àñòÿõ è çåíèòíî-ðàêåòíîì

ïîëêó. Â 1975 ã. îêîí÷èë èíòåðíàòóðó ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ÒóðêÂÎ ïî

ñïåöèàëüíîñòè «õèðóðãèÿ». Ñ 1976 ã. ïðîõîäèë âîåííóþ ñëóæáó â îìåäá

Ãðóïïû ñîâåòñêèõ âîéñê â Ãåðìàíèè ñòàðøèì îðäèíàòîðîì, êîìàíäè-

ðîì ïðèåìíî-ñîðòèðîâî÷íîãî, îïåðàöèîííî-ïåðåâÿçî÷íîãî îòäåëåíèÿ.

Ñ 1980 ïî 1982 ã. Âàëåðèé Êîíñòàíòèíîâè÷ îáó÷àëñÿ íà ôàêóëüòåòå ðóêîâîäÿùåãî

ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ ïî ñïåöèàëüíîñòè «íåéðîõèðóðãèÿ». Ñ 1982 ïî 1987 ã. ïðî-

õîäèë ñëóæáó ñòàðøèì îðäèíàòîðîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ â 333-ì âîåííîì

ãîñïèòàëå, à ñ 1987 ïî 1990 ã. – â ãîñïèòàëå Öåíòðàëüíîé ãðóïïû âîéñê â ×åõîñëîâàêèè.

Â 1990 ã. îí áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 333-ãî îêðóæíî-

ãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ – ãëàâíûì íåéðîõèðóðãîì Ñèáèðñêîãî âîåííîãî

îêðóãà. Íà ýòîé äîëæíîñòè Âàëåðèé Êîíñòàíòèíîâè÷ ïëîäîòâîðíî òðóäèëñÿ 17 ëåò. Ïîñëå

óâîëüíåíèÿ ñ âîåííîé ñëóæáû ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü íà äîëæíîñòè âðà÷à-íåéðîõèðóðãà

â òîì æå îòäåëåíèè.

Ðóêîâîäñòâî Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè, êîëëåêòèâ 425-ãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-

ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ïîçäðàâëÿþò Âàëåðèÿ Êîíñòàíòèíîâè÷à Øóáèíà ñ þáèëååì,

æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ, õèðóðãè÷åñêîé óäà÷è, ïðîôåññèîíàëüíîãî

äîëãîëåòèÿ è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ.

© È.Ã.ÏÐÎÊÈÍ, Î.Þ.ÁÀÊÀÍÅÂ, À.Â.ÌÈÕÅÅÂ, 2017
ÓÄÊ 616:355 (092 Ðóñåâ È.Ò.)

18 ñåíòÿáðÿ 2017 ã. èñïîëíÿåòñÿ 60 ëåò çàâåäóþùåìó êàôåäðîé

îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è ýêîíîìèêè âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ

Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, äîêòîðó ìåäèöèí-

ñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Èëüå Òðèôîíîâè÷ó Ðóñåâó.

È.Ò.Ðóñåâ ðîäèëñÿ â ñ. Äìèòðîâêà Îäåññêîé îáëàñòè. Ïîñëå îêîí-

÷àíèÿ â 1980 ã. ÂÌÔ ïðè Ãîðüêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèíñòèòó-

òå áûë íàïðàâëåí â ÃÑÂÃ íà äîëæíîñòü âðà÷à ìåäïóíêòà ó÷åáíîãî

òàíêîâîãî ïîëêà. Â äàëüíåéøåì ïðîõîäèë ñëóæáó â êà÷åñòâå íà÷àëüíèêà

ìåäñëóæáû ìîòîñòðåëêîâîãî ïîëêà, êîìàíäèðà ìåäðîòû, êîìàíäèðà

ìåäáàòàëüîíà ìîòîñòðåëêîâîé äèâèçèè â ÇàêÂÎ.

Â 1994 ã. îêîí÷èë ñ çîëîòîé ìåäàëüþ ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà

ÂÌåäÀ è áûë íàçíà÷åí ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû îðãàíèçàöèè è òàêòèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû,

â ïîñëåäóþùåì – ñòàðøèì ïðåïîäàâàòåëåì, äîöåíòîì, çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà êàôåäðû.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç ÂÑ Èëüÿ Òðèôîíîâè÷ ïðîäîëæàë ðàáîòàòü ïðîôåññîðîì êàôåäðû,

à â 2013 ã. áûë èçáðàí çàâåäóþùèì êàôåäðîé îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è ýêîíîìèêè âîåííîãî

çäðàâîîõðàíåíèÿ àêàäåìèè.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Èëüè Òðèôîíîâè÷à çàùèùåíû 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Îí àâòîð

áîëåå 200 òðóäîâ, â ò. ÷. 4 ìîíîãðàôèé. È.Ò.Ðóñåâ – ó÷àñòíèê áîåâûõ äåéñòâèé. Íàãðàæäåí

îðäåíîì «Çà âîåííûå çàñëóãè».

Ðóêîâîäñòâî Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Èëüþ Òðèôîíîâè÷à Ðóñåâà

ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ

íà áëàãî Ðîäèíû.
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ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÉ ÎÒÄÅË

© Ð.Â.ÍÀÑÒÀÅÂ, 2017
ÓÄÊ 616:355 (092 Íàñòàåâ Â.Ï.)

16 ñåíòÿáðÿ 2017 ã. èñïîëíÿåòñÿ 60 ëåò áûâøåìó ãëàâíîìó ôòèçè-
àòðó ÌÎ ÐÔ, âåòåðàíó áîåâûõ äåéñòâèé, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ
ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà Âåíèàìèíó Ïåòðîâè÷ó
Íàñòàåâó.

Â.Ï.Íàñòàåâ ðîäèëñÿ â Ñòàëèíãðàäñêîé îáëàñòè. Îêîí÷èâ Âîëæ-
ñêîå ìåäó÷èëèùå, ðàáîòàë â ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêîì ïóíêòå â
Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè. Â 1976 ã. ïðèçâàí íà âîåííóþ ñëóæáó, êîòî-
ðóþ ïðîõîäèë â äîëæíîñòÿõ ñòðåëêà-ñàíèòàðà è ñàíèíñòðóêòîðà
â Çàêàâêàçñêîì ÂÎ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñðî÷íîé ñëóæáû çàíèìàë
äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà àïòåêè ìåäïóíêòà ïîëêà.

Â 1980 ã. ïîñòóïèë íà ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé äëÿ ÂÌÔ
ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïî îêîí÷àíèè êîòîðîãî áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì òåðàïåâòè÷å-
ñêîãî îòäåëåíèÿ âîåííî-ìîðñêîãî ëàçàðåòà. Â 1992 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäè-
öèíñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ, ïðîõîäèë ñëóæáó â êà÷åñòâå íà÷àëüíèêà òóáåðêóëåçíîãî îòäåëåíèÿ
Âîëãîãðàäñêîãî ãàðíèçîííîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ. Ñ 2001 ã. – çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
1602-ãî îêðóæíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè – íà÷àëüíèê
÷àñòè, ñ 2004 ã. – íà÷àëüíèê ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îòäåëà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÑÊÂÎ,
ñ 2006 ã. – íà÷àëüíèê 4-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî òóáåðêóëåçíîãî ãîñïèòàëÿ –
ãëàâíûé ôòèçèàòð ÌÎ ÐÔ. Ïîñëå óâîëüíåíèÿ ñ âîåííîé ñëóæáû ïðîäîëæàåò òðóäèòüñÿ
â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ðóêîâîäñòâî Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà, Ôèëèàëà ¹ 2 Ãëàâíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âåíèàìèíà Ïåòðîâè÷à Íàñòàåâà ñ þáèëååì,
æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ.

*  *  *

Ðóêîâîäñòâî è ëè÷íûé ñîñòàâ Ãëàâíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíîáîðîíû ÐÔ, äðóçüÿ
è ñîñëóæèâöû ñ ãëóáîêèì ïðèñêîðáèåì èçâåùàþò
î òîì, ÷òî ïîñëå òÿæåëîé áîëåçíè 7 ñåíòÿáðÿ 2017 ã.
íà 67-ì ãîäó æèçíè ñêîí÷àëñÿ áûâøèé íà÷àëüíèê ôà-
êóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (1991–1993),
ïåðâûé çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ (1993–1999), íà÷àëü-
íèê ìîáèëèçàöèîííîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ (2000–2008), çàâåäóþùèé êàôåä-
ðîé ìîáèëèçàöèîííîé ïîäãîòîâêè çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè íåïðåðûâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
(ñ 2003 ã.), ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà Îáúåäèíåíèÿ âåòåðàíîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû, êàâàëåð îðäåíîâ «Çà âîåííûå çàñëóãè», Ïî÷åòà, «Çà ñëóæáó Ðîäèíå
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè, çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, ãîñóäàðñòâåííûé ñîâåòíèê ÐÔ 1-ãî êëàññà
ãåíåðàë-ëåéòåíàíò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

ÏÎÃÎÄÈÍ

Þðèé Èâàíîâè÷,

è âûðàæàþò ñîáîëåçíîâàíèå ðîäíûì è áëèçêèì ïîêîéíîãî. Ñâåòëàÿ ïàìÿòü
î Þðèè Èâàíîâè÷å íàâñåãäà ñîõðàíèòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ.

Ïîõîðîíåí Þ.È.Ïîãîäèí íà Ôåäåðàëüíîì âîåííîì ìåìîðèàëüíîì êëàäáèùå.



ËÅÍÒÀ ÍÎÂÎÑÒÅÉ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’201790

Ìèíèñòð îáîðîíû Ðîññèè ãåíåðàë
àðìèè Ñåðãåé Øîéãó ïðîâåë î÷åðåäíîå
ñåëåêòîðíîå ñîâåùàíèå ñ ðóêîâîäÿùèì
ñîñòàâîì Âîîðóæåííûõ Ñèë.

Âî âñòóïèòåëüíîì ñëîâå ãëàâà âîåí-
íîãî âåäîìñòâà, ïðåæäå âñåãî, îñòàíîâèëñÿ
íà íåêîòîðûõ ñîáûòèÿõ ïðîøåäøåãî ìå-
ñÿöà è ðÿäå ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå ïðåä-
ñòîèò ïðîâåñòè â àâãóñòå, è êîñíóëñÿ ñòàðòî-
âàâøèõ 29 èþëÿ Àðìåéñêèõ ìåæäóíàðîä-
íûõ èãð.

Äàëåå ìèíèñòð îáîðîíû îòìåòèë, ÷òî,
áåç ñîìíåíèÿ, âàæíåéøèì ìåðîïðèÿòèåì
òåêóùåãî ìåñÿöà ñòàíåò Ìåæäóíàðîäíûé
âîåííî-òåõíè÷åñêèé ôîðóì «Àðìèÿ-2017».

Êîñíóâøèñü âòîðîãî âîïðîñà ïîâåñ-
òêè ñîâåùàíèÿ – áîðüáû ñ íàðêîòèêàìè â àðìåéñêîé ñðåäå, ìèíèñòð îáîðîíû íàïîìíèë, ÷òî
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðîññèéñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì â ÂÑ åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ îáñëåäîâàíèå
ëè÷íîãî ñîñòàâà íà íàðêîçàâèñèìîñòü. «Â ñëó÷àå ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà âîåííîñëóæàùèå,
ïðîõîäÿùèå ñëóæáó ïî êîíòðàêòó, ïîäëåæàò äîñðî÷íîìó óâîëüíåíèþ áåç âûïëàòû åäèíî-
âðåìåííîãî ïîñîáèÿ», – ñîîáùèë ãåíåðàë àðìèè Ñåðãåé Øîéãó.

Ïî åãî ñëîâàì, òàêîé ïîäõîä ôîðìèðóåò â âîèíñêèõ êîëëåêòèâàõ ÷åòêîå ïîíèìàíèå
íåîòâðàòèìîñòè íàêàçàíèÿ çà ïðàâîíàðóøåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì è ïîòðåá-
ëåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. «×òî êàñàåòñÿ ïðèçûâíèêîâ. Èõ ïðîâåðêå ìû óäåëÿåì ñàìîå
ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå. Ïîýòîìó òåñò íà óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ îíè ïðîõîäÿò íå òîëüêî
â âîåííûõ êîìèññàðèàòàõ íà ìåäèöèíñêèõ êîìèññèÿõ, íî è ïîñëå ïðèáûòèÿ â âîèíñêèå
÷àñòè», – îòìåòèë ãëàâà âîåííîãî âåäîìñòâà.

Ìèíèñòð îáîðîíû çàÿâèë, ÷òî ïðèíèìàåìûå ìåðû ïîçâîëèëè çà ïåðâûå øåñòü ìåñÿöåâ
òåêóùåãî ãîäà ñîêðàòèòü ÷èñëî ïðàâîíàðóøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íàðêîòèêàìè, íà 57% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì ïðîøëîãî ãîäà. «Ðàáîòà â äàííîì íàïðàâëåíèè áóäåò
ïðîäîëæåíà», – ïîä÷åðêíóë ãåíåðàë àðìèè Ñåðãåé Øîéãó.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 4 àâãóñòà 2017 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12136309@egNews

Íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè Äìèòðèé Òðèøêèí ïðîâåë â Íàöèîíàëüíîì öåíòðå óïðàâëåíèÿ îáîðîíîé ÐÔ
ñåëåêòîðíîå ñîâåùàíèå ñ ðóêîâîäÿùèì ñîñòàâîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ
Ñèë ÐÔ.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå íà÷àëüíèêè ìåäèöèíñêèõ ñëóæá âîåííûõ îêðóãîâ
è ôëîòîâ, ðóêîâîäèòåëè öåíòðàëüíûõ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé.

Ïîñëå âñòóïèòåëüíîãî ñëîâà íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ñ äîêëàäîì, ïîñâÿùåííûì
àíàëèçó ëåòàëüíûõ èñõîäîâ âîåííîñëóæàùèõ îò âíåçàïíîé ñìåðòè â èþëå 2017 ã., âûñòó-
ïèë âðèî íà÷àëüíèêà 1-ãî óïðàâëåíèÿ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ñåðãåé Ñóøèëüíèêîâ.

Â ñâîåì äîêëàäå íà÷àëüíèê 4-ãî óïðàâëåíèÿ ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Àíäðåé Ñòàâèëà ïðåäñòàâèë àíàëèç êà÷åñòâà îòðàáîòêè äîêóìåíòîâ íà ñïèñàíèå
ìåäèöèíñêîãî èìóùåñòâà âîåííî-ìåäèöèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè öåíòðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ
è âîåííûõ îêðóãîâ.

Äàëåå î ìåðàõ, ïðåäïðèíèìàåìûõ êîìàíäîâàíèåì Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà ïî ñíèæåíèþ
óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ, ðàññêàçàë íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ñåâåðíîãî ôëîòà ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Þðèé Çàêðåâñêèé.

Âûñòóïëåíèå íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ãëàâíîãî êîìàíäîâàíèÿ ÂÊÑ ïîëêîâíèêà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âëàäèìèðà Èñàåíêîâà áûëî ïîñâÿùåíî ïðåäïðèíèìàåìûì ìåðàì
ïî îáåñïå÷åíèþ ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è îòäûõà â ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
îðãàíèçàöèÿõ ÌÎ ÐÔ âîåííîñëóæàùèõ ÂÊÑ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.



91«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’2017

ËÅÍÒÀ ÍÎÂÎÑÒÅÉ

Èòîãè ïðîâåäåíèÿ ìåæäóíàðîäíîãî êîíêóðñà «Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ ýñòàôåòà» â ðàìêàõ
ÀðÌÈ-2017 ïîäâåë çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåðãåé Áóíèí.

Î ïðè÷èíàõ íèçêîãî îõâàòà ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèåé âîåííîñëóæàùèõ
ÂÌÔ â 2017 ã. äîëîæèë âðèî íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ãëàâíîãî êîìàíäîâàíèÿ ÂÌÔ
ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ä.×èðêîâ.

Îá èòîãàõ ðàáîòû ïî ëèêâèäàöèè î÷àãà âèðóñíîãî ãåïàòèòà À, ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè çàáîëåâøèõ âîåííîñëóæàùèõ è ìåðàõ, ïðåäïðèíèìàåìûõ êîìàíäîâàíèåì
Âîñòî÷íîãî âîåííîãî îêðóãà ïî ïðîôèëàêòèêå îñòðûõ êèøå÷íûõ èíôåêöèé è âèðóñíîãî
ãåïàòèòà À ïðîèíôîðìèðîâàë âðèî íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÂÎ ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Âèíîãðàäîâ.

Â çàêëþ÷åíèå ñ äîêëàäîì îá èòîãàõ ðàáîòû ïîä÷èíåííûõ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãà-
íèçàöèé â èþëå 2017 ã. âûñòóïèë çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Çàïàäíîãî
âîåííîãî îêðóãà ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû È.Ï÷åëüíèêîâ.

Èòîãè ñîâåùàíèÿ ïîäâåë â ñâîåì âûñòóïëåíèè íà÷àëüíèê ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 16 àâãóñòà 2017 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12137914@egNews

Â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè
Ñ.Ì.Êèðîâà 26 àâãóñòà ïðîøëà òîðæåñò-
âåííàÿ öåðåìîíèÿ ïðèâåäåíèÿ ìîëîäîãî
ïîïîëíåíèÿ ê Âîåííîé ïðèñÿãå. Ê êóðñàí-
òàì ñ íàïóòñòâèåì îáðàòèëèñü çàìåñòèòåëü
ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè Òèìóð Èâàíîâ è íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî
âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèí-
îáîðîíû Ðîññèè Äìèòðèé Òðèøêèí,
à òàêæå ðóêîâîäñòâî àêàäåìèè, ÷ëåíû âå-
òåðàíñêèõ è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Ïåðåä ïðèñÿãîé â òå÷åíèå ìåñÿöà
êóðñàíòû è îïåðàòîðû íàó÷íîé ðîòû
îñâàèâàëè íîâûå äèñöèïëèíû, èçó÷àëè
âîèíñêèå óñòàâû, ïîñòèãàëè òîíêîñòè
ñòðîåâîé ïîäãîòîâêè â ïîëåâîì ëàãåðå àêàäåìèè â Êðàñíîì Ñåëå.

Â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó âîåííîñëóæàùèå íàó÷íîé ðîòû àêàäåìèè áóäóò èñïîëüçîâàòü
â ïîâñåäíåâíîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè âîçìîæíîñòè Ìíîãîïðîôèëüíîé
êëèíèêè.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé

Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 28 àâãóñòà 2017 ã.
http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12140094@egNews

Â áàññåéíå Öåíòðàëüíîãî ñïîðòèâíîãî êëóáà àðìèè ñòàðòîâàë î÷åðåäíîé ýòàï ñïàðòàêè-
àäû ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ è ãîñóäàðñòâåííûõ ãðàæäàíñêèõ ñëóæàùèõ öåíòðàëüíûõ îðãà-
íîâ âîåííîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïëîâöîâ ñòàðòîâàëè â èíäèâèäóàëüíîì çà÷åòå íà äèñòàíöèÿõ îò 50 äî
500 ìåòðîâ âîëüíûì ñòèëåì. Ïåðâûì â ñâîåì çàïëûâå íà äèñòàíöèè 100 ìåòðîâ ïðèøåë ê
ôèíèøó, ïîêàçàâ âûñîêèé ðåçóëüòàò, íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííîãî ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÐÔ Äìèòðèé Òðèøêèí. Â êîìàíäå ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîêàçàë îòëè÷íûé ðåçóëüòàò íà äèñòàí-
öèè 50 ìåòðîâ çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Îëåã Êàëà÷¸â.
Ñïàðòàêèàäà ÖÎÂÓ ÌÎ ÐÔ ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ïîäãîòîâêè Âîîðóæåííûõ

Ñèë ÐÔ íà 2017 ã. â öåëÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè âîåííîñëóæàùèõ

è ãîñóäàðñòâåííûõ ãðàæäàíñêèõ ñëóæàùèõ.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé

Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 16 àâãóñòà 2017 ã.
http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12137945@egNews
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ËÅÍÒÀ ÍÎÂÎÑÒÅÉ

Ñáîðíàÿ ÐÔ ñòàëà àáñîëþòíûì ÷åìïèîíîì â êîíêóðñå Ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé
«Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ ýñòàôåòà-2017». Æåíñêàÿ è ìóæñêàÿ êîìàíäû âîåííî-ìåäèöèíñêèõ
ñïåöèàëèñòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèå Âîîðóæåííûå Ñèëû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, çàíÿëè ïåðâîå
ìåñòî íà êîíêóðñå «Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ ýñòàôåòà» â ðàìêàõ Àðìåéñêèõ ìåæäóíàðîäíûõ èãð.

Âòîðûìè ñðåäè ìóæ÷èí ñòàëè âîåííî-ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëèñòû ñáîðíîé Êàçàõñòàíà,
ñðåäè æåíùèí – ñáîðíàÿ Áåëîðóññèè.

Òðåòüå ïðèçîâîå ìåñòî ñðåäè ìóæ÷èí çàâîåâàëè ó÷àñòíèêè èç Áåëîðóññèè, ñðåäè æåí-
ùèí áðîíçó ïîëó÷èëè êîíêóðñàíòêè èç Êàçàõñòàíà.

Â òå÷åíèå íåäåëè âîåííî-ìåäèöèíñêèå ñïåöèàëèñòû ÷åòûðåõ ãîñóäàðñòâ ñîðåâíîâàëèñü
â ñòðåëüáå èç àâòîìàòà Êàëàøíèêîâà è ïèñòîëåòà Ìàêàðîâà, ïðåîäîëåâàëè ïîëîñó ïðåïÿòñòâèé,
îñóùåñòâëÿëè ïîèñê ðàíåíîãî íà ïîëå áîÿ, îêàçûâàëè åìó ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü,
ýâàêóèðîâàëè ýêèïàæ èç ïîäáèòîé òåõíèêè, à ìåõàíèêè-âîäèòåëè ìåäèöèíñêîé òåõíèêè
ñîñòÿçàëèñü â ýêñòðåìàëüíîì âîæäåíèè íà ñëîæíîé òðàññå.

Ïîáåäèòåëåé è ïðèçåðîâ êîíêóðñà íàãðàäèëè ìåäàëÿìè, êóáêàìè è ïî÷åòíûìè ãðàìîòàìè.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 10 àâãóñòà 2017 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12137379@egNews

Íà Ìåæäóíàðîäíîì âîåííî-òåõíè÷åñêîì ôîðóìå «Àðìèÿ-2017» ïðåäñòàâëåíû äîñòèæå-
íèÿ âîåííîé ìåäèöèíû. Îäèí èç ãëàâíûõ ó÷àñòíèêîâ ñåêöèè – Ãëàâíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå
óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ, êîòîðîå îðãàíèçîâàëî òàì ñîáñòâåííóþ ýêñïîçèöèþ.

Íà ñòåíäå ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ âíèìàíèþ ïîñåòèòåëåé ïðåäñòàâëåíî óíèêàëüíîå ìåäèöèí-
ñêîå îáîðóäîâàíèå è òåõíîëîãèè, èñïîëüçóåìûå â âåäóùèõ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíè-
çàöèÿõ, â ò. ÷. â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èìåíè Ñ.Ì.Êèðîâà, ãëàâíîì è öåíòðàëüíûõ
ãîñïèòàëÿõ ÌÎ ÐÔ, âåäîìñòâåííûõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ îðãàíèçàöèÿõ.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî âîïðîñàì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â âîéñêîâîì çâåíå
ñ äåìîíñòðàöèåé óêëàäîê äîâðà÷åáíîé è ïåðâîé âðà÷åáíîé ïîìîùè, ïðèìåíÿåìûõ â ïîëå-
âûõ óñëîâèÿõ.

Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ó ïîñåòèòåëåé ôîðóìà âûçûâàþò ïðåäñòàâëåííûå ðîáîòèçè-
ðîâàííûå òåõíîëîãèè, èñïîëüçóåìûå äëÿ îáó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ãîñòè ýêñ-
ïîçèöèè ìîãóò íå òîëüêî îçíàêîìèòüñÿ ñ äàííûì îáîðóäîâàíèåì, íî è ïîó÷àñòâîâàòü
â ìàñòåð-êëàññå ïî ïðîâåäåíèþ ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé íà ñèìóëÿöèîííîì
ðîáîòå-ïàöèåíòå (ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ ðåàíèìàöèÿ, íàëîæåíèå æãóòà ñ öåëüþ îñòàíîâêè êðîâî-
òå÷åíèÿ è ò. ä.). Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåíèÿ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïîñåòèòåëÿì
îñóùåñòâëÿåòñÿ âûäà÷à ñîîòâåòñòâóþùåãî ñåðòèôèêàòà.

Â ðàìêàõ äåìîíñòðàöèè òåõíîëîãèé òåëåìåäèöèíû ãîñòè ýêñïîçèöèè ìîãóò ïîëó÷èòü
äèñòàíöèîííóþ êîíñóëüòàöèþ ãëàâíûõ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ÌÎ ÐÔ è ÂÌÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (ÓÇÈ, îòîñêîïèÿ è äð.) â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè.

Ïîñåòèòåëÿì ôîðóìà ïðåäëàãàåòñÿ îçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòîé ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ
â ñôåðå ðåíòãåíîëîãèè, èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè, ÷åëþñòíî-ëèöåâîé òåðàïèè, êàðäèî-
õèðóðãèè, ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè.

Íà ñòåíäå ïðåäñòàâëåíû ìàêåòû êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî êîìïëåêñà ñ ãèáðèäíîé îïåðàöèîí-
íîé, ìåäèöèíñêîãî öåíòðà ïðåìîðáèäíûõ è íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé ÖÂÊÃ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêà,
íàó÷íî-êëèíè÷åñêîãî êîìïëåêñà ìíîãîïðîôèëüíîé êëèíèêè ÂÌÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, àâòîìà-
òèçèðîâàííîå ðàáî÷åå ìåñòî âðà÷à, ãèáðèäíûé òðåíàæåð àíãèîãðàôèè, âèðòóàëüíûé òðåíàæåð
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ â õèðóðãèè è äð.

Ïîñåòèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ ïðîéòè ýêñïðåññ-ïñèõîäèàãíîñòèêó ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà
ñ ïîñëåäóþùåé äåìîíñòðàöèåé òåõíîëîãèé ïñèõîêîððåêöèè, ïðèìåíÿåìûõ ïðè ïðîâåäåíèè
ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè âîåííîñëóæàùèõ ïîñëå âûïîëíåíèÿ èìè ñïåöèàëü-
íûõ çàäà÷.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî ìåäèöèíñêîìó îáîðóäîâàíèþ, ïðèìåíÿåìîìó â âîåííûõ
çäðàâíèöàõ äëÿ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ïîñëå ëå÷åíèÿ â ãîñïèòàëÿõ ïî ïîâîäó
òðàâì, ðàíåíèé, òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé.

Â ðàìêàõ íàó÷íîé ïðîãðàììû ôîðóìà ñïåöèàëèñòàìè îáñóæäàþòñÿ âîïðîñû ðàçâèòèÿ
âîåííîé ìåäèöèíû, îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è åå äîñòóïíîñòè äëÿ âîåííîñëóæàùèõ,
âåòåðàíîâ âîåííîé ñëóæáû, ÷ëåíîâ èõ ñåìåé íà êðóãëûõ ñòîëàõ.

Äåïàðòàìåíò èíôîðìàöèè è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 24 àâãóñòà 2017 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=12139691@egNews



Â Ïîäìîñêîâüå (ïàðê «Ïàòðèîò», àýðîäðîì «Êóáèíêà», ïîëèãîí «Àëàáèíî») ñ 22 ïî 27 àâãóñòà
ïðîõîäèë Ìåæäóíàðîäíûé âîåííî-òåõíè÷åñêèé ôîðóì «Àðìèÿ-2017» – ñîáûòèå áåñïðåöåäåíò-
íîãî ìàñøòàáà è çíà÷èìîñòè.

Â ðàáîòå ôîðóìà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè 114 èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ (â 2016 ã. –
82 ñòðàíû), 65 îôèöèàëüíûõ âîåííûõ äåëåãàöèé (â 2016 ã. – 35), â ò. ÷. 35 – âûñîêîãî óðîâíÿ,
èç êîòîðûõ 20 âîçãëàâëÿëè ðóêîâîäèòåëè îáîðîííûõ âåäîìñòâ (â 2016 ã. – 13). Îáùåå êîëè÷åñòâî
ïðåäñòàâèòåëåé èíîñòðàííûõ âîåííûõ âåäîìñòâ ïðåâûñèëî 300 ÷åëîâåê. Íàöèîíàëüíûå âûñòà-
âî÷íûå ýêñïîçèöèè ïðåäñòàâèëè 7 ñòðàí (â 2016 ã. – 5): Àðìåíèÿ, Áåëàðóñü, Êàçàõñòàí – ïàðòíåðû
ïî ÎÄÊÁ, à òàêæå Êèòàé, Ïàêèñòàí, Ñëîâàêèÿ è ÞÀÐ. Ñâîè ýêñïîçèöèè ïðåäñòàâèëè 78 îáîðîí-
íûõ ïðåäïðèÿòèé èç 14 çàðóáåæíûõ ñòðàí. Â ðàìêàõ ôîðóìà ïðîâåäåíî 140 ìåðîïðèÿòèé íàó÷íî-
äåëîâîé ïðîãðàììû (â 2016 ã. – 104 ìåðîïðèÿòèÿ).

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ òåìàòèêà îáñóæäàëàñü íà
êðóãëûõ ñòîëàõ, ïîñâÿùåííûõ îïûòó ýêñïëóàòàöèè
è ïåðñïåêòèâàì ñèñòåì ýâàêóàöèè ðàíåíûõ, áîëü-
íûõ è ïîðàæåííûõ, ñîâðåìåííûì òåõíîëîãèÿì âî-
åííîé òåðàïèè, ïðîáëåìàì âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé
ñìåðòè è äð. Âîåííàÿ ìåäèöèíà òàêæå áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà íà îòêðûòûõ ïëîùàäêàõ ôîðóìà.

Ôîòî Ì.Ïîääóáíîãî

Ìîäåðàòîðàìè êðóãëîãî ñòîëà «Ñîâðåìåííûå
ñèñòåìû ýâàêóàöèè ðàíåíûõ, áîëüíûõ è ïîðàæåí-
íûõ (îïûò ýêñïëóàòàöèè, ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ)»
áûëè íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ Äìèòðèé Òðèøêèí (2-é ñïðàâà)
è äèðåêòîð Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà ìåäèöèíû
êàòàñòðîô «Çàùèòà» ÌÇ ÐÔ àêàäåìèê ÐÀÍ
Ñåðãåé Ãîí÷àðîâ (3-é ñïðàâà)

Áîëüøîé èíòåðåñ ïîñåòèòåëåé ôîðóìà âûçâàë ðàçäåë âûñòàâêè, ïîñâÿùåííûé ó÷àñòèþ Âîîðóæåííûõ Ñèë
Ðîññèè â áîðüáå ñ ìåæäóíàðîäíûì òåððîðèçìîì â Ñèðèéñêîé Àðàáñêîé Ðåñïóáëèêå. Íà ñíèìêå: ðàáîòà
ïîäâèæíîé ìåäèöèíñêîé ãðóïïû ÂÑ ÐÔ â ñîâðåìåííîé Ñèðèè ïî îêàçàíèþ ïåðâè÷íîé ìåäèêî-
ñàíèòàðíîé ïîìîùè ãðàæäàíñêîìó íàñåëåíèþ. Ðåêîíñòðóêöèÿ



Èíäåêñ 70138

ISSN 0026-9050. Âîåí.-ìåä. æóðí. – 2017. – Ò. 338, ¹ 9. – Ñ. 1–96.

Ôîòî Ì.Ïîääóáíîãî



93«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’2017

ÕÐÎÍÈÊÀ

© È.Ì.ÑÀÌÎÕÂÀËÎÂ, À.Í.ÃÐÅÁÅÍÞÊ, 2017
ÓÄÊ [614.87+355](063)

Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî ìåäèöèíå
êàòàñòðîô è âîåííîé ìåäèöèíå (DiMiMED 2016)

ÑÀÌÎÕÂÀËÎÂ È.Ì., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå (igor-samokhvalov@mail.ru)
ÃÐÅÁÅÍÞÊ À.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà (grebenyuk_an@mail.ru)

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïðåäñòàâëåí îò÷åò î ïðîøåäøåé â Ãåðìàíèè 4-é Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî ìåäèöèíå
êàòàñòðîô è âîåííîé ìåäèöèíå. Íàó÷íàÿ ïðîãðàììà êîíôåðåíöèè âêëþ÷àëà òàêèå âîïðîñû, êàê
ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû êðèçèñà áåæåíöåâ, èíôåêöèîííûå áîëåçíè, ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ, çàùèòà
îò ôàêòîðîâ ðàäèàöèîííîé, õèìè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû è îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ,
ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå, ðåàáèëèòàöèÿ, ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ è äð.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âîåííàÿ ìåäèöèíà, ìåäèöèíà êàòàñòðîô, ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ, çàùèòà
îò ôàêòîðîâ ðàäèàöèîííîé, õèìè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû è îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ,
ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Samokhvalov I.M., Grebenyuk A.N. – International Conference on Disaster and Military Medicine
(DiMiMED 2016).  Authors present a report on the 4th Conference on Disaster and Military Medicine,
which was held in Germany. Scientific program of the conference included the following issues: medical
challenges in refugee crisis, infectious diseases, medical evacuation transport, CBRN, mental health, disaster
medicine.
K e y  w o r d s:  military medicine, disaster medicine, medical evacuation transport, CBRN, medical support
by emergencies.

Â Äþññåëüäîðôå (Ãåðìàíèÿ) 15–16 íî-
 ÿáðÿ 2016 ã. ñîñòîÿëàñü 4-ÿ Ìåæäó-

íàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî ìåäèöèíå êà-
òàñòðîô è âîåííîé ìåäèöèíå (International
Conference on Disaster and Military Medicine
– DiMiMED 2016). Êîíôåðåíöèÿ (êàê è
òðè ïðåäûäóùèõ) ïðîõîäèëà â ðàìêàõ åæå-
ãîäíîé êðóïíåéøåé â ìèðå ìåäèöèíñêîé
âûñòàâêè «MEDICA» â âûñòàâî÷íîì öåí-
òðå «MESSEDusseldorf», ãäå çà ÷åòûðå äíÿ
ñâîþ ìåäèöèíñêóþ ïðîäóêöèþ ïðåäñòàâè-
ëè áîëåå 4500 ôèðì. Îðãàíèçàòîðû êîíôå-
ðåíöèè – èçäàòåëüñòâî «Beta Marketing and
Publishing House» è èçäàâàåìûé ýòèì èç-
äàòåëüñòâîì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë
«Medical Corps International Forum».

Ó÷àñòíèêàìè êîíôåðåíöèè áûëè
îêîëî 300 âîåííûõ è ãðàæäàíñêèõ ìåäè-
êîâ èç 37 ñòðàí Åâðîïû, Àçèè, Àôðèêè,
Ñåâåðíîé Àìåðèêè. Çàñåäàíèÿ ïðîõîäè-
ëè ïàðàëëåëüíî â äâóõ çàëàõ ñ 9.00 äî 19.00.
Íàó÷íàÿ ïðîãðàììà âêëþ÷àëà øèðîêèé
êðóã âîïðîñîâ ìåäèöèíû êàòàñòðîô è
âîåííîé ìåäèöèíû: ìåäèöèíñêèå ïðî-
áëåìû êðèçèñà áåæåíöåâ, èíôåêöèîííûå
áîëåçíè, òðàâìà, ìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ,

çàùèòà îò ôàêòîðîâ ðàäèàöèîííîé, õè-
ìè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû è
îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ, ïñèõè÷åñ-
êîå çäîðîâüå, ðåàáèëèòàöèÿ, ìåäèöèíñêîå
îáåñïå÷åíèå ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöè-
ÿõ, ñèìóëÿöèîííîå îáó÷åíèå. Íàðÿäó ñ
íàó÷íûìè äîêëàäàìè íà êîíôåðåíöèè
ïðîçâó÷àëè è ñîîáùåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé
ôèðì, ðàçðàáàòûâàþùèõ è âûïóñêàþùèõ
ìåäèöèíñêèå èçäåëèÿ è îáîðóäîâàíèå
äëÿ öåëåé ìåäèöèíû êàòàñòðîô. Êðîìå
òîãî, áûëè îðãàíèçîâàíû ïîñòåðíàÿ ñåê-
öèÿ è ìàñòåð-êëàññ ïî ñèìóëÿöèîííîìó
îáó÷åíèþ äîãîñïèòàëüíîé ïîìîùè (îä-
íîâðåìåííî íà 4-õ ñïåöèàëüíûõ ìàíå-
êåíàõ). Â ïåðåðûâàõ çàñåäàíèé ó÷àñòíè-
êàì êîíôåðåíöèè äåìîíñòðèðîâàëàñü
âûñòàâêà ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ
äëÿ âîåííîé ìåäèöèíû è ìåäèöèíû êà-
òàñòðîô, ïðåäóñìîòðåíî áûëî è ïîñåùå-
íèå âûñòàâêè MEDICA 2016.

Áåññìåííûìè ñîïðåäñåäàòåëÿìè êîí-
ôåðåíöèè âñå ãîäû åå ñóùåñòâîâàíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ àäìèðàë â îòñòàâêå äîêòîð Êðèñòîô
Áþòòíåð (Ãåðìàíèÿ) è áðèãàäíûé ãåíå-
ðàë â îòñòàâêå äîêòîð Ðîá âàí äåð Ìååð
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ÕÐÎÍÈÊÀ

ðàæåííûõ ðàäèîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè
áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû â äîêëàäå ïîë-
êîâíèêà Ìàòèàøà Ïîðòà èç Èíñòèòóòà
ðàäèîáèîëîãèè áóíäåñâåðà (Ãåðìàíèÿ), àô-
ôèëèðîâàííîãî ñ Óíèâåðñèòåòîì ã. Óëüìà.
Ïðè èíñòèòóòå ñóùåñòâóåò ìîáèëüíàÿ êî-
ìàíäà, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ýêñòðåííîé
äèàãíîñòèêè è îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè ïîðàæåííûì ðàäèîàêòèâíûìè âå-
ùåñòâàìè â ñëó÷àÿõ ÿäåðíîãî è ðàäèî-
ëîãè÷åñêîãî òåððîðèçìà. Ïðîáëåìû, âîçíè-
êàþùèå ïðè ñîðòèðîâêå è îêàçàíèè íå-
îòëîæíîé ïîìîùè ïîðàæåííûì ðàäèà-
öèåé, îñâåòèë â ñâîåì äîêëàäå ïîëêîâíèê
Ñòåôàí Âàëüäåê èç Öåíòðàëüíîãî ãîñïè-
òàëÿ áóíäåñâåðà â ã. Êîáëåíöå (Ãåðìàíèÿ).

Íà÷àëüíèê îòäåëà ðàäèîáèîëîãèè Íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî áèîìåäèöèíñêî-
ãî èíñòèòóòà âîîðóæåííûõ ñèë Ôðàíöèè
ìàéîð Äèàíà Ðèêêîáîíî äàëà ïîäðîáíóþ
õàðàêòåðèñòèêó ìåðîïðèÿòèé ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïðè ïîÿâëåíèè ïîðàæåííûõ
ðàäèàöèîííîãî, õèìè÷åñêîãî è áèîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ. Îïûòîì ïîäãîòîâêè ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà àðìèè è ãðàæäàíñêî-
ãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ê îêàçàíèþ íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè õèìè÷å-
ñêèõ àòàêàõ ïîäåëèëñÿ ïîäïîëêîâíèê çà-
ïàñà Àðèê Ýéñåíêðàôò èç Íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîãî èíñòèòóòà âîåííîé ìåäèöèíû
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Óíèâåðñèòåòà
«Hebrew» â Èåðóñàëèìå (Èçðàèëü). Â äî-
êëàäå áûëè ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ïîäãî-
òîâêå ê ïðèìåíåíèþ è ðåàëüíîì ïðèìåíå-
íèè ñ òåððîðèñòè÷åñêèìè öåëÿìè áðîìà,
öèàíèäîâ, õëîðà è èïðèòà. Ïåðâûå ïðèçíà-
êè õèìè÷åñêîé àòàêè – ýòî íåîáû÷íûé äûì,
àòèïè÷íûé çàïàõ, íàëè÷èå èñòî÷íèêîâ àã-

ðåññèâíûõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïîãèáøèå
æèâîòíûå, ñõîæèå ñèìïòîìû ó ïîñòðàäàâ-
øèõ è îêàçûâàþùèõ ïîìîùü, à òàêæå ñèòó-
àöèè, êîãäà òÿæåñòü ïîâðåæäåíèé íå îáúÿñ-
íÿåò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è òå÷åíèÿ òðàâìû.

Î âîçìîæíîñòè çàíîñà â åâðîïåé-
ñêèå ñòðàíû îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé
ñ áåæåíöàìè èç Àôðèêè è Áëèæíåãî
Âîñòîêà è íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ
ïðåâåíòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñîîáùèë
ïðåäñòàâèòåëü âîåííî-ìåäèöèíñêîãî êî-
ìàíäîâàíèÿ ÍÀÒÎ â Åâðîïå ïîëêîâíèê
Áåíäæàìèí Êâåàðèêñ.

Ðÿä äîêëàäîâ áûëè ïîñâÿùåíû ïðî-
áëåìàì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññà
(ïîëêîâíèê ïðîôåññîð Òîíè Äîí÷åâ
è äîêòîð Èîðäàí Ãàíåâ, Áîëãàðèÿ; äîê-
òîð Äæîçåô Ìåéî, Ãåðìàíèÿ).

Ïðèãëàøåííûìè ëåêòîðàìè èç Ðîñ-
ñèè áûëè ïðîôåññîðà À.Í.Ãðåáåíþê
(«Ìåäèöèíñêàÿ çàùèòà ïðè ðàäèàöè-
îííûõ èíöèäåíòàõ»), Â.Â.Ìàëûøåâ
(«Èííîâàöèè â îáëàñòè ìèêðîáèîëîãèè»)
è È.Ì.Ñàìîõâàëîâ («Ïðîáëåìû áîåâîé
ñîñóäèñòîé òðàâìû: ðîññèéñêèé îïûò»).

Â öåëîì âñå äîêëàäû, ïðîçâó÷àâøèå
íà êîíôåðåíöèè, ñîäåðæàëè âàæíóþ
èíôîðìàöèþ ïî ðàçëè÷íûì àñïåêòàì
âîåííîé è ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû,
êîòîðàÿ, íåñîìíåííî, áóäåò âîñòðåáîâà-
íà âîåííûìè âðà÷àìè ðàçíûõ ñòðàí.
Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î ïðî-
øåäøåé êîíôåðåíöèè ìîæíî ïîëó÷èòü
íà ñàéòå http://www.beta-publishing.com/
veranstaltungen/dimimed-duesseldorf/

Ñëåäóþùàÿ êîíôåðåíöèÿ DiMiMED
2017 ñîñòîèòñÿ â Äþññåëüäîðôå â íî-
ÿáðå 2017 ã.

Çà ñîäåðæàíèå è äîñòîâåðíîñòü ñâåäåíèé â ðåêëàìíîì îáúÿâëåíèè
îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ïîäïèñàíî ê ïå÷àòè 14.09.17.
Áóìàãà îôñåòíàÿ.
Ó÷.-èçä. ë. 8,6.
Êàòàëîæíàÿ öåíà 70 ð. 00 ê.

Îòïå÷àòàíî â ÀÎ «Êðàñíàÿ Çâåçäà»
123007, Ìîñêâà, Õîðîøåâñêîå øîññå, ä. 38, http://www.redstarph.ru

Òåë.: (495) 941-28-62, 941-34-72, 941-31-62, E-mail: kr_zvezda@mail.ru

Ó÷ðåäèòåëü – Ìèíèñòåðñòâî îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Çàðåãèñòðèðîâàí Ìèíèñòåðñòâîì ïå÷àòè è èíôîðìàöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Íîìåð ðåãèñòðàöèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà 01975 îò 30.12.1992 ã.

Ñäàíî â íàáîð 15.08.17.
Ôîðìàò 70½1081/
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Çàêàç ¹ 4026-2017.

Ìàêåò è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Â.Â.Ìàòèèâà
Ïåðåâîä Â.Â.Ôåäîòîâîé

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.
Óñë. êð.-îòò. 9,8.
Òèðàæ 3472 ýêç.
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