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Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-

÷åñêîãî íàäçîðà (ÃÑÝÍ) âî ìíîãîì îïðå-
äåëÿåòñÿ ïðèìåíåíèåì íîâûõ èíôîðìà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé. Â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ ÐÔ èíôîðìàöèîííîå âçàèìîäåé-
ñòâèå íà ñîâðåìåííîì ïðîãðàììíî-òåõ-
íè÷åñêîì óðîâíå óñïåøíî îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ êîìïëåêñîì ïðîãðàììíî-òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ àâòîìàòèçàöèè óïðàâëåíèÿ
ãîñóäàðñòâåííûì ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèì íàäçîðîì (ÊÏÒÑÀÓÃÑÝÍ).
Êîìïëåêñ ôóíêöèîíèðóåò íà îñíîâå
àâòîìàòèçèðîâàííûõ ðàáî÷èõ ìåñò ãëàâ-
íîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî
âðà÷à è ñïåöèàëèñòîâ 1-ãî îòäåëà Ãëàâ-
íîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÐÔ, âçàèìîäåéñòâóþùèõ ïî êîì-
ìóòèðóåìûì êàíàëàì ñâÿçè ñ ðàáî÷èìè
ìåñòàìè ñïåöèàëèñòîâ Ãëàâíîãî öåíòðà
ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ, ãëàâíûõ
ãîñóäàðñòâåííûõ ñàíèòàðíûõ âðà÷åé âè-
äîâ Âîîðóæåííûõ Ñèë, âîåííûõ îêðóãîâ,
ôëîòîâ, ðîäîâ âîéñê è âñåõ öåíòðîâ
ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîãî íàäçîðà (ÖÃÑÝÍ) àðìèè è
ôëîòà [1, 2, 4ä].

Øåñòüþ ôóíêöèîíàëüíûìè ïîäñèñòå-
ìàìè (ÔÏÑ) êîìïëåêñà îñóùåñòâëÿþò-
ñÿ ñáîð è îáðàáîòêà âõîäÿùåé èíôîð-
ìàöèè è âûðàáîòêà íåîáõîäèìûõ óïðàâ-
ëåí÷åñêèõ ðåøåíèé.

Òàê, â ðàìêàõ ÔÏÑ 1 îñóùåñòâëÿåòñÿ
àíàëèç îïåðàòèâíîé èíôîðìàöèè îá èí-
ôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè, â ò. ÷. ñáîð è
îáðàáîòêà èíôîðìàöèè ïî çàäà÷àì åæåíå-
äåëüíîãî è åæåìåñÿ÷íîãî ñëåæåíèÿ çà çàáî-
ëåâàåìîñòüþ, åæåäíåâíûé ó÷åò ãðóïïîâîé è
âñïûøå÷íîé çàáîëåâàåìîñòè, èíäèâèäóàëü-
íûé ó÷åò âñåõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé íîçî-
ëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè, òðåáóþùèìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ âíåî÷åðåäíûõ äîíåñåíèé, à òàê-
æå ñëåæåíèå çà õîäîì îáñëåäîâàíèÿ è âàê-
öèíàöèè ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ.

Â ÔÏÑ 2 ïðîâîäÿòñÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà èíôîðìàöèè è àíàëèç äàííûõ
î çàáîëåâàåìîñòè ïî äàííûì ÔÏÑ 1.

Â ÔÏÑ 3 àíàëèçèðóåòñÿ îïåðàòèâíàÿ
èíôîðìàöèÿ î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîì ñîñòîÿíèè îáúåêòîâ ÃÑÝÍ.

Â ÔÏÑ 4 îñóùåñòâëÿþòñÿ àíàëèç äåÿ-
òåëüíîñòè ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèé (ÑÝÓ), â ò. ÷. àíàëèç êàäðîâîãî
ñîñòàâà, ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû, ñîîòâåòñòâèÿ
ñèë è ñðåäñòâ ïîòðåáíîñòÿì è îöåíêà
ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ÑÝÓ.

Â ÔÏÑ 5 àíàëèçèðóåòñÿ èíôîðìàöèÿ
îá óñëîâèÿõ âîåííîãî òðóäà è åãî âëèÿ-
íèè íà çäîðîâüå âîåííîñëóæàùèõ.

Â ÔÏÑ 6 ïðîâîäÿòñÿ ó÷åò è êîíòðîëü
ïîñòóïëåíèÿ è îòðàáîòêè äîêóìåíòîâ ïî
íàïðàâëåíèÿì äåÿòåëüíîñòè â 1-ì îòäåëå
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ, à òàêæå ôîðìèðîâàíèå
áàçû äàííûõ íîðìàòèâíûõ è ïðàâîâûõ
äîêóìåíòîâ.
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Îðãàíèçàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû: â ðàçâèòèå íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ

ÄÀÂÛÄÎÂ Â.Ì., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÐØÅÂÅÐ Í.Ã., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà

Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê íåîäíî-

êðàòíî ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ î ñîçäàíèè
óíèâåðñàëüíîãî îðãàíèçàöèîííî-óïðàâ-

ëåí÷åñêîãî (àäìèíèñòðàòèâíîãî) ìåõà-
íèçìà âûÿâëåíèÿ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé,
îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí èõ âîçíèêíîâåíèÿ
è îñóùåñòâëåíèÿ ìîíèòîðèíãà äåÿ-

î êîëè÷åñòâå ëè÷íîãî ñîñòàâà, íàõîäÿùå-
ãîñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì òîãî èëè èíîãî íå-
áëàãîïðèÿòíîãî ôàêòîðà (àâàðèè íà êîì-
ìóíàëüíûõ ñåòÿõ, íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
îöåíêè ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ñòîëîâûõ,
íåñîîòâåòñòâèå âîäû òðåáîâàíèÿì
ÑàíÏèÍ è ò. ä.), ñ öåëüþ îðèåíòèðîâî÷-
íîé îöåíêè ñòåïåíè ïîòåíöèàëüíîãî ðèñ-
êà â êîíêðåòíûõ ÷àñòÿõ è ãàðíèçîíàõ.

Ðàíæèðîâàíèå îáúåêòîâ ñ íàðóøåíè-
ÿìè ñàíèòàðíûõ íîðì è ïðàâèë ïî ñòå-
ïåíè ðèñêà äëÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà (äî ðàç-
ðàáîòêè ñïåöèàëüíîãî ïðîãðàììíîãî

îáåñïå÷åíèÿ) ïëàíèðóåòñÿ îñóùåñòâ-
ëÿòü ïóòåì ñîðòèðîâêè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñòàíäàðòíîé ïðîãðàììû M. Excel
ïàêåòà M. Office.

Òàêèì îáðàçîì, íà ñîâðåìåííîì ýòà-
ïå ðàçâèòèÿ âîåííîé ìåäèöèíû îòìå÷à-
åòñÿ âñåâîçðàñòàþùåå ðàñøèðåíèå èí-
ôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ îðãàíîâ
è ó÷ðåæäåíèé, îñóùåñòâëÿþùèõ ÃÑÝÍ
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ, äëÿ íàäåæíîãî
îáåñïå÷åíèÿ óñòîé÷èâîãî ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ
âîéñê è ñèë ôëîòà.

Ëèòåðàòóðà

1. Ìåëüíè÷åíêî Ï.È., Ìàëèíîâñêèé À.À.,
Óñòþõèí Í.Â. è äð. Ïðèìåíåíèå èíôîðìà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé â ïðîöåññå óïðàâëå-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííûì ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêèì íàäçîðîì Ìèíèñòåðñòâà îáî-
ðîíû ÐÔ // Ìåä. âûñîêèå òåõíîë. – 2006. –
¹ 1. – Ñ. 70–72.

2. Ìåëüíè÷åíêî Ï.È., Ìóçû÷åíêî Ô.Â.,
Ìàëèíîâñêèé À.À. è äð. Î ñîçäàíèè êîì-
ïëåêñà ïðîãðàììíî-òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ
àâòîìàòèçàöèè óïðàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íûì ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì íàä-
çîðîì // Âîåí.-ìåä. æóðí. – 2005. – Ò. 326,
¹ 5. – Ñ. 33–38.

3. Î ñòðóêòóðå, ñîäåðæàíèè è ïîðÿäêå
ïðåäñòàâëåíèÿ äîêëàäîâ ïî îõðàíå çäî-
ðîâüÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà âîèíñêèõ ÷àñòåé,
êîðàáëåé, ó÷ðåæäåíèé, âóçîâ, ñîåäèíåíèé
è îáúåäèíåíèé: Äèðåêòèâà íà÷àëüíèêà
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ îò 31.01.1998 ã. ÄÌ-4. – Ì.,
1998. – 26 ñ.

4. Óêàçàíèÿ íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåí-
íî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû ÐÔ:

à) îá èçìåíåíèè ñòèëÿ è ìåòîäîâ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â íîâûõ óñëîâèÿõ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû / ¹ 161/530, ¹ 161/687, ¹ 161/1015.
– Ì., 2007;

á) î ââåäåíèè êàëåíäàðåé ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ïðèâèâîê / ¹ 161/1/4590. – Ì., 2007;

â) î ïåðåäà÷å èíôîðìàöèè î ñëó÷àÿõ
âèðóñíîãî ãåïàòèòà À ïî ýëåêòðîííûì êàíà-
ëàì êîìïëåêñà ÏÒÑÀÑÝÍ / ¹ 161/865. –
Ì., 2007;

ã) î ïåðåäà÷å èíôîðìàöèè î ñëó÷àÿõ
ïåäèêóëåçà ïî ýëåêòðîííûì êàíàëàì êîìï-
ëåêñà ÏÒÑÀÑÝÍ / ¹ 161/1030. – Ì., 2004;

ä) î ïåðåõîäå íà ýëåêòðîííûé äîêóìåí-
òîîáîðîò îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé, îñóùåñòâ-
ëÿþùèõ ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ ÐÔ, è ââåäåíèè èíñòðóêöèè / ¹ 161/979.
– Ì., 2004.
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Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ïðèâëåêàòåëüíîñòü âîåííîé ñëóæáû
(ïî 5-áàëëüíîé øêàëå)

òåëüíîñòè ëè÷íîãî ñîñòàâà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû. Îïûò ñîçäàíèÿ è óñïåøíîé ðå-
àëèçàöèè òàêîãî ðîäà ìåõàíèçìà ïîëó-
÷èë â âîåííîì çäðàâîîõðàíåíèè íàèìå-
íîâàíèå îðãàíèçàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (ÎÄÌÑ), ïîä êîòî-
ðîé ïîíèìàåòñÿ «êîìïëåêñ ìåðîïðèÿ-
òèé ïî îöåíêå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, âû-
ÿâëåíèþ ïîëîæèòåëüíûõ ñòîðîí è íå-
äîñòàòêîâ ìåäèöèíñêèõ ñòðóêòóð, àíàëè-
çó è îïðåäåëåíèþ ïðè÷èí èõ îáóñëîâëè-
âàþùèõ» (Áûêîâ È.Þ., Êîðíþøêî È.Ã.,
Øåëåïîâ À.Ì. è äð., 2007).

ÎÄÌÑ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ
ýëåìåíòîâ óïðàâëåíèÿ. Åå âàæíîñòü îáóñ-
ëîâëåíà òåì, ÷òî èçó÷åíèå, àíàëèç è îöåí-
êà äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
âëèÿþò íà ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ïî
ñîõðàíåíèþ, óêðåïëåíèþ è âîññòàíîâëå-
íèþ çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ.

Íàèáîëåå ñëîæíûì îáúåêòîì äèàã-
íîñòèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ëþäè – èõ ëè÷-
íîñòíûå êà÷åñòâà, õàðàêòåð âçàèìîîòíî-
øåíèé â êîëëåêòèâå, ìîòèâû è èíòåðå-
ñû, ñïîñîáíîñòè, óðîâíè ïðîôåññèîíàëü-

íîé ïîäãîòîâëåííîñòè è êóëüòóðû. Ýòîò
êîìïîíåíò íàó÷íîãî àïïàðàòà ÎÄÌÑ
îáîñíîâàí â íàèìåíüøåé ñòåïåíè, â ñâÿ-
çè ñ ÷åì íàìè ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà â
îïðåäåëåííîé ìåðå óñòðàíèòü äàííûé
ïðîáåë.

Ïðîâåäåíû îïðîñ 14 ýêñïåðòîâ èç
÷èñëà ðóêîâîäÿùåãî è ïðîôåññîðñêî-
ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà Ñàðàòîâ-
ñêîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
(ÑàðÂÌåäÈ) ÌÎ ÐÔ, àíîíèìíîå àíêå-
òèðîâàíèå 128 âûïóñêíèêîâ ýòîãî âóçà, à
òàêæå 160 âîåííûõ âðà÷åé âîéñêîâîãî
çâåíà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû.

Ðåçóëüòàòû îðãàíèçàöèîííîé äèàãíîñ-
òèêè ëè÷íîãî ñîñòàâà (ÎÄËÑ) ïîçâîëÿþò:

– îöåíèòü êàäðîâûé ñîñòàâ ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû, åãî ñîîòâåòñòâèå öåëÿì,
îðãàíèçàöèîííî-øòàòíîé ñòðóêòóðå,
òåõíîëîãèÿì ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ;

– îïðåäåëèòü âîçìîæíûå íàïðàâëå-
íèÿ ðàçâèòèÿ, âêëþ÷àÿ ïðîöåäóðó êîíêóð-
ñà äëÿ ïðèåìà íà âàêàíòíûå øòàòíûå
äîëæíîñòè, à òàêæå ñôîðìèðîâàòü êàäðî-
âûé ðåçåðâ;
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Ãåíåçèñ Ñëóæáû ìåäèöèíû êàòàñòðîô
Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

ÊÎÐÍÞØÊÎ È.Ã., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÒÅÍÊÎ Ï.Ê., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ßÊÎÂËÅÂ Ñ.Â., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ó÷àñòèå âîåííîé ìåäèöèíû â ëèêâè-
äàöèè ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîô ñòà-

íîâèòñÿ íåïðåìåííîé ñîñòàâëÿþùåé
äåÿòåëüíîñòè ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïîñòðàäàâøåìó íàñåëåíèþ â íà-
øåé ñòðàíå è çà ðóáåæîì. Â ïîñëåäíèå
ãîäû â Ðîññèè ñîçäàíà îáùåãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ñèñòåìà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, â êîòîðîé ðåãëàìåíòèðîâàíî
øèðîêîå ó÷àñòèå âîåííî-ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû. Áîëåå òîãî, â îòâåòñòâåííûõ ýëå-
ìåíòàõ ýòîé ñèñòåìû, îñîáåííî â íà÷àëü-
íûé ïåðèîä, âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ ñëóæ-
áà èãðàåò ðîëü àâàíãàðäà.

Ïðîáëåìà ó÷àñòèÿ âîåííîé ìåäèöè-
íû â îêàçàíèè ïîìîùè ãðàæäàíñêîìó íà-
ñåëåíèþ ñâîåé è äðóãèõ ñòðàí èìååò ãëó-
áîêèå èñòîðè÷åñêèå êîðíè. Èçäàâíà âî-
åííûå ìåäèêè â çîíå áîåâûõ äåéñòâèé
îêàçûâàëè ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì æèòå-
ëÿì, à â ìèðíîå âðåìÿ ó÷àñòâîâàëè â ëèê-
âèäàöèè ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ïîñëåäñòâèé
çåìëåòðÿñåíèé, íàâîäíåíèé, ïîæàðîâ, óðà-
ãàíîâ, ñåëåé è ò. ï. Òàêàÿ ïîìîùü îêàçû-
âàëàñü ãëàâíûì îáðàçîì ñèëàìè îáû÷-
íûõ ôîðìèðîâàíèé âîåííîãî è ãðàæäàí-
ñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîñêîëüêó åùå
íå áûëî ñîçäàíî íè îòå÷åñòâåííûõ, íè
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, ñïåöèàëü-
íî ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îêàçàíèÿ ïîìî-
ùè áåäñòâóþùåìó íàñåëåíèþ â ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ïðèìåðîâ ó÷àñòèÿ âîåííûõ ìåäèêîâ
â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ëèöàì,
ïîñòðàäàâøèì íå îò áîåâûõ òðàâì, à îò
ïðèðîäíûõ êàòàñòðîô èëè ìàññîâûõ çà-
áîëåâàíèé, íåìàëî. Òàê, âî âðåìÿ íàðîä-

íîãî âîññòàíèÿ â Áîñíèè è Ãåðöåãîâèíå
ïðîòèâ òóðåöêîãî âëàäû÷åñòâà (1876)
ðóññêîå Îáùåñòâî ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ
è áîëüíûõ âîèíàõ âûäåëèëî äåíåæíûå
ñðåäñòâà íà ìåäèöèíñêîå ïîñîáèå ðàíå-
íûì ïîâñòàíöàì è áåæåíöàì è ñôîðìè-
ðîâàëî ñïåöèàëüíûé ãîñïèòàëü. Ëè÷íî
ïðîôåññîðîì Ñ.Ï.Áîòêèíûì íà ñîá-
ðàííûå èì ïîæåðòâîâàíèÿ áûë ñôîð-
ìèðîâàí îäèí èç ìåäèöèíñêèõ îòðÿäîâ
(16 âðà÷åé, 12 ôåëüäøåðîâ, 8 ñåñòåð ìè-
ëîñåðäèÿ). Îáùåå ÷èñëî ó÷àñòâîâàâøèõ
â ýòîé àêöèè âðà÷åé ñîñòàâèëî 115, ïðî-
âèçîðîâ – 4, ôåëüäøåðîâ – 70, ñåñòåð ìè-
ëîñåðäèÿ – 115, ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ – 41.

Ëåãåíäàðíûì ñòàëî ó÷àñòèå ðóññêèõ
âîåííûõ ìîðÿêîâ, â ò. ÷. ìåäèêîâ, â îêàçà-
íèè ïîìîùè íàñåëåíèþ èòàëüÿíñêîãî
ãîðîäà Ìåññèíà (Ñèöèëèÿ, 1908), ïîñòðà-
äàâøåãî â ðåçóëüòàòå êàòàñòðîôè÷åñêîãî
çåìëåòðÿñåíèÿ. Ðóññêèå ìîðÿêè îòðÿäà
êîðàáëåé (2 ëèíêîðà, 2 êðåéñåðà è 2 êàíî-
íåðñêèå ëîäêè) èçâëåêëè èç-ïîä ðàçâàëèí
è ñïàñëè áîëåå 2 òûñ. ÷åëîâåê. Îêàçàíèåì
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ðóêîâîäèë ôëàã-
ìàíñêèé âðà÷ îòðÿäà À.Áóíãå, â ïðîøëîì
èçâåñòíûé ïîëÿðíûé èññëåäîâàòåëü.

Òðàäèöèè ðóññêîé âîåííîé ìåäèöè-
íû â îêàçàíèè ïîìîùè áåäñòâóþùåìó
íàñåëåíèþ ñîõðàíèëèñü è ïîëó÷èëè äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå â ïåðèîä Ãðàæäàíñêîé
âîéíû, à òàêæå â ãîäû ìèðíîãî ñòðîèòåëü-
ñòâà â ÑÑÑÐ, êîãäà ðóêîâîäèòåëè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ øèðîêî èñïîëüçîâàëè âîåí-
íûõ ìåäèêîâ â áîðüáå ñ ýïèäåìèÿìè ñðåäè
íàñåëåíèÿ. Íàðÿäó ñ ñîâåðøåíñòâîâàíè-
åì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Êðàñíîé Àðìèè



19«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’2008

ÂÎÉÑÊÎÂÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

© Â.Ì.ÔÐÎËÎÂ, 2008
ÓÄÊ 616-072.7-057.36

Ôóíêöèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà â âîéñêîâîì çâåíå
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÔÐÎËÎÂ Â.Ì., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû â âîèíñêîé

÷àñòè ÿâëÿåòñÿ ðàííåå âûÿâëåíèå çà-
áîëåâøèõ â ïîäðàçäåëåíèÿõ è èõ ñâîå-
âðåìåííîå ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå.
Âåäóùàÿ ðîëü â åå âûïîëíåíèè ïðèíàä-
ëåæèò ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêå.

Äðóãèìè çàäà÷àìè, ñòîÿùèìè ïåðåä
ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêîé, ÿâëÿþòñÿ:

– âûïîëíåíèå óñòàíîâëåííîãî ïå-
ðå÷íÿ ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé,
ïðîâîäèìûõ ñ öåëüþ íåîòëîæíîé äèàã-
íîñòèêè îñòðûõ çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ
îðãàíîâ;

– ðàííåå âûÿâëåíèå ñêðûòûõ è íà-
÷àëüíûõ ôîðì çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ
îðãàíîâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì);

– äèàãíîñòè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ïðî-
âåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè âîåííîñëóæà-
ùèõ, â ò. ÷. ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ è óã-
ëóáëåííûõ îáñëåäîâàíèé âîåííîñëóæà-
ùèõ, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî
ïðèçûâó è ïî êîíòðàêòó, ïðè ïðîâåäåíèè
ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ ïðèáûâàþùåãî

ìîëîäîãî ïîïîëíåíèÿ, ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà;

– êîíòðîëü çà òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ
è ýôôåêòèâíîñòüþ ëå÷åíèÿ ó ëèö, íàõî-
äÿùèõñÿ â ñòàöèîíàðå ëàçàðåòà ìåäèöèí-
ñêîãî ïóíêòà (ìåäèöèíñêîé ðîòû), ó ëèö,
íàõîäÿùèõñÿ ïîä äèñïàíñåðíûì äèíàìè-
÷åñêèì íàáëþäåíèåì, à òàêæå ïîäâåðã-
øèõñÿ âîçäåéñòâèþ âðåäíûõ äëÿ çäîðî-
âüÿ ôàêòîðîâ;

– äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ëè÷-
íûì ñîñòàâîì, ïðèáûâàþùèì ïîñëå ëå-
÷åíèÿ èç ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé (ËÏÓ).

Çà îðãàíèçàöèþ ôóíêöèîíàëüíîé
äèàãíîñòèêè â ìåäèöèíñêîì ïóíêòå âî-
èíñêîé ÷àñòè îòâå÷àåò íà÷àëüíèê ìå-
äèöèíñêîãî ïóíêòà, â îòäåëüíîì ìåäèöèí-
ñêîì áàòàëüîíå (îìåäá) – êîìàíäèð
ãîñïèòàëüíîãî âçâîäà. Äëÿ âûïîëíåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé â ìåäè-
öèíñêîì ïóíêòå ðàçâåðòûâàåòñÿ êàáè-
íåò ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
(ÊÔÄ) â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
ïðèêàçà ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè 2000 ã. ¹ 102 «Îá óòâåðæäå-
íèè Íîðì ðàñêâàðòèðîâàíèÿ ñîåäèíå-
íèé, âîèíñêèõ ÷àñòåé è îðãàíèçàöèé
Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè», à îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêèì èí-
âåíòàðíûì è ðàñõîäíûì èìóùåñòâîì
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî çàÿâêàì ÷åðåç ìå-
äèöèíñêóþ ñëóæáó îêðóãîâ (ôëîòîâ)
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì ìèíèñòðà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 2002 ã.
¹ 30 «Îá óòâåðæäåíèè Íîðì ñíàáæå-
íèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé è èìóùå-
ñòâîì ñîåäèíåíèé è âîèíñêèõ ÷àñòåé
Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè íà ìèðíîå âðåìÿ».

 Âðà÷è âîèíñêèõ ÷àñòåé äîëæíû
óìåòü ëè÷íî âûïîëíÿòü âñå ôóíêöèî-
íàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
èõ ïåðå÷íåì äëÿ ÷àñòåé è äàâàòü êëèíè-
÷åñêóþ îöåíêó ðåçóëüòàòîâ. Êîíñóëüòà-
òèâíàÿ è ìåòîäè÷åñêàÿ ïîìîùü â îðãà-
íèçàöèè è ïðîâåäåíèè ôóíêöèîíàëüíûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ìåäè-
öèíñêîì ïóíêòå (ðîòå) îñóùåñòâëÿåòñÿ
âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè ãàðíèçîííûõ
ãîñïèòàëåé. Âðà÷ ÷àñòè èìååò ïðàâî íà-
ïðàâëÿòü áîëüíûõ â áëèæàéøåå ËÏÓ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ òåõ ôóíêöèîíàëüíûõ èññëå-
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Ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ 64-ñðåçîâîé
êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêîé êîðîíàðîãðàôèè
äëÿ äèñïàíñåðèçàöèè îôèöåðñêîãî ñîñòàâà

ØÀÏÏÎ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÈÌÎÍÅÍÊÎ Â.Á., çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ,
÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÃÐÎÌÎÂ À.È., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÇÀÕÀÐÎÂ Ñ.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Äèàãíîñòèêà èøåìè÷åñêîé áîëåçíè
 ñåðäöà (ÈÁÑ) äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè

îñíîâûâàëàñü íà äàííûõ êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû, ðåçóëüòàòàõ ëàáîðàòîðíûõ è
ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Äëÿ ëå-
÷åíèÿ ÈÁÑ òðàäèöèîííûìè êîíñåðâà-
òèâíûìè ìåòîäàìè ýòèõ äàííûõ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ áûëî äîñòàòî÷íî.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå è ìàëî-
èíâàçèâíûå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèå ìå-
òîäû ëå÷åíèÿ ïî âîññòàíîâëåíèþ êîðî-
íàðíîãî êðîâîòîêà. Îíè ïîòðåáîâàëè
ðàçâèòèÿ ìåòîäîâ ïðÿìîé âèçóàëèçàöèè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ÊÀ) ñåðäöà.

«Çîëîòûì» ñòàíäàðòîì âûÿâëåíèÿ
ïîðàæåííûõ ÊÀ ÿâëÿåòñÿ êîðîíàðîàíãèî-
ãðàôèÿ (ÊÀÃ). Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò ñ
íàèáîëüøåé òî÷íîñòüþ äèàãíîñòèðîâàòü
óðîâåíü è ñòåïåíü ñòåíîçà è, ÷òî ñàìîå
âàæíîå, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñðàçó ïåðåéòè
ê ëå÷åáíûì ìåðîïðèÿòèÿì.

ÊÀÃ ÿâëÿåòñÿ èíâàçèâíûì èññëåäîâà-
íèåì, ñîïðîâîæäàåòñÿ ãîñïèòàëèçàöèåé, ïî-
ñòåëüíûì ðåæèìîì, òðåáóåò êàòåòåðèçàöèè
ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, èìååò âûñîêóþ
ñòîèìîñòü. Â ñâÿçè ñ ýòèìè îáñòîÿòåëüñòâà-
ìè îíà íåïðèìåíèìà äëÿ øèðîêîãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ êàê äèàãíîñòè÷åñêèé ìåòîä,
òåì áîëåå ïðè äèñïàíñåðèçàöèè.

Âîçìîæíîñòü âèçóàëèçàöèè êîðî-
íàðíîãî ðóñëà ïðè êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè ïîÿâèëàñü ïîñëå ñîçäàíèÿ
ìóëüòèñïèðàëüíûõ êîìïüþòåðíûõ òî-
ìîãðàôîâ [4, 8]. Îäíàêî ïîïûòêè âûïîë-
íåíèÿ òàêîãî èññëåäîâàíèÿ íà 4- è
8-ñðåçîâûõ òîìîãðàôàõ îêàçàëèñü íå-
óäà÷íûìè èç-çà âûñîêîé ÷àñòîòû âîç-
íèêíîâåíèÿ äûõàòåëüíûõ àðòåôàêòîâ è
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ äâèæåíèÿìè ñåð-
äöà. Òîëüêî áëàãîäàðÿ ñîçäàíèþ 16-,
à çàòåì 32-, 40- è 64-ñðåçîâûõ òîìîãðà-
ôîâ ñî âðåìåíåì îáîðîòà òðóáêè ìå-
íåå 0,5 ñ, ñîïîñòàâèìîãî ñî ñêîðîñòüþ
îäíîãî ñåðäå÷íîãî öèêëà, ñòàëè ïîëó-
÷àòü èçîáðàæåíèÿ äîñòàòî÷íîãî êà÷å-
ñòâà äëÿ èçó÷åíèÿ ÊÀ [1–3, 7].

Êîðîòêîå âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èññëå-
äîâàíèÿ, íåîáðåìåíèòåëüíîãî äëÿ ïà-
öèåíòà, è ìåíüøàÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ ÊÀÃ ñòîèìîñòü èññëåäîâàíèÿ ïðåä-
îïðåäåëÿþò ìóëüòèñïèðàëüíóþ êîì-
ïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêóþ êîðîíàðî-
ãðàôèþ (ÌÑÊÒÊÃ) ïåðñïåêòèâíîé äëÿ
øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â öåëÿõ ðàííåé
äèàãíîñòèêè ÈÁÑ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ 64-ñðå-
çîâîé ÌÑÊÒÊÃ äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ
êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçà.
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Õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü âîåííîñëóæàùèì
Âíóòðåííèõ âîéñê è ñîòðóäíèêàì ÌÂÄ Ðîññèè,
ïîëó÷èâøèì òÿæåëûå ðàíåíèÿ
â êîíòðòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè
íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå

ÂÎÉÍÎÂÑÊÈÉ Å.À., ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ, ïðîôåññîð,
ïîëêîâíèê âíóòðåííåé ñëóæáû
ÌÎÐÎÇÎÂ Ä.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ãåíåðàë-ìàéîð ìèëèöèè
ÑÀÁÀÍÈÍ Þ.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÞÑÓÏÎÂ È.Å., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÕÀÐËÀÌÎÂÀ È.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ îïûò ëå÷åíèÿ
ðàíåíûõ è áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ

òðàâìû â êîíòðòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðà-
öèè íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå çà 4-ëåòíèé ïå-
ðèîä ñ 2000 ïî 2003 ã., è òîëüêî ñëó÷àè
çàâåðøèâøåãîñÿ ëå÷åíèÿ â Ãëàâíîì âîåí-
íîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå Âíóòðåííèõ
âîéñê ÌÂÄ (ÃÂÊÃ ÂÂ ÌÂÄ) Ðîññèè,
ò. å. íàèáîëåå òÿæåëûå ðàíåíèÿ è òðàâìû.

Âûïîëíåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
ó÷åòíûõ äîêóìåíòîâ ÃÂÊÃ ÂÂ ÌÂÄ,
ìåäèöèíñêîãî îòðÿäà ñïåöèàëüíîãî íàç-
íà÷åíèÿ (ÌÎÑÍ) ÂÂ è äðóãèõ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, êîòîðûå
îêàçûâàëè ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ïî-
ðàæåííûì íà ïðîìåæóòî÷íûõ ýòàïàõ
ýâàêóàöèè, ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ
èñòîðèé áîëåçíåé.

Âûáðàííûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
ñ 2000 ïî 2003 ã. íàãëÿäíî îòðàæàåò ýòàïû
êîíòðòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè, îòëè-
÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà ðàçëè÷íîé èí-
òåíñèâíîñòüþ âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé,
÷òî ñîîòâåòñòâåííî îáóñëîâèëî ðàçëè÷èå
â ñòðóêòóðå ïîðàæåíèé, õàðàêòåðå ðàíå-
íèé è òðàâì, à òàêæå îáúåìå ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ìå-
äèöèíñêîé ýâàêóàöèè (òàáë. 1).

Íàèáîëüøåå ÷èñëî ïîñòóïèâøèõ â
ÃÂÊÃ ÂÂ ÌÂÄ áûëî â 2000 è â 2001 ãã. –
43,5 è 20,1% ñîîòâåòñòâåííî. Â 2000 ã.,
êîãäà èíòåíñèâíîñòü áîåâûõ äåéñòâèé
áûëà ìàêñèìàëüíîé, ïîñòóïèëî îêîëî
ïîëîâèíû ðàíåíûõ è áîëüíûõ è â îñíîâ-
íîì çà ñ÷åò áîåâûõ ïîòåðü, êîòîðûå

ñîñòàâèëè 76,5% îò ÷èñëà ïîñòóïèâøèõ
â ýòîì ãîäó è 49,7% îò îáùåãî ÷èñëà
áîåâûõ ïîòåðü. Ïóëåâûå ðàíåíèÿ ñîñòà-
âèëè 28,1%, îñêîëî÷íûå è ìèííî-âçðûâ-
íûå – 66,7% îò îáùåãî ÷èñëà ðàíåíèé.

Îæîãè â ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ ñ ðà-
íåíèÿìè ñîñòàâèëè 5,2%. Âûñîêèé ïðî-
öåíò îæîãîâ îáóñëîâëåí íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûìè áûòîâûìè óñëîâèÿìè, îñî-
áåííî â 2000 ã., êîãäà âîåííîñëóæàùèå
ðàçìåùàëèñü ñêó÷åííî è â ïàëàòêàõ.
Ðàñïðîñòðàíåííûå ïðè÷èíû òðàâì –
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ
è íåóñòàâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ îòìå-
÷åíû â 71,1%.

×åòêî ïðîÿâèëèñü îáùèå çàêîíîìåð-
íîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ ëîêàëüíûõ âîéí
è âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ ïîñëåäíèõ
äåñÿòèëåòèé: íàðàñòàíèå â îáùåé ñòðóê-
òóðå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü õèðóðãè÷åñêîãî

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ðàíåíûõ è áîëüíûõ,
ïîñòóïèâøèõ èç ðàéîíîâ ñëóæåáíî-

áîåâîãî ïðèìåíåíèÿ âîéñê
â 2000–2003 ãã.



Ê ñòàòüå Óøàêîâ È.Á., Ìåäâåäåâ Â.Ð., Ïåòðîâñêèé Ã.Â., Ïîçäíÿêîâ À.Â., Âàðôîëîìååâ Â.À.

Îðãàíèçàöèîííûå àñïåêòû èñïîëüçîâàíèÿ ýâàêîòðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ âîåííî-

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ðèñ. 1. ÁÌÌ-Ä íà áàçå ÁÌÄ-3: ýâàêîâìåñòèìîñòü
– 10 ÷åëîâåê, ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ïî øîññå –

70 êì/÷, ïî ãðóíòîâîé äîðîãå – 40 êì/÷,
íà ïëàâó – 11 êì/÷

Ðèñ. 2. ÁÌÌ íà áàçå ÁÌÏ-1: ýâàêîâìåñòèìîñòü –
12 ÷åëîâåê, ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ïî øîññå – 65 êì/÷,
ïî ãðóíòîâîé äîðîãå – 40 êì/÷, íà ïëàâó – 7 êì/÷

Ðèñ. 3. Áðîíèðîâàííûé ñàíèòàðíûé òðàíñïîðòåð
íà áàçå ÌÒ-ËÂÁ: ýâàêîâìåñòèìîñòü –

äî 10 ëåãêîðàíåíûõ

Ðèñ. 4. ÁÌÌ íà áàçå ÃÀÇ-3937: ýâàêîâìåñòèìîñòü
– 10 ÷åëîâåê, ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ïî øîññå –
90 êì/÷, ïî ãðóíòîâîé äîðîãå – 50 êì/÷

Ðèñ. 5. ÁÌÌ áîëüøîé ýâàêîâìåñòèìîñòè
íà áàçå äâóõçâåííîãî òðàíñïîðòåðà ÄÒ-3ÏÁ

ÝÂÀÊÎÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÑËÓÆÁÛ
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Ïðîôèëàêòèêà àääèêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ
ó âîåííîñëóæàùèõ

ÔÈÑÓÍ À.ß., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ØÀÌÐÅÉ Â.Ê., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÐÓÑÀÍÎÂ Ñ.Í., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÀÐ×ÅÍÊÎ À.À. äîöåíò, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñðåäè íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèè ïðîèçîøåë ðåçêèé

ðîñò ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûõ ðàññòðîé-
ñòâ [1], ïðåæäå âñåãî íàðêîìàíèé è àëêî-
ãîëèçìà. Óðîâíè ýòîé çàáîëåâàåìîñòè ñòà-
áèëüíî âûñîêè è ñ 2000 ã. êîëåáëþòñÿ â
ïðåäåëàõ 1,3–1,6‰. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
ïÿòè ëåò òîëüêî ó÷òåííàÿ çàáîëåâàåìîñòü
íàðêîìàíèÿìè ïðåâûøàëà ïîêàçàòåëè
1992 ã. áîëåå ÷åì â 4 ðàçà [5].

Îñîáóþ îáåñïîêîåííîñòü âûçûâàåò
íàðêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ïîäðîñòêî-
âîé âîçðàñòíîé ãðóïïå. Òàê, ÷èñëî îñâî-
áîæäåííûõ îò ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæ-
áó â ñâÿçè ñ íàðêîìàíèÿìè ñ 1995 ïî 2000
ã. âûðîñëî ñ 4,7 äî 20,9 òûñ. ÷åëîâåê [3].
Ýòî íåãàòèâíî îòðàçèëîñü êàê íà êîìï-
ëåêòîâàíèè Âîîðóæåííûõ Ñèë, òàê è íà
çàáîëåâàåìîñòè ýòîãî êëàññà â âîéñêàõ,
ïîñêîëüêó ðàñïðîñòðàíåíèå íàðêîìàíèé
â îáùåñòâå âñåãäà êîððåëèðóåò ñ èõ ðîñ-
òîì â àðìèè [6].

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ñîçäàíèè
äàííîé ñèòóàöèè ñûãðàëî è ó÷àñòèå âî-
åííîñëóæàùèõ â áîåâûõ äåéñòâèÿõ.
Ïñèõîãåííûå ôàêòîðû áîåâîé îáñòà-
íîâêè çàòðàãèâàþò ãëóáèííûå ýìîöèî-
íàëüíî-àôôåêòèâíûå «ñëîè» ïñèõèêè
è îíòîãåíåòè÷åñêè áîëåå ïîçäíèå, à
ïîýòîìó áîëåå ðàíèìûå, êîãíèòèâíî-
èäåàòîðíûå óðîâíè [2]. Íà ýòîì ôîíå
çíà÷èòåëüíî ëåã÷å âîçíèêàþò íå òîëü-
êî ïîñòðåàêòèâíûå ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà, íî è àääèêòèâíàÿ ïàòîëîãèÿ
[4]. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü êîìîðáèäíûõ
(àääèêòèâíûõ è ñòðåññîâûõ) ðàñ-
ñòðîéñòâ, â ò. ÷. è ïîâûøåííûé ðèñê ñó-
èöèäà ó âåòåðàíîâ âîéí, ïî äàííûì çà-
ðóáåæíûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò 34% [17, 19].
Îäíàêî ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ê ðå-
àáèëèòàöèè êîìáàòàíòîâ ñ àääèêòèâíîé
ïàòîëîãèåé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ðàç-
ðàáîòàíû íåäîñòàòî÷íî.

Ïðîáëåìà àääèêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ
ó âîåííîñëóæàùèõ àêòóàëüíà è âî ìíî-
ãèõ çàðóáåæíûõ àðìèÿõ. Òàê, êàæäûé âòî-
ðîé àìåðèêàíñêèé âîåííîñëóæàùèé õîòÿ
áû ðàç ïðîáîâàë íàðêîòèêè, à êàæäûé òðå-
òèé óïîòðåáëÿåò èõ ñèñòåìàòè÷åñêè; ïðè-
ìåðíî òðåòü ñîëäàò è ïÿòàÿ ÷àñòü îôè-
öåðîâ çëîóïîòðåáëÿþò àëêîãîëåì. Åæå-
ãîäíî ïî ïðè÷èíå óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ óâîëüíÿþòñÿ â ñðåäíåì äî 20 òûñ.
÷åëîâåê, à îêîëî 120 òûñ. âîåííîñëóæà-
ùèõ ïðîõîäÿò êóðñ ëå÷åíèÿ îò íàðêîìà-
íèé èëè àëêîãîëèçìà. Ýêîíîìè÷åñêèå ïî-
òåðè âîåííîãî âåäîìñòâà îò àääèêòèâíûõ
ðàññòðîéñòâ îöåíèâàþòñÿ áîëåå ÷åì â 600
ìëí äîëëàðîâ â ãîä. Ñ íåóìåðåííûì ïî-
òðåáëåíèåì àëêîãîëÿ ñâÿçàíû îêîëî òðå-
òè âñåõ òðàâì, ÷åòâåðòè ñëó÷àåâ ñóèöèäîâ
è òðåòè óáèéñòâ [12]. Â ñòðóêòóðå ïñèõè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó âîåííîñëóæàùèõ
ÑØÀ àääèêòèâíûå îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó
âåäóùèõ. Ïî óðîâíþ ãîñïèòàëèçàöèè íàð-
êîìàíèè è àëêîãîëèçì çàíèìàþò 3-å è
4-å ìåñòî (11,1 è 8,4% îò âñåõ ñëó÷àåâ
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ), à ïî êîëè÷å-
ñòâó àìáóëàòîðíûõ ïîñåùåíèé – 3-å è
2-å ìåñòî (16,9 è 18,4%). Êàòåãîðèåé «ïî-
âûøåííîãî ðèñêà» ÿâëÿþòñÿ âîåííîñëó-
æàùèå â âîçðàñòå îò 18 äî 25 ëåò, ñðåäè
êîòîðûõ â 2005 ã. àëêîãîëåì çëîóïîòðåá-
ëÿëè 24,8%, à íàðêîòèêàìè – 6,8% [7, 19].
Áëèçêèå ïîêàçàòåëè õàðàêòåðíû è äëÿ
àðìèè Âåëèêîáðèòàíèè, ãäå ñîâîêóïíàÿ
äîëÿ àääèêòèâíîé ïàòîëîãèè ïðåâûøàåò
÷åòâåðòü âñåõ ñëó÷àåâ ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ [15].

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü çëîóïîòðåáëå-
íèÿ àëêîãîëåì â âîîðóæåííûõ ñèëàõ
ÑØÀ â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2005 ã. èìåëà îò-
÷åòëèâóþ òåíäåíöèþ ê ðîñòó (ñ 15,4% â
1998 äî 18,5% â 2005 ã. îò ÷èñëåííîñòè
îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà) [13]. Íàè-
áîëüøèå ïîêàçàòåëè â 2005 ã. îòìå÷àëèñü

3
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Ìåòàáîëè÷åñêèé ñèíäðîì: âçãëÿä íà ïðîáëåìó
è ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ

ÔÓÐÑÎÂ À.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÏÎÒÅÕÈÍ Í.Ï., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
×ÅÐÍÎÂ Ñ.À., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÛ×ÊÀ Â.Á., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
×ÅÐÍÀÂÑÊÈÉ Ñ.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñóùåñòâåííî

 âîçðîñ èíòåðåñ ìåäèöèíñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè ê èçó÷åíèþ âçàèìîñâÿçè îæè-
ðåíèÿ è ñîïóòñòâóþùèõ åìó ìåòàáîëè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé ñ ðîñòîì çàáîëåâàå-
ìîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ñà-
õàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ) è ñìåðòíîñòè
â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà [4, 8].

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìåòàáîëè÷åñêîãî
ñèíäðîìà (ÌÑ) ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëå-
íèÿ ñîñòàâëÿåò 15–25%, à â íåêîòîðûõ
ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ (êóðèëüùèêè, ëþáè-
òåëè «fast food») – ñâûøå 50%.

Â Ðîññèè ÌÑ â âîçðàñòå 30–69 ëåò
äèàãíîñòèðóåòñÿ ó 20% íàñåëåíèÿ [2, 3].
Ïî äàííûì ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî,
ÌÑ äèàãíîñòèðóåòñÿ ó 39% áîëüíûõ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé (ÀÃ).

Âçàèìîñâÿçü ìåæäó îæèðåíèåì, íà-
ðóøåíèÿìè óãëåâîäíîãî îáìåíà, ãèïåðõî-
ëåñòåðèíåìèåé (ÃÕÑ) è ÀÃ åùå â íà÷àëå
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ îòìå÷àëè Ã.Ô.Ëàíã
è À.Ë.Ìÿñíèêîâ [7].

Îäíàêî íà÷àëî øèðîêèõ èññëåäîâà-
íèé â ýòîé îáëàñòè ñâÿçàíî ñ ðàáîòàìè
G.Reaven, êîòîðûé â çíàìåíèòîé Áàíòèíã-
ñêîé ëåêöèè ñôîðìóëèðîâàë ïîíÿòèå
î «ñèíäðîìå Õ», îòìåòèâ, ÷òî êîìïëåêñ òà-
êèõ ìåòàáîëè÷åñêèõ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
ôàêòîðîâ ðèñêà (ÔÐ), êàê ÀÃ, ãèïåð-
òðèãëèöåðèäåìèÿ – ÃÒÃ (ãèïîàëüôà-
õîëåñòåðèíåìèÿ è ãèïåðèíñóëèíåìèÿ)
èìååò îáùóþ ýòèîëîãèþ – èíñóëèíî-
ðåçèñòåíòíîñòü (ÈÐ) [11]. Èçëîæèâ êîí-
öåïöèþ ñèíäðîìà Õ, àâòîð íå èñêëþ÷àë
âîçìîæíîñòè ïîÿâëåíèÿ íîâûõ åãî êîì-
ïîíåíòîâ.

Â äàëüíåéøåì ÂÎÇ ïðåäëîæèëà ïî-
íÿòèå ÌÑ. Â êà÷åñòâå âåäóùåãî êðèòåðèÿ
ðàññìàòðèâàëàñü ãèïåðãëèêåìèÿ è (èëè)

ÈÐ. Äðóãèå êîìïîíåíòû ÌÑ ðàñöåíèâà-
ëèñü êàê âòîðîñòåïåííûå (ÀÃ, äèñëèïèä-
åìèÿ, öåíòðàëüíîå îæèðåíèå è ìèêðî-
àëüáóìèíåìèÿ) [3]. N.Kaplan, óêàçûâàÿ
íà èñêëþ÷èòåëüíî íåáëàãîïðèÿòíûé
ïðîãíîç ïàöèåíòîâ ñ ÌÑ, îáðàçíî íàçâàë
åãî «ñìåðòåëüíûì» êâàðòåòîì [10].

Èìååòñÿ íåñêîëüêî îïðåäåëåíèé
ÌÑ. Ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ìåæäó
íèìè – ïðèñóòñòâèå îáÿçàòåëüíîãî êðè-
òåðèÿ (àáäîìèíàëüíîå îæèðåíèå – ÀÎ)
â åãî îïðåäåëåíèè (Ìåæäóíàðîäíàÿ ôå-
äåðàöèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà – IDF) è ðàâ-
íîïðàâíîñòè âñåõ êðèòåðèåâ ÌÑ, ïðåä-
ïîëàãàþùåãî íàëè÷èå åäèíîãî ïàòî-
ãåíåòè÷åñêîãî çâåíà – ÈÐ (Àìåðè-
êàíñêàÿ àññîöèàöèÿ ñåðäöà, êðèòåðèè
ÀÒÐ III). Êðîìå òîãî, èìåþòñÿ ðàçëè÷-
íûå ïîäõîäû ê óðîâíÿì ðåôåðåíòíûõ
çíà÷åíèé êëþ÷åâûõ ôàêòîðîâ ðèñêà èëè
âêëþ÷åíèåì â ñîñòàâ ÌÑ ðÿäà äîïîë-
íèòåëüíûõ åãî êîìïîíåíòîâ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîíÿòèå ÌÑ ðàñ-
øèðÿåòñÿ çà ñ÷åò íîâûõ õàðàêòåðíûõ äëÿ
ýòèõ ïàöèåíòîâ íàðóøåíèé, òàêèõ êàê
ñèíäðîì îáñòðóêòèâíîãî àïíîý âî ñíå
(ÑÎÀÑ), ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ,
íåäîñòàòî÷íîå ñíèæåíèå ÀÄ â íî÷íîå
âðåìÿ. ÌÑ íåðåäêî ñîïóòñòâóþò òàêèå
áîëåçíè, êàê ñèíäðîì ïîëèêèñòîçíûõ
ÿè÷íèêîâ, ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ,
ñòåàòîãåïàòîç.

Ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé,
êëþ÷åâûì çâåíîì ÌÑ ÿâëÿåòñÿ ÀÎ ñ ïî-
ñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ÈÐ ó ëèö ñ ãå-
íåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ.
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Òàáëèöà 1

Ìåòîäû è îáúåì èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ ó áîëüíûõ ÂÏ
è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (n=331), àáñ. ÷èñëî

Â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ äëÿ ïðåäó-
 ïðåæäåíèÿ âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè

(ÂÏ) øèðîêî âíåäðÿåòñÿ â ïðàêòèêó
âàêöèíà «Ïíåâìî-23». Â ëèòåðàòóðå äà-
åòñÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè òàêîé âàê-
öèíû â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè [1, 2].
Â òî æå âðåìÿ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ó ïðè-
âèòûõ ïðàêòè÷åñêè îñòàåòñÿ íåèçó÷åííûì.
Ñóùåñòâóþò ëèøü îòäåëüíûå ñâåäåíèÿ î
òîì, ÷òî èììóíèçàöèÿ îáóñëîâëèâàåò ìå-
íåå òÿæåëóþ êàðòèíó áîëåçíè. Áîëåå ãëó-
áîêîå èçó÷åíèå ýòîãî âîïðîñà ñïîñîáñòâî-
âàëî áû âûðàáîòêå áîëåå òî÷íûõ ðåêî-
ìåíäàöèé è ýêîíîìè÷åñêîìó îáîñíîâàíèþ
ïðèìåíåíèÿ äàííîé âàêöèíû [2, 3].

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ èçó-
÷åíèÿ îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷å-
íèÿ, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÂÏ ó âîåí-
íîñëóæàùèõ íà÷àëüíîãî ïåðèîäà ñëóæáû
ïî ïðèçûâó, ïðèâèòûõ ïîëèâàëåíòíîé
ïíåâìîêîêêîâîé âàêöèíîé «Ïíåâìî-23».

Â óñëîâèÿõ ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ 1472-ãî Âîåííî-ìîðñêîãî êëè-
íè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.È.Ïèðîãîâà
â òå÷åíèå 3 ëåò îáñëåäîâàíû è ïðîëå÷å-
íû 168 âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäèâøèõ

âîåííóþ ñëóæáó ïî ïðèçûâó, ïðîñëóæèâ-
øèõ äî 6 ìåñ, ïðèâèòûõ â òå÷åíèå íåäå-
ëè ïîñëå ïðèáûòèÿ íà ôëîò ïîëèâàëåí-
òíîé ïíåâìîêîêêîâîé âàêöèíîé «Ïíåâ-
ìî-23»  è òåì íå ìåíåå çàáîëåâøèõ ÂÏ
(îñíîâíàÿ ãðóïïà). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ýòîé ãðóïïû – îò 18 äî 24 ëåò. Ãðóïïó
ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 143 íåïðèâèòûõ âî-
åííîñëóæàùèõ òàêîãî æå âîçðàñòà, ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÂÏ è ïðî-
ëå÷åííûõ â òîì æå ñòàöèîíàðå çà àíà-
ëîãè÷íûé ïåðèîä. Â öåëÿõ êîíòðîëÿ ðå-
çóëüòàòîâ ðÿäà ñïåöèàëüíûõ ëàáîðàòîð-
íûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé,
âûïîëíåííûõ ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï, ïà-
ðàëëåëüíîìó îáñëåäîâàíèþ ïîäâåðãëèñü
20 äîáðîâîëüöåâ – çäîðîâûõ ìóæ÷èí-âî-
åííîñëóæàùèõ òîãî æå âîçðàñòà (êîíò-
ðîëüíàÿ ãðóïïà).

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû êëèíèêî-ñòà-
òèñòè÷åñêèé è îáùåêëèíè÷åñêèé ìåòî-
äû, à òàêæå ãðóïïà ñïåöèàëüíûõ êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ (òàáë. 1) è ìåòîäèêà ýêîíîìè-
÷åñêèõ ðàñ÷åòîâ. Óêàçàííûå èññëåäî-
âàíèÿ áûëè âûïîëíåíû â äèíàìèêå –
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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïðîôåññèî-
 íàëüíî îáóñëîâëåííîé çàáîëåâàå-

ìîñòè îïðåäåëÿåòñÿ çàäà÷àìè è ïîëîæåíè-
ÿìè, çàëîæåííûìè â êîíöåïöèþ ïðîãðàì-
ìû Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
«Çäîðîâüå ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè
íà 2004–2015 ãã.», à òàêæå òðåáîâàíèÿìè
ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ «Îá îñíîâàõ îõðàíû
òðóäà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» è «Î ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè
íàñåëåíèÿ».

Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ãèãèåíè÷åñêîé
îöåíêè óñëîâèé òðóäà ëåòíîãî è èíæåíåð-
íî-òåõíè÷åñêîãî ñîñòàâà, òðåáóþò ó÷èòû-
âàòü âåñü êîìïëåêñ ôàêòîðîâ, ñïîñîáíûõ
îêàçàòü íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà
ñîñòîÿíèå ðàçëè÷íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà
è â öåëîì íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ àâèàöèè ïðîáëå-
ìà ñîõðàíåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî çäîðîâüÿ è òðóäîñïîñîáíî-
ñòè ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé [5, 8].

Ðàáîòà ýêèïàæåé âîçäóøíûõ ñóäîâ,
èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêîãî ïåðñîíàëà ñâÿ-
çàíà ñ ïîñòîÿííûì âîçäåéñòâèåì ðÿäà
âðåäíûõ è îïàñíûõ ôàêòîðîâ, ê êîòîðûì
îòíîñÿòñÿ:

– âûñîêîèíòåíñèâíûé øèðîêîïî-
ëîñíûé øóì;

– ïîâûøåííûå óðîâíè îáùåé è ëî-
êàëüíîé âèáðàöèè;

– êîëåáàíèÿ áàðîìåòðè÷åñêîãî äàâ-
ëåíèÿ íà ðàçíûõ ðåæèìàõ ïîëåòà;

– ïîíèæåííîå ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå
êèñëîðîäà;

– íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ïîêàçàòåëè
ìèêðîêëèìàòà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ;

– íàëè÷èå â âîçäóõå ðàáî÷åé çîíû ïðî-
äóêòîâ òåðìè÷åñêîãî ðàçëîæåíèÿ è ïèðî-

ëèçà ãîðþ÷åãî è ñìàçî÷íûõ ìàòåðèàëîâ;
– ïîâûøåííûå óðîâíè åñòåñòâåííî-

ãî ðàäèàöèîííîãî ôîíà;
– ñëîæíàÿ ýëåêòðîìàãíèòíàÿ îáñòà-

íîâêà;
– âîçäåéñòâèå çíàêîïåðåìåííûõ ïå-

ðåãðóçîê;
– íàðóøåíèå ñóòî÷íûõ áèîðèòìîâ

âñëåäñòâèå ñìåíû ÷àñîâûõ ïîÿñîâ.
Êàê ïîêàçûâàåò îïûò îòå÷åñòâåííûõ

è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, òàêèå
ñëîæíûå óñëîâèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè âûäâèãàþò ñåðüåçíûå òðå-
áîâàíèÿ ê ôóíêöèîíàëüíûì âîçìîæíî-
ñòÿì îðãàíèçìà.

Â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ ïåðå÷èñ-
ëåííûõ âûøå ôàêòîðîâ àäàïòàöèîííûå
âîçìîæíîñòè ðàáîòàþùèõ äîñòàòî÷íî
áûñòðî ñíèæàþòñÿ, ÷òî âëèÿåò êàê íà ýô-
ôåêòèâíîñòü òðóäîâîãî ïðîöåññà, òàê è íà
âîçíèêíîâåíèå îøèáî÷íûõ äåéñòâèé,
êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê íåæåëàòåëü-
íûì ïîñëåäñòâèÿì.

Àâèàöèîííàÿ ìåäèöèíà âêëþ÷àåò ðÿä
âåäóùèõ íàïðàâëåíèé, êóäà âõîäÿò â ò. ÷.
è âîïðîñû ìåòîäîëîãèè îöåíêè ðèñêà
âîçäåéñòâèÿ âðåäíûõ è îïàñíûõ ôàêòîðîâ
ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäû, à òàêæå íàó÷íîå
îáîñíîâàíèå ñèñòåìû çàùèòû ÷åëîâåêà îò
ýòèõ ôàêòîðîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âíåäðåíèå
íîâûõ òåõíîëîãèé â îáåñïå÷åíèå ïðåä-
óïðåæäåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ èçìåíåíèé
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî
çíà÷èìîé è ïðèîðèòåòíîé çàäà÷åé.

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü âëèÿíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ íà óðîâåíü çàáî-
ëåâàåìîñòè ëåòíîãî è èíæåíåðíî-òåõíè÷å-
ñêîãî ñîñòàâà âîåííî-òðàíñïîðòíîé àâèàöèè.
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Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà Âîîðóæåííûõ
Ñèë íàøåé ñòðàíû íà ïðîòÿæåíèè

ìíîãèõ ëåò ïðèâëåêàëàñü ê ëèêâèäàöèè ïî-
ñëåäñòâèé àâàðèé è êàòàñòðîô: çåìëåòðÿñå-
íèé â Àøõàáàäå (1948) è Ñïèòàêå (1988), ïî-
ñëåäñòâèé òàéôóíîâ íà Äàëüíåì Âîñòîêå
(1950–1960), õèìè÷åñêîé àâàðèè â Ãîðüêîì
(1966), ðàäèàöèîííî-ýêîëîãè÷åñêîé êàòàñ-
òðîôû â ×åðíîáûëå (1986), âçðûâà ïðîäóê-
òîïðîâîäà ïîä Óôîé (1989), âçðûâà áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà ïðîìûøëåííîé âçðûâ÷àòêè â
Ñâåðäëîâñêå (1988), ïîñëåäñòâèé öóíàìè â
Èíäîíåçèè (2005) è ìíîãèõ äðóãèõ, êîòî-
ðûå íåçàñëóæåííî îêàçàëèñü âíå ïîëÿ çðå-
íèÿ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Â íåêîòîðûõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìå-
äèöèíñêàÿ ñëóæáà òàêæå àêòèâíî ïðè-
âëåêàåòñÿ ê îêàçàíèþ ïîìîùè ïîñòðà-
äàâøèì â àâàðèÿõ è êàòàñòðîôàõ [5, 7, 9].
È ýòî âïîëíå îáîñíîâàíî, ò. ê. âîåííàÿ
ìåäèöèíà èìååò ðÿä ñóùåñòâåííûõ ïðå-
èìóùåñòâ ïåðåä ãðàæäàíñêèì çäðàâîîõ-
ðàíåíèåì, ÷òî ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî
èñïîëüçîâàòü åå âîçìîæíîñòè â ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ (×Ñ) [1, 3, 4]:

– îïûò ðàáîòû ñ áîëüøèìè ïîòîêà-
ìè ðàíåíûõ è áîëüíûõ;

– ïîñòîÿííàÿ ãîòîâíîñòü ê âûïîë-
íåíèþ ñâîèõ îáÿçàííîñòåé;

– âîçìîæíîñòü àâòîíîìíîé ðàáîòû
â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ;

– íàëè÷èå íåîáõîäèìîé ìåäèöèí-
ñêîé òåõíèêè è èìóùåñòâà;

– ìîáèëüíîñòü;
– îáåñïå÷åííîñòü ñðåäñòâàìè ñâÿçè.

Áîëüøîé îïûò âîåííîé ìåäèöèíû
ïî îêàçàíèþ ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì â ×Ñ
ïîçâîëèë ñôîðìóëèðîâàòü öåëè è çàäà÷è
âîåííîé ìåäèöèíû êàòàñòðîô, îñíîâíûå
ïðèíöèïû åå ôîðìèðîâàíèÿ è ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ è, ÷òî âåñüìà âàæíî, îïðå-
äåëèòü êîíöåïöèþ ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîí-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ â ðàçëè÷íûõ ýêñòðå-
ìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ. Â îñíîâó óêàçàííîé
êîíöåïöèè çàëîæåíû îðãàíèçàöèîííûå
ïðèíöèïû, îïðåäåëÿþùèå ñîçäàíèå äâóõ-
ýòàïíîé ñèñòåìû ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèë
è ñðåäñòâ ïîâûøåííîé ìîáèëüíîñòè
è îïåðàòèâíîé ãîòîâíîñòè.

Êîíöåïöèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò ðåàëè-
çàöèþ èäåè îáåñïå÷åíèÿ îêàçàíèÿ ïåð-
âîé ìåäèöèíñêîé, äîâðà÷åáíîé è ïåðâîé
âðà÷åáíîé ïîìîùè ïî íåîòëîæíûì ïî-
êàçàíèÿì â î÷àãå èëè âáëèçè î÷àãà ×Ñ
ñ ïîñëåäóþùåé ýâàêóàöèåé ïîñòðàäàâøèõ
â ñòàöèîíàðíûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (ËÏÓ). Ñíèæåíèå ëå-
òàëüíîñòè ïðè ýòîì ìîæåò áûòü äîñòèã-
íóòî çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ âðåìåíè îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïåðâûå
÷àñû è ñóòêè ïîñëå êàòàñòðîôû íàçûâà-
þò «çîëîòûì âðåìåíåì», ò. ê. áóëüøàÿ
÷àñòü ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ ïðèõîäèòñÿ
èìåííî íà ïåðâûå ñóòêè. Ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ, îò 20 äî 90% ïîñòðàäàâ-
øèõ ìîãëè áûòü ñïàñåíû â ñëó÷àå èõ ñâîå-
âðåìåííîãî îáíàðóæåíèÿ â î÷àãå è îêà-
çàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè [2, 4, 6, 11, 12].
Ìåæäó òåì èìåííî â ýòîò ïåðèîä íàèáî-
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Ëåãåíäàðíûé õèðóðã XX ñòîëåòèÿ
(Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ìàéêëà Äåáåéêè)

ÁÐÞÑÎÂ Ï.Ã., çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåìèé ÑÑÑÐ
è ÐÔ, ëàóðåàò ïðåìèè èì. Ì.Äåáåéêè ïî âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè, ïðîôåññîð,
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Ìàéêë Ýëëèñ Äåáåéêè ðîäèëñÿ 7 ñåí-
òÿáðÿ 1908 ã. â ã. Ëåéê-×àðëüç, øòàò

Ëóèçèàíà. Ñåìüÿ ýìèãðèðîâàëà â ÑØÀ èç
Ëèâàíà, Ìàéêë áûë ñòàðøèì èç 5 äåòåé.
Åãî îòåö áûë óñïåøíûì áèçíåñìåíîì.
Îí ñòðåìèëñÿ äàòü äåòÿì õîðîøåå îáðà-
çîâàíèå, ïîîùðÿë ÷òåíèå êíèã.

Âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå Ìàéêë

èãðàë â ìóçûêàëüíîé ãðóïïå íà ñàêñîôî-
íå, à òàêæå â ñèìôîíè÷åñêîì îðêåñòðå.
Â îðêåñòðå íå áûëî êëàðíåòèñòà, îí ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èçó÷èë ýòîò èíñòðóìåíò è
ñòàë âåäóùèì êëàðíåòèñòîì, ïîêàçûâàÿ

â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ñâîþ ìíîãîñòî-
ðîííîñòü.

Ìàéêë áûë ïåðâûì ó÷åíèêîì â êëàñ-
ñå, åãî ñ÷èòàëè èíòðîâåðòîì, ïîëíîé ïðî-
òèâîïîëîæíîñòüþ áðàòó Ýðíåñòó, êîòîðûé
âïîñëåäñòâèè òàêæå ñòàë çíàìåíèòûì

õèðóðãîì.
Â 1926 ã. Äåáåéêè ïîñòóïèë â óíèâåð-

ñèòåò Òüþëýéí â Íîâîì Îðëåàíå è áûë

çà÷èñëåí íà ôàêóëüòåò èñêóññòâ è íàóê.
Â êîíöå ñâîåãî âòîðîãî ñòóäåí÷åñêîãî
ãîäà îí äîáèëñÿ ðàçðåøåíèÿ îáó÷àòüñÿ
îäíîâðåìåííî è â âîåííî-ìåäèöèíñêîé
øêîëå ïðè ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå óíè-
âåðñèòåòà. Áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè Ìàéêë

ïðîâîäèë â àíàòîìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
óíèâåðñèòåòñêîãî ãîðîäêà.

Äåáåéêè çàêîí÷èë óíèâåðñèòåò ïî
êëàññó èñêóññòâ è íàóê, ïîëó÷èâ ñòåïåíü
áàêàëàâðà. Ñïóñòÿ äâà ãîäà îí îêîí÷èë
ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò, ïîëó÷èâ ñòåïåíü
ìàãèñòðà.

Äëÿ ïðîõîæäåíèÿ èíòåðíàòóðû, à
çàòåì è ðåçèäåíòóðû Äåáåéêè âûáðàë

Áëàãîòâîðèòåëüíóþ áîëüíèöó â Íîâîì
Îðëåàíå. Èìåííî çäåñü îí ïîëó÷èë ñâîþ
ïåðâóþ ïðåìèþ – íàãðàäó «Äóõ ìèëîñåð-
äèÿ». Â ýòîò ïåðèîä îí óñîâåðøåíñòâî-
âàë ìåòîä ïåðåëèâàíèÿ êðîâè. Òîãäà áîëü-
øèíñòâî ïåðåëèâàíèé îñóùåñòâëÿëîñü ñ
ïîìîùüþ ìíîãîêðàòíûõ âåíîïóíêöèé
äëÿ çàáîðà è âëèâàíèÿ êðîâè. Äåáåéêè
ïðåäëîæèë âñòàâëÿòü ðàçðàáîòàííûé èì
êëàïàí ïåðåêëþ÷åíèÿ â ñèñòåìó òðóáîê,
ñîåäèíÿþùèõ âåíû äîíîðà è ðåöèïèåí-
òà. Â ðåçóëüòàòå ñòàë èñïîëüçîâàòüñÿ òîëü-
êî îäèí øïðèö, ïðîöåññ ïðÿìîé òðàíñ-
ôóçèè êðîâè îò äîíîðà ðåöèïèåíòó ñòà-
íîâèëñÿ ïðàêòè÷åñêè íåïðåðûâíûì.

Õèðóðãè÷åñêèé ìèð çíàåò î ðîëèêî-
âîì íàñîñå Äåáåéêè. Ýòî – íåîòúåìëå-
ìàÿ ÷àñòü ñîâðåìåííîãî àïïàðàòà èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ñîçäàííûé
â 1934 ã. íàñîñ ïðåäíàçíà÷àëñÿ äëÿ èçó-
÷åíèÿ ïóëüñîâîé âîëíû è â ïîñëåäóþ-
ùåì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðÿìîãî ïåðå-
ëèâàíèÿ êðîâè îò äîíîðà áîëüíîìó [2].
Äâà äåñÿòèëåòèÿ ñïóñòÿ ðîëèêîâûé
íàñîñ ïî ïðåäëîæåíèþ Äåáåéêè áûë óñ-
ïåøíî èñïîëüçîâàí Äæîíîì Ãèááîíîì
â àïïàðàòå èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, ñ ýòîãî íà÷àëàñü ýðà îïåðàöèé
íà îòêðûòîì ñåðäöå.

Â ïåðèîä ðåçèäåíòóðû Äåáåéêè ãëó-
áîêî èíòåðåñîâàëñÿ ôèçèîëîãèåé êðîâî-
îáðàùåíèÿ è âûïîëíèë îãðîìíîå êîëè-
÷åñòâî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðåçèäåíòóðû îí ïðî-
äîëæèë îáðàçîâàíèå â Åâðîïå, â Ñòðàñ-
áóðãñêîì óíèâåðñèòåòå (Ôðàíöèÿ) ó Ðåíå
Ëåðèøà, ïðîäîëæàÿ óãëóáëÿòü ñâîè çíà-
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Ôðèäðèõ Ýñìàðõ – âèäíûé âîåííî-ïîëåâîé õèðóðã

ÌÈÐÑÊÈÉ Ì.Á., ïðîôåññîð

Ôðèäðèõ-Àâãóñò ôîí Ýñìàðõ (1823–
1908), ñòîëåòèå ñî äíÿ êîí÷èíû

êîòîðîãî èñïîëíèëîñü â ýòîì ãîäó, ðî-
äèëñÿ â íåáîëüøîì ãîðîäêå Òîííèíãå,
ðàñïîëîæåííîì íåäàëåêî îò ã. Êèëÿ

(íûíå çåìëÿ Øëåçâèã-Ãîëüøòåéí, â òî
âðåìÿ ÷àñòè÷íî âõîäèâøàÿ â ñîñòàâ
Äàíèè). Îêîí÷èâ ãèìíàçèþ, îí ïîøåë

ïî ñòîïàì ñâîåãî îòöà – ïîñòóïèë íà ìå-
äèöèíñêèé ôàêóëüòåò Êèëüñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà. Çäåñü, à òàêæå â Ã¸òòèíãåíñêîì
óíèâåðñèòåòå, îí îáó÷àëñÿ âðà÷åáíîìó
äåëó, óäåëÿÿ îñîáîå âíèìàíèå ïîëþáèâ-
øåéñÿ åìó õèðóðãèè.

Íà ñïîñîáíîãî ñòóäåíòà îáðàòèë âíè-
ìàíèå Áåðíàðä Ëàíãåíáåê – îäèí èç ñà-
ìûõ âèäíûõ íåìåöêèõ õèðóðãîâ, êîòîðîãî
âûñîêî öåíèë ïîáûâàâøèé â åãî êëèíèêå
Í.È.Ïèðîãîâ. Ëàíãåíáåê áûë èçâåñòåí òåì,
÷òî ðàçðàáîòàë öåëûé ðÿä ýôôåêòèâíûõ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: åãî èìÿ íî-
ñÿò îêîëî 20 îïåðàöèé.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ óíèâåðñèòåòà, ïî-
ëó÷èâ âðà÷åáíûé äèïëîì, Ýñìàðõ ñòàë âî-

åííûì âðà÷îì, ïî-ïðåæíåìó ìíîãî çà-
íèìàÿñü õèðóðãèåé. Îäíàêî ïîíà÷àëó âî-
åííàÿ ñëóæáà íå î÷åíü-òî ïðåëüùàëà
ìîëîäîãî âðà÷à. Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî îí
îáðàäîâàëñÿ ïðåäëîæåíèþ Ëàíãåíáåêà,
çàïîìíèâøåãî åãî åùå â ñòóäåí÷åñêèå
ãîäû, ñòàòü åãî àññèñòåíòîì, ÷òî è ïðî-
èçîøëî â 1846 ã.

Íå îäíà òîëüêî õèðóðãèÿ çàíèìàëà
òîãäà ìûñëè Ýñìàðõà. Îí ó÷àñòâîâàë è
â ïîëèòè÷åñêîé æèçíè, â ÷àñòíîñòè â ðàç-
âåðíóâøåìñÿ òîãäà äâèæåíèè «çà îñâî-
áîæäåíèå Øëåçâèã-Ãîëüøòåéíà îò âëà-
äû÷åñòâà Äàíèè». Êàê íåäàâíèé âîåí-
íûé âðà÷, îí ïðèíÿë ó÷àñòèå â òàê íà-
çûâàåìîé øëåçâèã-ãîëøòèíñêîé âîéíå
1848–1849 ãã. Çäåñü Ýñìàðõ ñòàë ïîìîù-
íèêîì èçâåñòíîãî õèðóðãà è îðòîïåäà
Ëþäâèãà Øòðîìåéåðà, èçâåñòíîãî òåì,
÷òî îí âïåðâûå ïðîèçâåë îïåðàöèþ ïîä-
êîæíîãî ïåðåðåçûâàíèÿ àõèëëåñîâà ñó-
õîæèëèÿ, ÷åì ïîëîæèë íà÷àëî îïåðàòèâ-
íîìó ñïîñîáó ëå÷åíèÿ êîñîëàïîñòè.

Îäíàêî ñóäüáà Ýñìàðõà ñëîæèëàñü
òàê, ÷òî îí ïîïàë â ïëåí è áûë ýòàïè-
ðîâàí â Êîïåíãàãåí. Òîëüêî ïî îêîí÷à-
íèè âîåííûõ äåéñòâèé, îñâîáîäèâøèñü
èç ïëåíà, îí ñìîã âíîâü ïîñâÿòèòü ñåáÿ
õèðóðãèè – íà ýòîò ðàç â äîëæíîñòè ïðè-
âàò-äîöåíòà êëèíèêè Øòðîìåéåðà, ñòàâ-
øåãî ïðîôåññîðîì è ñìåíèâøåãî Ëàí-
ãåíáåêà. Â 1854 ã., ïîñëå îòñòàâêè Øòðî-
ìåéåðà, Ýñìàðõ ñòàíîâèòñÿ óæå äèðåê-
òîðîì õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè Êèëü-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, à â 1857 ã. ïîëó÷àåò
çâàíèå îðäèíàðíîãî ïðîôåññîðà. Ýòîé
êëèíèêîé îí ðóêîâîäèë ñ 1857 ïî 1899 ã.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
Ýñìàðõà áûëà ïîñâÿùåíà øèðîêîìó
êðóãó ïðîáëåì õèðóðãèè. Ýòî êàñàåòñÿ,
ïðåæäå âñåãî, áîðüáû ñ ïîòåðÿìè êðîâè:
äàííîé ïðîáëåìîé îí çàèíòåðåñîâàëñÿ
åùå â áûòíîñòü âîåííûì âðà÷îì. Íåìåö-
êîìó õèðóðãó ïðèíàäëåæèò âûäàþùàÿ-
ñÿ çàñëóãà – ðàçðàáîòêà ìåòîäà óìåíü-
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øêîë äëÿ óõîäà çà áîëüíûìè è ðàíåíû-
ìè: ýòî áûë ïåðâûé â Ãåðìàíèè îïûò
îáó÷åíèÿ íàâûêàì íåîòëîæíîé ïîìîùè.
Èìåííî îí ÿâèëñÿ îñíîâàòåëåì ïåðâîé
â Ãåðìàíèè òàêîé øêîëû, ãäå â òå÷åíèå
ìíîãèõ ëåò ïðåïîäàâàë è îáó÷èë òûñÿ÷è
ëþäåé îêàçûâàòü ïîìîùü ïðè íåñ÷àñò-
íûõ ñëó÷àÿõ. Â èñòîðèè âîåííîé ìåäè-
öèíû èìÿ ýòîãî çíàìåíèòîãî õèðóðãà
ñâÿçàíî åùå è ñ øèðîêèì ïðèâëå÷åíèåì
ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ ê îêàçàíèþ ïî-

ìîùè ðàíåíûì. Êðîìå òîãî, Ýñìàðõ ñòàë
îñíîâàòåëåì â Áåðëèíå ñòàíöèè ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (âòîðîé â Åâðîïå
ïîñëå Âåíû). Åìó ïðèíàäëåæàò êðóïíûå
çàñëóãè â ñîâåðøåíñòâîâàíèè ëàçàðåòíî-
ãî äåëà è ðàçðàáîòêå ïðîáëåì âîåííî-
ïîëåâîé õèðóðãèè.

Íåêîòîðûå èñòîðèêè õèðóðãèè íå áåç
îñíîâàíèé ñ÷èòàþò, ÷òî ïî âêëàäó â âî-
åííî-ïîëåâóþ õèðóðãèþ Ýñìàðõà ìîæ-
íî ñðàâíèòü ñ Í.È.Ïèðîãîâûì.

© À.Ì.ÙÅÃÎËÜÊÎÂ, Ñ.Þ.ÌÀÍÄÐÛÊÈÍ, 2008
ÓÄÊ 615.8 (091)

Þáèëåé êàôåäðû ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè
è ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ

ÙÅÃÎËÜÊÎÂ À.Ì., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÀÍÄÐÛÊÈÍ Ñ.Þ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Êàôåäðà êóðîðòîëîãèè è ôèçèîòåðà-
ïèè â ñîñòàâå Âîåííî-ìåäèöèíñêî-

ãî ôàêóëüòåòà ïðè ÖÎËÈÓÂ áûëà ñîçäà-
íà äèðåêòèâîé Øòàáà Òûëà ÂÑ ÑÑÑÐ
28 àïðåëÿ 1983 ã., 1 ñåíòÿáðÿ òîãî æå ãîäà
íà÷àëñÿ ïåðâûé ó÷åáíûé ãîä. Åå ïåðâûì

ðóêîâîäèòåëåì áûë ïðîôåññîð ïîëêîâ-
íèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ë.Ì.Êëÿ÷êèí.

Ó÷åáíîé è êëèíè÷åñêîé áàçîé êà-
ôåäðû îïðåäåëèëè Öåíòðàëüíûé âîåí-
íûé êëèíè÷åñêèé ñàíàòîðèé «Àðõàíãåëü-
ñêîå». Â ñîñòàâ ïðåïîäàâàòåëåé âîøëè

ñïåöèàëèñòû, èìåþùèå çíà÷èòåëüíóþ
êëèíè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó è áîëüøîé

îïûò ðàáîòû â âîåííûõ ñàíàòîðèÿõ è
ãîñïèòàëÿõ. Ñðåäè íèõ áûëè ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Â.Áóëàâèí – çà-
ìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ïî ìåäèöèíñêîé
÷àñòè ÖÂÊÑ «Àðõàíãåëüñêîå», âðà÷è
Ì.Í.Âèíîãðàäîâà, Ì.Å.Êîìêîâà. Ñ 1984 ã.
íà êàôåäðå ââåäåí öèêë «Ïóëüìîíîëîãèÿ

äëÿ âðà÷åé-êóðîðòîëîãîâ», ñ 1986 ã. –
«Èçáðàííûå âîïðîñû ëå÷åáíîé ôèçêóëü-
òóðû», ïåðâûì êóðàòîðîì êîòîðîãî
ñòàë ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ð.À.Äìóõîâñêèé. Ñ 1987 ã. íà êàôåäðå

ïðîâîäèòñÿ îáó÷åíèå â ðàìêàõ öèêëà
«Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ äëÿ âðà÷åé êóðîðòî-
ëîãîâ», ñ 1989 ã. – «Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû

âîåííûõ ñàíàòîðèåâ» è «Îðãàíèçàöèÿ
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáîòû âîåí-
íûõ ñàíàòîðèåâ».

 Â 1990 ã. îñíîâíîé ó÷åáíîé, íàó÷íîé
è êëèíè÷åñêîé áàçîé êàôåäðû ñòàë
6 ÖÂÊÃ – ìíîãîïðîôèëüíûé ðåàáèëè-
òàöèîííûé öåíòð ÌÎ ÐÔ. Ýòî îïðåäå-
ëèëî íîâîå íàïðàâëåíèå íàó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè êàôåäðû è ïîñëóæèëî îñíî-
âàíèåì ê òðàíñôîðìàöèè åå â êàôåäðó
ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè è ôèçè÷å-
ñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Âîçãëàâëÿë åå
ñ 1989 ïî 1994 ã. ïðîôåññîð ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Â.Áóëàâèí.
Íà íîâîé áàçå íà÷àëàñü ïîäãîòîâêà
ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ íà öèêëàõ
«Èçáðàííûå âîïðîñû îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè» è «Ìåäè-
öèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ïðè çàáîëåâàíè-
ÿõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ».

Â 1993 ã. â ïðåïîäàâàíèå áûë ââåäåí
êóðñ òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ,
çàíÿòèÿ ïðîâîäèëèñü íà öèêëàõ «Èç-
áðàííûå âîïðîñû ðåôëåêñîòåðàïèè»,
à ñ 1994 ã. – «Èçáðàííûå âîïðîñû ìàíó-
àëüíîé òåðàïèè». Ñ 1994 ã. êóðàòîðîì öèê-
ëîâ ïî òðàäèöèîííûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ
ñòàë À.Ò.Íåáîðñêèé (â íàñòîÿùåå âðåìÿ
çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð).
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5 ñåíòÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò èçâåñòíîìó îðãàíèçàòîðó
âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ è Êàçàõñêîé ÑÑÐ,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå Àëåêñàíäðó Ïðîêîïüåâè÷ó Ãîðÿ÷åâñêîìó.

À.Ï.Ãîðÿ÷åâñêèé ðîäèëñÿ â Êèðîâñêîé îáëàñòè. Ïðîõîäèë ñðî÷-
íóþ ñëóæáó ñòðåëêîì â Ñîðòàâàëüñêîì îòðÿäå Ñåâåðíîãî ïîãðàíè÷-
íîãî îêðóãà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1965 ã. Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ñëóæèë â Âîñòî÷íîì ïîãðàíè÷íîì îêðóãå, ãäå
ïðîôåññèîíàëüíî âûðîñ îò âðà÷à-õèðóðãà ïóíêòà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè Ïðæåâàëüñêîãî ïîãðàíè÷íîãî îòðÿäà äî íà÷àëüíèêà õèðóðãè÷å-
ñêîãî îòäåëåíèÿ îêðóæíîãî ãîñïèòàëÿ Ïîãðàíè÷íûõ âîéñê â Àëìà-Àòå.

Â 1969 ã. îêàçûâàë õèðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü ïîãðàíè÷íèêàì âî âðåìÿ áîåâûõ äåéñòâèé
ó îçåðà Æàëàíàøêîëü.

Â 1980 ã. îñíîâàë è ñòàë ïåðâûì íà÷àëüíèêîì Öåíòðàëüíîãî ãîñïèòàëÿ Ïîãðàíè÷íûõ âîéñê
(íûíå – Ãëàâíûé êëèíè÷åñêèé âîåííûé ãîñïèòàëü ÔÏÑ ÐÔ), ãäå òðóäèëñÿ äî 2004 ã. Ïî÷åòíûé
ãðàæäàíèí ã. Ãîëèöèíî À.Ï.Ãîðÿ÷åâñêèé óìåëî ñî÷åòàë ýôôåêòèâíóþ îðãàíèçàòîðñêóþ ðàáîòó
ñ ãëóáîêèìè íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè. Îí àâòîð 5 ìîíîãðàôèé è áîëåå 50 ôóíäàìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò, ÿâëÿåòñÿ ëàóðåàòîì ëèòåðàòóðíîé ïðåìèè èì. À.Ôàäååâà è ïðåìèè
«Çîëîòîå ïåðî ãðàíèöû». Ïî åãî èíèöèàòèâå â Ãëàâíîì ãîñïèòàëå ÔÑÁ ÐÔ îòêðûòû õðàì
Ñâÿòîãî Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî è ìóçåé âîåííîé ìåäèöèíû Ïîãðàíè÷íûõ âîéñê.

Ñ 2004 ã. Àëåêñàíäð Ïðîêîïüåâè÷ ðàáîòàåò ãëàâíûì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì
Öåíòðà îïåðàòèâíî-ïîãðàíè÷íûõ èññëåäîâàíèé Ïîãðàíè÷íîé ñëóæáû Ðîññèè.

À.Ï.Ãîðÿ÷åâñêèé íàãðàæäåí îðäåíîì «Çíàê Ïî÷åòà», îðäåíàìè Ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé
öåðêâè: Ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî, Ñâÿòîãî Äàíèèëà Ìîñêîâñêîãî, Ñâÿòîãî Âëà-
äèìèðà, ìíîãèìè ìåäàëÿìè è çîëîòûì ïî÷åòíûì çíàêîì «Îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå»,
âîçâåäåí â êàâàëåðû âîåííîãî îðäåíà Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ïîãðàíè÷íîé ñëóæáû Ðîññèè,
êîëëåêòèâ Ãëàâíîãî êëèíè÷åñêîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ ÔÏÑ ÐÔ, ñîâåò Îáúåäèíåíèÿ âåòåðà-
íîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Àëåêñàíäðà Ïðîêîïüåâè÷à Ãîðÿ÷åâ-
ñêîãî ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© È.Á.ÓØÀÊÎÂ, Þ.À.ÊÓÊÓØÊÈÍ, À.Â.ÁÎÃÎÌÎËÎÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Áàåâñêèé Ð.Ì.)

3 àâãóñòà 2008 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ãëàâíîãî íàó÷-
íîãî ñîòðóäíèêà Èíñòèòóòà ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÐÀÍ, çàñëó-
æåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÔ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà ïîë-
êîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Ðîìàíà Ìàðêîâè÷à Áàåâñêîãî.

Ð.Ì.Áàåâñêèé ðîäèëñÿ â Äíåïðîïåòðîâñêå. Â 1952 ã. îêîí÷èë Âî-
åííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Ñàðàòîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìå-
äèöèíñêîì èíñòèòóòå. Ñëóæèë ñòàðøèì âðà÷îì àâèàöèîííîãî ïîëêà
è âðà÷îì-ôèçèîëîãîì ÷àñòè. Â 1957–1959 ãã. ó÷èëñÿ â àäúþíêòóðå
êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, çàòåì ïðîõîäèë ñëóæáó ìëàäøèì, ñòàðøèì íàó÷íûì
ñîòðóäíèêîì è íà÷àëüíèêîì ëàáîðàòîðèè ÃÍÈÈÈ àâèàöèîííîé

è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû ÌÎ ÑÑÑÐ. Â 1964 ã. ïåðåøåë íà ðàáîòó â Èíñòèòóò ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ (íûíå – Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íûé öåíòð ÐÔ –
Èíñòèòóò ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÐÀÍ), ãäå òðóäèòñÿ ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.
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3 àâãóñòà 2008 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
çàñëóæåííîìó äåÿòåëþ íàóêè ÐÔ, àêàäåìèêó Ìåæäóíàðîäíîé àêàäå-
ìèè íàóê Åâðàçèè, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâíè-
êó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Áîðèñó Èëüè÷ó Äàâûäîâó.

Á.È.Äàâûäîâ ðîäèëñÿ â ã. Ãîðüêîì (íûíå ã. Íèæíèé Íîâãîðîä).
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1952 ã. Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
ïðè Ñàðàòîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå ñëóæèë
âðà÷îì â øòàáå ÂÂÑ Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà, ñ 1953 ã. – ñòàðøèì
âðà÷îì àâèàöèîííîé ÷àñòè, ñ 1955 ã. – íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì
Ñåìèïàëàòèíñêîãî àòîìíîãî ïîëèãîíà, ñ 1958 ã. – ñïåöèàëèñòîì
ïî ðàäèàöèîííîé ãèãèåíå 71-é Öåíòðàëüíîé ëàáîðàòîðèè ÌÎ ÑÑÑÐ.

Â 1961–1989 ãã. â ÃÍÈÈÈ àâèàöèîííîé è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû ÌÎ ÑÑÑÐ ïðîøåë ïóòü
îò ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà äî íà÷àëüíèêà îòäåëà.

Á.È.Äàâûäîâ øèðîêî èçâåñòåí êàê ñïåöèàëèñò â îáëàñòè îáåñïå÷åíèÿ ðàäèàöèîííîé
áåçîïàñíîñòè, ó÷àñòíèê ìåäèöèíñêèõ ïðîãðàìì èñïûòàíèé ðàçëè÷íîãî âèäà âîîðóæåíèé.
Ðàçðàáîòàííûå èì ïðèíöèïû ïðîòèâîðàäèàöèîííîé çàùèòû íàøëè ïðèìåíåíèå ïðè îáå-
ñïå÷åíèè ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè àâèàöèîííûõ è êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ, à òàêæå ýêèïà-
æåé âåðòîëåòîâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ.

Áîðèñ Èëüè÷ ÿâëÿåòñÿ îñíîâàòåëåì êðóïíîé íàó÷íîé øêîëû âîåííûõ àâèàöèîííûõ
ðàäèîáèîëîãîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 3 äîêòîðñêèå è 10 êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé. Îí àâòîð ñâûøå 300 íàó÷íûõ òðóäîâ, â ò. ÷. 12 ìîíîãðàôèé, ïîñîáèé, ðóêîâîäñòâ
äëÿ ðàäèîáèîëîãîâ è 10 èçîáðåòåíèé.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë (1989) Áîðèñ Èëüè÷ ïðîäîëæàåò ïëîäîòâîðíî òðó-
äèòüñÿ â äîëæíîñòè ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòàòåëüíîãî
öåíòðà àâèàöèîííî-êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû è âîåííîé ýðãîíîìèêè ÃÍÈÈÈ ÂÌ ÌÎ ÐÔ.
Îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè æóðíàëà «Àâèàêîñìè÷åñêàÿ è ýêîëîãè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà», ÷ëåíîì Ðîññèéñêîãî íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà ïî çàùèòå îò íåèîíèçèðóþùèõ
èçëó÷åíèé.

Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì Á.È.Äàâûäîâ íàãðàæäåí îðäåíàìè Ìóæåñòâà, «Çà ñëóæáó
Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè, 12 ìåäàëÿìè è çíàêîì «Îòëè÷íèêó
çäðàâîîõðàíåíèÿ».

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ, Ãîñóäàðñòâåííîãî íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòàòåëüíîãî èíñòèòóòà âîåííîé ìåäèöèíû Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», òîâàðèùè è ó÷åíèêè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Áîðèñà Èëüè÷à Äàâûäîâà

ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Ð.Ì.Áàåâñêèé – îäèí èç îñíîâîïîëîæíèêîâ íîâîãî íàó÷íî-ïðèêëàäíîãî ðàçäåëà êîñìè-
÷åñêîé ìåäèöèíû – êîñìè÷åñêîé êàðäèîëîãèè. Ðàáîòàÿ â ýòîé îáëàñòè áîëåå 50 ëåò, àêòèâíî
âíåäðÿåò äîñòèæåíèÿ êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû â êëèíè÷åñêóþ ìåäèöèíó è ïðèêëàäíóþ ôèçèî-
ëîãèþ, ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ñïåöèàëèñòîì ïî ìåòîäîëîãèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåðåíèé â êîñìîñå.

Ð.Ì.Áàåâñêèé ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì àâòîðèòåòîì â ñòðàíå è â ìèðå êàê îäèí èç âåäóùèõ
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè êîñìè÷åñêîé ôèçèîëîãèè. Îí ÿâëÿåòñÿ ïî÷åòíûì ÷ëåíîì Åâðîïåéñêî-
ãî îáùåñòâà íåèíâàçèâíîé êàðäèîäèíàìèêè, â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò áûë ÷ëåíîì Êîìèññèè ïî
äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèáîðàì è àïïàðàòàì Êîìèòåòà ïî íîâîé ìåäèöèíñêîé òåõíèêå Ðîñçäðàâà.

Â íàó÷íîé øêîëå Ð.Ì.Áàåâñêîãî ïîäãîòîâëåíî 5 äîêòîðñêèõ è 28 êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé. Èì èçäàíî 17 ìîíîãðàôèé è ó÷åáíûõ ïîñîáèé, îïóáëèêîâàíî îêîëî 400 íàó÷íûõ
ðàáîò, ïîëó÷åíî 11 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâà íà èçîáðåòåíèÿ. Çà ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå íîâûõ
ìåòîäîâ è ïðèáîðîâ íàãðàæäåí 8 ìåäàëÿìè ÂÄÍÕ ÑÑÑÐ è óäîñòîåí ïðåìèè èì. àêàäåìèêà
Â.Â.Ïàðèíà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê.

Çàñëóãè Ð.Ì.Áàåâñêîãî ïåðåä Ðîäèíîé îòìå÷åíû îðäåíàìè Êðàñíîé Çâåçäû, «Çíàê
Ïî÷åòà» è 10 ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ è êîëëåêòèâ Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòàòåëüíîãî èíñòèòóòà âîåííîé ìåäèöèíû Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Ðîìàíà Ìàðêîâè÷à Áàåâñêîãî

ñ þáèëååì, æåëàþò åìó äîáðîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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27 àâãóñòà 2008 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ
Ñèë, áûâøåìó ñîòðóäíèêó ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ, íà÷àëüíèêó ãðóïïû
ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ – ãëàâíîìó ýïèäåìèîëîãó ñëóæáû ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû Ãðàæäàíñêîé îáîðîíû ÑÑÑÐ ïîëêîâíèêó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Èâàíó Ñåì¸íîâè÷ó Ðåøåòí¸âó.

È.Ñ.Ðåøåòí¸â ðîäèëñÿ â Áðÿíñêîé îáëàñòè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
Âèòåáñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1962) ñòàë
çàìåñòèòåëåì ãëàâíîãî âðà÷à ðàéîíà è âðà÷îì-èíôåêöèîíèñòîì
öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëüíèöû Ìîãèëåâñêîé îáëàñòè. Â 1964 ã.
ïðèçâàí â Âîîðóæåííûå Ñèëû, ñëóæèë ìëàäøèì âðà÷îì ïîëêà, êîìàí-
äèðîì ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî âçâîäà – äèâèçèîííûì

ýïèäåìèîëîãîì â Áåëîðóññêîì âîåííîì îêðóãå.
Â 1970 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé

àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ÑÝÎ â Îäåññêîì âîåííîì îêðóãå.
Ñ 1973 ã. ïðîõîäèë ñëóæáó â äîëæíîñòÿõ íà÷àëüíèêà ÑÝÎ àðìèè, ñòàðøåãî îôèöåðà âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî îòäåëà àðìèè ïî áîåâîé ïîäãîòîâêå (ÃÑÂÃ). Â 1978–1980 ãã. ÿâëÿëñÿ ñòàðøèì
âðà÷îì-ýêñïåðòîì, íà÷àëüíèêîì îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî îòäåëà Öåíòðàëüíîé ÑÝË,
â 1981–1983 ãã. – ñòàðøèì îôèöåðîì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îòäåëà ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ.
Â ýòîò ïåðèîä íåîäíîêðàòíî áûë â êîìàíäèðîâêå â 40-é àðìèè. Ñ 1984 ïî 1992 ã. çàíèìàë
äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà îòäåëà, íà÷àëüíèêà ãðóïïû ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ – ãëàâíîãî çïèäå-
ìèîëîãà ñëóæáû ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû Ãðàæäàíñêîé îáîðîíû ÑÑÑÐ.

Èâàí Ñåì¸íîâè÷ àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå îðãàíèçàöèîííûõ è íàó÷íûõ
ïðîáëåì ìåäèöèíñêîé çàùèòû íàñåëåíèÿ îò ïîðàæàþùèõ ôàêòîðîâ ñîâðåìåííîãî îðóæèÿ,
òåõíîãåííûõ è äðóãèõ âèäîâ êàòàñòðîô. Â ïåðèîä ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ îñóùåñòâëÿë êîíòðîëü çà ðàçâåðòûâàíèåì è ðàáîòîé ôîðìèðîâàíèé
(ó÷ðåæäåíèé) ñåòè íàáëþäåíèÿ è ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ, â ò. ÷. ñ âûåçäîì â íàèáîëåå
çàãðÿçíåííûå ðàäèîíóêëèäàìè ðàéîíû.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë È.Ñ.Ðåøåòí¸â ïðîäîëæàåò ïëîäîòâîðíî
òðóäèòüñÿ â ÃÍÈÈÈ ÂÌ ÌÎ ÐÔ ñòàðøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì.

Ðàòíûé òðóä È.Ñ.Ðåøåòí¸âà îòìå÷åí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè, ìåäàëüþ «Çà áîåâûå çàñëóãè» è ìíîãèìè äðóãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ãîñóäàðñòâåííîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòàòåëüíîãî èíñòèòóòà
âîåííîé ìåäèöèíû ÌÎ ÐÔ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Èâàíà Ñåì¸íîâè÷à Ðåøåòí¸âà
ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Ì.È.ÃÎÂÎÐÓÍ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Ãîôìàí Â.Ð.)

16 ñåíòÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ
Ñèë, áûâøåìó íà÷àëüíèêó êàôåäðû îòîëàðèíãîëîãèè (íà÷àëüíèêó
êëèíèêè) Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà – ãëàâíî-
ìó îòîëàðèíãîëîãó ÌÎ ÐÔ, çàñëóæåííîìó äåÿòåëþ íàóêè ÐÔ, äîêòîðó
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå Âèêòîðó Ðîáåðòîâè÷ó Ãîôìàíó.

Â.Ð.Ãîôìàí ðîäèëñÿ â ã. Íîâîêóçíåöêå Êåìåðîâñêîé îáëàñòè. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ñ îòëè÷èåì ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (1972) áûë âðà÷îì
áàðîêàìåðû àâèàöèîííîãî ïîëêà, çàòåì ñåêðåòàðåì êîìèòåòà êîìñîìîëà
ôàêóëüòåòà ïîäãîòîâêè âðà÷åé äëÿ ÂÂÑ àêàäåìèè. Â 1976 ã. ïîñòóïèë
â àäúþíêòóðó ïðè êàôåäðå îòîëàðèíãîëîãèè. Â 1979–1982 ãã. ñëóæèë

ñòàðøèì îðäèíàòîðîì êëèíèêè îòîëàðèíãîëîãèè, â 1982–1987 ãã. – ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû,
â 1987–1990 ãã. – çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà êàôåäðû, â 1991–2001 ãã. – íà÷àëüíèêîì êàôåäðû
îòîëàðèíãîëîãèè (íà÷àëüíèêîì êëèíèêè) – ãëàâíûì îòîëàðèíãîëîãîì ÌÎ ÐÔ.
Ñ 2001 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ îí ïðîôåññîð ýòîé êàôåäðû.

Âèêòîð Ðîáåðòîâè÷ – àâòîð 17 èçîáðåòåíèé, áîëåå 500 ïå÷àòíûõ íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷.
ñîàâòîð 12 ìîíîãðàôèé, 6 ðóêîâîäñòâ, 2 ó÷åáíèêîâ, 3 êíèã, 8 ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé.
Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 42 êàíäèäàòñêèå è 12 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé.
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Î ñòðàòåãèè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Âîîðóæåííûõ
Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2020 ãîäà
(Ñåìèíàð ïî ïîäãîòîâêå ñòðàòåãè÷åñêèõ ïëàíîâ ìåäèöèíñêîãî

îáåñïå÷åíèÿ)

ÏÎËÓÍÈÍ Ñ.Â., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÁÎ×ÊÀÐ¨Â À.Ã., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÀÄÎÍÜÅÂ Â.Ñ., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÄÆÀÍÀÅÂÀ Ô.Â., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì ìåðîïðèÿòèé
íà 2008 ã. ïî ðåàëèçàöèè Ñòðàòåãèè

ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 2020 ãîäà
7 àâãóñòà 2008 ã. ñîñòîÿëñÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ñîâåòíèêà ìèíèñòðà îáîðîíû ÐÔ
Å.Ã.Ïðèåçæåâîé â Ãëàâíîì óïðàâëåíèè
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû Âîîðóæåííûõ Ñèë
ÐÔ ñåìèíàð ñ íà÷àëüíèêàìè ìåäèöèíñêèõ
ñëóæá âèäîâ Âîîðóæåííûõ Ñèë, âîåííûõ
îêðóãîâ (ôëîòîâ), ðîäîâ âîéñê ïî âîïðîñó
ïîäãîòîâêè ñòðàòåãè÷åñêèõ ïëàíîâ ðàçâè-
òèÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ðàìêàõ
Ñòðàòåãèè – â ÷àñòè, êàñàþùåéñÿ ñîõðà-
íåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ è óëó÷øå-
íèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû, äîñóãà è îòäûõà
âîåííîñëóæàùèõ, ëèö ãðàæäàíñêîãî ïåð-
ñîíàëà Âîîðóæåííûõ Ñèë, ãðàæäàí, óâîëåí-
íûõ ñ âîåííîé ñëóæáû, è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.

Ñ îñíîâíûì äîêëàäîì î ïðîåêòå
Ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà ïî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä
äî 2020 ãîäà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè Ñòðà-
òåãèè âûñòóïèë íà÷àëüíèê 2-ãî óïðàâëå-
íèÿ Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-ìàéîð ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû À.ß.Ôèñóí.

Â åãî âûñòóïëåíèè äàíà õàðàêòåðèñ-
òèêà îñíîâíûõ ïðîáëåì ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë, ðàñêðû-
òû ïðè÷èíû è ïóòè èõ ðåøåíèÿ, îïðåäå-
ëåíû íàó÷íî îáîñíîâàííûå ïîêàçàòåëè
ðåàëèçàöèè Ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà, âåñî-
ìîñòü åãî «âêëàäà» â äîñòèæåíèå öåëåé
è çàäà÷ Ñòðàòåãèè, ðàñêðûòû ïðèîðèòåò-

íûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû àðìèè è ôëîòà.

Â äîêëàäå îïðåäåëåíû ïîðÿäîê âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñî ñòðàòåãè÷åñêèìè ïàðòíåðà-
ìè, âîçìîæíûå ðèñêè è ìåðû ïî èõ ìèíè-
ìèçàöèè, ðàçðàáîòàí ìåõàíèçì êîíòðîëÿ çà
äîñòèæåíèåì ñòðàòåãè÷åñêèõ öåëåé è çàäà÷.

Ñ äîêëàäàìè î ïðîåêòàõ ñòðàòåãè÷å-
ñêèõ ïëàíîâ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåäè-
öèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïðèîðèòåòíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â âèäàõ Âîîðóæåííûõ
Ñèë è âîåííûõ îêðóãàõ âûñòóïèëè íà-
÷àëüíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû âèäîâ
Âîîðóæåííûõ Ñèë è âîåííûõ îêðóãîâ.

Âñå äîêëàäû îáñóæäåíû ó÷àñòíèêà-
ìè ñåìèíàðà.

Ðàññìàòðèâàëèñü ïðåäëîæåíèÿ ïî îï-
òèìèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ êàê
â öåëîì â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ, òàê è â èõ
âèäàõ, âîåííûõ îêðóãàõ, íà ôëîòàõ,
â ðîäàõ âîéñê. Â õîäå äèñêóññèé íà÷àëüíè-
êàì ìåäèöèíñêèõ ñëóæá îêàçàíà ìåòîäè÷å-
ñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ ïîìîùü ïî ñîñòàâ-
ëåíèþ ïðîåêòîâ ñòðàòåãè÷åñêèõ ïëàíîâ.

Âñå ïîëîæåíèÿ 15 ïîäïðîãðàìì 1  ïî íàè-
áîëåå àêòóàëüíûì âîïðîñàì ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ðàìêàõ
ïðîãðàììû «Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåäèöèíñêî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2020 ãîäà» Ñòðàòå-

1 Øàïïî Â.Â., Ïðèåçæåâà Å.Ã., Ôèñóí À.ß. è äð.
Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ Ñòðàòåãèè ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè äî 2020 ãîäà // Âîåí.-ìåä. æóðí.
– 2008. – Ò. 329, ¹ 6. – Ñ. 4–10.
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Ãëàâíûé ãëàóêîìíûé ôîðóì ñòðàíû

ÊÓÐÎÅÄÎÂ À.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÃÎÐÎÄÍÈ×ÈÉ Â.Â., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Óæå 5-é ãîä ïîäðÿä ãëàóêîìàòîëîãè
Ðîññèè ïðîâåëè ñâîé åæåãîäíûé ôî-

ðóì. 7 äåêàáðÿ 2007 ã. îíè ïîäâåëè èòîãè
óõîäÿùåãî ãîäà â ðàìêàõ V Ìåæäóíàðîä-
íîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè

«Ãëàóêîìà: òåîðèè, òåíäåíöèè, òåõíî-
ëîãèè». Ïî òðàäèöèè ýòî ìåðîïðèÿòèå
ïðîõîäèò ïîä ýãèäîé Ãëàâíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ â ñòå-
íàõ 2-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè-
÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêè.
Èìåííî îòñþäà íà÷àëñÿ ïóòü îñâîåíèÿ
îäíîé èç íîâèíîê â äèàãíîñòèêå ãëàóêî-
ìû – êîìïüþòåðíîé ðåòèíîòîìîãðàôèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò ôîðóì

âêëþ÷åí â ïëàí ìåðîïðèÿòèé ìåæðåãè-
îíàëüíîé Àññîöèàöèè âðà÷åé-îôòàëüìî-
ëîãîâ, à òàêæå ìåæäóíàðîäíîé ãëàóêîì-
íîé àññîöèàöèè è ïðèâëåêàåò ê ðàáîòå
âåäóùèõ ëåêòîðîâ èç Ðîññèè, ñòðàí ÑÍÃ
è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Ñëåäñòâèåì ïîñòîÿííîãî ïîâûøåíèÿ

íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî óðîâíÿ êîíôå-
ðåíöèè ÿâëÿåòñÿ àðèôìåòè÷åñêàÿ ïðî-
ãðåññèÿ êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ. Àóäè-
òîðèÿ ôîðóìà áûëà ïðåäñòàâëåíà áîëåå
÷åì 450 âðà÷àìè èç âñåõ ñòðàí ïîñò-
ñîâåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà, à òàêæå ãîñó-
äàðñòâ Åâðîïû è Àçèè.

Cîâåðøåíñòâóåòñÿ íàó÷íàÿ ïðîãðàì-
ìà êîíôåðåíöèè. Íàó÷íûå ñåññèè âåëèñü
ïàðàëëåëüíî â 3 çàëàõ, ÷òî ïîçâîëèëî çà-
ñëóøàòü áîëåå 70 äîêëàäîâ. Äîïîëíèòåëü-
íî áûëà ïðåäñòàâëåíà ïîñòåðíàÿ ñåññèÿ,
ãäå ðàçìåùàëèñü íå âêëþ÷åííûå â îñ-
íîâíîé ãðàôèê ñîîáùåíèÿ.

Âî âñòóïèòåëüíîé ðå÷è íà÷àëüíèê
2 ÖÂÊÃ, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â.Á.Ñèìîíåíêî îòìåòèë áåçóñëîâíóþ
çíà÷èìîñòü êîíôåðåíöèè è íåîáõîäè-
ìîñòü òåñíîé èíòåãðàöèè â ýòîé îáëàñòè
îôòàëüìîëîãèè ìåæäó âîåííûìè âðà÷à-
ìè è îôòàëüìîëîãàìè äðóãèõ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Íà÷àëüíèê 2-ãî óïðàâëåíèÿ ÃÂÌÓ
ÌÎ ÐÔ, ïðîôåññîð ãåíåðàë-ìàéîð ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû À.ß.Ôèñóí îáðàòèë âíè-
ìàíèå íà âûñîêèé óðîâåíü îðãàíèçàöèè
ìåðîïðèÿòèÿ è íåîáõîäèìîñòü ïåðåíå-
ñåíèÿ íàêîïëåííîãî îïûòà äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

Âïåðâûå çà ïîñëåäíèå ãîäû îôòàëü-
ìîëîãè Ðîññèè â ëèöå âîåííûõ îôòàëü-
ìîëîãîâ è Ðîññèéñêîãî ãëàóêîìíîãî îáùå-
ñòâà (ÐÃÎ) îáðàòèëèñü êî âñåì çàèíòå-
ðåñîâàííûì ãëàóêîìíûì ñîîáùåñòâàì
ñòðàí ÑÍÃ è Áàëòèè ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ
åäèíîãî èíôîðìàöèîííî-íàó÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà.

Âèöå-ïðåçèäåíò ÐÃÎ, ïðîôåññîð
Å.À.Åãîðîâ, îòìåòèë, ÷òî â ðàìêàõ íîâîãî
ñîîáùåñòâà ãëàóêîìíûõ îðãàíèçàöèé
íàøèõ ñòðàí ìîæåò áûòü ñôîðìèðîâàíà
åäèíàÿ êîîðäèíàöèîííàÿ ñòðóêòóðà ñ
ïðîãðàììîé, êîòîðàÿ ñïîñîáíà ñâÿçàòü
âîåäèíî ãëàâíûå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå
èíòåðåñû ïî áîðüáå ñ ãëàóêîìîé, ÷òîáû
óæå â 2009 ã. íà î÷åðåäíîì Ìèðîâîì
ãëàóêîìíîì ôîðóìå â Áîñòîíå áûëè
äîñòîéíî ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýòîé
ðàáîòû.

ãèè áûëè ïðèçíàíû ó÷àñòíèêàìè ñîâåùà-
íèÿ àêòóàëüíûìè äëÿ àðìèè è ôëîòà.

Ïðîåêòû ñòðàòåãè÷åñêèõ ïëàíîâ, ïîä-
ãîòîâëåííûå îðãàíàì âîåííîãî óïðàâëå-
íèÿ, ïîñëå äîðàáîòêè ñ ó÷åòîì ïðîãíîçîâ
äèíàìèêè êîëè÷åñòâà êîíòèíãåíòîâ, èìå-
þùèõ çàêîíîäàòåëüíîå ïðàâî íà ïîëó÷å-

íèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îò Ìèíîáîðî-
íû Ðîññèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèë è
ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû è ýêñïåðò-
íîé îöåíêè ñòàíóò îñíîâîé ñòðàòåãè÷å-
ñêîãî ïëàíà «Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2020 ãîäà».



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 9’200896

Çà ñîäåðæàíèå è äîñòîâåðíîñòü ñâåäåíèé â ðåêëàìíîì îáúÿâëåíèè
îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.
Óñë. êð.-îòò. 9,8.
Òèðàæ 3635 ýêç.

Ïîäïèñàíî ê ïå÷àòè 07.10.08.
Áóìàãà îôñåòíàÿ.
Ó÷.-èçä. ë. 8,6.
Êàòàëîæíàÿ öåíà 42 ð. 90 ê.

Îòïå÷àòàíî â ÔÃÓÏ «Èçäàòåëüñêèé äîì «Êðàñíàÿ çâåçäà»:
123007, Ìîñêâà, Õîðîøåâñêîå øîññå, ä. 38

Ó÷ðåäèòåëü — Ìèíèñòåðñòâî îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Çàðåãèñòðèðîâàí Ìèíèñòåðñòâîì ïå÷àòè è èíôîðìàöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Íîìåð ðåãèñòðàöèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà 01975 îò 30.12.1992 ã.

Ñäàíî â íàáîð 09.09.08.
Ôîðìàò 70½1081/

16.

Óñë. ïå÷. ë. 8,4.
Çàêàç ¹ 1104.

SUMMARY

Ïåðåâîä Â.Á.Áîæåäîìîâà

Ìàêåò è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Â.Â.Ìàòèèâà

Akimkin V.G., Muzychenko F.V., Malinov-
sky A.A., Moiseev A.N., Shvedov D.V. – Informa-
tional cooperation of the complex of software
and hardware tools of automatization of
administration of state disease control.

Nowadays, taking into account new tasks, that
should be resolved by the medical service, could
be marked enlargement of informational
cooperation at the expense of perspective program-
technical solutions, put in the complex of
program-technical means of automatization of
administration of state disease control
CPTMADC during it’s creating.

It’s planed to elaborate an additional
programmatic module for the purpose of using in
CPTMADC the methodology of valuation of risk
for resolving of tasks of socially-hygienic monitoring.

Before it’s elaborating, there was examined a
capacity to conversion of patterns of weekly
reports about the sanitarian condition of objects
and it’s following using for informational
transporting using electronic means of connection
of the complex CPTMADC by the way of
including in patterns the data about the staff under
the influence of adverse factor, and following
rangering the objects by the level of risk for staff.

Shappo V.V., Simonenko V.B., Gromov A.I.,
Zakharov S.V. – The first experience of using
of 64-cut computer-autotomography coronary
arteriography for dispensarysation of officer staff.

The article presents the estimations of capabilities
of visualization of coronary arteria using 64-cut
multispin computer tomography (MSCTCA) for
the purpose of it’s using for early detection of
coronary atersclerosis. There were examined 50
patients (42 men and 8 women) in the age of 29–
78 years old. There was realized an analyze of

frequency of occurrence of coronary atersclerosis in
dependence of age. By 8 patients data of MSCTCA
and KAG were compared. A high frequency of
coincidence of results of the researches (88%) was
determined. Also were determined evidences for
realizing both of these methods. Causes of potential
faults of data interpretation were discovered.
MSCTCA – a high-effective method of diagnostics
of coronary atersclerosis and detection of character
and value of stenotic damage of coronary arteria.
Received data permit determine practicability of
further realization of interventional radiology.

Voynovsky E.A., Morozov D.V., Sabanin Yu.V.,
Yusupov I.E., Harlamova I.V. – Surgical aid
to military men of internal security troops
and staff of Ministry of Internal Affairs
of RF, got severe wounds during contra-
terrorist actions on Northern Caucasia.

The 4-years experience of medical supporting
of a wide-ranging contra-terrorist action (2000–
2003) has conclusively demonstrated an exact
correlation between intensity of battle actions and
scales of sanitarian losses, between character of
battle actions and structure of sanitarian losses,
between steps, passed by wounded and results of
treatment. In offensive operations dominated single
gunshot wounds. In these conditions was marked
a high frequency of chest case, of hurts of venter
and hip  joint. In conditions, when territory is
already occupied and the opponent began a
«landmine» war, dominate fragment and multiple
wounds. In the same phase of war frequency of
conjoined and combinated hurts rise, the same as
hurts of legs. In conditions of battle actions in
structure of viscerogenic pathology the first place
is occupied by diseases of respiratory system, of
blood circulatory system and urogenital system.




