
Äåíü ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà
– îäèí èç ñàìûõ çíà÷èìûõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ïðàçäíèêîâ, åæå-
ãîäíî îòìå÷àåìûõ â íàøåé ñòðàíå.
Âîçäàâàÿ äîëæíîå ñïåöèàëèñòàì,
ñòîÿùèì íà ñòðàæå çäîðîâüÿ ðîñ-
ñèÿí, ãðàæäàíå íàøåãî ãîñóäàðñòâà
÷åñòâóþò êàê ïðåäñòàâèòåëåé ãðàæ-
äàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, òàê
è òåõ, êòî çàáîòèòñÿ î çäîðîâüå
çàùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà è âåòåðàíàõ
àðìèè è ôëîòà.

Â ýòîò äåíü ïîçäðàâëåíèÿ ïðè-
íèìàåò è ëè÷íûé ñîñòàâ ìåäèöèí-

ñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ñëåäóÿ òðàäèöèÿì
ïðåäøåñòâåííèêîâ, ñïàñøèõ íà ïîëÿõ ñðàæåíèé ìèëëèîíû ðàíåíûõ è áîëü-
íûõ, èõ íàñëåäíèêè äîñòîéíî ïðèóìíîæàþò  ñëàâó âåëèêèõ âðà÷åé è îðãà-
íèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ – Í.È.Ïèðîãîâà, Ñ.Ï.Áîòêèíà, Í.Í.Áóðäåíêî,
À.À.Âèøíåâñêîãî, Å.È.Ñìèðíîâà è ìíîãèõ äðóãèõ, ÷üè èìåíà âïèñàíû
çîëîòûìè áóêâàìè â èñòîðèþ Ðîññèè.

Íàðÿäó ñ ãëàâíûì ïðåäíàçíà÷åíèåì ïî îáåñïå÷åíèþ âîéñê è ñèë ôëîòà
â õîäå èõ ïîâñåäíåâíîé è áîåâîé äåÿòåëüíîñòè âîåííàÿ ìåäèöèíà ýô-
ôåêòèâíî ðåàëèçóåò çàêîíîäàòåëüíîå ïðàâî íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè âå-
òåðàíàì âîåííîé ñëóæáû, ÷ëåíàì èõ ñåìåé è äðóãèì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí.

Åæåãîäíî â âîåííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñòàöèî-
íàðíîå ëå÷åíèå ïðîõîäÿò áîëåå 800 òûñ. ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå îêîëî
200 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó;
áîëåå 330 òûñ. òåõ, êòî ñëóæèò ïî ïðèçûâó. Áîëåå 20 òûñ. ÷åëîâåê èç ÷èñëà
êîíòèíãåíòîâ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ïîëó÷àþò âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå âèäû
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ñàíàòîðíî-êóðîðòíûì ëå÷åíèåì è îòäûõîì êàæäûé ãîä îáåñïå÷èâà-
þòñÿ ñâûøå 200 òûñ. ÷åëîâåê.

Âîåííàÿ ìåäèöèíà ïî-ïðåæíåìó ëèäèðóåò â ðàçðàáîòêå òàêèõ ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ ïðîáëåì, êàê çàùèòà íàñåëåíèÿ îò õèìè÷åñêîé, áèîëîãè÷å-
ñêîé è ðàäèàöèîííîé îïàñíîñòè. Îíà ìíîãîêðàòíî äåðæàëà ýêçàìåí
íà ïðî÷íîñòü è íàäåæíîñòü âî âðåìÿ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, àâàðèé, êàòà-
ñòðîô, âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ è âñÿêèé ðàç äîñòîéíî ñïðàâëÿëàñü
ñ ïîðó÷åííûì äåëîì.

Îñîáîé áëàãîäàðíîñòè çàñëóæèâàþò âåòåðàíû âîåííî-ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû, ñ ÷åñòüþ ïðîøåäøèå èñïûòàíèÿ íà âåðíîñòü ñëóæåíèÿ Îòå÷åñòâó.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ ëè÷íûé ñîñòàâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì, æåëàþ íîâûõ óñïåõîâ â äåëå ñîõðàíåíèÿ
è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ âîèíîâ Ðîññèè. Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ
è áëàãîïîëó÷èÿ íà èçáðàííîì ïóòè.

Ñ  ÄÍÅÌ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÁÎÒÍÈÊÀ!
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ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
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ÏÎËÓÍÈÍ Ñ.Â., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â Ïîñëàíèè Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â.Ïóòèíà Ôåäåðàëüíîìó
 Ñîáðàíèþ ÐÔ 26 àïðåëÿ 2007 ã. îòìå÷àëîñü: «Âàæíåéøèé ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðè-

çóþùèé ñîñòîÿíèå Âîîðóæåííûõ Ñèë, – ýòî ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ ãàðàí-
òèé äëÿ âîåííîñëóæàùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé (êóðñèâ íàø. – Àâò.). ...Ìû îáÿçàíû ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî óêðåïëÿòü íàøè Âîîðóæåííûå Ñèëû, ïðè ýòîì ñîèçìåðÿÿ íàøè çàäà-
÷è ñ âîçìîæíîñòÿìè íàöèîíàëüíîé ýêîíîìèêè, à òàêæå ñ õàðàêòåðîì ïîòåíöèàëü-
íûõ óãðîç è äèíàìèêîé ìåæäóíàðîäíîé îáñòàíîâêè».

Â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáûì õàðàêòåðîì îáÿçàííîñòåé, âîçëîæåííûõ íà âîåííî-
ñëóæàùèõ ïî ïîäãîòîâêå ê âîîðóæåííîé çàùèòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñâÿçàííûõ
ñ íåîáõîäèìîñòüþ áåñïðåêîñëîâíîãî âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ â ëþáûõ óñ-
ëîâèÿõ, â ò. ÷. ñ ðèñêîì äëÿ æèçíè, èì äîëæíû ïðåäîñòàâëÿòüñÿ ñîöèàëüíûå ãàðàíòèè
è êîìïåíñàöèè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû Ïðåçèäåíòîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ
âñå áîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ àðìèè è ôëîòà,
ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè âîåííîñëóæàùèõ, ãðàæäàí, óâîëåí-
íûõ ñ âîåííîé ñëóæáû, è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé. Îäíàêî ìíîãèå ïðîáëåìû â âîåííî-ñîöè-
àëüíîé ñôåðå, â ò. ÷. âûòåêàþùèå èç íîâûõ çàäà÷ âîåííîãî ñòðîèòåëüñòâà, äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè åùå íå ðåøåíû.

Òàê, ðàçìåðû äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ âîåííîñëóæàùèõ è çàðàáîòíîé ïëàòû ëèö
ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà Âîîðóæåííûõ Ñèë è òåíäåíöèè èõ èçìåíåíèÿ îáóñëîâëè-
âàþò óñèëåíèå ñîöèàëüíîé íàïðÿæåííîñòè, ñíèæåíèå ìîòèâàöèè ê âîåííîé ñëóæáå,
îòòîê êàäðîâ, îñîáåííî ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ. Íåñîâåðøåíñòâî ñèñòåìû èñ÷èñëå-
íèÿ âîåííûõ ïåíñèé âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ðàçðûâà ìåæäó òåìïàìè ðîñòà ïåíñèîííî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ ëèö, ïðîõîäèâøèõ âîåííóþ ñëóæáó, è äåíåæíîãî äîâîëüñòâèÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ. Îñòðî ñòîèò æèëèùíàÿ ïðîáëåìà, ïðåäîïðåäåëÿþùàÿ äîñðî÷íîå óâîëü-
íåíèå îôèöåðîâ ñ âîåííîé ñëóæáû è ñíèæàþùàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü âîåííîé ïðî-
ôåññèè.

Óñëîâèÿ âîåííîé ñëóæáû íå âåçäå ñîîòâåòñòâóþò ãîñóäàðñòâåííûì ñòàíäàðòàì,
íîðìàì è òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè. Âñëåäñòâèå ýòîãî â àðìèè è íà ôëîòå îòìå÷à-
åòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ãèáåëè è òðàâìàòèçìà âîåííîñëóæàùèõ ïðè èñïîëíåíèè èìè
îáÿçàííîñòåé âîèíñêîé ñëóæáû, ñíèæàåòñÿ êà÷åñòâî èõ âîåííî-ïðîôåññèîíàëüíîé
è ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, èìååòñÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòü êà÷åñòâîì è äîñòóïíîñòüþ
ïðåäîñòàâëÿåìûõ êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ è èíôîðìàöèîííûõ óñëóã.
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Íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïîñëåâóçîâñêîãî
è äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû

ÐÅØÅÒÍÈÊÎÂ Â.À., ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÄÀÂÛÄÎÂ Â.Ì., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÍÜÊÎÂ À.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ßÖÅÍÊÎ Î.À., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÁÓËÀÒÎÂ Ì.Ð., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðñïåêòèâàìè ðàç-
âèòèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë ÐÔ íà ïå-

ðèîä äî 2025 ã., Êîíöåïöèåé âîåííî-
êàäðîâîé ïîëèòèêè â Âîîðóæåííûõ Ñè-
ëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî
2016 ã.1  è Êîíöåïöèåé êàäðîâîé ïîëèòè-
êè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ
Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ñðåäíå-
ñðî÷íóþ ïåðñïåêòèâó, óòâåðæäåííîé íà-
÷àëüíèêîì ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ â 2006 ã. 2 , ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû âîåííî-ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, â ò. ÷. è íà
ïîñëåâóçîâñêîì ýòàïå, ÿâëÿåòñÿ íåîòúåì-
ëåìîé è îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ ïîâûøåíèÿ îáîðîíîñïîñîáíî-
ñòè ãîñóäàðñòâà.

Ðîëü ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ìàñòåðñòâà â ýôôåêòèâíîì
ðåøåíèè ñòîÿùèõ ïåðåä ìåäèöèíñêîé
ñëóæáîé ÂÑ ÐÔ çàäà÷ íå ïîäâåðãàåòñÿ
ñîìíåíèþ. Òàê, åùå â 1940 ã. íà÷àëüíèê
Ãëàâíîãî âîåííî-ñàíèòàðíîãî óïðàâëå-
íèÿ ÐÊÊÀ Å.È.Ñìèðíîâ ïîä÷åðêèâàë:
«…Íåëüçÿ ñ÷èòàòü ðîñêîøüþ òàêîå ïîëî-
æåíèå, êîãäà ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè,
ïðåæäå ÷åì áûòü íàçíà÷åííûìè íà ðó-
êîâîäÿùèå äîëæíîñòè, ïðîõîäÿò õîðî-
øèé êóðñ ïîäãîòîâêè ñ îáÿçàòåëüíîé ñäà-
÷åé ýêçàìåíîâ ïî âîåííûì è âîåííî-
ìåäèöèíñêèì äèñöèïëèíàì. Áåç ýòèõ çíà-

íèé íåëüçÿ áûòü ïîäãîòîâëåííûì ðóêî-
âîäèòåëåì». Ãîâîðÿ î ðîëè îáðàçîâàíèÿ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ, ñëåäóåò îòìåòèòü òî, ÷òî êà÷å-
ñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íå
ìîæåò áûòü âûøå êà÷åñòâà ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêîãî ñïå-
öèàëèñòà, â ò. ÷. è íà ïîñëåâóçîâñêîì ýòà-
ïå [7, 10].

Âûñîêî îöåíèâàåòñÿ çíà÷åíèå ïîñ-
ëåâóçîâñêîãî è äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è íà ìåæäóíà-
ðîäíîì óðîâíå. Â ÷àñòíîñòè, Âñåìèðíîé
îðãàíèçàöèåé ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ
(WFME) ïðèçíàíî, ÷òî îñíîâíîé öåëüþ
ñèñòåìû ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè è óëó÷øåíèå ñîñòî-
ÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ïðè ýòîì ïðè-
çíàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ðàäèêàëüíûõ èç-
ìåíåíèé è èííîâàöèé â ñòðóêòóðå è ïðî-
öåññå ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà âñåõ
óðîâíÿõ, èìåþùèõ âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ
äîñòèæåíèÿ ñëåäóþùèõ öåëåé [3]:

– ïîäãîòîâèòü âðà÷åé ê óäîâëåòâîðå-
íèþ ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâà;

– íàó÷èòü âðà÷åé îðèåíòèðîâàòüñÿ â
ëàâèíå ìåäèöèíñêèõ íàó÷íûõ è ïðàêòè-
÷åñêèõ ïóáëèêàöèé;

– ñòèìóëèðîâàòü âðà÷åé ê íåïðåðûâ-
íîìó îáó÷åíèþ â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

– îáåñïå÷èòü ïîäãîòîâêó ñòóäåíòîâ
è âðà÷åé ïî ñîâðåìåííûì èíôîðìàöè-
îííûì òåõíîëîãèÿì;

– àäàïòèðîâàòü ñèñòåìó ìåäèöèíñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëî-
âèÿì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

1 Äèðåêòèâà ÌÎ ÐÔ îò 5.12.2007 ¹ 205/2/
336 Êîíöåïöèÿ âîåííî-êàäðîâîé ïîëèòèêè
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè íà ïåðèîä äî 2016 ã. – 34 ñ.

2 Êîíöåïöèÿ êàäðîâîé ïîëèòèêè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè íà ñðåäíåñðî÷íóþ ïåð-
ñïåêòèâó (äî 2010 ã.) – Ì.: ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ,
2006 – 28 ñ.
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Àêòóàëüíûå âîïðîñû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ïîëåòîâ

ßÌÅÍÑÊÎÂ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÏÈÑÊÓÍÎÂÀ Ë.Ã., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Àâèàöèîííàÿ ìåäèöèíà çàðîäèëàñü

  â ïåðèîä ñîçäàíèÿ ïåðâûõ ëåòàòåëü-

íûõ àïïàðàòîâ. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ âîç-

äóõîïëàâàíèÿ è àâèàöèè èçó÷àëèñü ïðî-

áëåìû âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâå-

êà ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ïîëåòà (íèçêèõ

òåìïåðàòóð, ïåðåïàäà àòìîñôåðíîãî äàâ-

ëåíèÿ, íåäîñòàòêà êèñëîðîäà è ò. ä.).

Ñ êàæäûì íîâûì äîñòèæåíèåì àâèàöèè

ïåðåä ìåäèöèíîé âîçíèêàëè íîâûå çàäà-

÷è, òðåáîâàëîñü èçûñêàíèå ñïîñîáîâ è

ñðåäñòâ, óñòðàíÿþùèõ èëè ñìÿã÷àþùèõ

âëèÿíèå îòðèöàòåëüíûõ ôàêòîðîâ ïîëå-

òà íà ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è çäîðîâüå

ëåò÷èêîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåäèöèíñêàÿ

ñëóæáà ÂÂÑ ïî ñâîåìó ñîñòàâó ñïîñîáíà

êà÷åñòâåííî è â ïîëíîì îáúåìå ðåøàòü

çàäà÷è ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ

ëè÷íîãî ñîñòàâà àâèàöèè, çåíèòíî-ðàêåò-

íûõ, ðàäèîòåõíè÷åñêèõ è äðóãèõ âîéñê ÂÂÑ.

Â ðàçíûå ãîäû åþ ðóêîâîäèëè ãåíå-

ðàë-ëåéòåíàíòû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ë.Ã.Ðàòãàóç, Í.Ì.Ðóäíûé, ãåíåðàë-ìàéîðû

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Í.Áàáèé÷óê,

Å.Ñ.Áåðåæíîâ, Ñ.À.Áóãðîâ, Â.Â.Ëþòîâ,

À.Ï.Ïîïîâ, Ñ.È.Ðîìàñþê, ïîëêîâíèêè ìå-

äèöèíñêîé ñëóæáû Ï.È.Îíèùåíêî,

Í.Â.Ñàìóõèí, Ñ.Ã.Ôèëèïïîâè÷.

Çàäà÷è ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÂÑ â

ìèðíîå âðåìÿ ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ

ìîãóò áûòü óñëîâíî ðàçäåëåíû íà îáùèå,

ðåøàåìûå ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé âñåõ

âèäîâ Âîîðóæåííûõ Ñèë è ðîäîâ âîéñê,

è ñïåöèàëüíûå, ïðèñóùèå òîëüêî ìåäè-

öèíñêîé ñëóæáå ÂÂÑ.

Íåîáõîäèìîñòü ðåøåíèÿ ñïåöèàëü-

íûõ çàäà÷ îáóñëîâëåíà ãëàâíûì îáðàçîì

îñîáåííîñòÿìè ëåòíîé äåÿòåëüíîñòè, ê

êîòîðûì îòíîñÿòñÿ:

– ñëîæíîñòü ïîëåòà, òðåáóþùàÿ õî-
ðîøèõ çíàíèé è ïðî÷íûõ íàâûêîâ ïî ýê-
ñïëóàòàöèè è òåõíèêå ïèëîòèðîâàíèÿ
ñàìîëåòà (âåðòîëåòà), à òàêæå ñàìîëåòî-
âîæäåíèþ (âåðòîëåòîâîæäåíèþ) è áîå-
âîìó ïðèìåíåíèþ;

– âûñîêîå íåðâíî-ýìîöèîíàëüíîå
íàïðÿæåíèå â ðåçóëüòàòå èíòåíñèâíîãî
òåìïà ðàáîòû, ïîñòîÿííî ìåíÿþùåéñÿ
îáñòàíîâêè, òðåáóþùåé îò ëåò÷èêà òî÷-
íîé è áûñòðîé ðåàêöèè;

– íåîáõîäèìîñòü àíàëèçà îáøèðíîé
è ðàçíîîáðàçíîé èíôîðìàöèè;

– ñî÷åòàíèå íàïðÿæåííîé ïñèõè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè ñî ñëîæíîêîîðäèíè-
ðîâàííûìè è òî÷íûìè äâèãàòåëüíûìè
àêòàìè ïî óïðàâëåíèþ ñàìîëåòîì (âåð-
òîëåòîì);

– òðóäíîñòè ïðîñòðàíñòâåííîé îðè-
åíòèðîâêè;

– ïîíèæåíèå è ïåðåïàäû àòìîñôåð-
íîãî äàâëåíèÿ, ïàäåíèå ïàðöèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ êèñëîðîäà, èçìåíåíèå òåìïåðàòó-
ðû âîçäóõà â êàáèíå ëåòàòåëüíîãî àïïà-
ðàòà;

– âîçäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ ïî âåëè÷è-
íå, íàïðàâëåíèþ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïèëîòàæíûõ ïåðåãðóçîê, îñîáåííî ïðè
âûïîëíåíèè ôèãóð ñëîæíîãî è âûñøåãî
ïèëîòàæà, áîåâîãî ìàíåâðèðîâàíèÿ;

– âëèÿíèå øóìà è âèáðàöèè;
– íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñïå-

öèàëüíîãî ñíàðÿæåíèÿ;
– äëèòåëüíîå ïðåáûâàíèå â âûíóæ-

äåííîé ðàáî÷åé ïîçå.
Îäíîé èç âàæíûõ çàäà÷ ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû ÂÂÑ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå óñëîâèé

ëåòíîé äåÿòåëüíîñòè, âëèÿíèÿ ïåðå÷èñ-

ëåííûõ âûøå ôàêòîðîâ íà ñîñòîÿíèå

çäîðîâüÿ, ïðîôåññèîíàëüíóþ ðàáîòî-
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Êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêàÿ è ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà
õëûñòîâîé òðàâìû è åå ïîñëåäñòâèé
ó ëåòíîãî ñîñòàâà

×ÓÐÈËÎÂ Þ.Ê., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÁÀÃÀÓÄÈÍÎÂ Ê.Ã., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÎÐ¨Ë À.Ì., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
ËÀÏÒÅÂÀ Í.Â.
ÈÌÅÍÎÂÑÊÈÉ È.Ý., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Òåðìèí «õëûñòîâàÿ òðàâìà» (whiplash
injury – îò àíãë. whi p – õëåñòàòü,

õëûñò) ââåäåí àìåðèêàíñêèì âðà÷îì
H.Crowe â 1928 ã. Ñ òåõ ïîð èíòåðåñ ê ýòîé
ïàòîëîãèè íåóêëîííî âîçðàñòàë, îñîáåí-
íî ó âîåííûõ ìåäèêîâ â ñâÿçè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êàòàïóëüòèðîâàíèÿ â ìîðñêîé
àâèàöèè [3, 5].

Â ïîñëåäóþùåì, ñ íàêîïëåíèåì
îïûòà, ê ýòîìó âèäó ïîâðåæäåíèé ñòàëè
îòíîñèòü òðàâìû, ïîëó÷åííûå ïðè äî-
ðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ,
÷àñòîòà êîòîðûõ òàêæå ñòðåìèòåëüíî
ðàñòåò [3, 5, 9].

Ïîâðåæäåíèÿ ïîçâîíî÷íèêà, âîç-
íèêàþùèå ïî ìåõàíèçìó õëûñòîâîé
òðàâìû (ÕÒ), ó ëèö ëåòíûõ ïðîôåññèé íå-
ðåäêî îòìå÷àþòñÿ íå òîëüêî ïðè êàòà-
ïóëüòèðîâàíèè, íî è ïðè âûíóæäåííûõ è
ôèíèøåðíûõ ïîñàäêàõ ñàìîëåòà, ïàðà-
øþòíûõ ïðûæêàõ [3, 5].

Âîçíèêàþùèå â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïî-
ñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì
ðåçêîãî òîðìîæåíèÿ ñðàâíèìû ñ òàêî-
âûìè ïðè àâòîìîáèëüíîé àâàðèè íà
ñðåäíèõ ñêîðîñòÿõ è ñ ïàäåíèåì ïðè êà-
òàíèè íà ãîðíûõ ëûæàõ. Îñíîâíûì ìå-
õàíèçìîì òðàâìèðîâàíèÿ ìÿãêîòêàíûõ,
íåðâíî-ñîñóäèñòûõ è êîñòíî-ñâÿçî÷íûõ
ñòðóêòóð ïîçâîíî÷íèêà, îïðåäåëÿþùèì
õàðàêòåð ðàçíîîáðàçíûõ êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé, óñëîâíî îáîçíà÷àåìûõ
ïîñòõëûñòîâûì ñèíäðîìîì (ÏÕÑ), ÿâëÿ-

åòñÿ èíòåíñèâíîå èíåðöèîííîå ñìåùå-
íèå ãîëîâû è øåè.

Íåðåäêî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
ÏÕÑ ìàñêèðóþòñÿ äèàãíîçîì ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìû, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà
àäåêâàòíîñòè òåðàïèè è èñõîäàõ. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà, ëå-
÷åíèå è ýêñïåðòèçà ÕÒ è åå ïîñëåäñòâèé
ó ëåòíîãî ñîñòàâà ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòó-
àëüíîé ïðîáëåìîé.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðå-
çóëüòàòîâ êîìïëåêñíîé êëèíèêî-íåâðî-
ëîãè÷åñêîé è ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ÕÒ è
åå ïîñëåäñòâèé ïðè îáñëåäîâàíèè è ìå-
äèöèíñêîì îñâèäåòåëüñòâîâàíèè ëåòíî-
ãî ñîñòàâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáñëåäîâàíî 89 ïîñòðàäàâøèõ: 61 ñ

îñòðîé ÕÒ, 28 – c ÏÕÑ, ïîñòóïèâøèõ â
ñðîêè îò 0,5 ÷ äî 7 ëåò ïîñëå òðàâìû.
Ñðåäíèé âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ ñîñòàâèë
31,2±5,6 ãîäà.

Ñòðóêòóðà ÕÒ ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó
ïðèçíàêó ó ëåòíîãî ñîñòàâà ïðåäñòàâëå-
íà íà ðèñ. 1.

Èç äàííûõ ðèñ. 1 âèäíî, ÷òî â îáùåé
ñòðóêòóðå ÕÒ ïðåîáëàäàëà àâòîäîðîæíàÿ
òðàâìà (86,5%). Ïðîôåññèîíàëüíîé ÕÒ (âñå-
ãî 9,0%) ñ÷èòàëè ñëó÷àè, âîçíèêøèå ïðè
íåóäà÷íîì ïàðàøþòíîì ïðûæêå – 1, âû-
ïîëíåíèè àâàðèéíîé ïîñàäêè ëåòàòåëü-
íîãî àïïàðàòà (ËÀ) – 1, ïèëîòèðîâàíèè
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Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû
ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà

ÏÎÒÅÕÈÍ Í.Ï., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÐÎÌÀÍÎÂ Â.Ï., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÍÈÊÈÒÈÍ À.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÓÕÈÍ Þ.À.
ÐßÁÎÂ À.Þ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ìåòàáîëè÷åñêèé ñèíäðîì (ÌÑ) –
 ãåòåðîãåííîå ñîñòîÿíèå, îáóñëîâ-

ëåííîå äåéñòâèåì ôàêòîðîâ ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé,
íàõîäÿùèõñÿ â ïîñòîÿííîì ìåòàáîëè-
÷åñêîì è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîì âçàèìî-
äåéñòâèè. Èõ ñî÷åòàíèå äàæå ïðè íåïîë-
íîé ìàíèôåñòàöèè ïðîÿâëåíèé îçíà÷à-
åò âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ áîëåçíåé â
ðåçóëüòàòå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà [1, 2, 7].

Îñíîâíûìè ñèìïòîìàìè è ïðîÿâëå-
íèÿìè ÌÑ ÿâëÿþòñÿ: àáäîìèíàëüíî-âèñ-
öåðàëüíîå îæèðåíèå, èíñóëèíîðåçèñòåí-
òíîñòü è ãèïåðèíñóëèíåìèÿ, äèñëèïèä-
åìèÿ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ÀÃ),
íàðóøåííàÿ òîëåðàíòíîñòü ê ãëþêîçå
(ñàõàðíûé äèàáåò òèïà 2), ðàííèé àòåðî-
ñêëåðîç (èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà),
íàðóøåíèÿ ãåìîñòàçà, ãèïåðóðèêåìèÿ è
ïîäàãðà, ìèêðîàëüáóìèíóðèÿ, ãèïåðàíäðî-
ãåíèÿ [4, 6, 8].

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò åäèíîãî
ìíåíèÿ î ïåðâîïðè÷èíå âîçíèêíîâåíèÿ
ÌÑ: ÿâëÿåòñÿ ëè ýòî ñîñòîÿíèå ïðåä-
îïðåäåëåííûì ãåíåòè÷åñêè èëè ðàçâèâà-
åòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âñëåäñòâèå âîçäåé-
ñòâèÿ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû [3].

Íåîêîí÷àòåëüíî óñòàíîâëåíû íå
òîëüêî îòïðàâíàÿ òî÷êà ÌÑ, íî è ìå-
õàíèçìû âçàèìîäåéñòâèÿ îñíîâíûõ
êîìïîíåíòîâ åãî ñòðóêòóðû è ïàòî-
ãåíåçà. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé
ñõîäèòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî îñíîâó åãî ðàç-
âèòèÿ ñîñòàâëÿåò èíñóëèíîðåçèñòåíò-
íîñòü [3, 5].

Ëå÷åíèå ÌÑ áàçèðóåòñÿ íà êîíöåï-
öèè ïîòåíöèàëüíîé îáðàòèìîñòè âñåõ
åãî êîìïîíåíòîâ (íà ñòàäèè îòñóòñòâèÿ
îñëîæíåíèé) ïîñðåäñòâîì íåìåäèêàìåí-

òîçíîãî âîçäåéñòâèÿ (ôèçè÷åñêàÿ íàãðóç-
êà, äèåòà) íà îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèå ñîñòàâëÿþùèå – èíñóëèíîðåçèñòåí-
òíîñòü/ãèïåðèíñóëèíåìèþ [1, 3].

Îäíàêî ïðàêòè÷åñêèé îïûò è íåìíî-
ãî÷èñëåííûå ëèòåðàòóðíûå äàííûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðèìåíåíèå íå-
ìåäèêàìåíòîçíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàæå
íà ôîíå ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà çà ñ÷åò
âèñöåðàëüíîãî æèðà íå âñåãäà ïðèâîäèò
ê ðåãðåññó ñîñòàâëÿþùèõ ÌÑ [1, 4]. Ýòî
ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÌÑ ÿâëÿ-
åòñÿ íåîäíîðîäíûì ñîñòîÿíèåì. Ó ÷àñòè
áîëüíûõ èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà, èíñóëè-
íîðåçèñòåíòíîñòü, ÀÃ, äèñëèïîïðîòåèíå-
ìèÿ ñâÿçàíû åäèíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì
ìåõàíèçìîì, ò. å. îäèí èç êîìïîíåíòîâ
(ïðåäïîëîæèòåëüíî èíñóëèíîðåçèñòåíò-
íîñòü) ÿâëÿåòñÿ èíèöèèðóþùèì – èñ-
òèííûé ÌÑ.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îòäåëüíûå êîì-
ïîíåíòû ÌÑ ÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìàìè ðàç-
íûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé è çàáî-
ëåâàíèé ñ ñàìîñòîÿòåëüíûìè ïàòîãåíå-
òè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè. Ó îòäåëüíûõ
ïàöèåíòîâ ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà è
èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòüþ íàðóøåíèÿ
ëèïèäíîãî ïðîôèëÿ, ÀÃ â áîëüøåé ñòå-
ïåíè îáóñëîâëåíû âëèÿíèåì íàñëåä-
ñòâåííûõ ôàêòîðîâ. Âñå ýòî äîëæíî ó÷è-
òûâàòüñÿ ïðè îïðåäåëåíèè èíäèâèäóàëü-
íîé ëå÷åáíîé òàêòèêè ó áîëüíîãî, ñî-
îòâåòñòâóþùåãî êðèòåðèÿì ÌÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íàáëþäàëè 76 ÷åëîâåê (62 ìóæ÷èíû
è 14 æåíùèí), ñîîòâåòñòâóþùèõ êðèòå-
ðèÿì ïîëíîãî ÌÑ (ÀÒÐIII, 2001) [6] è ñî-
ãëàñèâøèõñÿ âûïîëíÿòü ðåêîìåíäàöèè



Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì
ìåðîïðèÿòèé Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû ÐÔ ïî ðàáîòå ñ âî-
åííî-äèïëîìàòè÷åñêèì êîð-
ïóñîì 22 ìàÿ 2008 ã. ñîñòî-
ÿëîñü ïîñåùåíèå 7 ÖÂÊÀÃ
äåëåãàöèåé âîåííûõ àòòàøå
25 èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ –
ïðåäñòàâèòåëÿìè ÷åòûðåõ
êîíòèíåíòîâ – Åâðàçèè,
Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèêè,
Àôðèêè.

Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ áûëà
ïðîâåäåíà òîðæåñòâåííàÿ
öåðåìîíèÿ âîçëîæåíèÿ öâå-
òîâ ê ïàìÿòíîé ñòåëå â ÷åñòü
âîèíîâ Âòîðîé ìèðîâîé
è Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéí, â êîòîðîé ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå âîåííîñëóæàùèå
ðîòû ïî÷åòíîãî êàðàóëà Ïðåçèäåíòñêîãî ïîëêà è âîåííûé îðêåñòð ÂÂÈÀ èì. Í.Å.Æóêîâñêîãî.

Íà ìèòèíãå âûñòóïèëè ïî÷åòíûå ãîñòè: ñåêðåòàðü Ñîâåòà ìèíèñòðîâ îáîðîíû ñòðàí ÑÍÃ
ãåíåðàë-ëåéòåíàíò À.Ñ.Ñèíàéñêèé, íà÷àëüíèê 1-ãî íàïðàâëåíèÿ – çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
Óïðàâëåíèÿ âíåøíèõ ñíîøåíèé ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê Â.Ñ.Ñêîðîáîãàòîâ, ãëàâà óïðàâû ðàéîíà
Ñîêîëüíèêè ÂÀÎ Ìîñêâû À.Ì.Êàñüÿíîâ. Ñ îòâåòíîé ðå÷üþ âûñòóïèë ïðåçèäåíò Ìîñêîâñêîé
àññîöèàöèè âîåííûõ àòòàøå – àòòàøå ïî âîïðîñàì îáîðîíû ïðè Ïîñîëüñòâå Èñïàíèè
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîëêîâíèê Ìàíóýëü Ìîðàòî Ôåððî.

Ãîñòè è ïðåäñòàâèòåëè äåëåãàöèè âîåííûõ àòòàøå îçíàêîìèëèñü ñ äåÿòåëüíîñòüþ êîëëåê-
òèâà ãîñïèòàëÿ, ïîñåòèâ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå öåíòðû è îòäåëåíèÿ.

ÏÎÑÅÙÅÍÈÅ 7-ãî ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÂÎÅÍÍÎÃÎ

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÂÈÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÃÎÑÏÈÒÀËß

ÂÎÅÍÍÛÌÈ ÀÒÒÀØÅ ÈÍÎÑÒÐÀÍÍÛÕ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂ

Äåëåãàöèÿ âîåííûõ àòòàøå â 7 ÖÂÊÀÃ. Â öåíòðå – íà÷àëüíèê ãîñïèòàëÿ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû À . Ä . Ç ó á ê î â

Öåðåìîíèÿ âîçëîæåíèÿ âåíêîâ ê ïàìÿòíîé ñòåëå



Â ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÑËÓÆÁÅ ÂÎÅÍÍÎ-ÂÎÇÄÓØÍÛÕ ÑÈË

Â ñîñòàâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë â íàñòîÿùåå âðåìÿ âõîäèò
áîëåå 10 ãîñïèòàëåé, 3 âîåííûõ ñàíàòîðèÿ, âîåííûå ïîëèêëèíèêè, öåíòðû ãîññàíýïèäíàäçîðà,
ëàáîðàòîðèè àâèàöèîííîé ìåäèöèíû, ãðóïïû ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ìåäèöèíñêèå ñëóæáû âóçîâ è âîéñêîâûõ ÷àñòåé.

Ëè÷íûé ñîñòàâ óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë ñ íà÷àëüíèêîì
ïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Â.ßìåíñêîâûì (íà ïåðåäíåì ïëàíå â öåíòðå)

Ñòîëîâàÿ â âîåííîì ñàíàòîðèè «Àäëåð»

Ñïàëüíûé êîðïóñ âîåííîãî ñàíàòîðèÿ
«×åìèòîêâàäæå»

Öåíòðàëüíûé âõîä â âîåííûé ñàíàòîðèé
«Çåëåíîãîðñêèé»



Â ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÑËÓÆÁÅ ÂÎÅÍÍÎ-ÂÎÇÄÓØÍÛÕ ÑÈË

×åñòâîâàíèå âåòåðàíîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è òðóäà â 5-ì Öåíòðàëüíîì âîåííîì
êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå ÂÂÑ (6 ìàÿ 2008 ã.)

Ìåäèöèíñêèé îñìîòð ëåòíîãî ñîñòàâà
ïåðåä ïðîâåäåíèåì áàðîêàìåðíûõ èñïûòàíèé

Îòðàáîòêà ýâàêóàöèè ðàíåíîãî ëåò÷èêà
èç ñàìîëåòà

Ïðîâåäåíèå âíåïëàíîâîé äåçèíôåêöèè
àâèàòðàíñïîðòà

Íà ó÷åíèè ïî ëèêâèäàöèè ìåäèöèíñêèõ
ïîñëåäñòâèé áèîòåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ
â 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ



ÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅËÈ ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË –
Â ×ÈÑËÅ ËÀÓÐÅÀÒÎÂ ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÉ ÏÐÅÌÈÈ

«ÏÐÎÔÅÑÑÈß – ÆÈÇÍÜ»

Ëàóðåàòû ïðåìèè 2008 ãîäà

24 ìàÿ 2008 ã. â çàëå ãîñòèíèöû «Êîñìîñ» ïðîøëà VIII öåðåìîíèÿ íàãðàæ-

äåíèÿ ëàóðåàòîâ ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè â îáëàñòè ìåäèöèíû, èíäóñòðèè

çäîðîâüÿ è ñîõðàíåíèÿ ñðåäû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà «Ïðîôåññèÿ – æèçíü».

Â íîìèíàöèè «Çà äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû» ïðåìèè

óäîñòîåí êîëëåêòèâ 7-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî àâèàöèîííîãî

ãîñïèòàëÿ ÌÎ ÐÔ.

Ïðåäñòàâèòåëè 7 ÖÂÊÀÃ
íà öåðåìîíèè íàãðàæäåíèÿ.
Ñëåâà íàïðàâî: íà÷àëüíèê
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ ïîëêîâíèê ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Ñ . Ñ . Ô à ò å å â,
çàâåäóþùàÿ ïàòîëîãîàíàòîìè-
÷åñêèì îòäåëåíèåì
Å . À . Ð î ä è î í î â à, íà÷àëüíèê
ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ ïîäïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â . Þ . Ò à ÿ í î â ñ ê è é, çàìåñòèòåëü
íà÷àëüíèêà ãîñïèòàëÿ
ïî ìåäèöèíñêîìó ñíàáæåíèþ
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû À . Å . Ø ó ì è õ è í

Ìàòåðèàë î íàãðàæäåíèè ãîñïèòàëÿ ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèåé «Ïðîôåññèÿ – æèçíü»

îïóáëèêîâàí â ðóáðèêå «Õðîíèêà»
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Ìåòîäè÷åñêèå è îðãàíèçàöèîííûå ïðîáëåìû
îáåñïå÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà â âóçàõ
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû

×ÅÐÌßÍÈÍ Ñ.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÐÇÓÍÈÍ Â.À., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÛÑÎÅÂ Â.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÁÓÄÊÎ Ä.Þ.
ØÓÁÈÍ À.Â., äîöåíò, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ñëîæèâøàÿñÿ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíî-ïñèõîëîãè-

÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ (ÏÏÑ) ó÷åáíîãî
ïðîöåññà âî ââóçàõ âî ìíîãîì îñíîâûâà-
åòñÿ íà ïîëîæåíèÿõ «Ðóêîâîäñòâà ïî ïðî-
ôåññèîíàëüíîìó ïñèõîëîãè÷åñêîìó îò-
áîðó è ðàöèîíàëüíîìó ðàñïðåäåëåíèþ
ïðèçûâíèêîâ, âîåííîñëóæàùèõ ñðî÷íîé
ñëóæáû è êàíäèäàòîâ íà îáó÷åíèå âîåí-
íûì ñïåöèàëüíîñòÿì â ÂÑ ÑÑÑÐ», êîòî-
ðîå áûëî ââåäåíî â äåéñòâèå ïðèêàçîì
ìèíèñòðà îáîðîíû ÑÑÑÐ 1986 ã. ¹ 162.
Ýòî áûë ïåðâûé åäèíûé äëÿ Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë ñòðàíû ðóêîâîäÿùèé äîêóìåíò,
îïðåäåëÿâøèé îðãàíèçàöèþ, êàäðîâîå
è ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå, ïîðÿäîê
ïðîâåäåíèÿ è âûíåñåíèå ýêñïåðòíîãî
çàêëþ÷åíèÿ î êàòåãîðèè ïðîôåññèîíàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèãîäíîñòè ãðàæ-
äàí è âîåííîñëóæàùèõ ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
îòáîðà (ÏÏÎ) â âîåííûõ êîìèññàðèà-
òàõ, ó÷èëèùàõ è âóçàõ Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû ÑÑÑÐ.

Â íàó÷íîå îáîñíîâàíèå, ðàçðàáîòêó
òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ ïîëîæå-
íèé Ðóêîâîäñòâà íàèáîëåå ñóùåñòâåííûé
âêëàä âíåñëè ñïåöèàëèñòû âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû, ñðåäè êîòîðûõ áûëè
Â.À.Áîäðîâ, È.Ô.Äüÿêîíîâ, Å.Ñ.Çàâüÿëîâ,
Â.Ï.Çàãðÿäñêèé, Ã.Ì.Çàðàêîâñêèé,
È.Ä.Êóäðèí, Á.Â.Êóëàãèí, Â.Á.Ìàëêèí,

Â.Ë.Ìàðèùóê, Â.È.Ìåäâåäåâ, Å.À.Ìèëå-
ðÿí, Á.Â.Îâ÷èííèêîâ, Â.Ï.Ïåòðîâ,
Ê.Ê.Ïëàòîíîâ, Á.Ë.Ïîêðîâñêèé, Â.À.Ïó-
õîâ, Ì.Ì.Ðåøåòíèêîâ, Â.È.Øîñòàê,
Ä.È.Øïà÷åíêî è äð. Â êîìïëåêñíûõ íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, âûïîëíåííûõ â
âåäóùèõ âóçàõ è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèíîáîðîíû, à òàê-
æå Èíñòèòóòå ïñèõîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ,
áûëà ðàçðàáîòàíà êëàññèôèêàöèÿ, îïðå-
äåëåíû ãðóïïû ñõîäíûõ âîèíñêèõ ñïå-
öèàëüíîñòåé, ïî êîòîðûì äî ñåãîäíÿøíèõ
äíåé ïðîâîäèòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûé îò-
áîð è ðàñïðåäåëåíèå âîåííîñëóæàùèõ.
Â ïðàêòèêó îòáîðà áûëî ââåäåíî ïîíÿ-
òèå «íåðâíî-ïñèõè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü»,
ïîêàçàíî âëèÿíèå ïîñëåäíåé íà äåÿòåëü-
íîñòü âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ðàçðàáî-
òàíû ìåòîäû åå èçìåðåíèÿ è ïñèõîïðî-
ôèëàêòèêè.

Íûíå êîîðäèíàöèÿ ðàáîòû ïî ÏÏÎ
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäðàçäåëåíèÿìè ïðîô-
îòáîðà ïðè Ãåíåðàëüíîì øòàáå ÂÑ ÐÔ,
Ãëàâíîì óïðàâëåíèè êàäðîâ ÌÎ ÐÔ
è ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ. Ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ìå-
òîäû, àêòèâíî âåäóòñÿ ðàáîòû ïî àâòîìà-
òèçàöèè ïðîöåäóð ïðîôåññèîíàëüíîãî
îòáîðà â âîåííûõ êîìèññàðèàòàõ è ââóçàõ.
Èòîãè è ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèé ïî
äàííîìó íàïðàâëåíèþ îáñóæäàþòñÿ íà
åæåãîäíûõ ñáîðàõ ïñèõîôèçèîëîãîâ, à
òàêæå íà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôå-
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Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà – ïðèîðèòåòíîå
íàïðàâëåíèå ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ëåòíîãî
ñîñòàâà àâèàöèè ÂÑ ÐÔ

ÕÎÌÅÍÊÎ Ì.Í., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊËÅÏÈÊÎÂ À.Í., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÇÓÁÊÎÂ À.Ä., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÁÀÃÀÓÄÈÍÎÂ Ê.Ã., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
×ÓÐÈËÎÂ Þ.Ê., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Çàêîíàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá
îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí îäíèì èç

îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ â îáëàñòè îõðàíû
çäîðîâüÿ îïðåäåëåí ïðèîðèòåò ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåð, ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ íîâàÿ
ñòðàòåãèÿ îçäîðîâëåíèÿ íàñåëåíèÿ,
âêëþ÷àþùàÿ çäîðîâüå â íàöèîíàëüíóþ
áåçîïàñíîñòü, ýêîíîìè÷åñêóþ ïîëèòèêó,
ïðàâîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî. Â íîâûõ
ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïðåäëîæåíà
ñòðóêòóðíî-ñèñòåìíàÿ îðãàíèçàöèÿ îõ-
ðàíû çäîðîâüÿ è ìåõàíèçìû åå ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûäâèãàå-
ìûìè òðåáîâàíèÿìè â Êîíöåïöèè ïîä-
ãîòîâêè âðà÷åáíîãî ñîñòàâà ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë (ÂÑ) ÐÔ
ïðåäóñìîòðåíî ôîðìèðîâàíèå ó âîåííûõ
âðà÷åé âûñîêèõ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàê-
òè÷åñêèõ íàâûêîâ, ïîçâîëÿþùèõ íà êà-
÷åñòâåííî íîâîì óðîâíå âûïîëíÿòü çà-
äà÷è ïî ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäî-
ðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ.

Ïîñòîÿííîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ, ñîõðàíå-
íèþ è óêðåïëåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
âñåõ êàòåãîðèé àâèàöèîííûõ ñïåöèàëèñ-
òîâ óäåëÿëîñü è óäåëÿåòñÿ â ñèñòåìå ìå-
äèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ àâèàöèè ÂÑ ÐÔ.
Ýòî äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ óñòîé÷èâîìó
ïîääåðæàíèþ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ â ðàéîíàõ äèñ-

ëîêàöèè ÷àñòåé è ïîäðàçäåëåíèé, ýôôåê-
òèâíîé ñèñòåìå äèíàìè÷åñêîãî âðà÷åá-
íîãî íàáëþäåíèÿ è êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿ-
íèåì çäîðîâüÿ ëåòíîãî ñîñòàâà, îêàçàíèþ
âñåõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðîâå-
äåíèþ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ è ðå-
àáèëèòàöèè. Âåäóùàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ
äàëüíåéøåìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îðãà-
íèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ ôîðì ïðîôè-
ëàêòèêè çàáîëåâàíèé, ðàñøèðåíèþ îáúå-
ìà è ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ â ñèñòåìå
ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ëåò-
íîãî è äèñïàíñåðèçàöèè èíæåíåðíî-

òåõíè÷åñêîãî ñîñòàâà (ÈÒÑ).
Ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâàíèé ïðåäóñ-

ìàòðèâàåò ñîçäàíèå ñèñòåìû ýôôåêòèâ-
íûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî è íåìåäèöèíñêîãî
õàðàêòåðà, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæ-
äåíèå, ñíèæåíèå ðèñêà ðàçâèòèÿ çàáîëå-
âàíèé, ïðåäîòâðàùåíèå èëè çàìåäëåíèå
èõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ, óìåíüøåíèå íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé.

Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïåðâè÷-
íàÿ ïðîôèëàêòèêà õðîíè÷åñêèõ íåèíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé, óäåëüíûé âåñ êîòî-
ðûõ â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ëåòíîãî
è èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêîãî ñîñòàâà âûñîê
è èìååò òåíäåíöèþ ê ðîñòó, ÷òî ñâÿçàíî
ñ íèçêîé ýôôåêòèâíîñòüþ ïðîâîäèìûõ
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ è ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Íåäîñòàòî÷-
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Îðãàíèçàöèîííûå àñïåêòû ýêñïëóàòàöèè
è ðåìîíòà ìåäèöèíñêîé òåõíèêè â âîéñêîâîì
çâåíå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÌÈÐÎØÍÈ×ÅÍÊÎ Þ.Â., çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ,
ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÃÎÐß×ÅÂ À.Á., çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ,
êàíäèäàò ôàðìàöåâòè÷åñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÞÐÈÊÎÂ Ã.È., çàñëóæåííûé âîåííûé ñïåöèàëèñò ÐÔ, ïîëêîâíèê

Â ïîñëåäíèå ãîäû îäíèì èç îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè Ãëàâíîãî

âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ
(ÃÂÌÓ) ÿâëÿåòñÿ óêðåïëåíèå ìàòåðè-
àëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ïîäðàçäåëåíèé,
÷àñòåé è ó÷ðåæäåíèé ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû Âîîðóæåííûõ Ñèë (ÂÑ). Îäíèì èç îñ-
íîâíûõ íàïðàâëåíèé ýòîé ðàáîòû ÿâëÿ-
åòñÿ ïåðåîñíàùåíèå âîéñêîâîãî çâåíà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ÷òî ïîëíîñòüþ ñî-
îòâåòñòâóåò èäåîëîãèè ïðèîðèòåòíîãî
íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Çäîðîâüå».
Îñíàùåíèå ìåäèöèíñêèõ ïóíêòîâ (ìåäè-
öèíñêèõ ðîò) âîèíñêèõ ÷àñòåé ñîâðåìåí-
íûìè ìåäèöèíñêèìè àïïàðàòàìè, ïðè-
áîðàìè è îáîðóäîâàíèåì ïîçâîëÿåò íà
íîâîì êà÷åñòâåííîì óðîâíå îêàçûâàòü
ëè÷íîìó ñîñòàâó ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü,
íî â òî æå âðåìÿ ñòàâèò ðÿä âàæíûõ çà-
äà÷ ïî îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîé ýêñ-
ïëóàòàöèè ìåäèöèíñêîé òåõíèêè (ÌÒ)1 .

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèè
ýêñïëóàòàöèè ÌÒ óñòàíîâëåíû Ïîëîæå-
íèåì î òåõíè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè2 , Ðóêîâîäñòâîì ïî
ýêñïëóàòàöèè è ðåìîíòó òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîîðó-
æåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè3 ,
à òàêæå íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêó-
ìåíòàöèåé (ÍÒÄ) íà êàæäûé âèä èëè
êîíêðåòíîå èçäåëèå ÌÒ. Åñëè â èçäåëèå
ÌÒ âõîäÿò ñîñòàâíûå ÷àñòè, îòíîñÿùèå-
ñÿ ê ìàòåðèàëüíûì ñðåäñòâàì, ãåíåðàëü-
íûìè çàêàç÷èêàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ
äðóãèå ñëóæáû, ãëàâíûå è öåíòðàëüíûå
óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ,
òî ïðè èõ ýêñïëóàòàöèè íåîáõîäèìî ðó-
êîâîäñòâîâàòüñÿ òðåáîâàíèÿìè ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ãåíåðàëüíûõ çàêàç÷èêîâ.

Ñðåäñòâà èçìåðåíèé îáùåãî ïðè-
ìåíåíèÿ è ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ,
âõîäÿùèå â ñîñòàâ ÌÒ, â ïðîöåññå ýêñ-
ïëóàòàöèè ïîäëåæàò ïåðèîäè÷åñêîé ïî-
âåðêå, ðåãóëèðîâêå è ðåìîíòó. Ïîðÿäîê
ìåòðîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîèíñêèõ
÷àñòåé è äîïóñêà ëèö ê ïðîâåäåíèþ ðàáîò
ïî ïîâåðêå (ðåìîíòó) ñðåäñòâ èçìåðå-
íèé îïðåäåëåí Ðóêîâîäñòâîì ïî ìåòðî-
ëîãè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ Âîîðóæåííûõ
Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè4 .

1 Ïîä ýêñïëóàòàöèåé ÌÒ ïîíèìàåòñÿ ñòà-
äèÿ æèçíåííîãî öèêëà èçäåëèÿ ñ ìîìåí-
òà ïðèíÿòèÿ åãî âîèíñêîé ÷àñòüþ îò ïî-
ñòàâùèêà (ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ èëè
ðåìîíòíîãî ïðåäïðèÿòèÿ), ÿâëÿþùàÿñÿ
ñîâîêóïíîñòüþ ïðîöåññîâ ââîäà â ýêñ-
ïëóàòàöèþ, ïðèâåäåíèÿ è ïîääåðæàíèÿ
â óñòàíîâëåííîé ñòåïåíè ãîòîâíîñòè ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ ïî íàçíà÷åíèþ, èñïîëüçî-
âàíèÿ ïî íàçíà÷åíèþ, õðàíåíèÿ è òðàíñ-
ïîðòèðîâàíèÿ.

2 Óòâåðæäåíî íà÷àëüíèêîì Ãëàâíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 22 íîÿáðÿ
2001 ã.

3 Óòâåðæäåíî ïðèêàçîì íà÷àëüíèêà Ãëàâíî-
ãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìè-
íèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè 2004 ã. ¹ 11.

4 Ïðèêàç ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè 2000 ã. ¹ 245.
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Æóðíàë ìåäèöèíñêîé ñëóæáû âîîðóæåííûõ
ñèë ÑØÀ «Âîåííàÿ ìåäèöèíà» â 2007 ã.

ÊÎÌÀÐÜÊÎÂ È.Ô.

Åæåìåñÿ÷íûé ïå÷àòíûé îðãàí ìåäè-

öèíñêîé ñëóæáû âîîðóæåííûõ

ñèë ÑØÀ – æóðíàë «Military medicine»

(Âîåííàÿ ìåäèöèíà) – èçäàåòñÿ ñ 1892 ã.*

Â 2007 ã. âûøëî 12 íîìåðîâ, îáùèé îáúåì

ïðîàíàëèçèðîâàííûõ íàìè ¹ 6–12 ñî-

ñòàâèë 745 ñ. Â íîÿáðå è äåêàáðå óâèäåëè

ñâåò òàêæå äâà ïðèëîæåíèÿ ê æóðíàëó.

Âñåãî â ¹ 6–12 áûëî îïóáëèêîâàíî

148 ñòàòåé, ðàñïðåäåëåíèå êîòîðûõ ïî

òåìàòèêå ïðåäñòàâëåíî â òàáë 1.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, çíà÷èòåëüíîå

êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëîâ áûëî ïîñâÿùå-

íî âîïðîñàì âîåííîé ïñèõîëîãèè è ïñè-

õèàòðèè, à òàêæå íåâðîëîãèè. Ýòî ÷àñòè÷-

íî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè âîîðóæåí-

íûõ êîíôëèêòîâ, â êîòîðûõ ïðèõîäèëîñü

ó÷àñòâîâàòü àðìèè ÑØÀ â ïîñëåäíèå

ãîäû, âêëþ÷àÿ îïåðàöèè â Àôãàíèñòàíå

(«Ïðî÷íàÿ ñâîáîäà», Enduring Freedom)

è Èðàêå («Ñâîáîäà Èðàêà», Iraqi Free-

dom). Âî-ïåðâûõ, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü çíà-

÷èòåëüíóþ óäàëåííîñòü òåàòðà âîåííûõ

äåéñòâèé îò òåððèòîðèè ÑØÀ, ñ ÷åì ñâÿ-

çàíû òðóäíîñòè â îðãàíèçàöèè áîåâîãî è

ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòâóþùèõ

â îïåðàöèÿõ âîéñê. Âî-âòîðûõ, – íåîáû÷-

íûé õàðàêòåð ñàìîãî âîîðóæåííîãî êîí-

ôëèêòà, åãî «ôàçíîå» òå÷åíèå: åñëè íà

íà÷àëüíîì, îòíîñèòåëüíî íåïðîäîëæè-

òåëüíîì ýòàïå àêòèâíûõ áîåâûõ äåéñòâèé

ïðîèñõîäÿò ìàññèðîâàííûå ñòîëêíîâå-

íèÿ âîéñê ÑØÀ è ñîþçíèêîâ ñ ìåñòíû-
ìè ñèëàìè ñîïðîòèâëåíèÿ, òî ïîñëåäóþ-
ùèé ýòàï ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïî ñóòè
ïàðòèçàíñêóþ âîéíó ïðîòèâ îêêóïàöèîí-
íûõ âîéñê. Äëÿ ïîñëåäíèõ ýòî ïðåäïîëà-
ãàåò ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêèé óðîâåíü ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî íàïðÿæå-
íèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ïîñòîÿííûì îæèäàíè-
åì íàïàäåíèÿ èëè òåððîðèñòè÷åñêîãî
àêòà. Ýòî íàïðÿæåíèå åùå áîëåå óñèëè-
âàåòñÿ çíà÷èòåëüíûìè ðàçëè÷èÿìè â
êóëüòóðå è ðåëèãèè îêêóïàöèîííûõ âîéñê
è ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, ÷òî òàêæå ïîðîæ-
äàåò êîíôëèêòû. Áîëüøàÿ óäàëåííîñòü îò
òåððèòîðèè ÑØÀ, êàê îòìå÷àþò àìåðè-
êàíñêèå àâòîðû, ñîçäàåò çíà÷èòåëüíûå
òðóäíîñòè äëÿ îáùåíèÿ ëè÷íîãî ñîñòà-
âà ñ ñåìüÿìè è ñâîèìè áëèçêèìè äàæå â
ïåðèîä îòïóñêà, ÷òî íå ëó÷øèì îáðàçîì
âëèÿåò íà ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
âîåííîñëóæàùèõ, ïîðîæäàåò ñåìåéíûå
êîíôëèêòû è â êîíå÷íîì ñ÷åòå íåãàòèâ-
íî ñêàçûâàåòñÿ íà áîåñïîñîáíîñòè âîéñê.

Ñòàòüÿ C.Warner è ñîàâò. [7] ïîñâÿùå-
íà âîïðîñàì îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãî-ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â àðìèè ÑØÀ. Àâ-
òîðû ïîä÷åðêèâàþò âîçðàñòàþùóþ ðîëü
ïñèõèàòðà â äèâèçèîííîì çâåíå, îñîáî
âûäåëÿÿ åãî çíà÷åíèå êàê ðóêîâîäèòåëÿ
íèæåñòîÿùèõ çâåíüåâ ñèñòåìû îêàçàíèÿ
äàííîãî âèäà ïîìîùè. Â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå ýòî ñâÿçàíî ñ ïåðåìåíàìè â ñòðóê-
òóðå âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ, â ÷àñòíîñòè
ñî ñìåùåíèåì àêöåíòà ñ äèâèçèîííîãî
çâåíà íà áðèãàäíûå áîåâûå ãðóïïû
(Brigade Combat Team, BCT), ñ öåëüþ îáåñ-

* Ñì.: Êîìàðüêîâ È.Ô., Êîâàëåíêî À.À. Æóðíàë
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû âîîðóæåííûõ ñèë
ÑØÀ «Âîåííàÿ ìåäèöèíà» â 2006 ã. // Âîåí.-
ìåä. æóðí. – 2007. – Ò. 328, ¹ 10. – Ñ. 51–53.
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Âèäíûé ó÷åíûé è îðãàíèçàòîð âîåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ
(Ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Í.Ã.Èâàíîâà)

ÁÅËÅÂÈÒÈÍ À.Á., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ØÅËÅÏÎÂ À.Ì., ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÀÑÀÍÈÍ Þ.Ñ., ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Â 2008 ã. èñïîëíÿåòñÿ 210 ëåò ñî âðå-
 ìåíè îñíîâàíèÿ Âîåííî-ìåäè-

öèíñêîé àêàäåìèè. Â ðàçâèòèè íàøåé
alma mater âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò åå
ðóêîâîäèòåëÿì. Ðàçóìååòñÿ, âêëàä êàæäî-
ãî èç íèõ â ýòî äåëî íåîäèíàêîâ, êàê è
ðàçëè÷íû ñðîêè ýòîãî ðóêîâîäñòâà. È åñëè
â XIX ñòîëåòèè àêàäåìèåé äîëüøå âñåõ
ðóêîâîäèë ß.Â.Âèëëèå (îêîëî 30 ëåò), òî
â XX â. – íàø ñîâðåìåííèê – Íèêîëàé

Ãåííàäèåâè÷ Èâàíîâ, âîçãëàâëÿâøèé åå

20 ëåò – ñ 1968 ïî 1988 ã. Íûíå åìó èñïîë-
íèëîñü áû 90 ëåò. Óæå 14 ëåò, êàê åãî íåò â
æèâûõ, íî îí îñòàåòñÿ â ïàìÿòè è ñåðäöàõ
òåõ, êòî åãî çíàë. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå î
íåì çíàþò ëèøü òî, ÷åìó áûëè ñàìè
î÷åâèäöàìè ïðè îáùåíèè ñ íèì è íåâåðî-
ÿòíî ìàëî îñâåäîìëåíû î ìíîãîãðàííûõ
ñòîðîíàõ åãî æèçíè è äåÿòåëüíîñòè.

Òàê êòî æå áûë Í.Ã.Èâàíîâ?
Îí ðîäèëñÿ 18 ìàÿ 1918 ã. ïîä Ãàëè÷åì

â Êîñòðîìñêîé ãóáåðíèè, åãî îòåö, Ãåííà-
äèé Èâàíîâè÷, è ìàòü, Àííà Ñåðãååâíà,
ïîçäíåå ñ äåòüìè ïåðååõàëè â Ëåíèíãðàä.

Â 1937 ã. Í.Ã.Èâàíîâ îêîí÷èë ñðåä-
íþþ øêîëó è â òîì æå ãîäó ïîñòóïèë
â Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Êàê è â øêîëå, â àêàäå-
ìèè îí áûë îäíèì èç ëó÷øèõ ñëóøàòåëåé
íà êóðñå. Ñâèäåòåëüñòâîì òîìó – âñå ãîäû
îáó÷åíèÿ â àêàäåìèè îí áûë ñòàëèíñêèì

ñòèïåíäèàòîì.
Øëà Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà.

Äëÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê
Êðàñíàÿ Àðìèÿ íóæäàëàñü â âîåííî-ìå-
äèöèíñêèõ êàäðàõ. È â ñåíòÿáðå 1941 ã.
Íèêîëàé Ãåííàäèåâè÷ äîñðî÷íî âûïóñ-
êàåòñÿ èç àêàäåìèè è íàïðàâëÿåòñÿ â äåé-
ñòâóþùóþ àðìèþ. Èõ êóðñ áûë îòïðàâ-
ëåí íà ôðîíò áåç äèïëîìîâ çàóðÿä-âðà-
÷àìè, íî îíè îêàçàëèñü íåçàóðÿäíûìè
âîåííûìè äîêòîðàìè. Äîñòàòî÷íî íà-
çâàòü òàêèå ôàìèëèè åãî îäíîêóðñíèêîâ,
êàê Ã.Ò.Èâàíîâ, Á.È.Êàïóòèí, È.È.Êðàñíî-
ïååâ, Í.Ñ.Êóçüìè÷.

Ãåíåðàë-ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Íèêîëàé Ãåííàäèåâè÷ Èâàíîâ
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Ê èñòîðèè ñîçäàíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ
Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé ÌÎ ÐÔ

ÐÅØÅÒÍÈÊÎÂ Â.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÍÜÊÎÂ À.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÃÎËÎËÎÁÎÂ Ñ.Ì., ïîëêîâíèê

Ïî èíèöèàòèâå Öåíòðàëüíîãî âî-

åííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ

ÌÎ ÑÑÑÐ, íà îñíîâàíèè ðàñïîðÿæåíèÿ

Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ îò 10 ìàÿ 1967 ã.

è äèðåêòèâ Ãåíåðàëüíîãî øòàáà Âîîðó-

æåííûõ Ñèë ÑÑÑÐ îò 28 äåêàáðÿ 1967 ã.,

øòàáà Òûëà ÂÑ ÑÑÑÐ îò 4 ÿíâàðÿ 1968 ã.

è øòàáà Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà

îò 29 ôåâðàëÿ 1968 ã. áûë ñôîðìèðîâàí

Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Öåí-

òðàëüíîì îðäåíà Ëåíèíà èíñòèòóòå óñîâåð-

øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (ÂÌåäÔ). Îñíîâíîé
áàçîé äëÿ ôàêóëüòåòà ñòàë ôèëèàë Ãëàâ-
íîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî – âîåííûé ãîðîäîê,

ðàñïîëîæåííûé íà óë. Áîëüøàÿ Îëåíüÿ.
Ñîçäàíèå ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ áûëî

âûçâàíî ê æèçíè ðàñòóùåé ïîòðåáíîñ-
òüþ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïîñëåäèïëîì-
íîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé â ñèñòåìå Ìè-
íèñòåðñòâà îáîðîíû.

Ñ 4 àïðåëÿ 1968 ã. íà÷àëè ôîðìèðîâàòü-
ñÿ óïðàâëåíèå è äðóãèå ïîäðàçäåëåíèÿ
ôàêóëüòåòà. Ïî øòàòó â åãî ñîñòàâå èìå-
ëîñü 4 êàôåäðû (îðãàíèçàöèè è òàêòèêè
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, îðóæèÿ ìàññîâîãî
ïîðàæåíèÿ è çàùèòû îò íåãî, òåðàïèè, õè-
ðóðãèè) è îäíà îòäåëüíàÿ äèñöèïëèíà
(ìàðêñèñòñêî-ëåíèíñêàÿ ôèëîñîôèÿ).
Ó÷åáíûé ãîä íà÷àëñÿ 1 îêòÿáðÿ 1968 ã.

Ïåðâûé âûïóñê ñëóøàòåëåé ñ ðóêîâîäñòâîì ôàêóëüòåòà (äåêàáðü 1968 ã.)

6
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Òâåðñêîìó âîåííîìó ãîñïèòàëþ – 75 ëåò

ÐÓ×ÊÎÂ È.Â., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÓÊÀÈËÎÂ Í.Ì., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÅÂÒÞÕÈÍ È.Þ., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Òâåðñêîé âîåííûé ãîñïèòàëü ñôîð-
 ìèðîâàí 16 èþíÿ 1933 ã. â ã. Íàðî-

ôîìèíñêå Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ïåð-
âûì åãî íà÷àëüíèêîì áûë âîåíâðà÷
Ì.È.Øëàéí. Ñ îêòÿáðÿ 1941 ïî ñåíòÿáðü
1944 ã. ó÷ðåæäåíèå äèñëîöèðîâàëîñü
â ×èð÷èêå Òàøêåíòñêîé îáëàñòè. Â òå
ãîäû åãî ëè÷íûé ñîñòàâ âîçâðàòèë
ôðîíòó òûñÿ÷è áîéöîâ è êîìàíäèðîâ
Êðàñíîé Àðìèè. Îñåíüþ 1944 ã. ãîñïèòàëü
âíîâü âîøåë â ñîñòàâ Ìîñêîâñêîãî âî-
åííîãî îêðóãà, ðàçìåñòèâøèñü â ã. Êàëè-
íèíå (íûíå ã. Òâåðü).

Ñ òîé ïîðû êîëëåêòèâ îêàçûâàåò êâà-
ëèôèöèðîâàííóþ è ñïåöèàëèçèðîâàííóþ
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü âîåííîñëóæàùèì
ÌÂÎ, ÷ëåíàì èõ ñåìåé, âîåííûì ïåíñè-
îíåðàì.

Ãåîãðàôèÿ äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíè-
êîâ ó÷ðåæäåíèÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ
Ïîäìîñêîâüåì. Â 1968 ã. ëè÷íûé ñîñòàâ
ó÷àñòâîâàë â êðóïíîìàñøòàáíûõ àð-
ìåéñêèõ ó÷åíèÿõ «Íåìàí». Ñïåöèàëèñ-
òû ãîñïèòàëÿ íå ðàç ïîäòâåðæäàëè âû-
ñîêóþ êâàëèôèêàöèþ, ðàáîòàÿ â óñëî-
âèÿõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé, îêàçûâà-
ëè ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó îò çåìëå-
òðÿñåíèÿ íàñåëåíèþ Ïåðó, ëèêâèäàòî-
ðàì ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ (ïîëêîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû À.È.Ãîëîâàøêèí, ïîäïîë-
êîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ã.Â.Êðû-
ëîâ). Ëè÷íûé ñîñòàâ îêàçûâàë ïîìîùü
âîåííîñëóæàùèì â «ãîðÿ÷èõ òî÷êàõ»:
Àôãàíèñòàíå (ïîëêîâíèêè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû È.Í.Êóêóøêèí, À.Ï.Óñà÷¸â,
ïîäïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ñ.È.Ñòóïíèêîâ, Â.Ï.Òàðàñåíêî, Þ.Â.Ôå-
äàí, ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ä.Ì.Áóð-
ìèñòðîâ, ãðàæäàíñêèé ïåðñîíàë – À.Å.Êó-
êóøêèí), Àáõàçèè (ïîäïîëêîâíèêè ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Ì.Ï.Êóëüáàê, Â.Í.Ïåò-
ðîâ), Êîñîâî (ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû È.Í.Êóêóøêèí, ïîäïîëêîâíèêè
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Î.Ð.Ïîäèëüñêèé,
Ñ.È.Ñòóïíèêîâ).

Ïîìîùü ðàíåíûì îôèöåðàì è ñîë-
äàòàì îêàçûâàëàñü â ãîñïèòàëå è â õîäå
àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè â ×å-
÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå: òîëüêî â 1996 ã.
åãî ñîòðóäíèêàìè «ïîñòàâëåíî íà
íîãè» 375 âîåííîñëóæàùèõ. Ðàáîòíèêè
ãîñïèòàëÿ íåîäíîêðàòíî áûâàëè â
ìíîãîìåñÿ÷íûõ êîìàíäèðîâêàõ íà
Ñåâåðíîì Êàâêàçå (ïîëêîâíèêè ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû À.Ñ.Ðàäçèíñêèé,
È.Â.Ðó÷êîâ, ïîäïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â.Ð.Áèêáóëàòîâ, Ï.Ï.Èñàåâ,
À.Å.Ìàêñèìîâ, Ì.Â.Íîâèêîâ, À.Ñ.Ïåòðó-
øîâ, Ë.À.Ñòåöåíêî, ãðàæäàíñêèé ïåð-
ñîíàë – Ì.Þ.Æóêîâà, Ò.À.Ìàêñèìîâà,
Ñ.Ï.Ñåáåëåâà).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ãîñïèòàëå èìå-
åòñÿ ïîëíûé ñïåêòð ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
îòäåëåíèé, â ò. ÷. êàáèíåòû èãëîðåôëåê-
ñîòåðàïèè è íåéðîôóíêöèîíàëüíîé äè-
àãíîñòèêè. Åæåãîäíî çäåñü ëå÷àòñÿ áîëåå
5 òûñ. áîëüíûõ.

Â òå÷åíèå ðÿäà ëåò ó÷ðåæäåíèå óñ-
ïåøíî ðàáîòàåò â ñèñòåìå îáÿçàòåëüíîãî
è äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâà-
íèÿ. Íà âûñîêîì óðîâíå íàõîäèòñÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ñîòðóäíèêîâ,
áîëüøèíñòâî âðà÷åé èìåþò âûñøóþ è
ïåðâóþ êâàëèôèêàöèîííûå êàòåãîðèè. Íà
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ãîñïèòàëü ÿâëÿ-
åòñÿ êëèíè÷åñêîé áàçîé êàôåäðû âîåí-
íîé è ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû Òâåðñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü òåõ, êòî ñàìî-
îòâåðæåííî òðóäèëñÿ çäåñü íà ïðîòÿ-
æåíèè ìíîãèõ ëåò. Ýòî áûâøèå íà÷àëü-
íèêè ãîñïèòàëÿ ïîëêîâíèêè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Â.À.Êåñêïàéê, Í.Ô.Àíò-
ðîãîâ, Ï.À.ÔÈàëêîâñêèé, Ä.È.Êîïûòîâ,
À.Ô.Çàëåâñêèé, Î.È.Øâåö, Þ.È.Êàëå-
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êèí, À.Ñ.Ðàäçèíñêèé, Þ.Ï.Êî÷íîâ; íà-
÷àëüíèêè ìåäèöèíñêîé ÷àñòè ïîëêîâ-
íèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû È.È.Õàöêå-
âè÷, Â.È.Êàøèí, À.Ã.Èùóê, Þ.Ô.Åâòþ-
õèí, Â.Ñ.Îñèïîâ, À.Â.Ëîâÿãèí. Â ðàçíîå
âðåìÿ òåðàïåâòè÷åñêóþ ñëóæáó ãîñïè-
òàëÿ âîçãëàâëÿëè ïîëêîâíèêè ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Á.Ê.Æóêîâ, Å.À.Ñîð-
êèí, Â.Ï.Ãðàáîâñêèé, Ã.È.Êàñïåðîâè÷,
Ì.È.Êàøèðèí, È.Í.Êóêóøêèí; âåäó-
ùèìè õèðóðãàìè áûëè ïîëêîâíèêè ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Â.À.Ñóõîâ, Á.Ì.Ðåõ-
òìàí, Â.Í.Ãèðèí, Â.Í.Êîðæ, Â.È.Ïðè-
òóëî, À.Ï.Óñà÷¸â, È.À.Ïàâëîâñêèé, ïîä-
ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Í.Ì.Ìóêàèëîâ, È.À.Êîðàòàåâ (ïî íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ).

Áîëåå 20 ëåò çäåñü äîáðîñîâåñòíî òðó-
äÿòñÿ âðà÷è âûñøåé êàòåãîðèè – òðàâìà-
òîëîã Â.È.Ôèíèê, íåéðîõèðóðã Þ.Á.Âèõè-
ðåâ, òåðàïåâòû Î.Â.Ãîëóáåâà è Ñ.È.Ïðè-
òóëî, ãàñòðîýíòåðîëîã Ë.È.Áàøêàòîâ, ïóëü-
ìîíîëîã Ï.À.Êîíäðàòüåâ, ñòîìàòîëîã
Ò.À.Ñåðåáðåííèêîâà, ôèçèîòåðàïåâò
Ò.À.Àíäðååâà, ëàáîðàíò Ã.Ì.Ãîëóáêèíà,
ïðîâèçîð Â.Í.Äîðîôååâ, ñòàðøàÿ îïåðà-
öèîííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà Â.À.Áîéêî,
ìåäèöèíñêèå ñåñòðû À.À.Êóëåøîâà,
Ã.À.Ñòåïàíîâà, Í.Í.Êðàåâà, çàâåäóþùàÿ
áèáëèîòåêîé Ï.Ê.Ñòâîëûãèíà. Çà âûñîêèé
ïðîôåññèîíàëèçì è äîñòèãíóòûå óñïåõè
â äåëå ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ âîåííîñëó-
æàùèõ ìíîãèå ñïåöèàëèñòû ãîñïèòàëÿ
èìåþò ãðàìîòû è áëàãîäàðíîñòè êîìàí-

äóþùåãî âîéñêàìè è íà÷àëüíèêà ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû îêðóãà.

Â ãîñïèòàëå îñâîåíà ìåòîäèêà ìàëî-
èíâàçèâíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè,
ïðèìåíÿþòñÿ ñîâðåìåííûå ýêñòðàêîðïî-
ðàëüíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ: ÷ðåñïèùåâîä-
íàÿ ñòèìóëÿöèÿ ñåðäöà, ïëàíîâàÿ è íå-
îòëîæíàÿ êàðäèîâåðñèÿ, ïëàçìàôåðåç,
ãåìîñîðáöèÿ è äð. Â îòäåëåíèÿõ òåðàïåâ-
òè÷åñêîãî ïðîôèëÿ øèðîêî ïðèìåíÿåò-
ñÿ ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè
áîëåçíåé ñåðäöà, ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ,
îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ïëåâðàëüíûõ
ïîëîñòåé, ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ó÷ðåæäåíèå ÿâëÿåòñÿ áàçîâûì â òåð-
ðèòîðèàëüíîé ñèñòåìå ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ, çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â åãî
ðàáîòå çàíèìàåò ìåòîäè÷åñêàÿ è êîíñóëü-
òàòèâíàÿ ïîìîùü, îêàçûâàåìàÿ âðà÷àì
âîéñêîâîãî çâåíà ðåãèîíà îáñëóæèâàíèÿ.
Ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå âðà÷åá-
íûå êîíôåðåíöèè, çàñåäàíèÿ íàó÷íûõ îá-
ùåñòâ. Â 2007 ã. ãîñïèòàëü ïîäòâåðäèë íà-
ëè÷èå ëèöåíçèè íà ïðàâî îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã.

Îòìå÷àÿ ñâîé þáèëåé, êîëëåêòèâ
Òâåðñêîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ ïðîäîë-
æàåò ïëîäîòâîðíî ðåøàòü âîçëîæåí-
íûå íà íåãî çàäà÷è, ñ îïòèìèçìîì
ñìîòðèò â áóäóùåå è äîñòîéíî âûïîë-
íÿåò áëàãîðîäíóþ ìèññèþ ïî ñîõðà-
íåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ, ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, ïåíñèî-
íåðîâ ÌÎ ÐÔ.

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2008
ÓÄÊ 614.4:355

842-ìó Öåíòðó ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÐÂÑÍ – 40 ëåò

ÊÀ×ÓÐÎÂÑÊÈÉ È.À., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÀÇÀÍÖÅÂ À.Þ., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÁÎÉÖÎÂ Â.È., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæ-
äåíèå – 842-é Öåíòð ãîñóäàðñò-

âåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà (ÖÃÑÝÍ), äèñëîöèðóåìîå â
ã. Îäèíöîâî Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ÿâëÿ-
åòñÿ öåíòðàëüíûì ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-

ëîãè÷åñêèì ó÷ðåæäåíèåì Ðàêåòíûõ âîéñê
ñòðàòåãè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ (ÐÂÑÍ).
Èñòîðèÿ ó÷ðåæäåíèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ 25 ìàÿ
1968 ã., êîãäà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ
â ÷àñòÿõ öåíòðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ áûëà
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ñôîðìèðîâàíà 117-ÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-

îëîãè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ (ÑÝË).
Â íåé èìåëèñü òðè îòäåëà ñ ìèíè-

ìàëüíûì íàáîðîì ñïåöèàëèñòîâ äëÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ òåêóùåãî ñàíèòàðíîãî íàä-
çîðà çà óñëîâèÿìè ñëóæáû è áûòà ëè÷-
íîãî ñîñòàâà, îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â
îáñëóæèâàåìûõ ÷àñòÿõ.

Â õîäå ðàçâåðòûâàíèÿ íîâûõ áîåâûõ
ðàêåòíûõ êîìïëåêñîâ è ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ îðãàíèçàöèîííî-øòàòíîé ñòðóêòó-
ðû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÐÂÑÍ ëàçàðå-
òû ðàêåòíûõ äèâèçèé áûëè ïåðåôîðìè-
ðîâàíû â âîåííûå ãîñïèòàëè. Â èõ ñîñòàâ
íà ïðàâàõ îòäåëåíèÿ áûëè ââåäåíû ïîä-

âèæíûå ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå

îòðÿäû (ÏÑÝÎ), â äàëüíåéøåì ïåðåèìå-
íîâàííûå â ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷å-

ñêèå îòðÿäû (ÑÝÎ).
Íà÷àëüíèêó ÏÑÝÎ – ýïèäåìèîëîãó

äèâèçèè íåïîñðåäñòâåííî ïîä÷èíÿëèñü
ãèãèåíèñò è áàêòåðèîëîã ñ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèìè ëàáîðàòîðèÿìè è ïîäâèæíûìè òåõ-
íè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè. Â ñîñòàâå ÷àñòåé
àðìåéñêîãî ïîä÷èíåíèÿ áûëè ïðåäóñìîò-
ðåíû îòäåëüíûå ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-

÷åñêèå îòðÿäû (ÎÑÝÎ) ðàêåòíûõ àðìèé,
èìåâøèå â ñâîåì ñîñòàâå ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêèé, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèé è ðàäè-
àöèîííî-òîêñèêîëîãè÷åñêèé îòäåëû.

Ïàðàëëåëüíî ïðåîáðàçîâûâàëàñü
117 ÑÝË. Â íåå âîøëè ðàäèàöèîííî-òîê-
ñèêîëîãè÷åñêèé è äåçèíôåêöèîííûé îò-
äåë, îòäåë îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé, èí-
ôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîå è ôèíàí-
ñîâî-ýêîíîìè÷åñêîå îòäåëåíèÿ. Â ðåçóëü-
òàòå ïðåîáðàçîâàíèé îñíîâíûìè ïîä-
ðàçäåëåíèÿìè ÑÝË ñòàëè 6 îòäåëîâ –
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè-

÷åñêèé, ðàäèàöèîííî-òîêñèêîëîãè÷åñêèé,

áàêòåðèîëîãè÷åñêèé, äåçèíôåêöèîííûé,

îñîáî îïàñíûõ èíôåêöèé è 3 îòäåëåíèÿ –
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå (ïîäâèæ-

íîå), èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîå

è ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêîå.

Â 1985 ã. 117 ÑÝË áûëà ïåðåèìåíîâà-
íà â 117-þ Öåíòðàëüíóþ ñàíèòàðíî-ýïè-

äåìèîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ (ÖÑÝË).
Â øòàò îðãàíà óïðàâëåíèÿ ìåäèöèí-

ñêîé ñëóæáû ÐÂÑÍ áûëè ââåäåíû äîëæ-
íîñòè ãëàâíîãî ýïèäåìèîëîãà, ãëàâíîãî
ãèãèåíèñòà è ãëàâíîãî òîêñèêîëîãà-ðà-

äèîëîãà âîéñê. Ïîçäíåå äâå ïîñëåäíèå
äîëæíîñòè óïðàçäíèëè, à âìåñòî íèõ áûëà
ââåäåíà äîëæíîñòü ãëàâíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à âîéñê.

Â 1986–1988 ãã. îôèöåðû ÖÑÝË
Å.À.Êîëóïàåâ, È.À.Êóëü÷èöêèé*,
Á.Þ.Ðàñ÷åñëàâñêèé âíåñëè äîñòîéíûé
âêëàä â äåëî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé êà-
òàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé
ýëåêòðîñòàíöèè. Çà óñïåøíóþ ëèêâèäà-
öèþ åå ïîñëåäñòâèé ïîäïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Å.À.Êîëóïàåâ è ïîë-
êîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Á.Þ.Ðàñ-
÷åñëàâñêèé áûëè óäîñòîåíû ãîñóäàð-
ñòâåííûõ íàãðàä.

Â èþëå 2002 ã. â 117 ÖÑÝË áûëà ââå-
äåíà äîëæíîñòü çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíè-
êà öåíòðà, è öåíòð ñòàë èìåíîâàòüñÿ
842 ÖÃÑÝÍ ÐÂÑÍ. Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ÐÂÑÍ âîøëè
â ñîñòàâ åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ÐÔ.

Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ñîçäàíèå è
ñòàíîâëåíèå ÖÑÝË ÐÂÑÍ âíåñëè åå íà-
÷àëüíèêè – ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Í.À.Ôèëèïïîâ (1968–1976),
Â.Ï.Ñêðûïíèê (1976–1977), Î.À.Âîëêîâ
(1977–1982), Â.È.Áîéöîâ (1982–1989),
Í.È.Áàòðàê (1989–1997), À.Þ.Êàçàíöåâ
(ñ 1998 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ)**.

ÖÑÝË ÿâëÿëàñü ãëàâíîé áàçîé ïîä-
ãîòîâêè è âîñïèòàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñïå-
öèàëèñòîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
äëÿ ÐÂÑÍ. Çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ Èí-
òåðíàòóðû ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ÐÂÑÍ
â íåé ïðîøëè ñïåöèàëèçàöèþ è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ïî îðãàíèçàöèè ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêîé çàùèòå âîéñê áîëåå
300 âðà÷åé-ïðîôèëàêòèêîâ è ëàáîðàíòîâ
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ è ëå-
÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.
Íûíå íà áàçå ÖÃÑÝÍ ïðîâîäÿòñÿ ïðàê-
òè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñî ñëóøàòåëÿìè êàôåä-
ðû âîåííîé ýïèäåìèîëîãèè è ãèãèåíû
Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÎ ÐÔ.

Ìíîãèå îôèöåðû ïîñëå ñëóæáû â
ó÷ðåæäåíèè ñòàëè ãëàâíûìè ìåäèöèí-
ñêèìè ñïåöèàëèñòàìè. Òàê, Â.Ï.Ñêðûï-

* Ïåðâûé àâòîð íàñòîÿùåé ñòàòüè. – Ðåä.
** Âòîðîé àâòîð íàñòîÿùåé ñòàòüè. – Ðåä.
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1 èþíÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Àðêàäèþ Èîñèôîâè÷ó
Ñòàíèøåâñêîìó.

À.È.Ñòàíèøåâñêèé ðîäèëñÿ â óåçäíîì öåíòðå Èâàíêîâ Æèòîìèð-
ñêîé îáëàñòè. Â 1945 ã. ïîñòóïèë â Êèåâñêîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå ó÷èëè-
ùå, ïî îêîí÷àíèè êîòîðîãî ïðîäîëæèë ñëóæáó ôåëüäøåðîì â Âîçäóø-
íî-äåñàíòíûõ âîéñêàõ. Â äàëüíåéøåì Àðêàäèé Èîñèôîâè÷ çàêîí÷èë
Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Õàðüêîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòè-
òóòå ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ôàðìàöèÿ» è ïðîäîëæèë ñëóæáó â äîëæíîñòÿõ
íà÷àëüíèêà àïòåêè Ãëàâíîãî âîåííî-ìîðñêîãî ãîñïèòàëÿ, íà÷àëüíèêà
ìåäèöèíñêîãî ñêëàäà ôëîòà, ñòàðøåãî îôèöåðà ïî ìåäèöèíñêîìó ñíàá-
æåíèþ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû íà Ñåâåðíîì, çàòåì íà Áàëòèéñêîì ôëîòàõ.

Â 1970 ã. À.È.Ñòàíèøåâñêèé áûë íàçíà÷åí ñòàðøèì ïðåïîäàâàòåëåì, à ñ 1974 ã. ðóêîâîäèë
îòäåëüíîé äèñöèïëèíîé «Îðãàíèçàöèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ñíàáæåíèÿ» Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà ïðè Òîìñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå. Â 1975 ã. îòäåëüíàÿ äèñöèïëèíà ïðåîáðàçîâàíà â
êàôåäðó âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ñíàáæåíèÿ è ôàðìàöèè, êîòîðóþ îí âîçãëàâëÿë äî äåêàáðÿ 1987 ã.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë À.È.Ñòàíèøåâñêèé òðóäèëñÿ â êà÷åñòâå ñåêðåòàðÿ
Ó÷åíîãî ñîâåòà ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÌÍ.

À.È.Ñòàíèøåâñêèé ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå òðèäöàòè íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, íåñêîëüêèõ
èçîáðåòåíèé è ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé.

Îí íàãðàæäåí ìíîãèìè ìåäàëÿìè, çíàêîì «Îòëè÷íèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ».
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, êîëëåêòèâ Òîìñêîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ðåäàêöèîííàÿ êîë-
ëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», êîëëåãè è ó÷åíèêè
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Àðêàäèÿ Èîñèôîâè÷à Ñòàíèøåâñêîãî ñ 80-ëåòèåì, æåëàþò åìó êðåï-
êîãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.

© À.Á.ÁÅËÅÂÈÒÈÍ, Â.Í.ÖÛÃÀÍ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Äüÿêîíîâ Ì.Ì.)

2 ìàÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë, âèäíî-
ìó îòå÷åñòâåííîìó ó÷åíîìó è îðãàíèçàòîðó çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàñëóæåí-
íîìó äåÿòåëþ íàóêè ÐÔ, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâ-
íèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Ìàðêó Ìèõàéëîâè÷ó Äüÿêîíîâó.

Ì.Ì.Äüÿêîíîâ ðîäèëñÿ â Ëåíèíãðàäå. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ 1-ãî
Ëåíèíãðàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì. àêàäåìèêà È.Ï.Ïàâëîâà
â 1961 ã. áûë ïðèçâàí â Âîîðóæåííûå Ñèëû, ãäå ïåðâîíà÷àëüíî ñëó-
æèë â âîéñêàõ ÏÂÎ ñòðàíû. Â 1969 ã. ïîñòóïèë â àäúþíêòóðó Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Ïîñëå åå îêîí÷àíèÿ è äî
óâîëüíåíèÿ èç ðÿäîâ ÂÑ â 1994 ã. ïðîõîäèë ñëóæáó â ñòåíàõ àêàäåìèè,
ïðîéäÿ ïóòü îò ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà äî íà÷àëüíèêà
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî îòäåëà (ÍÈÎ) ÂÌåäÀ.

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ì.Ì.Äüÿêîíîâà áûëî èçó÷åíèå ìåòàáîëèç-
ìà, áèîýíåðãåòèêè, ïèùåâîãî ñòàòóñà è ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ âîèíñêèõ êîíòèíãåíòîâ â óñëî-
âèÿõ áîåâîé äåÿòåëüíîñòè âîéñê, à òàêæå ðàçðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåæèìîâ ïèòàíèÿ è
ìåäèöèíñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî èõ îðãàíèçàöèè. Áîëüøîé âêëàä îí âíåñ â ðàçðàáîòêó ïðîáëå-
ìû îáèòàåìîñòè è ïèòàíèÿ âîåííîñëóæàùèõ â óñëîâèÿõ ãîðíî-ïóñòûííîé ìåñòíîñòè.

Çà ïÿòèëåòíèé ïåðèîä ðàáîòû Ìàðêà Ìèõàéëîâè÷à â äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ÍÈÎ àêà-
äåìèè ïðîèçîøëî óëó÷øåíèå ïîäãîòîâêè àäúþíêòîâ, ââåäåíà äîêòîðàíòóðà. Çíà÷èòåëüíî
óêðåïèëèñü ìíîãèå ôîðìû îïåðàòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïî íàó÷íîé ïðîáëåìàòèêå
ñ Ðîññèéñêîé àêàäåìèåé ìåäèöèíñêèõ íàóê è ìíîãèìè âåäóùèìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ñòðàíû.
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Ì.Ì.Äüÿêîíîâ – àâòîð è ñîàâòîð áîëåå 200 íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò, ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî 3 äîêòîðñêèõ è 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Ìàðê Ìèõàéëîâè÷ íàãðàæäåí äâóìÿ îðäåíàìè è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ðåäàêöèîííàÿ êîë-
ëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», êîëëåãè è ó÷åíèêè
ãîðÿ÷î è ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Ìàðêà Ìèõàéëîâè÷à Äüÿêîíîâà ñ 70-ëåòèåì, æåëàþò åìó
êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Â.À.ÍÎÂÈÊÎÂ, Ã.Ã.ÌÀÐÜÈÍ, Ò.À.ËÈÒÂÈÍÎÂÀ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 ×èðêîâ Í.Ï.)

1 èþíÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
çàñëóæåííîìó âðà÷ó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íà÷àëüíèêó 20-é âîåí-
íîé ïîëèêëèíèêè Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà ïîëêîâíèêó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Íèêîëàþ Ïîëèêàðïîâè÷ó ×èðêîâó.

Í.Ï.×èðêîâ ðîäèëñÿ â ×èòèíñêîé îáëàñòè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ÷åò-
âåðòîãî êóðñà ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ×èòèíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà â 1970 ã. áûë çà÷èñëåí ñëóøàòåëåì Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà ïðè Òîìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.
Â 1972 ã., íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà
ìîòîñòðåëêîâîãî ïîëêà â Çàáàéêàëüñêèé âîåííûé îêðóã. Ñ 1975 ã. ïðî-
õîäèë ñëóæáó â Öåíòðàëüíîé ãðóïïå âîéñê â êà÷åñòâå íà÷àëüíèêà
ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà áàòàëüîíà. Â äàëüíåéøåì ñ 1979 ã. ñëóæèë

â Ìîñêîâñêîì âîåííîì îêðóãå â äîëæíîñòÿõ íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïîëêà, êîìàí-
äèðà ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî âçâîäà îòäåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî áàòàëüîíà,
íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àðòèëëåðèéñêîé äèâèçèè, êîìàíäèðà îòäåëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî áàòàëüîíà.

Ñ 1989 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ Íèêîëàé Ïîëèêàðïîâè÷ âîçãëàâëÿåò 20-þ âîåííóþ ïîëè-
êëèíèêó øòàáà Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà.

Íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Çà áîåâûå çàñëóãè», ìåäàëüþ «Çà âîèíñêóþ äîáëåñòü» I ñòåïåíè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé
ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», êîëëåãè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Íèêîëàÿ
Ïîëèêàðïîâè÷à ×èðêîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ
óñïåõîâ â òðóäå íà áëàãî Ðîäèíû è åå Âîîðóæåííûõ Ñèë.

© Â.À.ÍÎÂÈÊÎÂ, Ã.Ã.ÌÀÐÜÈÍ, 2008
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4 ìàÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 50 ëåò íà÷àëüíèêó 1586-ãî îêðóæíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ (ÎÂÊÃ) Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî
îêðóãà, çàñëóæåííîìó âðà÷ó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîëêîâíèêó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Åâãåíèþ Íèêîëàåâè÷ó Äîëãîâó.

Å.Í.Äîëãîâ ðîäèëñÿ â ã. Íèêîëüñêå Êàðàãàíäèíñêîé îáëàñòè. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè Ñàðàòîâñêîì ãîñó-
äàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå (1981) ñëóæèë â äîëæíîñòÿõ
íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà, íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
âîåííî-ñòðîèòåëüíîãî îòðÿäà Ìîñêîâñêîãî îêðóãà ÏÂÎ (Áðÿíñê).
Â ïîñëåäóþùåì â òå÷åíèå 4 ëåò ïðîõîäèë ñëóæáó â êà÷åñòâå íà÷àëü-
íèêà èíôåêöèîííîãî îòäåëåíèÿ àðìåéñêîãî ãîñïèòàëÿ (Áàêó). Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ â 1993 ã. ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà

Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà áûë íà÷àëüíèêîì èíôåêöèîííîãî îòäåëå-
íèÿ ãàðíèçîííîãî ãîñïèòàëÿ (Ðÿçàíü), ñòàðøèì îðäèíàòîðîì, íà÷àëüíèêîì èíôåêöèîííîãî
îòäåëåíèÿ 1586 ÎÂÊÃ ÌÂÎ.

Ñ 2000 ã. â òå÷åíèå 6 ëåò ÿâëÿëñÿ çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà 1586 ÎÂÊÃ ÌÂÎ, à ñ ìàðòà
2006 ã. âîçãëàâëÿåò ýòîò ãîñïèòàëü.

Íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Çà âîèíñêóþ äîáëåñòü» I ñòåïåíè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé
ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Åâãåíèÿ Íèêîëàå-
âè÷à Äîëãîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè, êðåïêî-
ãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.
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Íîâàÿ êíèãà ïî èñòîðèè âîåííîé ìåäèöèíû Ðîññèè

ÇÀÃÎÐÓËÜÊÎ Ì.Ì., ïðîôåññîð
ÏÅÒÐÎÂÀ È.À., ïðîôåññîð

Â èçäàòåëüñòâå «Âîåíèçäàò» âûøëà
 êíèãà «Èñòîðèÿ âîåííîé ìåäèöèíû

Ðîññèè. XIX – íà÷àëî XX â.»1.  Ðàññìàò-
ðèâàåìûé òðóä ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì
ôóíäàìåíòàëüíûõ ðàáîò, âûïóùåííûõ
â 2002–2003 ãã.2

Âûøåäøèé òîì ïîñâÿùåí ýòàïó ðàç-
âèòèÿ âîåííîé ìåäèöèíû Ðîññèéñêîé
èìïåðèè, íåðåäêî îïðåäåëÿåìîìó êàê åå
«çîëîòîé âåê». Â ýòî âðåìÿ òðóäèëèñü
òàêèå âûäàþùèåñÿ ó÷åíûå, êàê Â.Ì.Áåõ-
òåðåâ, Ñ.Ï.Áîòêèí, È.Â.Áóÿëüñêèé,
Í.Ô.Çäåêàóåð, È.Ï.Ïàâëîâ, Í.È.Ïèðîãîâ,
È.Ì.Ñå÷åíîâ, Í.Â.Ñêëèôîñîâñêèé è ìíî-
ãèå äðóãèå, ÷üÿ äåÿòåëüíîñòü áûëà íåðàç-
ðûâíî ñâÿçàíà ñ âîåííîé ìåäèöèíîé.

Â XIX – íà÷. XX â. ïðîèñõîäèò ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ñîçäàííîé ðàíåå ñèñòåìû ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ âîåííîé ìåäè-
öèíîé, âîéñêîâîé ìåäèöèíû, ãîñïèòàëüíî-
ãî äåëà, ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ â Ðîññèè. Ýôôåêòèâíîñòü âîåííîé ìå-
äèöèíû, åå ïðàêòè÷åñêàÿ ïîëüçà íàèáîëåå
ïîëíî ïðîÿâèëèñü â ïåðèîäû âîéí, êîòî-
ðûå Ðîññèÿ âåëà â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðè-
îä. Âîåííûå ìåäèêè ñ ïîëíûì ïðàâîì ìî-
ãóò ðàçäåëèòü ëàâðû ñëàâíûõ ïîáåä ðóññêîé
àðìèè â äåâÿòíàäöàòîì ñòîëåòèè.

Èññëåäîâàíèþ âûøåóêàçàííûõ âî-
ïðîñîâ è ïîñâÿùåíà ðåöåíçèðóåìàÿ êíèãà,
êîòîðóþ îòêðûâàåò ïðåäèñëîâèå ïðåçè-
äåíòà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ
íàóê àêàäåìèêà Ì.È.Äàâûäîâà.

Àâòîðû âûáðàëè ïðîáëåìíî-õðîíîëî-
ãè÷åñêèé ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ èçëîæåíèÿ,
÷òî ïîçâîëèëî èì ðàññìîòðåòü èìåâøèå
ìåñòî ÿâëåíèÿ âî âñåì ìíîãîîáðàçèè,
ïðîàíàëèçèðîâàòü èõ, âûäåëèâ îñíîâíîå
ñîäåðæàíèå è ðîëü â îáùåì ïðîöåññå
ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè.

Ïðîðàáîòêà çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà èñ-
òî÷íèêîâ ïîçâîëèëà àâòîðàì èññëåäîâàòü
òàêèå àñïåêòû èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé
âîåííîé ìåäèöèíû, êàê ïîäãîòîâêà âîåí-
íûõ ôåëüäøåðîâ, äåÿòåëüíîñòü ïåðâûõ
âðà÷åáíûõ îáùåñòâ, âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ
ïåðèîäèêà è äð.

Êàê è â ïðåäûäóùèõ òîìàõ èçäàíèÿ,
àâòîðû óäåëÿþò âíèìàíèå âêëàäó Ðîññèè
è èçâåñòíûõ ðóññêèõ ïîëêîâîäöåâ â ñòà-
íîâëåíèå íîðì ìåæäóíàðîäíîãî ãóìàíè-
òàðíîãî ïðàâà, à òàêæå äåÿòåëüíîñòè Ðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà.

Ãðàìîòíîå ðàñïîëîæåíèå èçîáðà-
æåíèé â òåêñòå, ÷åòêàÿ èõ àòðèáóöèÿ ïî-
çâîëÿþò áîëåå ãëóáîêî è íàãëÿäíî âîñïðè-
íèìàòü èçëàãàåìûé ìàòåðèàë. Âìåñòå ñ òåì
ýòî è âèðòóàëüíàÿ ïðîãóëêà ïî çàëàì è
áîãàòûì ôîíäàì Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî
ìóçåÿ ÌÎ ÐÔ, ò. ê. íà ñòðàíèöàõ ðåöåíçèðó-
åìîãî èçäàíèÿ ïðåäñòàâëåíû îòäåëüíûå
«æåì÷óæèíû» áîãàòîé ìóçåéíîé êîëëåê-
öèè. ×àñòü èç ïðèâåäåííîãî èëëþñòðàòèâ-
íîãî ìàòåðèàëà ïóáëèêóåòñÿ âïåðâûå.

Òàêèì îáðàçîì,  òðåòèé òîì «Èñòîðèè
âîåííîé ìåäèöèíû Ðîññèè» ÿâëÿåòñÿ öåí-
íûì äëÿ îòå÷åñòâåííîé èñòîðèîãðàôèè,
âíîñèò âêëàä â èçó÷åíèå âîåííîé ìåäèöè-
íû Ðîññèè, à òàêæå èñòîðèè ìåäèöèíû â
öåëîì. Êíèãà ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì ïîñî-
áèåì äëÿ èçó÷åíèÿ èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé
ìåäèöèíû è åå âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû, â êîòîðîì â äîñòóïíîé ôîðìå, ñ ïðèâëå-
÷åíèåì êà÷åñòâåííîãî âèçóàëüíîãî ðÿäà,
èçëàãàåòñÿ ìàòåðèàë ïî äàííîé òåìå.

1 Áóäêî À.À., È.Þ. Áûêîâ, Ñåëèâàíîâ Å.Ô.,
×èæ È.Ì., Øàáóíèí À.Â. Èñòîðèÿ âîåííîé
ìåäèöèíû Ðîññèè. XIX – íà÷àëî XX â.
/ Ïîä ðåä. È.Þ.Áûêîâà, Â.Â.Øàïïî. –
Ò.  3. – 2-å èçä., èñïð. è äîï. – Ì.: Âîåí-
èçäàò, ÂÌÌ ÌÎ ÐÔ, 2007.

2 Ñì.: Øåëåïîâ À.Ì. Ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä
ïî èñòîðèè âîåííîé ìåäèöèíû // Âîåí.-
ìåä. æóðí. – 2003. – Ò. 324, ¹ 3. – Ñ. 91.



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 6’200894

ÕÐÎÍÈÊÀ

© ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ, 2008
ÓÄÊ 615.874:355

Êîíôåðåíöèÿ î ëå÷åáíîì ïèòàíèè â ãîñïèòàëÿõ ÂÂÑ

ßÌÅÍÑÊÎÂ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÍÀÊÎÍÅ×ÍÛÉ Â.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÒÐÅÃÓÁÎÂ Â.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ïîä ýãèäîé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÂÑ

19 äåêàáðÿ 2007 ã. â 5-ì Öåíòðàëü-

íîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå ÂÂÑ

(5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ) ïðîâåäåíà íàó÷íî-ïðàê-

òè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Îðãàíèçàöèÿ ëå-

÷åáíîãî ïèòàíèÿ â ãîñïèòàëÿõ Âîåííî-

Âîçäóøíûõ Ñèë», â ðàáîòå êîòîðîé ó÷à-

ñòâîâàëè 150 âðà÷åé, ïðåäñòàâèòåëåé

ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, ó÷åáíûõ

è íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé âîåííîãî è ãðàæ-

äàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Îòêðûâàÿ êîíôåðåíöèþ, íà÷àëüíèê

ãîñïèòàëÿ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæ-

áû Â.Â.Íàêîíå÷íûé îòìåòèë åå àêòóàëü-

íîñòü è ïîæåëàë ñîáðàâøèìñÿ ïëîäî-

òâîðíîé ðàáîòû.

Äîêëàäû îòëè÷àëèñü ãëóáèíîé ðàç-

ðàáîòêè ïðîáëåì. Òàê, âðà÷-äèåòîëîã

5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ À.Ï.×åðíûøåâ âñåñòîðîííå

îñâåòèë îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè è ïðè-

ìåíåíèÿ ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ â ãîñïèòà-

ëå; äîöåíò êàôåäðû òåðàïèè Ðîññèéñêî-

ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíè-

âåðñèòåòà êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê

Î.È.Êîñòþêåâè÷ ïðåäñòàâèëà ðåçóëüòàòû

èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííîãî ïèòàòåëü-

íîé ïîääåðæêè ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé

ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ; íà÷àëüíèê

îòäåëåíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñíàáæå-

íèÿ 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ ìàéîð À.Â.Êóäðåâè÷

ïîäåëèëñÿ îïûòîì îðãàíèçàöèè ïðîäî-

âîëüñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ëå÷åáíîãî

ïèòàíèÿ; íà÷àëüíèê ãàñòðîýíòåðîëîãè-

÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ ïîëêîâ-

íèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Â.Áåëÿåâ

îõàðàêòåðèçîâàë êëèíè÷åñêóþ òðîôî-

ëîãèþ êàê îñíîâó ñîâðåìåííîãî ëå÷åá-

íîãî ïèòàíèÿ; íà÷àëüíèê ýíäîêðèíîëî-

ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ýòîãî ãîñïèòàëÿ

ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â.Â.Òðà÷óê îñòàíîâèëñÿ íà ñîâðåìåí-

íîì ñîñòîÿíèè è ïðîáëåìå ëå÷åáíîãî

ïèòàíèÿ áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì;

íà÷àëüíèê îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè

è ðåàíèìàöèè Öåíòðà àíåñòåçèîëîãèè,

ðåàíèìàöèè, èíòåíñèâíîé òåðàïèè

(ÖÀÐÈÒ) 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ – íà÷àëüíèê íå-

øòàòíîé ãðóïïû íóòðèòèâíîé ïîääåðæ-

êè ãîñïèòàëÿ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû À.À.Êóçüìèí ïîäâåë èòîãè îðãà-

íèçàöèè è ïðèìåíåíèÿ èñêóññòâåííîãî

ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ «Íóòðèòèâíàÿ ïîä-

äåðæêà» â ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ îò-

äåëåíèÿõ âîåííîãî ËÏÓ; âðà÷ àíåñòå-

çèîëîã-ðåàíèìàòîëîã îòäåëåíèÿ ãåìîäè-

àëèçà ÖÀÐÈÒ 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ Â.Í.Êàíè-

êàåâà ðàñêðûëà îñîáåííîñòè ëå÷åáíîãî

ïèòàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ïî-

÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ; âðèî íà÷àëü-

íèêà îòäåëåíèÿ ïîëîñòíîé õèðóðãèè ýòî-

ãî ãîñïèòàëÿ ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû Ô.À.Åðÿøåâ îõàðàêòåðèçîâàë

ëå÷åáíîå ïèòàíèå ó áîëüíûõ õèðóðãè÷å-

ñêîãî ïðîôèëÿ; íà÷àëüíèê ïðèåìíî-

äèàãíîñòè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ èíôåêöèîí-

íîãî öåíòðà 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ ïîäïîëêîâíèê

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ý.Ì.Áåêòåìèðîâ

îñâåòèë ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå òðå-

áîâàíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè

ïèòàíèÿ áîëüíûõ â ãîñïèòàëå.

Íå ìåíåå èíòåðåñíîé è ïîëåçíîé

îêàçàëàñü ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü êîíôåðåí-

öèè, â õîäå êîòîðîé ñïåöèàëèñòû ãîñïè-

òàëÿ À.Ï.×åðíûøåâ è ìàéîð À.Â.Êóäðå-
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ÕÐÎÍÈÊÀ

âè÷ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñîáðàâøèìñÿ

ïåðå÷åíü äîêóìåíòîâ, êàñàþùèõñÿ ëå÷åá-

íîãî ïèòàíèÿ, è ïîðÿäîê èõ âåäåíèÿ, îç-

íàêîìèëè ñ òåì, êàê îðãàíèçîâàíî ëå÷åá-

íîå ïèòàíèå â ãîñïèòàëå, â áóôåòíîé

êàðäèîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, à òàêæå

ñ òåõíîëîãèåé ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ íà

ïèùåáëîêå 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ.

Ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ, íàó÷íî-

ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ñïîñîáñòâî-

âàëà îáúåäèíåíèþ óñèëèé ó÷åíûõ è

ïðàêòèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ïî-

ìîãëà âûÿâèòü ìíîãèå íåðåøåííûå âîï-

ðîñû. Åå óñïåõ îïðåäåëèëà öåëåíàïðàâ-

ëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ðóêîâîäèòåëåé è

ñïåöèàëèñòîâ ïðèíèìàþùåé ñòîðîíû.

Â ÷àñòíîñòè, ïåðåä íà÷àëîì ìåðîïðèÿ-

òèÿ ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè ïîëó÷èëè

ñáîðíèêè äîêëàäîâ, ÷òî ïîçâîëèëî âåñ-

òè äèñêóññèþ àðãóìåíòèðîâàíî è ïðåä-

ìåòíî. Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëà òàêæå

ýêñïîçèöèÿ íàó÷íûõ òðóäîâ ñîòðóäíè-

êîâ 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ, â êîòîðóþ âîøëî îêî-

ëî 50 êíèã è áðîøþð.

© À.Â.ÊÎËÅÑÍÈÊÎÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355

7-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé
àâèàöèîííûé ãîñïèòàëü ÌÎ ÐÔ – ëàóðåàò
ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè «Ïðîôåññèÿ – æèçíü»

ÊÎËÅÑÍÈÊÎÂ À.Â., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â êîíöåðòíîì çàëå ãîñòèíèöû

 «Êîñìîñ» 24 ìàÿ 2008 ã. â òîðæå-

ñòâåííîé îáñòàíîâêå ïðîøëà VIII öåðå-

ìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ ëàóðåàòîâ ìåæäó-

íàðîäíîé ïðåìèè â îáëàñòè ìåäèöèíû,

èíäóñòðèè çäîðîâüÿ è ñîõðàíåíèÿ ñðå-

äû îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà «Ïðîôåññèÿ –

æèçíü».

Ïðåìèåé îòìå÷àþòñÿ âûäàþùèåñÿ

äîñòèæåíèÿ ó÷åíûõ, âðà÷åé, ìåäèöèíñêèõ

ðàáîòíèêîâ è êîìïàíèé, ó÷ðåæäåíèé è

îðãàíèçàöèé â îáëàñòè ìåäèöèíû, èíäóñ-

òðèè çäîðîâüÿ è ñîõðàíåíèÿ ñðåäû îáè-

òàíèÿ ÷åëîâåêà, à òàêæå ïîîùðÿþòñÿ

ëè÷íîñòè, âíåñøèå íàèáîëåå âåñîìûé

âêëàä â ðàçâèòèå íàóêè, òåõíîëîãèè è

ïðàêòèêó ìåäèöèíû, ðàáîòàþùèå íà íèâå

çäðàâîîõðàíåíèÿ âî èìÿ ðåøåíèÿ ãëî-

áàëüíîé çàäà÷è – óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæè-

òåëüíîñòè æèçíè ÷åëîâåêà.

Ëàóðåàòàìè ïðåìèè ïðîøëûõ ëåò

ÿâëÿþòñÿ Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ

Ðóñè Àëåêñèé II, Ð.Ñ.Àê÷óðèí, Î.Ì.Áåëà-

êîâñêèé, Ë.À.Áîêåðèÿ, Á.Â.Ãàéäàð, ß.Ã.Ãàëü-

ïåðèí, Ì.Ñ.Ãîðáà÷¸â, Ô.È.Êîìàðîâ,

Â.È.Ïîêðîâñêèé, Ë.Ì.Ðîøàëü, ìåäèöèí-

ñêèé îòðÿä ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ

Ïðèâîëæñêî-Óðàëüñêîãî âîåííîãî îê-

ðóãà, Âñåðîññèéñêèé öåíòð ìåäèöèíû

êàòàñòðîô «Çàùèòà», ìíîãèå äðóãèå ëè÷-

íîñòè è îðãàíèçàöèè.

Â òåêóùåì ãîäó íàãðàæäåíèå ïðî-

õîäèëî ïî 18 íîìèíàöèÿì. Êàê è ïðåæäå,

ñðåäè ëàóðåàòîâ áûëè ïðåäñòàâèòåëè

Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèè. Â íîìèíàöèè

«Çà äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé

ìåäèöèíû» ïðåìèè óäîñòîåíî Ôåäå-

ðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå

«7-é öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé

àâèàöèîííûé ãîñïèòàëü Ìèíèñòåðñòâà

îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» –

êðóïíåéøèé â íàøåé ñòðàíå è ÑÍÃ êëè-

íè÷åñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé

öåíòð àâèàêîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû, îá-

ëàäàþùèé áîãàòûì îïûòîì ëå÷åáíî-

äèàãíîñòè÷åñêîé, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-

ñêîé è ýêñïåðòíîé ðàáîòû, óíèêàëüíîé

êëèíè÷åñêîé è ëàáîðàòîðíîé áàçàìè,

âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûìè êàäðàìè.

Ïðèíèìàÿ íàãðàäó, íà÷àëüíèê ãîñïè-

òàëÿ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

À.Ä.Çóáêîâ ïîáëàãîäàðèë îðãêîìèòåò

çà âûñîêóþ îöåíêó ðàáîòû êîëëåêòèâà

è îêàçàííîå äîâåðèå.
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Shappo V.V., Priezzheva E.G., Fisun A.Ya.,
Boyarintsev V.V., Polunin S.V. – Main
directions of realization of strategy of social
development of the Armed Forces of Russian
Federation up to the 2020th year.

Latter years the president and the government
more and more pay attention to the questions of
social evolution of the Army and Navy,
augmentation of the level of social protection
of military staff, discharged and members of
their families. But a great number of problems of
military-social sphere are not yet resolved.

Presented Strategy is a complex document of
long termed character. The strategy defines concrete
purposive results in the sphere of social evolution
of the Armed Forces for the period up to 2020th

year; check list of the main measures and the
mechanism of the control of their’s realization.

In the frames of Strategy there was elaborated
a such program, as «Improvement of medical supply
of the Armed Forces for the period 2008–2020»,
which includes 15 subprograms: «AIDS-infection
in the Armed Forces», «Tuberculosis in the Armed
Forces», «Prevention and treatment of cardio-
vascular diseases in the Armed Forces»,
«Improvement of material-and-technical base of
military-medical units», «Health survey and
propaganda of orthobiosis», «Prophylaxis of dental
diseases» and others. Now-days there was created
a working group, it’s continues the elaboration
of the plan of realization of measures of Strategy.

Potehin N.P., Romanov V.P., Nikitin A.V.,
Muhin Yu.A., Ryabov A.Yu. – Molecularly-
genetic aspects of metabolic syndrome.

The practical value of metabolic syndrome
is defined by it’s great popularity, which becomes

an epidemy, sometimes – by fatal complications
sideways cardiovascular system and by capability
of their prevention in conditions of forehanded
diagnostics and individual correction of metabolic
disorders.

The authors, investigated 76 patients with
indications of complete metabolic syndrome,
for the first time analyzed genetic factors of risk
of cardiovascular diseases and proposed the ways
of optimization of diagnostics, prophylaxis and
treatment of metabolic syndrome and syndrome
diseases.

Homenko M.N., Klepikov A.N., Zubkov A.D.,
Bagaudinov K.G., Churilov Yu.K. –
Prophylactic medicine – a foreground
direction of medical supply of the air staff
of aviation of the Armed Forces of RF.

The first prophylaxis of chronic not-infec-
tion diseases obtains more and more value. Level
of these diseases among air staff is rather
high and has a tendency of increasing. It’s
bounded up with defects in the system of the
first medical unit, insufficient conducting of
ecological and sanitarium-hygiene screening
and taking steps on decreasing of the influence
of noxious agent on the human organism,
improvement of working conditions of air
specialists, decreasing of the value of psyho-
emotional stress and other factors.

An important factor during the conducting
the first and the second prophylaxis is an
early detection of changes in health by the air
staff and technical-engineer staff, diagnostics
of diseases on early stages, when they conduct
without any symptoms, forehanded rehabilitation
and treatment.




