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Èíñóëüò ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêèì ñèí-
äðîìîì ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî

ìîçãà, ñâÿçàííûì ñ îñòðûì íàðóøåíèåì
åãî êðîâîñíàáæåíèÿ. Îí ìîæåò ñòàòü òÿ-
æåëûì îñëîæíåíèåì èëè ôàòàëüíûì èñ-
õîäîì ðàçíîîáðàçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, íàèáîëåå çíà÷èìûå èç êîòî-
ðûõ – àòåðîñêëåðîç è àðòåðèàëüíàÿ
ãèïåðòîíèÿ (ÀÃ). Â ðÿäå ñëó÷àåâ îñòðîå
íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÎÍÌÊ) ñâÿçàíî ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåðä-
öà è âíóòðèñîñóäèñòûì îáðàçîâàíèåì
òðîìáîâ – ãèïåðêîàãóëÿöèåé.

Ìíîãîîáðàçèå ïðè÷èí èíñóëüòà
îáúÿñíÿåò âûñîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü
çàáîëåâàíèÿ â ïîïóëÿöèè [23]. Åæåãîäíî
â ìèðå ðåãèñòðèðóåòñÿ áîëåå 30 ìëí ñëó-
÷àåâ ÎÍÌÊ.

Ïðîáëåìà èíñóëüòà ñòàëà îñîáåííî
àêòóàëüíîé â ïîñëåäíåå âðåìÿ. Ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå ïåðåãðóçêè, çàãðÿçíåíèå îêðóæà-
þùåé ñðåäû, èçáûòî÷íîå ïèòàíèå, ñíèæå-
íèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè – ôàêòîðû,
ñïîñîáñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ çàáîëå-
âàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè ïðèâåëî ê âîçðàñòàíèþ äîëè
áîëåçíåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ñòàðøèõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï, – àòåðîñêëåðîçà, ÀÃ, èøå-
ìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà è ñàõàðíîãî äè-
àáåòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòè çàáîëåâàíèÿ
çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí
ñìåðòè â áîëüøèíñòâå ýêîíîìè÷åñêè ðàç-
âèòûõ ñòðàí [7].

Â Ðîññèè áîëåå ïîëîâèíû âñåõ ñëó-
÷àåâ ñìåðòè è 46% ñëó÷àåâ èíâàëèäíîñòè
ïðèõîäÿòñÿ íà äîëþ ïàòîëîãèè ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ. Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâà-
åìîñòü (âêëþ÷àÿ èíôàðêò è èíñóëüò)
òîëüêî â ïåðèîä ñ 1997 ïî 2000 ã. âîçðîñëà
ñ 17,2 äî 20,1‰ [7, 4]. Ýòà òåíäåíöèÿ ñîõðà-
íÿåòñÿ è â íîâîì ñòîëåòèè. Â 2005 ã. ñðåäè
ïðè÷èí ñìåðòè 56% çàíèìàëè çàáîëåâà-
íèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ñïåöè-
àëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî çà-
áîëåâàåìîñòü èíñóëüòîì ðàñòåò íà 0,5–
1% â ãîä [4, 5, 12, 24]. Ñìåðòíîñòü îò èí-
ñóëüòà â íàøåé ñòðàíå îäíà èç ñàìûõ âû-
ñîêèõ â ìèðå – 175 íà 100 000 íàñåëåíèÿ
[6]. Ïî äàííûì ñîâðåìåííûõ êðóïíûõ
ìåæäóíàðîäíûõ èññëåäîâàíèé, â ñòðóêòó-
ðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè èí-
ñóëüòû ñòàëè ïðåîáëàäàòü íàä èíôàðêòà-
ìè ìèîêàðäà ïî ÷àñòîòå ïðèìåðíî íà 30%
(«èíñóëüòíûé ïàðàäîêñ») [2, 7, 8]. Ñðåäè
äðóãèõ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ÎÍÌÊ îòëè÷àþòñÿ íàèáîëåå
òÿæåëûìè ìåäèöèíñêèìè, ñîöèàëüíûìè è
ýêîíîìè÷åñêèìè ïîñëåäñòâèÿìè, çàíèìàÿ
ïåðâîå ìåñòî â ÷èñëå ïðè÷èí ñòîéêîé óò-
ðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè [7, 8].

Íà ïåðâûé âçãëÿä äåìîãðàôè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ëåãêî îáúÿñíÿ-
åò îáîñòðåíèå ïðîáëåìû. Îäíàêî íå âåñü
ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ìîæíî îáúÿñíèòü
óâåëè÷åíèåì äîëè ïîæèëûõ ëþäåé â
ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ [14, 22]. Èíñóëüò
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Àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ãîñóäàðñòâåííûõ ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ
íà ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå âîéñê

×ÈÑÒÎÂ È.Â., ïðîôåññîð, äîêòîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê
ÊÀÐÌÀÇÀ Ñ.Ñ., ïîäïîëêîâíèê

Â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîñòè ôèíàíñî-
 âûõ ðåñóðñîâ íà ìåäèöèíñêîå îáåñ-

ïå÷åíèå âîéñê (ñèë) ïåðâîî÷åðåäíîé çà-
äà÷åé ÿâëÿåòñÿ âûáîð ïðèîðèòåòîâ, îñó-
ùåñòâëÿåìûé ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ
î ïîòåðÿõ âîåííîñëóæàùèõ âñëåäñòâèå
çàáîëåâàåìîñòè è åå ïîñëåäñòâèé (íå-
îïðàâäàííàÿ èíâàëèäíîñòü, ïðåæäåâðå-
ìåííàÿ ñìåðòíîñòü).

Èíôîðìàöèÿ î ïîòåðÿõ ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà âñëåäñòâèå îòäåëüíûõ áîëåçíåé è
èõ ãðóïï äîëæíà àíàëèçèðîâàòüñÿ ñîâìå-
ñòíî ñ ôèíàíñîâîé èíôîðìàöèåé, êîòî-
ðàÿ ñîáèðàåòñÿ ïî îïðåäåëåííîé ñõåìå
äëÿ òîãî, ÷òîáû îöåíèòü çàòðàòû íà ïðî-
ôèëàêòèêó, ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèþ âî-
åííîñëóæàùèõ ïî êàæäîé íîçîëîãè÷å-
ñêîé ôîðìå.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ òàêîãî àíàëèçà öåëå-
ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ìåòîäèêó îöåíêè

ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâ íà ìåäèöèíñêîå

îáåñïå÷åíèå íà âåäîìñòâåííîì óðîâíå â
öåëÿõ ñîçäàíèÿ áþäæåòà, îðèåíòèðîâàí-
íîãî íà ðåçóëüòàò (äàëåå – ìåòîäèêà).

Öåëü ìåòîäèêè – ñîïîñòàâëåíèå ñî-
âîêóïíûõ çàòðàò ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà
è âíåáþäæåòíûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ âîåííî-ìåäèöèíñêèõ ðàñõîäîâ ñ
ñîáñòâåííî âåëè÷èíàìè ñîöèàëüíûõ ïî-
òåðü âîåííîñëóæàùèõ îò áîëåçíåé. Â ñî-
âîêóïíûå çàòðàòû ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû
òàêæå çàòðàòû âîåííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-

òè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ËÏÓ), ñâÿçàííûå
ñ äðóãèìè âèäàìè ñîöèàëüíîé àêòèâíîñ-
òè, ñïîñîáñòâóþùèìè ïðåäîòâðàùåíèþ
âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ áîëåçíåé âî-
åííîñëóæàùèõ.

Ê òàêèì âèäàì ñîöèàëüíîé àêòèâíî-
ñòè ìîæíî îòíåñòè, íàïðèìåð, äåÿòåëü-
íîñòü ïî ñîöèàëüíîé çàùèòå âîåííî-

ñëóæàùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, ðàçâèòèþ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, ðàáîòó
ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ ñëóæá
è îáúåäèíåíèé ãðàæäàí ïî îðãàíèçàöèè
çäîðîâîãî îòäûõà è ò. ï.

Ñìåðòíîñòü ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì
è íàèáîëåå íàäåæíûì èíäèêàòîðîì
óùåðáà, ïðè÷èíÿåìîãî âîåííîñëóæàùèì,
âîåííûì ïåíñèîíåðàì è ÷ëåíàì èõ ñå-
ìåé. Ñòàòèñòè÷åñêèå äîñòîèíñòâà ïîêàçà-
òåëÿ ñìåðòíîñòè – åãî âûñîêàÿ äîñòî-
âåðíîñòü è îáúåêòèâíîñòü, ÷òî îáëåã÷àåò
âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ìåæâåäîì-
ñòâåííûõ ñîïîñòàâëåíèé. Íåäîñòàòîê ýòî-
ãî ïîêàçàòåëÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí íå
îòðàæàåò ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ æèâóùåãî
íàñåëåíèÿ è íå ó÷èòûâàåò òàê íàçûâàå-
ìûå «íåôàòàëüíûå» èñõîäû áîëåçíåé, ò. å. òå
íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ, êîòîðûå íå ïðèâî-
äÿò ê ñìåðòè áîëüíûõ.

Èçâåñòíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ óñïåõ â áîðüáå ñ áîëåçíÿìè, íå ïðèâî-
äÿùèìè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó, íå îòðà-
æàåòñÿ íà ïîêàçàòåëÿõ ñìåðòíîñòè. Äëÿ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñîõðàíåíèå
æèçíè ÷åëîâåêà âñåãäà âàæíåå ëþáûõ
äðóãèõ öåëåé è ïðèîðèòåòîâ. Ïîýòîìó ïðè
ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ ìåðîïðèÿòèÿ,
ñîõðàíÿþùèå æèçíü áîëüíûõ, áóäóò âàæ-
íåå âñåõ äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé.

Èñïîëüçîâàíèå ïîêàçàòåëÿ ñìåðò-
íîñòè îáëåã÷àåòñÿ áëàãîäàðÿ õîðîøî
íàëàæåííîé ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííîé
ñòàòèñòèêè, â ò. ÷. ñìåðòíîñòè âîåííî-
ñëóæàùèõ.

Ñîâðåìåííàÿ ñòàòèñòèêà ñìåðòíîñòè
äàåò âîçìîæíîñòü ðàññ÷èòûâàòü ðàçëè÷-
íûå ïîêàçàòåëè. Ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûì îòíîñèòñÿ òàêîé ïîêàçàòåëü, êàê
ïîòåðÿííûå ãîäû ïîòåíöèàëüíîé æèçíè
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Âîçìîæíîñòè àíòèäîòíîé òåðàïèè
ïðè îòðàâëåíèÿõ öèàíèäàìè

ÁÎßÐÈÍÖÅÂ Â.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÃÐÅÁÅÍÞÊ À.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÈÍÀÅÂ Ä.Þ., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÍÀÇÀÐÎÂ Â.Á., äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ê    ýêñòðåìàëüíûì ñèòóàöèÿì ìèð-
  íîãî âðåìåíè, òðåáóþùèì ýêñò-

ðåííîãî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïîñòðàäàâøèì, â ÷èñëå äðóãèõ îòíîñÿòñÿ
ïðèìåíåíèå öèàíèäîâ ñ òåððîðèñòè÷åñêè-
ìè öåëÿìè, êàòàñòðîôû â õèìè÷åñêîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, èñïîëüçóþùåé ñèíèëüíóþ
êèñëîòó, à òàêæå ïîæàðû, ïðè êîòîðûõ ïðî-
èñõîäèò îáðàçîâàíèå öèàíèäîâ [2, 5, 8].

Èçâåñòíû ðàçëè÷íûå ãðóïïû õèìè-
÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, ñîäåðæàùèõ â ìîëå-
êóëå öèàí-èîí [4]. Ñðåäè íèõ íèòðèëû (ñè-
íèëüíàÿ êèñëîòà, äèöèàí, öèàíèñòûé êà-
ëèé, öèàíèñòûé íàòðèé, õëîðöèàí, ïðîïèî-
íèòðèë), èçîíèòðèëû (ôåíèëèçîíèòðèë-
õëîðèä), öèàíàòû (ôåíèëöèàíàò), èçîöè-
àíàòû (ìåòèëèçîöèàíàò, ôåíèëèçîöèàíàò),
òèîöèàíàòû (ðîäàíèñòûé êàëèé), èçîòèî-
öèàíàòû (ìåòèëèçîòèîöèàíàò). Íàèìåíåå
òîêñè÷íûìè (ËÄ

50
 áîëåå 500 ìã/êã) ÿâ-

ëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè öèàíàòîâ è òèî-
öèàíàòîâ. Èçîöèàíàòû è èçîòèîöèàíàòû
îáëàäàþò ðàçäðàæàþùèì è óäóøàþùèì
äåéñòâèåì. Îáùåÿäîâèòîå äåéñòâèå (çà
ñ÷åò îòùåïëåíèÿ â îðãàíèçìå îò èñõîä-
íîãî âåùåñòâà öèàí-èîíà) ïðîÿâëÿþò
íèòðèëû è â ìåíüøåé ñòåïåíè èçîíèò-
ðèëû. Âûñîêîé òîêñè÷íîñòüþ îòëè÷à-
þòñÿ, ïîìèìî ñàìîé ñèíèëüíîé êèñëîòû
è åå ñîëåé, õëîð- è áðîìöèàí, à òàêæå ïðî-
ïèîíèòðèë, ëèøü â 3–4 ðàçà óñòóïàþùèé
ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ öèàíèñòîìó êàëèþ.
Â âèäå àìèãäàëèíà öèàíèäû ñîäåðæàòñÿ
â ñåìåíàõ ãîðüêîãî ìèíäàëÿ (2,5–3,5%),
â êîñòî÷êàõ ïåðñèêîâ (2–3%), àáðèêîñîâ
è ñëèâ (1–1,8%), âèøíè (0,8%) è äð.

Öèàíèäû îòíîñÿòñÿ ê íåêóìóëÿòèâ-
íûì ÿäàì: â êîíöåíòðàöèè ìåíåå 0,04 ã/ì3

ñèíèëüíàÿ êèñëîòà íå âûçûâàåò ñèìïòî-
ìîâ èíòîêñèêàöèè ïðè äëèòåëüíîì (áî-
ëåå 6 ÷) ïðåáûâàíèè ÷åëîâåêà â çàðàæåí-
íîé àòìîñôåðå [4]. Îòðàâëåíèå ñèíèëü-
íîé êèñëîòîé âîçìîæíî ïðè èíãàëÿöèè
åå ïàðîâ, ïðè ýòîì LCt

50
 ñîñòàâëÿåò

2 ã × ìèí/ì3. Èç-çà âûñîêîé ðàñòâîðèìî-
ñòè ñèíèëüíîé êèñëîòû â ëèïèäàõ îíà
ñïîñîáíà ïðîíèêàòü â îðãàíèçì ÷åðåç
êîæó ñî ñêîðîñòüþ 1×10-4 ñì/÷ [9]. Ýòî îï-
ðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ïðè õèìè÷åñêèõ àâàðèÿõ, ïîæàðàõ èëè
òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòàõ â çàêðûòûõ
ïîìåùåíèÿõ íå òîëüêî ôèëüòðóþùèõ
ïðîòèâîãàçîâ, íî è îáùåâîéñêîâîãî çà-
ùèòíîãî êîñòþìà.

Ñìåðòåëüíûå îòðàâëåíèÿ ñîëÿìè
ñèíèëüíîé êèñëîòû âîçìîæíû òàêæå
ïðè ïîñòóïëåíèè èõ â îðãàíèçì ñ çàðà-
æåííîé âîäîé èëè ïèùåé. Ïîýòîìó ïðè
ïîäîçðåíèè íà ïðèñóòñòâèå â íèõ öèà-
íèäîâ íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ñàíèòàð-
íî-õèìè÷åñêîé ýêñïåðòèçû. Ïðè àëèìåí-
òàðíîì ïóòè ïîñòóïëåíèÿ ñìåðòåëüíû-
ìè äîçàìè äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ: äëÿ
ñèíèëüíîé êèñëîòû – 1 ìã/êã, äëÿ öèà-
íèäà êàëèÿ – 2,5 ìã/êã, äëÿ öèàíèäà íà-
òðèÿ – 1,8 ìã/êã.

Ðàñïðåäåëåíèå öèàíèäîâ â ðàçëè÷íûõ
òêàíÿõ îðãàíèçìà ïðîèñõîäèò áûñòðî è
îòíîñèòåëüíî îäíîðîäíî, íî íåñêîëüêî
áîëåå âûñîêèå êîëè÷åñòâà öèàíèäîâ îá-
íàðóæèâàþòñÿ â ïå÷åíè, ëåãêèõ, êðîâè
è ãîëîâíîì ìîçãå.
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Îñíîâíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ õèðóðãèè â 3 ÖÂÊÃ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî

ÁÅËßÊÈÍ Ñ.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÇÓÅÂ Â.Ê., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
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Õèðóðãèÿ 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî
êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ (ÖÂÊÃ)

èì. À.À.Âèøíåâñêîãî çà 40-ëåòíèé ïåðè-
îä åãî ðàçâèòèÿ ïîñòîÿííî ñîâåðøåí-
ñòâîâàëàñü. Ýòàïû ðàçâèòèÿ õèðóðãè÷å-
ñêîé ñëóæáû ãîñïèòàëÿ ñîîòâåòñòâóþò
â îñíîâíîì îáùåãîñïèòàëüíûì:

– îñíîâàíèå – 20 èþíÿ 1968 ã.;
– ñòàíîâëåíèå è ôîðìèðîâàíèå ïðè-

îðèòåòíûõ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ, íà-
ó÷íûõ íàïðàâëåíèé – 1969–1992 ãã.;

– èíòåíñèôèêàöèÿ ëå÷åáíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî ïðîöåññà è âõîæäåíèå â ñè-
ñòåìó ñòàíäàðòèçàöèè, óïðàâëåíèå êà÷å-
ñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè – 1993–
2006 ãã.;

– ðàçâèòèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ
âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî àêòóàëü-
íûì ïðîáëåìàì ìåäèöèíñêîé íàóêè è
ïðàêòèêè – 2007 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Îñîáàÿ ðîëü â îðãàíèçàöèè õèðóðãè-
÷åñêîé ñëóæáû â ïåðèîä ïëàíèðîâàíèÿ
è ñòàíîâëåíèÿ ãîñïèòàëÿ ïðèíàäëåæèò
àêàäåìèêó ÀÌÍ ÑÑÑÐ, â òî âðåìÿ ãëàâ-
íîìó õèðóðãó Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
ÑÑÑÐ ãåíåðàë-ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Àëåêñàíäðó Àëåêñàíäðîâè÷ó Âèø-
íåâñêîìó. Îí àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â ðàçðà-
áîòêå îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû, øòàò-
íîãî ðàñïèñàíèÿ, ïîäáîðå è ðàññòàíîâêå
ðóêîâîäÿùèõ êàäðîâ.

Ïåðâûì ãëàâíûì õèðóðãîì ãîñïè-
òàëÿ áûë íàçíà÷åí ó÷àñòíèê Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð ãåíåðàë-ëåéòå-
íàíò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Àðêàäèé
Àëåêñååâè÷ Áî÷àðîâ. Çà êîðîòêîå âðåìÿ

åìó óäàëîñü óêîìïëåêòîâàòü äîëæíîñòè
íà÷àëüíèêîâ îòäåëåíèé îïûòíûìè ñïå-
öèàëèñòàìè.

Òàê, îòäåëåíèå ïîëîñòíîé õèðóðãèè
âîçãëàâèë ó÷àñòíèê âîéíû â Êîðåå, êàí-
äèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Ì.Ï.Ìèõàëêèí, óðîëî-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå – êàíäèäàò ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû Þ.Ä.Ãëóõîâ.

Â 1973 ã. Þðèé Äìèòðèåâè÷ áûë íà-
çíà÷åí íà÷àëüíèêîì ýòîãî ãîñïèòàëÿ. Îò-
äåëåíèåì ñîñóäèñòîé õèðóðãèè ñòàë ðóêî-
âîäèòü ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Å.Ï.Êîõàí. Âïîñëåäñòâèè îí ñòàë ëàóðå-
àòîì Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ.

Íà÷àëüíèêîì æåíñêîãî îòäåëåíèÿ
áûë íàçíà÷åí Â.À.Ïè÷óåâ. Â 1971 ã. íàçíà-
÷åí ãëàâíûì ãèíåêîëîãîì ÌÎ ÑÑÑÐ.

Íà÷àëüíèêàìè äðóãèõ îòäåëåíèé
áûëè âûïóñêíèêè ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿ-
ùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â.Ô.Ïðèéìà÷åíêî (ïðîêòîëîãèè),
À.Ã.Âîéòþê (îòîðèíîëàðèíãîëîãèè),
Í.Ï.Ïóðåñêèí (îôòàëüìîëîãèè), Ï.Ô.Ìà-
çàíîâ (ñòîìàòîëîãèè), À.Ì.Áåêëåìèøåâ
(îïåðàöèîííîãî), Â.Ã.Áîðèñîâ (àíåñòåçè-
îëîãèè è ðåàíèìàöèè).

Ïåðâàÿ îïåðàöèÿ – àïïåíäýêòîìèÿ
– âûïîëíåíà â ãîñïèòàëå 27 èþíÿ 1968 ã.
Â.À.Ïè÷óåâûì.

Â ÷èñëå ïåðâûõ ñëîæíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ âûïîëíåíû: ëåâîñòîðîí-
íÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ – 12 èþëÿ ïðîôåñ-
ñîðîì À.À.Áî÷àðîâûì, õîëåöèñòýêòîìèÿ
– 20 èþëÿ ïðîôåññîðîì À.À.Âèøíåâñêèì.
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Õèðóðãèÿ ñîñóäîâ è ñåðäöà â ãîñïèòàëå

ÊÎÕÀÍ Å.Ï., ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ, ïðîôåññîð,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Ïðîôèëàêòèêà, ëå÷åíèå è ðåàáèëèòà-
öèÿ áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòû-

ìè çàáîëåâàíèÿìè è ðàíåíûõ ïðåäñòàâ-
ëÿåò àêòóàëüíóþ ïðîáëåìó, èìåþùóþ íå
òîëüêî ìåäèöèíñêîå, íî è ñîöèàëüíîå
çíà÷åíèå. Áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè ýòî-
ãî íàïðàâëåíèÿ ñûãðàëè ãåíåðàë-ïîë-
êîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ô.È.Êîìà-
ðîâ, ãåíåðàë-ëåéòåíàíò ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ, ãåíåðàë-
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À.À.Âèøíåâñêèé è äð.

Ñîçäàíèåì ñîñóäèñòîãî îòäåëåíèÿ
ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, óêîìïëåê-
òîâàíèåì êàäðàìè, ìàòåðèàëüíûì îáåñ-
ïå÷åíèåì ìû îáÿçàíû íà÷àëüíèêó
ÖÂÊÃ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêè ãåíåðàë-ìàé-
îðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Í.Ì.Íåâñêî-
ìó, ãëàâíîìó õèðóðãó íàøåãî ãîñïèòàëÿ
ãåíåðàë-ëåéòåíàíòó ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû À.À.Áî÷àðîâó è íà÷àëüíèêó ãîñïèòà-
ëÿ ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ñ.È.Ïîçäíÿêîâó.

Ïåðâîå øòàòíîå îòäåëåíèå ñîñóäèñ-
òîé õèðóðãèè íà 20 êîåê áûëî îòêðûòî â
èþíå 1968 ã. Åãî íà÷àëüíèêîì (1968–1975)
ñòàë ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Å.Ï.Êîõàí, ñòàðøèì îðäèíàòîðîì – ìàé-
îð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ê.Ä.Íå÷èïîðåí-
êî. Çà ïðîøåäøèå ñîðîê ëåò íà÷àëüíèêà-
ìè îòäåëåíèÿ áûëè ïîëêîâíèêè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû È.Â.Çîáíèí (1976–1980),
À.À.Ìèðîíåíêî (1980–1989), Ã.Å.Ìèòðî-
øèí (1989–1992), Â.Â.Êîçÿâêèí (1992–
2001), ñ 2001 ã. – À.Â.Ðçÿíèí.

Â ÷èñëå îñíîâíûõ íàó÷íûõ è ïðàê-
òè÷åñêèõ ïðîáëåì, ðåøàåìûõ ñîòðóäíè-
êàìè îòäåëåíèÿ, – ñîâåðøåíñòâîâàíèå
èìåþùèõñÿ è âíåäðåíèå íîâûõ âûñîêî-
èíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè,
ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ êîíñåðâàòèâ-
íûõ è õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè è òðàâìàòè÷å-
ñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ñîñóäîâ. Ïîñòî-
ÿííîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçðàáîòêå
ïðîãðåññèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îñòðûõ

íàðóøåíèé êðîâîîáðàùåíèÿ è êðèòè÷å-
ñêîé èøåìèè êîíå÷íîñòåé. Ïîñòåïåííî
âíåäðÿëèñü ðåêîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè
ïðè çàáîëåâàíèÿõ è ïîâðåæäåíèÿõ àîð-
òû è åå âåòâåé, ýêñòðàêðàíèàëüíûõ ñîñó-
äîâ ïðè õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà.

Ðàçâèòèå õèðóðãèè ñîñóäîâ òåñíî ñâÿ-
çàíî ñ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì äèàãíîñòè-
êè, è â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ àíãèîãðàôèåé.
Âíà÷àëå ýòè èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëè
ñîñóäèñòûå õèðóðãè. Ïåðâàÿ òðàíñëþì-
áàëüíàÿ àîðòîãðàôèÿ áûëà îñóùåñòâëå-
íà 26.03.1969 ã. (Å.Ï.Êîõàí, Â.ß.Çîëîòîðåâ-
ñêèé). Ñ 1976 ã. ñòàë ôóíêöèîíèðîâàòü
êàáèíåò àíãèîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.
Áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå ìåòîäà âíå-
ñëè ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â.Ñ.Ïèñàðåâ, Þ.Í.Êóçíåöîâ, Â.Ê.Ãîðáà-
÷åâ, Å.Ñ.Ãîí÷àðîâ, À.Ì.Âîðîòíèêîâ,
Ñ.È.Ïàïàíäîïóëî, Â.À.Èâàíîâ.

Â ñâÿçè ñ ðîñòîì ÷èñëà áîëüíûõ ñ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé ñîñóäè-
ñòîå îòäåëåíèå â 1979 ã. óâåëè÷èëîñü äî
40 êîåê. Ðàñøèðèëñÿ îáúåì ñëîæíûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ: ðåçåêöèÿ
áðþøíîé àîðòû, ïðîòåçèðîâàíèå áðàõèî-
öåôàëüíîãî ñòâîëà, îïåðàöèè ïðè ñòå-
íîçàõ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé ó ïàöèåíòîâ ñ
âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòîíèåé. Øèðîêîå
ïðèìåíåíèå ïîëó÷èëè îïåðàöèè ïðè
ïîñòòðîìáîòè÷åñêîé è âàðèêîçíîé áîëåç-
íè, îñîáåííî ïðè ðåöèäèâàõ çàáîëåâàíèÿ.

Ñ 1980 ã. ïðîâîäÿòñÿ îïåðàöèè ïðè
íàðóøåíèÿõ ðèòìà ñåðäöà. Ïåðâàÿ èì-
ïëàíòàöèÿ êàðäèîñòèìóëÿòîðà âûïîëíå-
íà ñ ó÷àñòèåì ïðîôåññîðà Ñ.Ñ.Ãðèãîðî-
âà 27.02.1980 ã. Â òîì æå ãîäó ñòàëè ïðî-
âîäèòüñÿ îïåðàöèè íà ñåðäöå. Ïåðâóþ çà-
êðûòóþ êîìèññóðîòîìèþ ïî ïîâîäó ñòå-
íîçà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà âûïîëíèë
27.02.1981 ã. Å.Ï.Êîõàí. Àîðòîêîðîíàðíîå
øóíòèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðîâåäåíî
12.05.1981 ã. Â.Ñ.Ðàáîòíèêîâûì.

Ïðè âîçíèêíîâåíèè óãðîçû òðîìáî-
ýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè âïåðâûå â ãîñ-
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Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ ïîìîùü
â ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî

ÁÅËßÊÈÍ Ñ.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÈÃÎÍÈÍ Â.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ØÀÌÅÑ À.Á., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÏÐÎÑÊÓÐÈÍ Â.Ì., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â îáùåé ñèñòåìå îðãàíèçàöèè ìåäè-
  öèíñêîé ïîìîùè â ìíîãîïðîôèëü-

íîì ñòàöèîíàðå îñîáàÿ ðîëü îòâåäåíà òå-
ðàïåâòè÷åñêîé ñëóæáå. Â ÔÃÓ «3-é Öåí-
òðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïè-
òàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî Ìèíîáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» çà 40-ëåòíèé
ïåðèîä åãî ñóùåñòâîâàíèÿ îíà â çàâèñè-
ìîñòè îò ýòàïîâ ðàçâèòèÿ ãîñïèòàëÿ íå-
îäíîêðàòíî ðåôîðìèðîâàëàñü.

Ïðè îòêðûòèè ãîñïèòàëÿ â íåì áûëî
ðàçâåðíóòî 6 îòäåëåíèé îáùåé åìêîñòüþ
300 êîåê: äâà êàðäèîëîãè÷åñêèõ, æåíñêîå
òåðàïåâòè÷åñêîå, ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîå,
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîå, ýíäîêðèíîëîãè÷å-
ñêîå. Âîçãëàâèëè òîãäà äàííûå îòäåëåíèÿ
ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â.Â.Âàëü, À.Ì.Êàïèòàíåíêî, Â.Ï.Ìàëû-
ãèí, Â.Í.Öâåòêîâñêèé, À.Ò.Øåâåëåâ, ïîä-
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ë.Ì.Ìàëüöåâ. Áîëüøóþ ïðàêòè÷åñêóþ
ïîìîùü â ñòàíîâëåíèè òåðàïèè ãîñïèòà-
ëÿ îêàçûâàë ãëàâíûé òåðàïåâò ÌÎ ãåíå-
ðàë-ëåéòåíàíò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Í.Ñ.Ìîë÷àíîâ.

Â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëå-
íèé ðàçâèòèÿ òåðàïåâòè÷åñêîé ïîìîùè
çà ýòî âðåìÿ áûëè îïðåäåëåíû êàðäèî-
ëîãèÿ, ýíäîêðèíîëîãèÿ, àëëåðãîëîãèÿ, ãà-
ñòðîýíòåðîëîãèÿ.

Ñ íà÷àëà 70-õ ãîäîâ åæåãîäíî ðîñëà
ïîòðåáíîñòü â êàðäèîëîãè÷åñêèõ êîéêàõ.
Íà îñíîâå àíàëèçà ñëîæèâøåéñÿ ñèòóà-
öèè ðóêîâîäñòâîì Ìèíèñòåðñòâà îáîðî-
íû è Öåíòðàëüíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêî-
ãî óïðàâëåíèÿ áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î
ñòðîèòåëüñòâå íà òåððèòîðèè ãîñïèòàëÿ

êàðäèîëîãè÷åñêîãî êîðïóñà íà 200 êîåê.

Åãî òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå ñîñòîÿëîñü

19 íîÿáðÿ 1975 ã. Â ñîñòàâ êàðäèîëîãè-

÷åñêîãî öåíòðà, íà÷àëüíèêîì êîòîðîãî

áûë íàçíà÷åí ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû Â.È.Åâòóøåíêî, âîøëè 5 êàðäèî-

ëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé è îòäåëåíèå ðåà-

íèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ñ ó÷å-

òîì îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé êàðäèîëîãèè

îíè ïîëó÷èëè ñëåäóþùóþ ñïåöèàëèçà-

öèþ: èíôàðêòíîå, ðåâìàòîëîãè÷åñêîå,

àðèòìîëîãè÷åñêîå, äëÿ áîëüíûõ õðîíè-

÷åñêîé èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà.

Ñ îòêðûòèåì îòäåëåíèé êàðäèîëîãè-

÷åñêîãî öåíòðà ñòàëè èíòåíñèâíî îñâà-

èâàòüñÿ íîâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è

ëå÷åíèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà, íàðóøåíèé

ðèòìà ñåðäöà, õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íå-

äîñòàòî÷íîñòè. Â 80-õ ãîäàõ âíåäðåíû

ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé

ìèîêàðäà, íàðóøåíèé ãåìîñòàçà è ôèá-

ðèíîëèçà, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èñ-

ñëåäîâàíèå, õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâà-

íèå, ìîíèòîðíîå íàáëþäåíèå, ýëåêòðî-

êàðäèîñòèìóëÿöèÿ, êàòåòåðèçàöèÿ ëåãî÷-

íîé àðòåðèè, äëèòåëüíîå äîçèðîâàííîå

ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, òðîì-

áîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ.

Â ñòðóêòóðå áîëüíûõ êàðäèîëîãè÷å-

ñêîãî öåíòðà ïðåîáëàäàþò ïàöèåíòû ñ

àòåðîñêëåðîçîì êîðîíàðíûõ àðòåðèé (áî-

ëåå 50%), ÷òî è ïðåäîïðåäåëèëî îñíîâ-

íîå íàïðàâëåíèå â åãî ðàáîòå – îêàçà-

íèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè áîëü-

íûì ñ êîðîíàðíîé áîëåçíüþ ñåðäöà.

Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ óæå íå âûçûâàëî

ñîìíåíèé, ÷òî òîëüêî òåðàïåâòè÷åñêèå,
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ÃÎÑÏÈÒÀËÞ ÈÌÅÍÈ À.À.ÂÈØÍÅÂÑÊÎÃÎ – 40 ËÅÒ

35-ëåòèå âîåííîãî ËÏÓ îçíàìåíîâàíî áëàãîäàðíîñòüþ
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ñ õèðóðãè÷åñêîãî êîðïóñà (ñëåâà), îòêðûòîãî â 1968 ã.,
áåðåò íà÷àëî èñòîðèÿ ó÷ðåæäåíèÿ

Ðàñïîëîæåííûé íà òåððèòîðèè ãîñïèòàëÿ
õðàì âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè (Â.Ô.Âîéíî-
ßñåíåöêîãî)

Ñ äîêëàäîì íà çàñåäàíèè íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî
ñîâåòà âûñòóïàåò íà÷àëüíèê ãîñïèòàëÿ ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñ . À . Á å ë ÿ ê è í

Îïåðàöèþ ïðîâîäèò ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Â . À . È â à í î â
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ÃÎÑÏÈÒÀËÞ ÈÌÅÍÈ À.À.ÂÈØÍÅÂÑÊÎÃÎ – 40 ËÅÒ

Îñíîâàòåëü øêîëû âîåííîé àíãèîõèðóðãèè
ïðîôåññîð Å.Ï.Êîõàí (2-é ñëåâà â ïåðâîì
ðÿäó) ñ âðà÷àìè öåíòðà ñîñóäèñòîé õèðóðãèè

Îïåðèðóåò íà÷àëüíèê îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî öåíòðà
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Í . Ñ . Ê ð ÿ ÷ ê î (2-é ñëåâà)

Ýõîêàðäèîãðàôèþ ïðîâîäèò çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì
óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè Ë . Å . Á ð î â ê î

Îñìîòð áîëüíîãî â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè
è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ãëàâíûì òåðàïåâòîì

ïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â . À . È ã î í è í û ì (ñïðàâà) è âåäóùèì

òåðàïåâòîì ïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
À . Á . Ø à ì å ñ î ì

Îïåðèðóþò ïðîôåññîðà Â . Ê . Ç ó å â (ñëåâà)
è Þ . Í . Ô î ê è í

Êîëëåêòèâ 45-ãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî îòäåëå-
íèÿ âî ãëàâå ñ ïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû À . Í . Ï û ð ü å â û ì (ñèäèò ñïðàâà)
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Ïðèîðèòåòíûe íàïðàâëåíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé
íåâðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ãîñïèòàëÿ

ÒÎÐÎÏÎÂ È.Ñ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÅÐÌÎËÅÍÊÎ Ô.Ì., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÑÎËÎÂÎÂ À.Â., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Îðãàíèçàöèÿ è ñòàíîâëåíèå íåâðî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè â 3 ÖÂÊÃ

èì. À.À.Âèøíåâñêîãî ïî âðåìåíè ñîâïà-
ëè ñ íà÷àëîì åãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.
Ïåðâûì íà÷àëüíèêîì íåâðîëîãè÷åñêî-
ãî îòäåëåíèÿ íà 60 êîåê ñòàë ãëàâíûé íå-
âðîïàòîëîã ÖÂÊÃ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêè ïîë-
êîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû È.Ñ.Êóðè-
ëåíêî, êîíñóëüòàíòîì-íåâðîïàòîëîãîì –
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Á.À.Íà-
õàïåòîâ. Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë È.Ñ.Êóðèëåíêî äîëæíîñòü êîí-
ñóëüòàíòà-íåâðîïàòîëîãà ñîêðàòèëè è â
øòàò ââåëè äîëæíîñòü ãëàâíîãî íåâðî-
ïàòîëîãà ãîñïèòàëÿ, íà êîòîðóþ íàçíà-
÷èëè Á.À.Íàõàïåòîâà.

Ïîñëå ïåðåâîäà ãîñïèòàëÿ â 1970 ã. íà
ñàìîñòîÿòåëüíûé øòàò íåâðîëîãè÷åñêîå
îòäåëåíèå âîçãëàâèë ïîëêîâíèê ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Â.Ñ.Ìàðàêóëèí. Ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì áûëî íàëàæåíî òâîð÷å-
ñêîå è ïðàêòè÷åñêîå ñîòðóäíè÷åñòâî îò-
äåëåíèÿ ñ âåäóùèìè íåâðîëîãè÷åñêèìè
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäå-
íèÿìè Ìîñêâû è Ëåíèíãðàäà. Ïî óðîâ-
íþ îáåñïå÷åíèÿ ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëå-
íèå íå óñòóïàëî âåäóùèì íåâðîëîãè÷å-
ñêèì êëèíèêàì ñòðàíû. Ïàöèåíòîâ ãîñ-
ïèòàëÿ êîíñóëüòèðîâàëè èçâåñòíûå ó÷å-
íûå-íåâðîëîãè ïðîôåññîðà È.Ï.Àíòîíîâ,
Ë.Î.Áàäàëÿí, À.Ì.Âåéí, Í.Â.Âåðåùàãèí,
È.À.Çàâàëèøèí, Ð.Ç.Çàéöåâ,Ê.Ô.Êàíàðåé-
êèí, Ý.È.Êàíäåëü, Â.Ñ.Ëîáçèí, Þ.Ñ.Ìàð-
òûíîâ, À.Ã.Ïàíîâ, Ð.À.Òêà÷åâ, Î.À.Õîíêà-
ðèàí, Å.Í.ßõíî è äð.

Â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòî-
ëåòèÿ ñ àêòèâíûì ðàçâèòèåì ñïåöèàëè-
çàöèè â ìåäèöèíå â ãîñïèòàëå âíåäðÿëèñü
ñàìûå ïåðåäîâûå (íà òîò ìîìåíò) ìå-

òîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ: ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíàÿ äèàãíîñòèêà ïàòîëîãèè ãî-
ëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà – ïíåâìî-
ýíöåôàëîãðàôèÿ, ïíåâìîìèåëîãðàôèÿ,
ìèåëîãðàôèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíûõ ðàñòâîðîâ; ýëåêòðîýíöåôàëî-
ãðàôèÿ, ðåîýíöåôàëîãðàôèÿ, ýíöåôàëî-
ñöèíòèãðàôèÿ, öåðåáðàëüíàÿ àíãèîãðà-
ôèÿ, ðåîâàçîãðàôèÿ êîíå÷íîñòåé è ò. ä.
Ïðîâîäèëèñü ãëóáîêèé íàó÷íûé àíàëèç
è îáîáùåíèå íàêîïëåííîãî îïûòà ïî ñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé íåâðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè.

Â ïåðâûå 8 ëåò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ïî íîçî-
ëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì âåäóùåå
ìåñòî (50%) çàíèìàëè çàáîëåâàíèÿ ïå-
ðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, âòîðîå
(32%) – ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ è áîëåå
20% ñîñòàâëÿëè ïàöèåíòû ñ ïðî÷èìè
îðãàíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, íåâðîçà-
ìè, íåéðîòðàâìîé è åå ïîñëåäñòâèÿìè.
Â òîò ïåðèîä íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê íà-
ðàñòàíèþ óäåëüíîãî âåñà áîëüíûõ ñ öå-
ðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèåé.

Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ñ ñåðåäèíû XX â.
äàëüíåéøåé óçêîé ñïåöèàëèçàöèè â êëè-
íè÷åñêîé ìåäèöèíå ïðåòåðïåëà ðåôîð-
ìèðîâàíèå è íåâðîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü
ãîñïèòàëÿ. Â 1976 ã. áûëî ïðèíÿòî ðåøå-
íèå î ñîçäàíèè íà áàçå íåâðîëîãè÷åñêî-
ãî îòäåëåíèÿ äâóõ 30-êîå÷íûõ îòäåëåíèé:
ïåðâîå – äëÿ ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà è îäèííàäöàòîå – äëÿ
áîëüíûõ ñ ïðî÷èìè îðãàíè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè-
÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ïåðâîå íåâðî-
ëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå âîçãëàâèë ïîäïîë-
êîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Ò.Ëûñåí-
êî. Ñ 1984 ã. îòäåëåíèåì ðóêîâîäèë ïîë-
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Ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà ìèêîçîâ ñòîï

ÃËÀÄÜÊÎ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÎÊÎËÎÂÀ Ò.Â., ïðîôåññîð
ÓÑÒÈÍÎÂ Ì.Â., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÄÅÐßÁÈÍ Â.Ô., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ìàå 2007 ã. íà ñáîðå âîåííûõ äåð-
 ìàòîâåíåðîëîãîâ áûëà ðàññìîòðåíà

ïðîáëåìà çàáîëåâàåìîñòè âîåííîñëóæà-
ùèõ ìèêîçàìè ñòîï. Ãëàâíûå ñïåöèàëè-
ñòû âèäîâ è ðîäîâ âîéñê îáìåíÿëèñü îïû-
òîì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áîëüíûì ìèêîçàìè, íàìåòèëè ïëàí ìåðî-
ïðèÿòèé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ëå÷åá-
íîé, äèàãíîñòè÷åñêîé è ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîé ðàáîòû â âîèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèÿõ.
Îñîáûé àêöåíò áûë ñäåëàí íà íåîáõî-
äèìîñòü âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ñàíàöèè êîæè ñòîï
è äåçèíôåêöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ çàíîñà èíôåêöèè â âî-
èíñêèå êîëëåêòèâû.

Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè, çàáîëåâàå-
ìîñòü ìèêîçàìè êîæè â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ (ÂÑ) ÐÔ ñîñòàâëÿåò 8–10‰. Ìè-
êîçû ñòîï ïðåîáëàäàþò ó âîåííîñëóæà-
ùèõ 1-ãî ãîäà ñëóæáû, îíèõîìèêîçû –
2-ãî. Ïðè÷èíû, ñïîñîáñòâóþùèå âîçíèê-
íîâåíèþ è ðàñïðîñòðàíåíèþ ìèêîçîâ
ñòîï, ìíîãî÷èñëåííû. Ñòåðòûå ôîðìû çà-
áîëåâàíèÿ, ÷àùå âñåãî íå âûÿâëÿåìûå
âðà÷àìè ïðèçûâíûõ êîìèññèé âîåíêî-
ìàòîâ, ÿâëÿþòñÿ ïðåäïîñûëêîé ïåðñè-
ñòåíöèè î÷àãîâ èíôåêöèè â âîèíñêèõ
ïîäðàçäåëåíèÿõ. Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè-
÷èí âûñîêîãî óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè
ìèêîçàìè ÿâëÿåòñÿ íåñîáëþäåíèå
âîåííîñëóæàùèìè ïðàâèë ëè÷íîé è îá-
ùåñòâåííîé ãèãèåíû. Â âîèíñêîì êîë-
ëåêòèâå, âñÿ æèçíü êîòîðîãî ïðîòåêàåò
â óñëîâèÿõ òåñíîãî êîíòàêòà åãî ÷ëåíîâ,
ïåðåçàðàæåíèå ìèêîçàìè ñòîï ðåàëèçó-
åòñÿ îñîáåííî áûñòðî (â áàíÿõ, äóøåâûõ,
ñïîðòèâíûõ çàëàõ è ò. ï.). Çàðàæåíèþ ëè÷-
íîãî ñîñòàâà ñïîñîáñòâóåò èñïîëüçîâàíèå
îáåçëè÷åííîé îáóâè, ïîðòÿíîê, ïðåäìåòîâ
ãèãèåíû (ìî÷àëêè, ïîëîòåíöà). Ïîâû-
øåííàÿ ïîòëèâîñòü íîã çà÷àñòóþ ñâÿçà-
íà ñ îñîáåííîñòÿìè ôîðìåííîé îáóâè.
Ïðåäðàñïîëàãàþò ê ðàçâèòèþ ìèêîçîâ
íîøåíèå íåïðàâèëüíî ïîäîáðàííîé

îáóâè, ïëîñêîñòîïèå, óçîñòü ìåæïàëüöå-
âûõ ïðîìåæóòêîâ ñòîï, òðåùèíû, ìèê-
ðîòðàâìû.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ìèêîçîâ äëÿ
íàñåëåíèÿ â öåëîì è âîåííîñëóæàùèõ â
÷àñòíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè ôàêòîðàìè, èç êîòîðûõ íàèáîëåå çíà-
÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ:

– øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ãðèáîâ
ñðåäè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö, îñîáåí-
íî íà ôîíå ãèïåðãèäðîçà ñòîï;

– ðîñò êîëè÷åñòâà ìèêîçîâ, âûçûâà-
åìûõ óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ãðèáàìè;

– èçìåíåíèå êëàññè÷åñêîé êëèíè÷å-
ñêîé êàðòèíû ìèêîçîâ;

– ïðåîáëàäàíèå ìèêñò-èíôåêöèé;
– îòÿãîùàþùåå âëèÿíèå ãðèáîâ íà

òå÷åíèå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé â ñâÿçè
ñ ìèêîòè÷åñêîé ñåíñèáèëèçàöèåé îðãà-
íèçìà, ïðèâîäÿùåé ê õðîíèçàöèè îñíîâ-
íîãî ïðîöåññà;

– ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñïåöè-
ôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èëè ïîëíîå åå îòñóò-
ñòâèå ïðè ïðèìåíåíèè îáû÷íûõ äîç àí-
òèìèêîòè÷åñêèõ è àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ ïðè ìèêñò-èíôåêöèè áàêòå-
ðèàëüíîé ôëîðû è äðîææåïîäîáíûõ ãðè-
áîâ Ñandida albicans;

– òðàêòîâêà ìèêîçîâ êàê èíôåêöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ìåäèêàìåíòîçíîé òå-
ðàïèè (àíòèáèîòèêè, êîðòèêîñòåðîèäû,
öèòîñòàòèêè, ãîðìîíàëüíûå êîíòðàöåï-
òèâû è ò. ï.).

Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ìèêîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ðåçèñòåíòíîñòè âîçáó-
äèòåëåé ìèêîçîâ ê ðÿäó àíòèìèêîòèêîâ.
Óñòàíîâëåíî íåñêîëüêî ìåõàíèçìîâ åå
ôîðìèðîâàíèÿ:

– áëîêèðîâàíèå ïîñòóïëåíèÿ ëå-
êàðñòâ â êëåòêó ÷åðåç ìåìáðàíó;

– áûñòðîå âûâåäåíèå ïðåïàðàòà èç
êëåòêè-ìèøåíè;

– ðàçâèòèå ðåçèñòåíòíîñòè ãðèáîâ ê
ðÿäó ïðåïàðàòîâ â ðåçóëüòàòå ãèïåðïðî-
äóêöèè öåëåâîãî ýíçèìà;
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Ñèñòåìíàÿ ïîëèýíçèìíàÿ òåðàïèÿ
â ïðîôèëàêòèêå íàðóøåíèé âåíîçíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
â ñîâðåìåííîì ñïîðòå

ÑÒÅÐÍÈÍ Þ.È., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê
ÑÀÔÎÍÎÂ Ë.Â.
ËÅÂÀÍÄÎ Â.À., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê

Ñòàòè÷åñêàÿ è äèíàìè÷åñêàÿ íàãðóç-
êè ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè íå âîç-

äåéñòâóþò îòðèöàòåëüíî íà âåíîçíîå
êðîâîîáðàùåíèå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
Â òî æå âðåìÿ îòñóòñòâèå ðàáîòû ìûøö
ãîëåíè è äâèæåíèé ñòîïû óâåëè÷èâàåò ðèñê
òðîìáîîáðàçîâàíèÿ â ãëóáîêèõ âåíàõ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, íàðóøàåò âåíîçíóþ
ãåìîäèíàìèêó íèæíåé ïîëîâèíû òåëà.

Ïî äàííûì æóðíàëà «Consilium
medicum» (¹ 2, 2002), ïî ýòîé ïðè÷èíå
íà ñàìîëåòàõ àìåðèêàíñêèõ êîììåð÷å-
ñêèõ àâèàïåðåâîç÷èêîâ åæåãîäíî âî âðå-
ìÿ ïîëåòà ïîãèáàþò îêîëî òûñÿ÷è ÷å-
ëîâåê. Ñâåäåíèÿ î êîëè÷åñòâå ìåíåå
îïàñíûõ ñëó÷àåâ âåíîçíûõ òðîìáîçîâ
óòî÷íÿþòñÿ.

«Òðîìáîôëåáèò ïóòåøåñòâåííèêîâ» –
ðàçâèâàþùååñÿ â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîé
ãèïîäèíàìèè íàðóøåíèå âåíîçíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ è ëèìôîîòòîêà îò íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé âïëîòü äî ðàçâèòèÿ òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Â óñëîâè-
ÿõ äëèòåëüíîé ãèïîäèíàìèè, îñîáåííî â
âûíóæäåííîì ñèäÿ÷åì ïîëîæåíèè, âåíîç-
íàÿ ñèñòåìà èñïûòûâàåò áîëüøèå íàãðóç-
êè. Ýòî îáóñëîâëåíî îòñóòñòâèåì ðàáî-
òû ìûøå÷íîãî íàñîñà ãîëåíè è ñòîïû,
êîòîðûå ïðè õîäüáå áåðóò íà ñåáÿ îñíîâ-
íóþ ôóíêöèþ ïåðåêà÷èâàíèÿ êðîâè ê
ñåðäöó [4]. Â ðåçóëüòàòå â ñèíóñàõ ãîëå-
íåé ìîæåò äåïîíèðîâàòüñÿ äî 1 ë êðîâè
[3, 5]. Çàñòîé êðîâè ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü
îáðàçîâàíèÿ òðîìáà â ãëóáîêèõ âåíàõ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Íàèáîëåå îïàñíû
ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ äëèòåëüíûå ïîåçä-
êè íà àâòîìîáèëüíîì, æåëåçíîäîðîæíîì
òðàíñïîðòå è àâèàïåðåëåòû, äëèòåëüíîñòü
êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò áîëåå 3–4 ÷.

Äîïîëíèòåëüíûìè íåáëàãîïðèÿòíû-
ìè ôàêòîðàìè, îáóñëîâëèâàþùèìè çàñ-
òîé êðîâè â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ÿâëÿ-
þòñÿ:

– íàðóøåíèå âîäíî-ñîëåâîãî îáìå-
íà (äåãèäðàòàöèÿ ó ñïîðòñìåíîâ íà ôîíå
èíòåíñèâíûõ íàãðóçîê, ãåìîêîíöåíòðà-
öèÿ, ñîñòîÿíèå ïîñëå ïåðåíåñåííûõ áî-
ëåçíåé è äð.);

– ìíîãî÷àñîâîå ñèäÿ÷åå ïîëîæåíèå
ñ ñîãíóòûìè êîëåíÿìè, ïðè êîòîðîì ñêî-
ðîñòü äâèæåíèÿ êðîâè ïî âåíàì ñíèæà-
åòñÿ â 2 ðàçà;

– íèçêàÿ âëàæíîñòü, îáóñëîâëåííàÿ
òåì, ÷òî â ñàëîí ñàìîëåòà âîçäóõ ïîñòó-
ïàåò èç çàáîðòíîãî ïðîñòðàíñòâà (ñîäåð-
æàíèå âîäÿíîãî ïàðà â íåì âäâîå ìåíü-
øå, ÷åì íà çåìëå).

Ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ «òðîìáîôëåáèòà ïó-
òåøåñòâåííèêîâ» íàèáîëüøèé èíòåðåñ
ïðåäñòàâëÿþò ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà,
âîçäåéñòâóþùèå íà êîìïîíåíòû âåíîç-
íîé ñèñòåìû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé:

– ìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî
(óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè è òðîôè-
êè òêàíåé, ïðîôèëàêòèêà êàïèëëÿðíî-
ãî ñòàçà);

– êàïèëëÿðíûé ãèñòîãåìàòè÷åñêèé
áàðüåð (ñíèæåíèå ïðîíèöàåìîñòè è
ëîìêîñòè êàïèëëÿðîâ, ïîäàâëåíèå îá-
ðàçîâàíèÿ è âûñâîáîæäåíèÿ áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, òîðìîæåíèå
àêòèâíîñòè ãèàëóðîíèäàçû – ôåðìåí-
òà, íåïîñðåäñòâåííî êîíòðîëèðóþùåãî
ïðîíèöàåìîñòü ñîñóäèñòîãî áàðüåðà);

– âåíîçíóþ ñòåíêó (âîññòàíîâëåíèå
ýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ, ïîâûøåíèå åå
òîíóñà) [7].
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Àëãîðèòì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû
âîåííîñëóæàùèõ ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïèòàíèÿ

ÊÎËÊÓÒÈÍ Â.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÐÀÁÅËÜÍÈÊÎÂ Ä.È., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê
ÓÑÒÞÕÈÍÀ È.À.

Â  ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
 Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÐÔ ïðî-

âîäèòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ýêñ-
ïåðòèç ïî ïîâîäó òðàâì è çàáîëåâàíèé
ó âîåííîñëóæàùèõ, êîòîðûì ñîïóòñòâó-
åò íåäîñòàòî÷íîñòü ïèòàíèÿ.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ó ëèö ñ íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ ïèòàíèÿ çàáîëåâàíèÿ,
òðàâìû, ðåàêöèè íà âîçäåéñòâèå ýêñòðå-
ìàëüíûõ ôàêòîðîâ, ïðîöåññ àäàïòàöèè ê
óñëîâèÿì âîåííîé ñëóæáû è ñòðåññîâûå
ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ìîãóò ïðîòåêàòü
èíà÷å, ÷åì ó ëþäåé ñ íîðìàëüíûì ñîñòîÿ-
íèåì ïèòàíèÿ. Íåäîñòàòî÷íîñòü ïèòàíèÿ
ìîæåò ëèáî ïðåäøåñòâîâàòü çàáîëåâàíèþ
(òðàâìå, ïîâðåæäåíèþ), îêàçûâàÿ ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà êëèíè÷åñêóþ êàðòè-
íó è ðàçëè÷íûå ýòàïû ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, ëèáî áûòü ñëåäñòâèåì çàáîëåâà-
íèÿ èëè òðàâìû. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì
ýêñïåðòàì ïðèõîäèòñÿ èñêàòü îòâåòû íà
âñå âîçíèêàþùèå â ýòîì ïëàíå âîïðîñû.
Ó÷èòûâàÿ ìåæäèñöèïëèíàðíûé õàðàêòåð
çàäà÷, ðåøàåìûõ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçîé, â ñëó÷àÿõ íåäîñòàòî÷íîñòè
ïèòàíèÿ ïðè ýêñïåðòíîé îöåíêå è àðãó-
ìåíòàöèè âûâîäîâ æåëàòåëüíî ïðèìåíÿòü
åäèíóþ ìåòîäèêó. Íà îñíîâå îïûòà, íàêîï-
ëåííîãî â ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû, ïðåäëàãàåì
ñëåäóþùèé àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ òàêîãî
ðîäà ýêñïåðòèç (ñì. ðèñóíîê).

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèé ýêñïåðò íà÷è-
íàåò ðàáîòó ñ òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ïî-
ñòàíîâëåíèÿ ñëåäîâàòåëÿ, êîòîðîå äîëæ-
íî ñîäåðæàòü ñâåäåíèÿ îá îáñòîÿòåëü-

ñòâàõ äåëà, äàííûå î âðåìåíè âîçíèêíî-
âåíèÿ è òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ, ñâåäåíèÿ
î íàëè÷èè èëè ïðåäïîëîæåíèÿ î íàëè-
÷èè íåäîñòàòî÷íîñòè ïèòàíèÿ. Îïèñàòåëü-
íàÿ ÷àñòü ïîñòàíîâëåíèÿ äàåò èíôîðìà-
öèþ î ñîñòîÿíèè â âîèíñêîé ÷àñòè ïðî-
äîâîëüñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïîëíîòå
äîâåäåíèÿ äî ëè÷íîãî ñîñòàâà íîðì ïðî-
äîâîëüñòâåííûõ ïàéêîâ, êà÷åñòâå ïðèãî-
òîâëåíèÿ è àññîðòèìåíòå ïèùè, î íàðó-
øåíèÿõ ïðè ýòîì ñàíèòàðíûõ ïðàâèë, îá
óñëîâèÿõ íåñåíèÿ âîåííîé ñëóæáû è äð.

Äëÿ ýêñïåðòíîãî ðåøåíèÿ öåëåñîîá-
ðàçíî ñòàâèòü âîïðîñû â ñëåäóþùèõ ôîð-
ìóëèðîâêàõ:

– èìååò ëè ìåñòî íåäîñòàòî÷íîñòü ïè-
òàíèÿ ó êîíêðåòíîãî âîåííîñëóæàùåãî;

– êàêèå òðàâìû, çàáîëåâàíèÿ è ïàòî-
ëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ èìåëè ìåñòî íà
ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ â ìåäèöèíñêîå ó÷-
ðåæäåíèå; ÷åì áûëî îáóñëîâëåíî âîçíèê-
íîâåíèå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ (ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ) – íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íûì ïèòàíèåì, ïåðåîõëàæäåíèåì îðãà-
íèçìà â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè,
íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòüþ ïèùè, íåñîáëþ-
äåíèåì ïðàâèë ëè÷íîé ãèãèåíû è ò. ä.;

– êàêîå âëèÿíèå îêàçàëî íàëè÷èå
íåäîñòàòî÷íîñòè ïèòàíèÿ íà òå÷åíèå
èìåþùèõñÿ òðàâì, çàáîëåâàíèé, ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé;

– íàõîäÿòñÿ ëè âîçíèêøèå òðàâìà
èëè ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå â ïðè÷èí-
íîé ñâÿçè ñ íàðóøåíèåì ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ïîëîæåíèé ïî ïðîäîâîëüñòâåííîìó
îáåñïå÷åíèþ âîèíñêîé ÷àñòè;
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À.À.Âèøíåâñêèé è 3-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé
êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü

ÁÅËßÊÈÍ Ñ.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
*ÊÎÕÀÍ Å.Ï., ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû â îòñòàâêå
*ÌÈÕÀËÊÈÍ Ì.Ï., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÔÎÊÈÍ Þ.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Èìÿ âûäàþùåãîñÿ õèðóðãà XX â. Àëåê-
ñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à Âèøíåâñêîãî

øèðîêî èçâåñòíî íå òîëüêî â íàøåé ñòðà-
íå, íî è âî âñåì ìèðå. Ïðèîðèòåòû åãî
íàó÷íûõ èçûñêàíèé â ðàçâèòèè îòå÷å-
ñòâåííîé õèðóðãèè îáùåïðèçíàííû.

Ãîñóäàðñòâî âûñîêî îöåíèëî çàñëó-
ãè À.À.Âèøíåâñêîãî â òðóäîâîé è ñëó-
æåáíîé äåÿòåëüíîñòè. Îí Ãåðîé Ñîöèà-
ëèñòè÷åñêîãî Òðóäà (1966), ëàóðåàò Ëå-
íèíñêîé ïðåìèè (1960) è Ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïðåìèè ÑÑÑÐ (1970). Íàãðàæäåí òðå-
ìÿ îðäåíàìè Ëåíèíà, ÷åòûðüìÿ îðäåíà-
ìè Êðàñíîãî Çíàìåíè, òðåìÿ îðäåíàìè
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû I ñòåïåíè, äâóìÿ
îðäåíàìè Êðàñíîé Çâåçäû, óäîñòîåí ïî-
÷åòíîãî çâàíèÿ çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ
íàóêè ÐÑÔÑÐ.

Êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ, çàáîò è îá-
ùåñòâåííî-ïðàêòè÷åñêèõ äåë Àëåêñàíäðà
Àëåêñàíäðîâè÷à ÷ðåçâû÷àéíî øèðîê.
Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî êàê àêàäåìèê
ÀÌÍ ÑÑÑÐ îí â ðàçíûå ãîäû áûë äåïóòà-
òîì Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ, ïðåäñåäà-
òåëåì Âñåðîññèéñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà
õèðóðãîâ, ãëàâíûì õèðóðãîì Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû ÑÑÑÐ.

×àñòü áîëüøîé è òâîð÷åñêè íàñû-
ùåííîé æèçíè À.À.Âèøíåâñêîãî ïî-
ñâÿùåíà ñîçäàíèþ 3-ãî Öåíòðàëüíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ (ÖÂÊÃ),
êîòîðûé ñ 1976 ã. íîñèò åãî èìÿ.

Â êîíöå 50-õ – íà÷àëå 60-õ ãîäîâ
XX â. â Ìîñêâå è Ìîñêîâñêîì ðåãèîíå
èç-çà íåäîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà êîå÷-
íîé åìêîñòè ñëîæèëèñü îáúåêòèâíûå
òðóäíîñòè ñ ãîñïèòàëèçàöèåé âîåííîñëó-
æàùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé. Îñòðî áûë ïî-
ñòàâëåí âîïðîñ î ñòðîèòåëüñòâå íîâîãî

* Å.Ï.Êîõàí è Ì.Ï.Ìèõàëêèí – ïåðâûå íà÷àëüíèêè îòäåëåíèé ñîñóäèñòîé è ïîëîñòíîé
õèðóðãèè, ðàáîòàþùèå â ãîñïèòàëå ñî äíÿ åãî îñíîâàíèÿ ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. – Ðåä.

Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Âèøíåâñêèé
(1906–1975)
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Â áîÿõ çà ãîðîä Áåëûé1

 ÀÒÐÎØÊÈÍ Í.Ò., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Çèìà 1942–1943 ãîäîâ âûäàëàñü ìîðîç-
íîé, âüþæíîé è ñíåæíîé. Òîëüêî

â ñàìîì êîíöå ôåâðàëÿ îíà íåõîòÿ íà-
÷àëà ñäàâàòü ñâîè ïîçèöèè. Îñëàáåëè
òðåñêó÷èå ìîðîçû è âåòðû, êîòîðûå åùå
íåäåëþ òîìó íàçàä, çà êàêèå-òî äâà-òðè
÷àñà, íà÷èñòî çàìåòàëè òðàíøåè. Ïî óò-
ðàì íà îïóøêàõ è ïî êðàÿì ïîëÿí ëåñ
íàáðàñûâàë íà ñåáÿ ñêàçî÷íîå ñåðåá-
ðèñòîå ïîêðûâàëî. Âîëøåáíèê ìîðîç
ùåäðî ðàçâåøèâàë õðóñòàëüíûå èñêóñ-
íî îòäåëàííûå çâåçäî÷êè, íèòî÷êè, èãî-
ëî÷êè, êîòîðûå ïðè÷óäëèâî ïåðå-
ïëåòàëèñü ìåæäó ñîáîé è ñâîåé òÿæåñ-
òüþ òÿíóëè âåòâè âíèç. Â ëó÷àõ âîñõî-
äÿùåãî ñîëíöà îíè ñâåòèëèñü íåæíûì
ãîëóáîâàòûì îòëèâîì, à â ãëóáèíå ëåñà,
çà ýòîé êðóæåâíîé âÿçüþ èíåÿ, ïðîñìàò-
ðèâàëèñü îñòðîâêè ñåäîâàòûõ åëåé è
ñîñåí. Òîíêèå áåðåçû ñâîè ãèáêèå òåëà
ïåðåãíóëè è ïîâèñëè íàä äîðîãîé. Ñíåã
è èíåé ëåæàë íà íèõ, îáðàçóÿ ñâîåîá-
ðàçíûå îæåðåëüÿ. Íå ëåñ, à âîëøåáíîå
öàðñòâî Áåðåíäåÿ.

Âñþ çèìó ñðåäè ýòîãî çèìíåãî áóé-
ñòâà ïðèðîäû øëè îæåñòî÷åííûå áîè,
êîòîðûå íå òîëüêî êàëå÷èëè ëþäåé, íî è
îáðûâàëè ñîòíè ìîëîäûõ æèçíåé.

Â êîíöå íîÿáðÿ ñåâåðî-çàïàäíåå ãî-
ðîäà Áåëîãî ïåðâûé ìåõàíèçèðîâàííûé
òàíêîâûé êîðïóñ ïîä êîìàíäîâàíèåì
ãåíåðàë-ìàéîðà òàíêîâûõ âîéñê Ñàëîìà-
òèíà âåë òÿæåëûå áîè ïî óíè÷òîæåíèþ
æèâîé ñèëû è òåõíèêè îëåíèíî-ðæåâ-
ñêîé ôàøèñòñêîé ãðóïïèðîâêè. Îäíîâðå-
ìåííî ïîä Áåëûì øåñòîé îòäåëüíûé
äîáðîâîëü÷åñêèé êîðïóñ ïðîðâàë ìíîãî-
ýøåëîíèðîâàííóþ îáîðîíó ãèòëåðîâöåâ,
çàøåë ê íèì â òûë è 22 ñóòîê, ïî÷òè â
ïîëíîì îêðóæåíèè, âåë êðîâîïðîëèòíûå
áîè. Â òî âðåìÿ, êîãäà âîèíû ïåðâîãî ìå-

õàíèçèðîâàííîãî è øåñòîãî äîáðîâîëü-
÷åñêîãî êîðïóñîâ âåëè áîè â îêðóæåíèè
ïðîòèâíèêà, ïîëêè íàøåé è ñîñåäíèõ äè-
âèçèé øòóðìîâàëè õîðîøî óêðåïëåííóþ
îáîðîíó, îòâëåêàÿ íà ñåáÿ ñèëû ãèòëå-
ðîâöåâ íà âíåøíåì îòâîäå è ýòèì îêà-
çûâàëè ïîñèëüíóþ ïîìîùü îêðóæåííûì.
Ìàëî÷èñëåííûìè ðîòàìè, â êîòîðûõ ê
òîìó âðåìåíè îñòàëîñü ïî 20–30 ÷åëî-
âåê, ñ ðàçíûõ ó÷àñòêîâ è äíåì è íî÷üþ
íàø áàòàëüîí àòàêîâàë ïåðåäíèé êðàé
îáîðîíû âðàãà ó äåðåâåíü Ïóøêàðè è
Âåð¸âêèíî. Ãèòëåðîâöû íå ïîäïóñêàëè
íàñ äàæå ê ñâîèì ïðîâîëî÷íûì îãðàæ-
äåíèÿì. È êàæäûé ðàç ñ ãîðüêèì îñàä-
êîì íà ñåðäöå, îñòàâëÿÿ óáèòûõ, îòòàñêè-
âàÿ ðàíåíûõ, ïîðåäåâøèå ïîäðàçäåëåíèÿ
îòïîëçàëè íàçàä â ñâîè òðàíøåè.

<...…> Èç ðàçäóìüÿ âûâåëà ìåíÿ Àíÿ
Êóäðÿâöåâà:

– Êîëÿ, ìèëûé, êàêîé òû ìîëîäåö!
Äàâàé âïåðåä. Ïî òðàíøåå ïðÿìî, à òàì
÷óòü âïðàâî è íàòêíåøüñÿ íà çåìëÿíêó.
À â íåé – ðàíåííûé â ãîëîâó. Òàêîé òÿ-
æåëûé è áóéíûé. Äâàæäû íàêëàäûâàëà
ïîâÿçêó, íî îí åå ñðûâàåò. Ñèë è òåðïå-
íèÿ ó ìåíÿ íåò. ß çíàþ, òû âñå ñäåëàåøü
ëó÷øå ìåíÿ.…

Ñîâñåì åùå þíàÿ, õðóïêàÿ äåâî÷êà.
Íî òàê ëîâêî ïîäõâàòèëà ðàíåíîãî ñ
ïîâÿçêîé íà áåäðå è, ëåæà íà áîêó, èçî
âñåõ ñèë óïèðàÿñü ëîêòåì îäíîé ðóêè, ñ
áîëüøèì òðóäîì ïîòàùèëà íà ñåáå òÿ-
æåëóþ äëÿ íåå íîøó. Ðàíåíûé ïûòàëñÿ
ïîìîãàòü Àíå, îòòàëêèâàÿñü îäíîé íîãîé
è ðóêîé. À âîêðóã ðâàëèñü ñíàðÿäû, ñâèñ-
òåëè ïóëè. Íî Àíÿ íå äóìàëà ñïðÿòàòüñÿ
â îêîï èëè äàæå â âîðîíêó. Åþ â ýòî âðå-
ìÿ âëàäåëî âåëè÷àéøåå ÷óâñòâî îòâåò-
ñòâåííîñòè ïðè èñïîëíåíèè ñâîåãî äîë-
ãà. Âåäü ðàíåíûé ïîòåðåé ñâîåé êðîâè,

1 Îòðûâêè èç êíèãè «Öåíà æèçíè» (Êðàñíîãîðñê, á. ã. – Ñ. 78–83, 148, 159–162).
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1029-ìó Öåíòðó ãîññàíýïèäíàäçîðà
Äàëüíåâîñòî÷íîãî âîåííîãî îêðóãà – 55 ëåò

ÄÅÌÈÄÎÂÈ× Â.Ó., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÂÀËÅÍÊÎ À.È., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÒÀÐÀÑÈÊ Â.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Èñïîëíèëîñü 55 ëåò ñî äíÿ ïåðåäà÷è
Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ó÷ðåæäåíèÿ «1029-é Öåíòð ãîñóäàðñò-
âåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà (ÖÃÑÝÍ)» â ñîñòàâ Äàëüíåâîñòî÷-
íîãî âîåííîãî îêðóãà (ÄÂÎ).

Öåíòð ÿâëÿåòñÿ ïðàâîïðååìíèêîì
âîéñêîâîé ÷àñòè 22298 – 55-ãî ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îòðÿäà (ÑÝÎ)
1-é Îòäåëüíîé Êðàñíîçíàìåííîé àðìèè,
äèñëîöèðîâàâøåãîñÿ â Áëàãîâåùåíñêå
Àìóðñêîé îáëàñòè. Âî èñïîëíåíèå ïðèêàçà
êîìàíäóþùåãî 1-é Îòäåëüíîé Êðàñíî-
çíàìåííîé àðìèè îò 16.05.1953 ã. ¹ ÎÐÃ/
001 55 ÑÝÎ (âîéñêîâàÿ ÷àñòü 62012) 23 ìàÿ
1953 ã. áûë ïåðåäàí ÄÂÎ, è 12 èþíÿ 1953 ã.
îí ïåðåäèñëîöèðîâàëñÿ â Õàáàðîâñê.
Ñ ýòîãî âðåìåíè ïîñòîÿííûì ìåñòî-
íàõîæäåíèåì îòðÿäà ñòàë ýòîò ãîðîä.

Íà îñíîâàíèè ïðèêàçà ìèíèñòðà îáî-
ðîíû ÑÑÑÐ 1960 ã. è ñîîòâåòñòâóþùèõ äè-
ðåêòèâ Ãëàâíîãî øòàáà Ñóõîïóòíûõ
âîéñê Âîîðóæåííûõ Ñèë ÑÑÑÐ è Øòàáà
ÄÂÎ 55 ÑÝÎ ïðèñâîåíî óñëîâíîå íàè-
ìåíîâàíèå «âîéñêîâàÿ ÷àñòü 65444».
Íà áàçå îòðÿäà 5 èþëÿ 2000 ã. áûë îðãà-
íèçîâàí Èñïûòàòåëüíûé ëàáîðàòîðíûé

öåíòð (ÈËÖ), ïîëó÷èâøèé àòòåñòàò àê-
êðåäèòàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äèðåêòèâîé
Ãåíåðàëüíîãî øòàáà Âîîðóæåííûõ Ñèë
ÐÔ îò 26 íîÿáðÿ 2001 ã. 55 ÑÝÎ ðåîðãà-
íèçîâàí â 1029 ÖÃÑÝÍ ÄÂÎ.

Íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÔ îò 19 ôåâðàëÿ 2004 ã. ¹ 71
«Î ñîçäàíèè, ðåîðãàíèçàöèè è ëèêâèäà-
öèè ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷-
ðåæäåíèé» ïðèêàçàìè ÌÎ ÐÔ 2005 ã.
¹ 180 è êîìàíäóþùåãî âîéñêàìè ÄÂÎ
îò 27 àïðåëÿ 2007 ã. ¹ 165 îí ñòàë ÔÃÓ
«1029-é Öåíòð ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà
Äàëüíåâîñòî÷íîãî âîåííîãî îêðóãà».

Íà÷àëüíèê 55 ÑÝÎ ïîäïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû È.Ë.Íèñíåâè÷, âîç-
ãëàâëÿâøèé îòðÿä ñ 31 èþëÿ 1949 ã., ñäàë
êîìàíäîâàíèå ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ì.Ñ.Öàïêî (ïðèêàç 10 èþíÿ 1953 ã.).
Ýòî áûëè òðóäíûå ãîäû, êîãäà Äàëüíèé
Âîñòîê, êàê è âñÿ ñòðàíà, ïîñòåïåííî ïðå-
îäîëåâàë òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ ìèíóâøåé
âîéíû. Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà îêðóãà ïðî-
äîëæàëà ãëóáîêî èçó÷àòü ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ìàëîèçó÷åííûõ ïðè-
ðîäíî-î÷àãîâûõ èíôåêöèé, â ÷àñòíîñòè
êëåùåâîãî è ÿïîíñêîãî ýíöåôàëèòîâ.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ ñïåöèàëèñòû îòðÿäà óñ-
ïåøíî ðåøàëè óêàçàííûå çàäà÷è, òâîð-
÷åñêè èñïîëüçóÿ áîåâîé îïûò, ïðèîáðå-
òåííûé â ïåðèîä âîéíû.

Îäíàêî ðàñöâåò äåÿòåëüíîñòè 55 ÑÝÎ
è åãî çàñëóæåííàÿ èçâåñòíîñòü íà÷àëèñü
ñ ñåðåäèíû 50-õ ãîäîâ, êîãäà îòðÿä âîç-
ãëàâèë ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû Ìàðê Èñààêîâè÷ Ëåâ (1955–1982).
Ôðîíòîâèê, ïðîøåäøèé Âåëèêóþ Îòå-
÷åñòâåííóþ âîéíó îò íà÷àëà äî êîíöà,
ñïåðâà íà Çàïàäå, ïîòîì – íà Âîñòîêå,
Ì.È.Ëåâ, êàê âûñîêîýðóäèðîâàííûé, îäà-
ðåííûé è öåëåóñòðåìëåííûé ñïåöèàëèñò,
âåñü ñâîé èíòåëëåêòóàëüíûé è äåëîâîé
ïîòåíöèàë íàïðàâèë íà ðàçâèòèå è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ñàíèòàðíî-ïðî-
òèâîýïèäåìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê
ÄÂÎ. Áëàãîäàðÿ æåñòêîìó îòáîðó, íàó÷-
íî îáîñíîâàííîé ïîäãîòîâêå è âîñïèòà-
íèþ ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ â êðàò÷àéøèå
ñðîêè èì áûë ñôîðìèðîâàí êîëëåêòèâ
åäèíîìûøëåííèêîâ, ðàáîòàâøèé îäíîé
êîìàíäîé.

Ìíîãèå ñïåöèàëèñòû ÑÝÎ âïîñëåä-
ñòâèè áûëè íàçíà÷åíû êîìàíäèðàìè ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé:
Ñ.Ã.Áîòåçàò, Ì.Â.Êëåøíåâ, Í.Ñ.Ïàâëåíêî,
À.Â.Ïàíêîâ, À.Ï.Ïðîõîðîâ, Ê.À.Ñåìÿøêèí,
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íàçíà÷åí ãëàâíûì òåðàïåâòîì Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ðîäèëñÿ 27 èþëÿ 1963 ã. Â 1986 ã. îêîí-
÷èë ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé (äëÿ ÂÌÔ)
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êè-
ðîâà. Ñëóæèë íà Áàëòèéñêîì ôëîòå â âîåííî-
âîçäóøíûõ ñèëàõ íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû – íà÷àëüíèêîì ïóíêòà îòäåëüíîãî
èíæåíåðíî-àýðîäðîìíîãî áàòàëüîíà, çàòåì íà-
÷àëüíèêîì ëàçàðåòà – âðà÷îì àâèàöèîííî-
òåõíè÷åñêîé áàçû, à ñ 1990 ã. – ñòàðøèì âðà-
÷îì êîðàáåëüíîé ãðóïïû ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ÁÔ. Â 1993 ã. ïîñëå îêîí÷àíèÿ àäú-
þíêòóðû ïðè ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïðî-
õîäèë ñëóæáó â àêàäåìèè ñòàðøèì îðäèíàòî-
ðîì êàðäèîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ êëèíèêè
îáùåé òåðàïèè ¹ 1, ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû
îáùåé òåðàïèè ¹ 1, çàòåì êàôåäðû âîåííî-
ìîðñêîé è îáùåé òåðàïèè, äîöåíòîì ýòîé
êàôåäðû. Â 2004 ã. íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì
íà÷àëüíèêà êàôåäðû îáùåé òåðàïèè ¹ 1
(ïî êëèíè÷åñêîé ðàáîòå). Ñ 2005 ã. – çàìåñòè-
òåëü íà÷àëüíèêà êàôåäðû ïðîïåäåâòèêè âíó-
òðåííèõ áîëåçíåé (ïî êëèíè÷åñêîé ðàáîòå).

Ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÌÅÐÅÆÊÈÍ

ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÌÈÕÀÉËÎÂÈ×

íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì 12-ãî Ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà Ìèíèñòåðñòâà îáî-
ðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ðîäèëñÿ 12 àâãóñòà 1965 ã. Â 1988 ã. îêîí-
÷èë ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé (äëÿ ÂÌÔ)
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êè-
ðîâà. Ïðîõîäèë ñëóæáó íà Ñåâåðíîì ôëîòå
íà ïîäâîäíûõ ëîäêàõ íà÷àëüíèêîì ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1997 ã.
ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñî-
ñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà áûë íàçíà-
÷åí íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî îòäåëåíèÿ
(óðîëîãè÷åñêîãî) Ïÿòèãîðñêîãî öåíòðàëü-
íîãî âîåííîãî ñàíàòîðèÿ. Â 2000 ã. ïåðå-
âåäåí âî 2-þ Öåíòðàëüíóþ ïîëèêëèíèêó
ÌÎ ÐÔ íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà óðî-

Í À Ç Í À × Å Í È ß

ëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ. Ñ 2005 ã. – íà÷àëü-
íèê ëå÷åáíîãî îòäåëà (õèðóðãè÷åñêîãî) –
âåäóùèé õèðóðã 12 ËÄÖ ÌÎ ÐÔ.

Ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÁÀÕÈÒÎÂ

Âß×ÅÑËÀÂ ÂÈÒÀËÜÅÂÈ×

íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì Öåíòðàëüíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ñàíàòîðèÿ «Àðõàí-
ãåëüñêîå».

Ðîäèëñÿ 28 àïðåëÿ 1968 ã. Â 1986–1988 ãã.
ïðîõîäèë ñðî÷íóþ ñëóæáó â ðÿäàõ Âîîðó-
æåííûõ Ñèë. Â 1994 ã. îêîí÷èë Âîåííî-
ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Ñèáèðñêîì
ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå. Ñëóæèë â Äàëüíå-
âîñòî÷íîì âîåííîì îêðóãå, ãäå ïîñëåäîâàòåëü-
íî çàíèìàë äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ìåäèöèí-
ñêîãî  ïóíêòà, çàòåì íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ó÷åáíîãî çåíèòíî-àðòèëëåðèéñêîãî
ïîëêà, íà÷àëüíèêà 697 ÌÎÑÍ. Ñ 2005 ã. –
íà÷àëüíèê âîåííîãî ãîñïèòàëÿ.

Ïîäïîëêîâíèê

ØÅÂ×ÅÍÊÎ

ÅÂÃÅÍÈÉ ÏÀÂËÎÂÈ×

íàçíà÷åí ïîìîùíèêîì íà÷àëüíèêà Ãëàâ-
íîãî óïðàâëåíèÿ ïî ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷å-
ñêîé ðàáîòå – íà÷àëüíèêîì ôèíàíñîâî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñëóæáû (ãëàâíûì áóõãàëòå-
ðîì) ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ.

Ðîäèëñÿ 13 èþëÿ 1973 ã. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ â 1994 ã. ßðîñëàâñêîãî âûñøåãî âî-
åííîãî ôèíàíñîâîãî ó÷èëèùà èì. ãåíåðàëà
àðìèè À.Â.Õðóë¸âà ñëóæèë â Ìîñêîâñêîì
âîåííîì îêðóãå ïîìîùíèêîì êîìàíäèðà
ïî ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêîé ðàáîòå – íà-
÷àëüíèêîì ôèíàíñîâîé ñëóæáû îòäåëüíîãî
ðàçâåäûâàòåëüíîãî àðòèëëåðèéñêîãî äèâè-
çèîíà, ïðîòèâîòàíêîâîãî àðòèëëåðèéñêîãî
ïîëêà ãâàðäåéñêîé îáùåâîéñêîâîé àðìèè,
çàòåì ðåàêòèâíîé àðòèëëåðèéñêîé áðèãàäû.
Â 2003 ã. îêîí÷èë Âîåííûé ôèíàíñîâî-ýêî-
íîìè÷åñêèé óíèâåðñèòåò è ïîñëåäîâàòåëü-
íî çàíèìàë äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ãðóïïû,
çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ó÷åòíî-àíàëèòè÷å-
ñêîãî îòäåëà (ïðè ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ). Ñ 2007 ã.
– íà÷àëüíèê ãðóïïû ôèíàíñîâî-ýêîíîìè-
÷åñêîãî îòäåëà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ.
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17 ìàÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë
ÐÔ, äåéñòâèòåëüíîìó ÷ëåíó Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê, àêàäåìèêó
Àêàäåìèè ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê ÐÔ, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Åâãåíèþ
Ïàâëîâè÷ó Ëóêèíó.

Å.Ï.Ëóêèí ðîäèëñÿ â Êóðñêå. Â 1952 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë ëå÷åá-
íûé ôàêóëüòåò 2-ãî Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà èì. Í.È.Ïèðîãîâà è áûë íàïðàâëåí â îäèí èç íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ.
Ñ 1954 ïî 1986 ã. â Ñîâåòñêîé Àðìèè, ïîñëåäîâàòåëüíî çàíèìàë äîëæ-
íîñòè îò ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà äî íà÷àëüíèêà îòäåëà – çàìå-

ñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà 41 ÍÈÈ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ.
Êàê òàëàíòëèâûé èññëåäîâàòåëü è êðóïíûé ó÷åíûé â îáëàñòè èíôåêöèîííîé ïàòî-

ëîãèè è èììóíîëîãèè Åâãåíèé Ïàâëîâè÷ ñôîðìèðîâàëñÿ ïîä âëèÿíèåì âûäàþùèõñÿ ó÷å-

© Â.À.ËÈÍÎÊ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Ðåáèêîâ À.Ï.)

30 àïðåëÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò èçâåñòíîìó îðãàíèçàòîðó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, áûâøåìó íà÷àëüíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Ðàêåòíûõ âîéñê ñòðàòåãè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ
ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Àëåêñåþ Ïàâëîâè÷ó
Ðåáèêîâó.

À.Ï.Ðåáèêîâ ðîäèëñÿ â Ñòàëèíãðàäñêîé îáëàñòè â ìíîãîäåòíîé
ñåìüå ðàáî÷åãî. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû òðóäèëñÿ â êîë-
õîçå. Â 1947 ã. ïîñòóïèë â Ñòàëèíãðàäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèí-
ñêèé èíñòèòóò, â 1953 ã. îêîí÷èë Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè
Ñàðàòîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå. Ïðîõîäèë ñëóæ-
áó â Âîéñêàõ ÏÂÎ è ÂÂÑ â äîëæíîñòÿõ íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîãî

ïóíêòà ÷àñòè, íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà – ñòàðøåãî âðà÷à áàòàëüîíà àýðîäðîìíîãî
îáñëóæèâàíèÿ.

Â 1961 ã. Àëåêñåé Ïàâëîâè÷ áûë íàïðàâëåí äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû
â Ðàêåòíûå âîéñêà ñòðàòåãè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ. Â äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ëàçàðåòà äèâèçèè
ó÷àñòâîâàë â îïåðàöèè «Àíàäûðü» â ïåðèîä êàðèáñêîãî êðèçèñà. Ñ ôåâðàëÿ 1963 ã. çàíèìàë
äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ðàêåòíîé äèâèçèè. Â 1967–1969 ãã. îáó÷àëñÿ íà
ôàêóëüòåòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïîñëå
îêîí÷àíèÿ êîòîðîãî áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ðàêåòíîãî êîðïóñà.
Â 1971 ã. À.Ï.Ðåáèêîâ íàçíà÷àåòñÿ çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÐÂÑÍ,
à â 1982 ã. ñòàíîâèòñÿ åå íà÷àëüíèêîì.

Àëåêñåé Ïàâëîâè÷ âíåñ áîëüøîé âêëàä â ñòàíîâëåíèå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÐÂÑÍ.
Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè çàêëàäûâàëèñü îðãàíèçàöèîííûå îñíîâû ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ Ðàêåòíûõ âîéñê, äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïîëó÷èëà îðãàíèçàöèîííî-øòàòíàÿ ñòðóê-
òóðà ìåäèöèíñêèõ ÷àñòåé è ó÷ðåæäåíèé, ñîâåðøåíñòâîâàëàñü áîåâàÿ è ìîáèëèçàöèîííàÿ
ãîòîâíîñòü âîåííûõ ãîñïèòàëåé, íà íîâûé óðîâåíü áûëà ïîäíÿòà äåÿòåëüíîñòü âîéñêîâîãî
çâåíà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ â 1987 ã. èç Âîîðóæåííûõ Ñèë Àëåêñåé Ïàâëîâè÷ ïëîäîòâîðíî
òðóäèëñÿ â êà÷åñòâå çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî âðà÷à Öåíòðàëüíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû
Ìèíèñòåðñòâà ïóòåé ñîîáùåíèÿ ÐÔ.

À.Ï.Ðåáèêîâ – àâòîð ìíîãèõ ïóáëèêàöèé ïî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ìåäèöèíñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ âîéñê. Ñðåäè åãî íàãðàä – îðäåí Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè è ìíîãèå ìåäàëè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ðàêåòíûõ âîéñê ñòðàòåãè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ,
êîëëåêòèâ Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ ÐÂÑÍ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ,
ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Àëåêñåÿ
Ïàâëîâè÷à Ðåáèêîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó äîáðîãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.

Þ Á È Ë Å È
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íûõ è îðãàíèçàòîðîâ íàóêè Ï.Ô.Çäðîäîâñêîãî, À.Ò.Êðàâ÷åíêî, Â.Ä.Íåóñòðîåâà, À.À.Âîðî-
áü¸âà. Ñîâìåñòíî ñ êîëëåãàìè ïî ñëóæáå è ðàáîòå îí ðåøàë ìíîãèå ïðîáëåìû ïî ñîçäàíèþ
çàùèòíûõ èììóíîáèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðîòèâ áîòóëèçìà, ýïèäåìè÷åñêîãî ñûïíîãî
òèôà, ðàíåâûõ è íåêîòîðûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé. Ðàçðàáîòàííûå ïðåïàðàòû çàùèùåíû ïà-
òåíòîì ÐÔ, 6 àâòîðñêèìè ñâèäåòåëüñòâàìè íà èçîáðåòåíèÿ è âíåäðåíû â ïðîòèâîýïèäåìè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Öèêë åãî ðàáîò ïî ðèêêåòñèîçàì, îïóáëèêîâàííûé â 1993–2007 ãã., à òàêæå â ðóêîâîäñòâå
äëÿ âðà÷åé «Ðèêêåòñèîçû ÷åëîâåêà» (ñîâìåñòíî ñ Ê.Ì.Ëîáàíîì è Þ.Â.Ëîáçèíûì) è «Ðóêî-
âîäñòâå ïî èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì» ïîëó÷èë ìåæäóíàðîäíîå ïðèçíàíèå. Îí àâòîð è ñîàâòîð
áîëåå 250 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. ìîíîãðàôèè, 4 ðóêîâîäñòâ, 2-ãî èçäàíèÿ ó÷åáíèêà «Ìåäèöèí-
ñêàÿ ìèêðîáèîëîãèÿ, âèðóñîëîãèÿ è èììóíîëîãèÿ» (2006).

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë Å.Ï.Ëóêèí ïðîäîëæàåò íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêóþ ðàáîòó â ÔÃÓ «48 ÖÍÈÈ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè – Âèðóñîëîãè÷åñêèé öåíòð» â äîëæíî-
ñòè âåäóùåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà, ðåãóëÿðíî ïóáëèêóåòñÿ â íàó÷íîé ïå÷àòè, ó÷àñòâóåò â
ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ êàäðîâ â êà÷åñòâå ëåêòîðà, îôèöèàëüíîãî îïïîíåíòà, ðåöåíçåíòà, ÷ëåíà
äèññåðòàöèîííîãî ñîâåòà öåíòðà. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 6 äèññåðòàöèé.

Íàó÷íûå òðóäû Åâãåíèÿ Ïàâëîâè÷à îòìå÷åíû ïðåìèÿìè èìåíè Å.È.Ñìèðíîâà
Àêàäåìèè ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê ÐÔ (2004) è À.Â.Õðóë¸âà Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê (2005).
Îí íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè
è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, ôèëèàëà ÔÃÓ «48 Öåíòðàëüíûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè – Âèðóñîëîãè÷åñêèé öåíòð», Ãëàâíîãî öåíòðà
ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ,
ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», êîëëåãè è ó÷åíèêè, âåòåðà-
íû Âèðóñîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Åâãåíèÿ Ïàâëîâè÷à Ëóêèíà ñ þáèëååì,
æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Þ.Í.ÑÀÂÂÈÍ, Ì.À.ÂÅËÈ×ÊÎ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Áðåäèõèí Â.Â.)

1 ìàÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
çàñëóæåííîìó âðà÷ó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû çàïàñà Âèêòîðó Âàñèëüåâè÷ Áðåäèõèíó.

Â.Â.Áðåäèõèí ðîäèëñÿ â Çàâèòèíñêîì ðàéîíå Àìóðñêîé îáëàñòè.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè Òîìñêîì ãî-
ñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå â 1972 ã. ñëóæèë â Ïðèêàðïàò-
ñêîì âîåííîì îêðóãå íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà îòäåëüíîãî
ïîíòîííî-ìîñòîâîãî áàòàëüîíà, çàòåì ñòàðøèì âðà÷îì ìîòîñòðåëêî-
âîãî ïîëêà. Â 1978–1982 ãã. çàíèìàë äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû çåíèòíî-ðàêåòíîãî ïîëêà òàíêîâîé àðìèè, êîìàíäèðà ñà-
íèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî âçâîäà îòäåëüíîãî ìåäèêî-ñàíèòàð-

íîãî áàòàëüîíà è êîìàíäèðà ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî áàòàëüîíà â Ãðóïïå ñîâåòñêèõ âîéñê â
Ãåðìàíèè.

Â 1984 ã. îêîí÷èë ñ îòëè÷èåì ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è áûë íàçíà÷åí â Öåíòðàëüíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå
óïðàâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ  ñòàðøèì îôèöåðîì ìåäèöèíñêîãî îòäåëà (îáåñ-
ïå÷åíèÿ öåíòðàëüíîãî àïïàðàòà ÌÎ). Â 1986 ã. ñòàë ñòàðøèì èíñïåêòîðîì, â 1987 ã. – çàìåñ-
òèòåëåì íà÷àëüíèêà, à â 1994 ã. – íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî îòäåëà Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäè-
öèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ.

Â.Â.Áðåäèõèí ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè â ïðàêòèêó íîâîé ñèñòåìû äèñïàí-
ñåðèçàöèè è ëå÷åíèÿ ðóêîâîäÿùåãî ñîñòàâà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû, âèäîâ Âîîðóæåííûõ Ñèë,
âîåííûõ îêðóãîâ è ôëîòîâ, îñóùåñòâëÿë ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ðàáîòîé öåíòðàëüíûõ
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ìåäèöèíñêèõ ñëóæá âîåííûõ âóçîâ, áûë âåäóùèì
ñïåöèàëèñòîì ïî ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ â ïðàêòèêó òåððèòîðèàëüíîé ñèñòåìû ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê, îêàçàíèþ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè âîåííîñëóæàùèì, ïåíñèî-
íåðàì Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû è ÷ëåíàì èõ ñåìåé íà áàçå öåíòðàëüíûõ âîåííûõ ïîëèêëèíèê,
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3 ìàÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 40 ëåò íà÷àëüíèêó 442-ãî îêðóæíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Ç.Ï.Ñîëîâü¸âà ËåíÂÎ, äåéñòâè-
òåëüíîìó ÷ëåíó Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê
ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âëàäèìèðó Âèêòîðîâè÷ó Ëþòîâó.

Â.Â.Ëþòîâ ðîäèëñÿ â ã. Îðäæîíèêèäçå â ñåìüå âîåííîãî âðà÷à.
Â 1991 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé äëÿ ðàêåòíûõ è ñóõî-
ïóòíûõ âîéñê Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà,
â 1997 ã. – êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó ïðè êàôåäðå îáùåé òåðàïèè
¹ 1 ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïðîøåë ñïåöèàëèçàöèþ ïî êàðäèîëîãèè
è ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêå â êëèíèêàõ Ãåðìàíèè. Ïîñëåäîâà-
òåëüíî çàíèìàë äîëæíîñòè îðäèíàòîðà, ñòàðøåãî îðäèíàòîðà êàðäèî-

ëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îêðóæíîãî ãîñïèòàëÿ ÏðèáÂÎ, íà÷àëüíèêà îòäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íîé äèàãíîñòèêè ãëàâíîãî ãîñïèòàëÿ ÇÃÂ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû
áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì òåðàïåâòè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ãàðíèçîííîãî ãîñïèòàëÿ ËåíÂÎ,
çàòåì (1999) íà÷àëüíèêîì Ïóøêèíñêîãî ãàðíèçîííîãî ãîñïèòàëÿ ËåíÂÎ. Ñ íîÿáðÿ 2004 ã. –
íà÷àëüíèê 442 ÎÂÊÃ èì. Ç.Ï.Ñîëîâü¸âà ËåíÂÎ.

Âëàäèìèð Âèêòîðîâè÷ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 70 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. òðåõ ìîíîãðàôèé,
ëàóðåàòîì Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ìîëîäûõ ó÷åíûõ 2003 ã.
Íàãðàæäåí îðäåíîì Ïî÷åòà, ìíîãèìè ìåäàëÿìè. ßâëÿåòñÿ ìàñòåðîì ñïîðòà ÑÑÑÐ ïî âîåí-
íîìó òðîåáîðüþ.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ëåíèíãðàäñêîãî âîåííîãî îêðóãà, ðåäàêöèîííàÿ
êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ïîçäðàâëÿþò
Âëàäèìèðà Âèêòîðîâè÷à Ëþòîâà ñ 40-ëåòèåì, æåëàþò åìó çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ è â âîåííûõ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Â 1995 ã.
àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå ðóêîâîäÿùèõ äîêóìåíòîâ ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè è ýâàêóàöèè àâèàòðàíñïîðòîì ðàíåíûõ â ïåðèîä áîåâûõ äåéñòâèé íà òåððèòîðèè
×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè. Îí àâòîð ìíîãèõ íàó÷íûõ ðàáîò è ìåòîäè÷åñêèõ óêàçàíèé ïî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ ãîñïèòàëüíîé è àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé ïîìîùè.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ âîåííîé ñëóæáû (1999) Âèêòîð Âàñèëüåâè÷ òðóäèëñÿ êîíñóëüòàíòîì
Öåíòðàëüíîãî îòðàñëåâîãî îòäåëåíèÿ Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ ÐÔ (ïî Ìèíèñòåðñòâó
îáîðîíû), â 2000–2002 ãã. áûë ðóêîâîäèòåëåì Óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ –
èñïîëíèòåëüíûì äèðåêòîðîì Âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñòðàõîâîé êîìïàíèè. Ïîñëåäíèå 6 ëåò
ðàáîòàåò çàìåñòèòåëåì ãëàâíîãî âðà÷à Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 29
èì. Í.Ý.Áàóìàíà.

Çà âêëàä â äåëî ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ âîåííîñëóæàùèõ íàãðàæäåí
îðäåíîì «Çà âîåííûå çàñëóãè» è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êîëëåêòèâ Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 29
èì. Í.Ý.Áàóìàíà, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âèêòîðà Âàñèëüåâè÷à Áðåäèõèíà ñ þáèëååì,
æåëàþò åìó çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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«Çðåëîñòü äåëàìè îïðåäåëÿåòñÿ...»
(Èíòåðâüþ ñ ïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñ.À.Áåëÿêèíûì)

Íûíåøíèé ãîä îñîáåííî çíàìåíàòåëåí äëÿ êîëëåêòèâà
ÔÃÓ «3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî ÌÎ ÐÔ». Èçâåñòíîìó íå
òîëüêî â íàøåé ñòðàíå, íî è çà åå ïðåäåëàìè âîåííîìó ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîìó ó÷ðåæäåíèþ â èþíå èñïîëíÿåòñÿ 40 ëåò.
Â ïðåääâåðèè ïàìÿòíîé äàòû ñïåöèàëüíûé êîððåñïîíäåíò
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» âñòðåòèëñÿ ñ íà÷àëüíèêîì
ãîñïèòàëÿ çàñëóæåííûì âðà÷îì ÐÔ, êàíäèäàòîì ìåäèöèíñêèõ
íàóê, äîöåíòîì ïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåðãååì
Àíàòîëüåâè÷åì Áåëÿêèíûì è ïîïðîñèë åãî îòâåòèòü íà èíòå-
ðåñóþùèå ÷èòàòåëåé âîïðîñû.

Ðîäèëñÿ 10 ÿíâàðÿ 1956 ã. â ñåëå Òîï÷èõà Àëòàéñêîãî êðàÿ. Â 1979 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë
Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Òîìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå è
ïîëó÷èë íàçíà÷åíèå â ÇàáÂÎ, ãäå âîñåìü ëåò ïðîñëóæèë â äîëæíîñòÿõ íà÷àëüíèêà ìåäèöèí-
ñêîãî ïóíêòà òàíêîâîãî ïîëêà, êîìàíäèðà ãîñïèòàëüíîãî âçâîäà ìåäèöèíñêîé ðîòû îìåäá
äèâèçèè, ñòàðøåãî îðäèíàòîðà ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îêðóæíîãî âîåííîãî ãîñ-
ïèòàëÿ. Çàâåðøèâ â 1989 ã. îáó÷åíèå íà ôàêóëüòåòå ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà
ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, òðóäèëñÿ â ÖÂÊÃ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêè ñòàðøèì âðà÷îì-ñïåöèàëè-
ñòîì, çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà, çàòåì íà÷àëüíèêîì êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïîëè-
êëèíèêè, ðóêîâîäèë ôèëèàëîì ãîñïèòàëÿ. Â 2000 ã. âîçãëàâèë 6 ÖÂÊÃ. Ñ ìàÿ 2007 ã. – íà-
÷àëüíèê ÔÃÓ «3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî ÌÎ ÐÔ».

– Ñåðãåé Àíàòîëüåâè÷, ãîñïèòàëþ, êîòîðûì Âû ðóêîâîäèòå, èñïîëíÿåòñÿ 40 ëåò. Äëÿ
âñåëåííîé – ýòî ìãíîâåíèå, äëÿ ÷åëîâåêà – âîçðàñò çðåëîñòè. ×òî âîáðàëè â ñåáÿ ìèíóâøèå
äåñÿòèëåòèÿ, ÷åì îíè çíàìåíàòåëüíû?

– Ó êàæäîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñâîÿ áèîãðàôèÿ, â êîòîðîé åñòü è îáùèå, è îñîáåííûå ÷åðòû. Äà
è âðåìÿ, â êîòîðîì âûïàëî æèòü, òðóäèòüñÿ, îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà âñå ñòîðîíû
æèçíè. Áûâàþò äåñÿòèëåòèÿ, ïî ñîáûòèéíîé íàñûùåííîñòè íå óñòóïàþùèå âåêàì. Âðÿä ëè
ïðàâîìåðíî, ÷òî íàçûâàåòñÿ, îäíèì àðøèíîì ìåðèòü ïðîèñõîäèâøåå 300 ëåò íàçàä è íûíåø-
íèå ðåàëèè. Ñîïîñòàâüòå, ê ïðèìåðó, ñðåäñòâà ýâàêóàöèè áîëüíûõ â ÕVIII è â XXI âåêàõ.
Èëè ñðàâíèòå ñòåòîñêîï ñ êîìïüþòåðíûì òîìîãðàôîì, íå ãîâîðÿ óæå î òåëåìåäèöèíå.
Ìíîãîêðàòíî âîçðîñøèå ñêîðîñòè ñæàëè íûíåøíèå âðåìåíà â òóãóþ ïðóæèíó, âîáðàâøóþ â ñåáÿ
ýíåðãèþ ñòîëåòèé è ïðåèìóùåñòâà ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé.

– Âû õîòèòå ñêàçàòü, ÷òî íåïðîäîëæèòåëüíàÿ èñòîðèÿ ãîñïèòàëÿ íå òîëüêî âìåùàåò â
ñåáÿ íåêèå ìèíóñû, ñâÿçàííûå ñ íåíàðàáîòàííîñòüþ òðàäèöèé, íî è ñîäåðæèò ïîòåíöèàëüíûå
ïðåèìóùåñòâà ïåðåä áîëåå èìåíèòûìè âîåííûìè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè?

– Âàæíîñòü âåêîâûõ òðàäèöèé â ìåäèöèíå íå ïîäâåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ. Ìû èõ áåðåæåì
è ðàçâèâàåì. Ïðè ýòîì îòäàåì ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî âîçìîæíîñòè ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî
ïîñòðîåííîãî «ñ íóëÿ» ëå÷åáíîãî êîìïëåêñà àïðèîðè ïîçâîëÿþò ñîâåðøèòü òåõíîëîãè÷å-
ñêèé ïðîðûâ è äîáèòüñÿ áîëåå âåñîìûõ ðåçóëüòàòîâ â ëå÷åíèè ðàíåíûõ è áîëüíûõ.

– Ñëåäóåò ëè èç âàøèõ ñëîâ, ÷òî ãîñïèòàëü ïðîåêòèðîâàëñÿ, ñòðîèëñÿ è îñíàùàëñÿ
ñ ïðèöåëîì íà ïåðñïåêòèâó?

– Èçíà÷àëüíî ïðåäïîëàãàëîñü ðàñøèðèòü Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïè-
òàëü èìåíè Ìàíäðûêè, ïîñòðîèâ íîâûé ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ â æèâîïèñíîì
ìåñòå Ïîäìîñêîâüÿ íåïîäàëåêó îò ñòîëèöû è îñíàñòèâ åãî ñàìûì ñîâðåìåííûì ìåäèöèí-
ñêèì îáîðóäîâàíèåì. Êîíå÷íî, îá èñïîëüçîâàíèè íàíîòåõíîëîãèé òîãäà è íå ìå÷òàëîñü,
îäíàêî ïåðåäîâûå äîñòèæåíèÿ îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ìåäèöèíû ïðåäïîëàãàëîñü âçÿòü
íà âîîðóæåíèå.

Èíèöèàòîðîì ñòðîèòåëüñòâà áûë íà÷àëüíèê ãîñïèòàëÿ èìåíè Ìàíäðûêè ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Íèêîëàé Ìèõàéëîâè÷ Íåâñêèé. Îí óáåäèë íà÷àëüíèêà ÖÂÌÓ
ÌÎ ÑÑÑÐ ãåíåðàë-ïîëêîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Äìèòðèÿ Äìèòðèåâè÷à Êóâøèíñêîãî
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Î êíèãå «Öåíà æèçíè» è åå àâòîðå

ÏÎÄÄÓÁÍÛÉ Ì.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ñêðîìíîå íà âèä èçäàíèå, äàæå íå
ñíàáæåííîå âûõîäíûìè äàííûìè,

ïîÿâèëîñü íà ñâåò áëàãîäàðÿ ñïîíñîð-
ñêîé ïîääåðæêå Àäìèíèñòðàöèè Êðàñíî-
ãîðñêîãî ðàéîíà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè1.
Ïåðåä íàìè êíèãà âîñïîìèíàíèé áûâ-
øåãî êîìàíäèðà ñàíèòàðíîãî âçâîäà
î íåñêîëüêèõ ìåñÿöàõ îñåíè è çèìû
1942–43 ãã., ïðîâåäåííûõ èì íà Êàëè-
íèíñêîì ôðîíòå, ïîä ãîðîäîì Áåëûé.
Ñ ïåðâûõ ñòðàíèö ïîíèìàåøü – àâòîð
ïèøåò òîëüêî î âèäåííîì, òîëüêî î òîì,
÷òî çàïå÷àòëåëîñü â ïàìÿòè è ñåðäöå. Ýòî
êíèãà î òÿæåëîé è îïàñíîé ðàáîòå âî-
åííûõ ìåäèêîâ, îá èõ ãåðîèçìå, î ôðîí-

òîâîé ìåäèöèíå, â ðÿäàõ êîòîðîé âîåí-
ôåëüäøåð Íèêîëàé Òèòîâè÷ Àòðîøêèí,
âûïóñêíèê Ëåíèíãðàäñêîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî ó÷èëèùà, îêàçàëñÿ ñ ìàÿ
1942 ã.

È åùå – ýòî êíèãà î Ðæåâñêîé áèò-
âå, ñîáûòèÿ êîòîðîé äî íåäàâíåãî âðå-
ìåíè â îôèöèàëüíîé èñòîðèîãðàôèè çà-
ìàë÷èâàëèñü. Ñëîâíî íå áûëî êðîâîïðî-
ëèòíûõ áîåâ íà ïðîòÿæåíèè 15 ìåñÿöåâ
(ñ 8 ÿíâàðÿ 1942 ã. ïî 22 ìàðòà 1943 ã.),
ñëîâíî çäåñü ðå÷ü î ðÿäîâîì ñðàæåíèè,
íå îêàçàâøåì âëèÿíèÿ íà äàëüíåéøèé
õîä âîéíû. Ñèòóàöèÿ íà÷àëà ìåíÿòüñÿ
íåäàâíî: â ñåíòÿáðå 2007 ã. Ðæåâó (íàðÿ-
äó ñ Âëàäèêàâêàçîì, Åëüíåé, Åëüöîì è
Ìàëãîáåêîì) áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå
«Ãîðîä âîèíñêîé ñëàâû», à â êîíöå ìàð-
òà 2008 ã. â Öåíòðàëüíîì ìóçåå Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1941–1945 ãã. íà
Ïîêëîííîé ãîðå îòêðûëàñü âûñòàâêà «65
ëåò Ðæåâñêîé áèòâå». Íà íàó÷íîé êîí-
ôåðåíöèè â ìóçåå îòìå÷àëîñü, ÷òî Ðæåâ-
ñêàÿ áèòâà îêàçàëà âëèÿíèå íà èñõîä âî-
åííûõ äåéñòâèé ïîä Ñòàëèíãðàäîì, êî-
ðåííûì îáðàçîì èçìåíèëà ñèòóàöèþ íà
öåíòðàëüíîì ó÷àñòêå ôðîíòà, ñîçäàëà
ïðåäïîñûëêè äëÿ íàñòóïëåíèÿ íàøèõ
âîéñê â çàïàäíîì íàïðàâëåíèè2.

Â êíèãå Í.Ò.Àòðîøêèíà ìû íå âñòðå-
òèì ðàññóæäåíèé î äåéñòâèÿõ àðìèé èëè
ôðîíòîâ. Â íåé âîîáùå íåò òîãî, ÷åìó àâ-
òîð íå áûë ñâèäåòåëåì, ñàìîâèäöåì. Çàòî
ìíîãî «îêîïíîé ïðàâäû», åùå íåäàâíî
òàê ðàçäðàæàâøåé ëèòåðàòóðíûõ êðèòè-
êîâ. Íî âåäü èìåííî òàêàÿ ïðàâäà ïîçâî-
ëÿåò ÷èòàòåëþ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ìîëî-
äîìó, ïîíÿòü, ÷òî òàêîå âîéíà, â ÷åì çà-
êëþ÷àåòñÿ òðóä âîåííîãî ìåäèêà, êàêîâà
áûëà öåíà Ïîáåäû è ÷òî â äåéñòâèòåëü-
íîñòè åñòü «öåíà æèçíè».

1 Àòðîøêèí Í.Ò. Öåíà æèçíè. – Êðàñíîãîðñê,
á. ã. – 183 ñ. 600 ýêç.

2  Ñì.: Êîìíîâà Þ. Áèòâà, î êîòîðîé ìîë÷àëè
// Êðàñíàÿ çâåçäà. – 2008. – 3 àïðåëÿ (¹ 56).
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Çà ñîäåðæàíèå è äîñòîâåðíîñòü ñâåäåíèé â ðåêëàìíîì îáúÿâëåíèè
îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.
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Shappo V.V., Simonenko V.B., Shirokov E.A.,
Denishchuk I.S. – Organizational principles
in prophylaxis of insult.

Modern system of insult prophylaxis intends
development of 2 directions: population strategy
and individual tactics. The effectiveness of
population strategy depends on quality of health
survey and of sanitarian-educational work. The
effectiveness of individual tactics depends on
intensity of clinical, laboratorial and instrumental
checkup and elaborating an adequate correction
of representative syndromes.

Model of an individual pprophilaxis of insult
exists in the 2nd Central Military Clinical Hospital
of P.V.Mandryka more then 15 years. According
to the result of yearly health survey, therapist, in
cooperation with cardiologist and neurologist,
elaborates a «plan of health», which intends decrease
of negative factor’s influence and using medicinal
substances, correcting the representative syndromes.
High-technological algorithms of checkup include
ultrasonics surveys of brachycephaly vessel and
of the heart, an entire-day electrocardiogram
monitoring or loading test, large bio-chemistry
tests, directed to finding hyper-coagulation and
dislipidemia.

The experience of work demonstrates large
capabilities in increasing of effectiveness of
prophylaxis programs. These capabilities permit
decrease sickness rate of insult – to the 30%
during latter years.

Kohan E.P. – Cardio- and vessel-surgery
in hospital.

The problem of effectuating of a specialized
aid to the patients with damages of vessels,
enlargement of the patients with cardio- and
vessel-diseases, a high lethality and invalidization
formed a need for organization of specialized units.
The first staff unit of vessel-surgery in the Armed
Forces was created in 1968 in CMCH of
Vishnevsky A.A. Since 1981 hospital became the
main base of preparing vessel-surgeons. The author
showed the role of prime specialists in elaborating
and development of a new direction in treatment
of the patients with cardio- and vessel-damages.

Toropov I.S., Ermolenko F.M., Solovov A.V.
– Foreground directions of specialized
neurological aid to the patients in hospital.

The article presents main stages of becoming
and improvement of specialized neurological aid
in the 3rd CMCH of Vishnevsky A.A. since its
opening (1968) to now-day. Also in the article
could be found data about the first-time created
neurological center in the system of military
health protection, about the center as a multi-
field clinical institute, its functional subdivisions:
2 psyñho-neurological, 3 neurological and
reanimation-intensive therapy discharges. Author
shows foreground directions of improvement of
different types of specialized neurological aid
and of scientifically-practical work of the center.




