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Shapovalov V.M., Rikun O.V., Gladkov R.V., Averkiyev D.V., Kuz’min A.V. – Outlook of surgical treatment
of servicemen with pathology of knee joint in the specialized orthopedo-traumatology department. –
Analyzed data from annual reports of major trauma districts, chiefs of departments of hospitals and centers
and reviewed the frequency and structure of surgical interventions on the knee, made in the last 5 years
(2005–2010) In health care facilities the Defense Ministry. The frequency of the most typical injuries
and diseases of the knee joint in different categories of servicemen. An integrated laboratory and endoscopic
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recommendations for improving the organization of surgical treatment of soldiers with the pathology
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Ðåçóëüòàòû àíàëèçà õèðóðãè÷åñêîé ðà-
áîòû òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé

âîåííûõ ãîñïèòàëåé ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü êàê îáúåêòèâíûé ïîêàçàòåëü îñíîâ-
íîé ïàòîëîãèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà è âîçìîæíîñòåé îêàçàíèÿ ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè âîåííîñëóæà-
ùèì. Çà ïîñëåäíèå ãîäû îí ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îñîáîé àêòóàëüíîñòè ïîâðåæ-
äåíèé êîëåííîãî ñóñòàâà, ëå÷åíèå êîòî-
ðûõ ñîñòàâèëî 23,4% âñåõ ñëîæíûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé (òàáë. 1).

Ñîîòíîøåíèå îñíîâíûõ ãðóïï îïå-
ðàöèé, â ÷àñòíîñòè îñòåîñèíòåçà ïåðåëî-
ìîâ äëèííûõ êîñòåé è âíóòðèñóñòàâíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíÿâ-
øèõñÿ íà îïîðíî-äâèãàòåëüíîì àïïàðà-
òå â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ïÿòè ëåò, îñòàâà-
ëîñü îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûì, ñîñòàâ-
ëÿÿ â ñðåäíåì 1,0:1,03. Âìåñòå ñ òåì â
ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì äèàãíîñòè÷åñêîé
àðòðîñêîïèè â ïðàêòèêó òðàâìàòîëîãè-

÷åñêèõ îòäåëåíèé ãîñïèòàëåé âîåííûõ
îêðóãîâ è ñâÿçàííûì ñ ýòèì â ïåðñïåê-
òèâå óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè âíóòðèñó-
ñòàâíîé ïàòîëîãèè, ìîæíî îæèäàòü äàëü-
íåéøåãî ñìåùåíèÿ áàëàíñà â ñòîðîíó
àðòðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ïåðåëîìû äëèííûõ êîñòåé íå ïðåä-
ñòàâëÿþò äèàãíîñòè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé,
ïîýòîìó ðàçëè÷íûå ñïîñîáû îñòåîñèí-
òåçà ÿâëÿþòñÿ âìåøàòåëüñòâîì, ïðîâîäè-
ìûì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïî ìåñòó
ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Â òî æå âðåìÿ õèðóð-
ãè÷åñêóþ êîððåêöèþ íåïðîñòûõ â äèàã-
íîñòèêå ïîâðåæäåíèé êîëåííîãî ñóñòà-
âà îòíîñÿò ê ïëàíîâûì îðòîïåäè÷åñêèì
îïåðàöèÿì. Ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê ëå-
÷åíèþ åãî ïàòîëîãèè âñåöåëî ñâÿçàí ñ
àðòðîñêîïèåé.

Ýòî âûñîêîòåõíîëîãè÷íîå è ìàëîèí-
âàçèâíîå íàïðàâëåíèå ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì
ïðèìåðîì ñîâðåìåííîé ñóáñïåöèàëèçà-
öèè â õèðóðãèè. Îíî ïðåäóñìàòðèâàåò èñ-
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6. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå êîìàí-
äèðîâ ÷àñòåé íà ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ðå-
êîìåíäàöèé îðòîïåäîâ è ðåøåíèÿ ÂÂÊ

ïî îãðàíè÷åíèþ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê
ïîñëå âìåøàòåëüñòâ íà êîëåííîì ñóñòà-
âå, îñîáåííî ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè ÏÊÑ.
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The first echelon «battlefield – Battalion», the second – «brigade combat team», the third  is the rear of the
theater of operations, the fourth – stationary hospitals outside the theater of operations. The basic direction
of reducing the medical costs of all the troops: military personnel, their families, civilian employees of the
Ministry of Defence, members of their families, veterans of military service and their families.
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Âîîðóæåííûå ñèëû ÑØÀ (U.S. Armed
 Forces) ñîñòîÿò èç 5 êîìïîíåíòîâ:

Àðìèè* , âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà, âîåííî-
âîçäóøíûõ ñèë, êîðïóñà ìîðñêèõ ïåõî-
òèíöåâ è áåðåãîâîé îõðàíû [12, 16].

Àðìèÿ ÑØÀ óïðàâëÿåòñÿ äåïàðòà-
ìåíòîì Àðìèè, âîçãëàâëÿåìûì ãðàæäàí-
ñêèì ëèöîì – ñåêðåòàðåì Àðìèè. Âòî-
ðîå ëèöî â äåïàðòàìåíòå Àðìèè ïðåä-
ñòàâëåíî ïðîôåññèîíàëüíûì âîåííûì –
íà÷àëüíèêîì øòàáà Àðìèè [11, 12].

Åäèíîãî îðãàíà óïðàâëåíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáîé â ìèíèñòåðñòâå îáîðî-
íû (ÌÎ) ÑØÀ íåò – êàæäûé êîìïî-
íåíò âîîðóæåííûõ ñèë èìååò ñîáñòâåí-
íóþ ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó.

Ñòðóêòóðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Àð-
ìèè ÑØÀ ïðåäñòàâëÿþò [8]:

– ìåäèöèíñêèé äåïàðòàìåíò Àðìèè
ÑØÀ – (U.S. Army Medical Department),
âõîäÿùèé â ñòðóêòóðó äåïàðòàìåíòà Àð-
ìèè, âîçãëàâëÿåìûé íà÷àëüíèêîì ìåäè-
öèíñêîãî êîìàíäîâàíèÿ Àðìèè ÑØÀ –

ãåíåðàëüíûì õèðóðãîì Àðìèè, è ñîñòîÿ-
ùèé èç ñëåäóþùèõ ôîðìèðîâàíèé:

– øòàáà ìåäèöèíñêîãî êîìàíäîâà-
íèÿ Àðìèè;

– 29 èñïîëíèòåëüíûõ àãåíòñòâ;
– 20 ãëàâíûõ óïðàâëåíèé;
– 6 ðåãèîíàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ

êîìàíäîâàíèé: Ñåâåðîàòëàíòè÷åñêîãî,
Þãî-âîñòî÷íîãî, Áîëüøèõ Ðàâíèí, Òèõî-
îêåàíñêîãî, Åâðîïåéñêîãî è Çàïàäíîãî,
îñóùåñòâëÿþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå ïî-
âñåäíåâíîå ðóêîâîäñòâî ñòàöèîíàðíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ìåñòàõ ïîñòî-
ÿííîé äèñëîêàöèè Àðìèè ÑØÀ;

– 5 ôóíêöèîíàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ
êîìàíäîâàíèé: ïî ìåäèöèíñêèì öåíòðàì
è ó÷åáíûì çàâåäåíèÿì; ïî óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ è ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå;
ïî âîïðîñàì ñòîìàòîëîãèè; ïî èññëåäî-
âàíèÿì â îáëàñòè ìåäèöèíû è ìàòåðè-
àëüíîìó îáåñïå÷åíèþ; ïî âåòåðèíàðèè.

Âîåííûå ìåäèêè Àðìèè ÑØÀ ïîä-
ðàçäåëÿþòñÿ íà 7 êîðïóñîâ [7, 8].

1. Ìåäèöèíñêèé êîðïóñ. Â êîðïóñ
âõîäÿò âðà÷è áîëåå ÷åì 40 ñïåöèàëü-
íîñòåé, âêëþ÷àÿ òåðàïåâòîâ, õèðóðãîâ, ïñè-
õèàòðîâ, ïàòîëîãîàíàòîìîâ è ò. ä., â ò. ÷. è
áîëåå ðåäêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, íàïðèìåð
äåòñêîãî êàðäèîëîãà [6].

* Çäåñü è äàëåå òåðìèí «àðìèÿ» ñ çàãëàâíîé
áóêâû óïîòðåáëÿåòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îäíî-
ãî èç 5 êîìïîíåíòîâ âîîðóæåííûõ ñèë ÑØÀ,
÷òîáû îòëè÷èòü åãî îò çíà÷åíèÿ «àðìèÿ»
êàê ñèíîíèìà âîîðóæåííûõ ñèë â öåëîì.
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ïëàíèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ îáúåêòîâ, ÿâ-
ëÿþùåãîñÿ ïîäðàçäåëåíèåì êîìàíäîâà-
íèÿ Àðìèè ÑØÀ â îáëàñòè ìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèé è îáîðóäîâàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîãî äåïàðòàìåíòà Àðìèè. Àãåíòñòâî
èìååò âûäåëåííîå ôèíàíñèðîâàíèå.

Îñíîâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ïðî-
âîäèìûìè â âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑØÀ,
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ êîíòèíãåíòîâ ÌÎ ÿâëÿþòñÿ
ñëåäóþùèå [7].

Ñòàöèîíàðíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
â Àðìèè ÑØÀ îêàçûâàåòñÿ âñåì êîíòèí-
ãåíòàì: âîåííîñëóæàùèì, ÷ëåíàì èõ ñå-
ìåé, ãðàæäàíñêèì ñëóæàùèì ÌÎ, ÷ëåíàì
èõ ñåìåé, âåòåðàíàì âîåííîé ñëóæáû è
÷ëåíàì èõ ñåìåé. Â îñíîâå ñòàöèîíàðíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ëåæèò ðàçâèòàÿ
ñèñòåìà èíäèâèäóàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ. Ïðè âûáîðå ìåäèöèíñêîãî
ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè ðàöèî-
íàëüíî èñïîëüçóåòñÿ ñóùåñòâóþùàÿ èí-
ôðàñòðóêòóðà ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. Òðåòü îò ÷èñëà íàïðàâëåííûõ íà
ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå âîåííîñëóæàùèõ
Àðìèè ÑØÀ ãîñïèòàëèçèðóåòñÿ â ãðàæ-
äàíñêèå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

Âûñîêîå êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ñòàöèî-
íàðíîé ïîìîùè â ãîñïèòàëÿõ Àðìèè
ÑØÀ îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîñòîÿííûì ñîâåð-
øåíñòâîâàíèåì ìàòåðèàëüíîé áàçû ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû.

Îôèöåðîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïðè-
âëåêàþò íå òîëüêî êîìïëåêñîì ñîöè-
àëüíûõ ïðèâèëåãèé, ëüãîò, ïîñîáèé, âû-
ñîêèì óðîâíåì çàðàáîòíîé ïëàòû, íî è
øèðîêèìè ïåðñïåêòèâàìè ïðîôåññèî-
íàëüíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðî-
äóìàííîé îðãàíèçàöèåé áûòà è îòäûõà.

Óðîâåíü îêàçàíèÿ ñòàöèîíàðíîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè è ïîäãîòîâêè ìåäè-
öèíñêèõ êàäðîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ ôèíàíñè-
ðîâàíèåì íà îñíîâå ïðèíöèïà ðåàëüíîé
äîñòàòî÷íîñòè íå òîëüêî ïî ëèíèè ÌÎ
ÑØÀ, íî è ïîñðåäñòâîì íå ñâÿçàííûõ ñ
íèì ïðàâèòåëüñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé.

Ðàçâèâàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ èíôîðìàöè-
îííàÿ ñèñòåìà ÌÎ ÑØÀ. Â ýòèõ öåëÿõ
îñóùåñòâëÿåòñÿ èíòåãðàöèÿ ðàçëè÷íûõ
èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ÌÎ, â ò. ÷.
ïðèìåíåíèå íîñèòåëåé ëè÷íîé èíôîðìà-
öèè (Personal Information Carrier), ýëåêò-
ðîííûõ ïåðñîíàëüíûõ êàðòî÷åê, íåñóùèõ
â ñåáå ïîëíóþ ìåäèöèíñêóþ èíôîðìàöèþ
î âîåííîñëóæàùåì, è ïîëåâûõ ñèñòåì äè-
ñòàíöèîííîãî êîíòðîëÿ æèçíåííî âàæíûõ
ïàðàìåòðîâ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ – ÷àñòîòû ïóëüñà, ÷àñòîòû äû-
õàíèÿ, íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì.

Â îáëàñòè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ âîîðóæåííûõ ñèë ïëàíèðóþòñÿ è
ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå è
îïûòíî-êîíñòðóêòîðñêèå ðàáîòû, îñîáåí-
íî ïî âîïðîñàì ìåäèöèíñêîé çàùèòû îò
áèîëîãè÷åñêîãî è õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ.

Äëÿ ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ
âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé ââåäåí îáÿçàòåëü-
íûé åæåãîäíûé êóðñ îáó÷åíèÿ â ïîëå-
âûõ óñëîâèÿõ â îáñòàíîâêå, ìàêñèìàëüíî
ïðèáëèæåííîé ê áîåâîé.

Ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ñèñòåìà ñîçäàíèÿ
çàáëàãîâðåìåííûõ çàïàñîâ ìåäèöèíñêîãî
èìóùåñòâà è ìåäèêàìåíòîâ, ïðåäíàçíà÷åí-
íûõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â âîåííîå âðåìÿ,
ïðîâîäÿòñÿ èõ îïòèìèçàöèÿ è óëó÷øåíèå
óñëîâèé õðàíåíèÿ çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ
ñòàíäàðòíûõ ñòàëüíûõ êîíòåéíåðîâ.
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Àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïàðîíèõèè íà áîðòó ñóäíà ÂÌÔ (Alternative
Behandlungsmethode der Paronchie an Bord eines Marineschiffs). – Cornelius
von Wilmowsky, Axel Haber, Armin Kalmbach, Albert Bosserhoff. – Wehrmedizinische
Monatsschrift. – 2011. – Hf. 1.

Ïàðîíèõèÿ íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ó ìî-
ëîäûõ ìóæ÷èí. Ó÷èòûâàÿ âîçðàñòíóþ ñòðóê-
òóðó âîîðóæåííûõ ñèë, ýòîìó çàáîëåâàíèþ
ñëåäóåò óäåëÿòü âíèìàíèå. Î÷åíü ÷àñòî â ïîä-
ðàçäåëåíèÿõ, ïðîõîäÿùèõ ñëóæáó â îòêðû-
òîì ìîðå, äàííîå çàáîëåâàíèå ââèäó îãðà-
íè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé ïî ëå÷åíèþ ïðè-
âîäèò ê îãðàíè÷åíèþ ïðèãîäíîñòè ê íåñå-
íèþ ñëóæáû, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ – ê ïîë-
íîé íåñïîñîáíîñòè ñîëäàòà èñïîëíÿòü ñâîè
îáÿçàííîñòè.

Ïî ýòîé ïðè÷èíå â õîäå áîåâûõ ó÷åíèé â
2010 ã. áûë ðàçðàáîòàí íîâûé, ìèíèìàëüíî
èíâàçèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ìîáèëüíûõ äåíòàëüíûõ ìèêðîäâèãàòåëåé,
âõîäÿùèõ â ñòàíäàðòíîå îñíàùåíèå âîåííûõ
ñóäîâ.

Ïðåäñòàâëåíû ñëó÷àè òðåõ ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûå ïðîøëè ðåêîìåíäîâàííóþ òåðàïèþ ñ
ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì. Ñïóñòÿ äâà äíÿ
îíè ñíîâà ìîãëè íåñòè åæåäíåâíóþ ñëóæáó â
æåñòêîé îáóâè.

Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò ñíèçèòü
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ïàðîíèõèè íà
áîðòó ñóäíà, áûñòðî âîññòàíîâèòü áîåñïîñîá-
íîñòü è ïðåäîòâðàòèòü ñëó÷àè ïîëíîé ïîòåðè
áîåñïîñîáíîñòè ñîëäàòîì.

Ìåòîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìèíèìàëüíî
èíâàçèâíóþ ïðîöåäóðó, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà, êîãäà ñóäíî íàõîäèòñÿ â îòêðû-
òîì ìîðå. Ïðîöåäóðà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ ñòàíäàðòíîãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâà-
íèÿ, íàõîäÿùåãîñÿ íà áîðòó. Îíà íå òðóäîåì-
êà, íå òðåáóåò áîëüøèõ çàòðàò, ñîêðàùàåò âðå-
ìÿ ëå÷åíèÿ, íå âûçûâàåò ó ïàöèåíòà äèñêîì-
ôîðòà è ïðåïÿòñòâèé ê åæåäíåâíîìó íåñåíèþ
ñëóæáû áëàãîäàðÿ áûñòðîìó âîññòàíîâëåíèþ
áîåñïîñîáíîñòè.

(Êàôåäðà õèðóðãèè ïîëîñòè ðòà
è ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè

óíèâåðñèòåòñêîé êëèíèêè Ýðëàíãåíà;
âñïîìîãàòåëüíîå ñóäíî ÂÌÔ «Ôðàíêôóðò-

íà-Ìàéíå», Êèëü; îòäåëåíèå àíåñòåçèè
è èíòåíñèâíîé òåðàïèè â Øòàéíõàéìå)
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ÊÎËÊÓÒÈÍ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
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1Èíñòèòóò ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû
ìåäèöèíñêèõ ñóäåáíûõ ýêñïåðòèç, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü; 2Ãîìåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü; 3111-é Ãëàâíûé ãîñóäàðñòâåííûé öåíòð
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèõ è êðèìèíàëèñòè÷åñêèõ ýêñïåðòèç ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà

Tumanov E.V., Romanovich K.N., Kolkutin V.V. – About some features of formation of «spots of
Vishnevsky» in general hypothermia. The article describes the features of formation of «spots of Vishnevsky»
in general hypothermia. It is proved that the wedge shape of hemorrhages in the gastric mucosa caused
by swelling and discrepancy of the paries of stomach pits with the filling of forming wedge-shaped cavity
with blood from the arrosive capillaries. It is noted that the dynamics of accumulation of PAS-positive
material in the gastric pits in the gastric mucosa in case of total of hypothermia is directly dependent on
the growth of intracellular acidosis and disintegration of plasmolemma of parietal cells.

K e y  w o r d s:  general hypothermia, spots of Vishnevsky, cold injury.

Îäíîé èç âàæíûõ ïðîáëåì ñóäåáíî-
 ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû â íàñòîÿ-

ùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòîâåðíàÿ ïîñò-
ìîðòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòîâ õîëîäîâîé òðàâìû. Îñîáåííîñ-
òè íåñåíèÿ âîåííîé ñëóæáû â ðàçëè÷-
íûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ýêñòðå-
ìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ íåðåäêî ñâÿçàíû ñ
âîçìîæíîé ãèáåëüþ âîåííîñëóæàùèõ îò
íåáëàãîïðèÿòíûõ âîçäåéñòâèé âíåøíåé
ñðåäû (óñëîâèÿ Êðàéíåãî Ñåâåðà, ïåðå-
îõëàæäåíèå â âîäå â ðåçóëüòàòå ãèáåëè
êîðàáëÿ èëè âîçäóøíîãî ñóäíà ñ äàëü-
íåéøèì ïðåáûâàíèåì ýêèïàæà â õî-
ëîäíîé âîäå, äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå
â óñëîâèÿõ âûñîêîãîðüÿ è ò. ï.). Ïîäîá-
íûå ñèòóàöèè âñåãäà âëåêóò çà ñîáîé òùà-
òåëüíîå ðàññëåäîâàíèå ñî ñòîðîíû ñëåä-
ñòâåííûõ îðãàíîâ, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïðîâåäåíèåì ðàçëè÷íîãî ðîäà ñóäåáíûõ
ýêñïåðòèç, è â ïåðâóþ î÷åðåäü ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû. Â ñâÿçè ñ èç-
ëîæåííûì ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíîé àêòó-
àëüíîñòü ÷åòêîãî çíàíèÿ îñîáåííîñòåé
ìåõàíèçìà ôîðìèðîâàíèÿ ïàòîãíîìî-

íè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ äëÿ
òî÷íîé äèàãíîñòèêè õîëîäîâîé òðàâìû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç âåäó-
ùèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñìåðòè
îò îáùåãî ïåðåîõëàæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îáíàðóæåíèå â ïðîöåññå ñåêöèîííîãî
èññëåäîâàíèÿ êðîâîèçëèÿíèé â ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êå æåëóäêà – òàê íàçûâàåìûõ
«ïÿòåí Âèøíåâñêîãî» (ÏÂ) [2, 8].

Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ÏÂ ðàññìà-
òðèâàåòñÿ êàê ó÷àñòêè íåêðîçà ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè æåëóäêà ñ ýðèòðîöèòàðíûì
ïðîïèòûâàíèåì ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ.
Ïðè ýòîì îòìå÷åíî, ÷òî íà âåðõóøêàõ
ñêëàäîê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà
ïîêðîâíûé ýïèòåëèé â îäíèõ ïîëÿõ çðå-
íèÿ îòå÷åí, â äðóãèõ – äåñòðóêòóðèðîâàí
íà âñþ ãëóáèíó æåëóäî÷íîé ÿìêè ñ ãè-
ïåðãèäðàòàöèåé è èíòåíñèâíûì ýðèòðî-
öèòàðíûì ïðîïèòûâàíèåì ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà äèàïåäåçíîãî õàðàê-
òåðà. Â ïðèëåãàþùèõ ó÷àñòêàõ íàáëþ-
äàþòñÿ âåíîçíîå ïîëíîêðîâèå è çîíû
èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé (íåêðîçîâ),
êîòîðûå ðàñöåíèâàþòñÿ êàê ôîêàëüíûé
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ëóäêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëîåì ôèáðèíà,
âûïàäàþùåãî íà ïîâåðõíîñòü ÏÂ. Ñòå-
ïåíü çðåëîñòè ôèáðèíà, ïîêðûâàþùåãî
ðàçëè÷íûå ó÷àñòêè ïîâðåæäåíèé ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, çàâèñèò îò ñðî-
êîâ ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ ïîâðåæäåíèé ïðè
õîëîäîâîé òðàâìå.

4. Äèíàìèêà íàêîïëåíèÿ ØÈÊ-ïîçè-
òèâíîãî ìàòåðèàëà â æåëóäî÷íûõ ÿìêàõ
â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà ïðè îá-
ùåé ãèïîòåðìèè íàïðÿìóþ çàâèñèò îò
íàðàñòàíèÿ âíóòðèêëåòî÷íîãî àöèäîçà è
íàðóøåíèÿ öåëîñòè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí
îáêëàäî÷íûõ êëåòîê.
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Íàêîïëåííûé îïûò äèñïàíñåðíîãî
 îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà

âîåííûìè ñïåöèàëèñòàìè – îïåðàòîðàìè
çðèòåëüíî-íàïðÿæåííîãî òðóäà (ÎÇÍÒ)
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííîé ôîðìîé ãëàçíîé ïàòîëîãèè ÿâëÿ-
åòñÿ áëèçîðóêîñòü ñëàáûõ-ñðåäíèõ ñòåïå-
íåé, êîòîðàÿ âñòðå÷àåòñÿ â 22–44% ñëó÷à-
åâ, â 1,6–2,5% ìèîïèÿ òðåáóåò äèñïàíñåð-
íîãî íàáëþäåíèÿ. Ïðè ýòîì áëèçîðóêîñòü
ñëóæèò âåäóùåé ïðè÷èíîé äèñêâàëèôèêà-
öèè èëè îãðàíè÷åíèé â ãîäíîñòè ïî ìå-
äèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì, ñâÿçàííûìè ñ îð-
ãàíîì çðåíèÿ, à òàêæå ìîæåò îêàçûâàòü
ñóùåñòâåííîå íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà
êà÷åñòâî ïðîôåññèîíàëüíîé çðèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Íåîáõîäèìî òàêæå ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî ñðåäè âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ –
ÎÇÍÒ â ñèëó ðåãëàìåíòèðóþùèõ äîêóìåí-
òîâ ïî ìåäèöèíñêîìó äîïóñêó íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåíà áëèçîðóêîñòü ñëàáîé-ñðåä-
íåé ñòåïåíè (äî 6,0 äïòð) [3, 5].

Íàðÿäó ñ ýòèì âîçíèêíîâåíèå áëèçî-
ðóêîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàññòðîéñòâîì
àêêîìîäàöèîííîé ñèñòåìû ãëàçà â âèäå
òàê íàçûâàåìîãî «ñïàçìà àêêîìîäàöèè»,
÷òî óõóäøàåò òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ïðîãðåññèðîâàíèÿ
áëèçîðóêîñòè [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
â îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå äîñòà-
òî÷íî øèðîêî àïðîáèðîâàíû ðàçëè÷íûå
ìåòîäû êîíñåðâàòèâíîãî (ìåäèêàìåíòîç-
íàÿ òåðàïèÿ, ôèçèîòåðàïèÿ, àïïàðàòíàÿ
ñòèìóëÿöèÿ è äð.) ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
áëèçîðóêîñòüþ, íàïðàâëåííîãî íà ïðîôè-
ëàêòèêó ïðîãðåññèðîâàíèÿ áëèçîðóêîñòè
è (èëè) óëó÷øåíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
àêêîìîäàöèîííîé ìûøöû ãëàçà [11].
Êðîìå òîãî, äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðåôðàê-
öèè øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ õèðóðãè÷åñ-
êèå ìåòîäû ýêñèìåðëàçåðíîé êîððåêöèè
áëèçîðóêîñòè [8]. Â òî æå âðåìÿ â ëèòå-
ðàòóðå ïðèñóòñòâóþò ëèøü åäèíè÷íûå
èññëåäîâàíèÿ, ðàññìàòðèâàþùèå âîçìîæ-
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çàêîíîìåðíî ïðèâåëà ê ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûì èçìåíåíèÿì îñòðîòû çðåíèÿ
âäàëü êàê áàçîâîãî îôòàëüìîëîãè÷åñêî-
ãî ïîêàçàòåëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó ðÿäà áîëü-
íûõ ñ ìèîïèåé ñëàáîé-ñðåäíåé ñòåïåíè,
íàðÿäó ñ âûñîêèìè ðåçóëüòàòàìè îñòðî-
òû çðåíèÿ, ïîëó÷åííîé ïîñëå âîññòàíîâ-
ëåíèÿ îïòè÷åñêîé ñîðàçìåðíîñòè ãëàçà
ñ ïîìîùüþ ýêñèìåðëàçåðíîé îïåðàöèè,
îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå ñïàçìà àêêîìîäàöèè,
ïðîÿâëÿþùåãîñÿ äèíàìèêîé îáúåêòèâ-
íîé ðåôðàêöèè â óñëîâèÿõ öèêëîïëåãèè,
ñíèæåíèåì ðåçåðâîâ è îáúåìà àêêîìî-
äàöèè, ÷òî â öåëîì ïðèâîäèò ê óõóäøå-
íèþ ñóáúåêòèâíîãî ñòàòóñà ïàöèåíòîâ.
Ïðîâåäåíèå â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä êîìïëåêñà âîññòàíîâèòåëü-
íûõ ìåðîïðèÿòèé îáåñïå÷èâàåò áîëüíî-
ìó áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà.

Îáñóæäàÿ â öåëîì ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ, íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïî-
âûøåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ è ñóáúåêòèâ-
íûõ ïîêàçàòåëåé ýêñèìåðëàçåðíîé êîð-
ðåêöèè áëèçîðóêîñòè ó âîåííûõ ñïåöè-
àëèñòîâ – ÎÇÍÒ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ
ïî ñëåäóþùèì ïðèíöèïèàëüíûì íàïðàâ-
ëåíèÿì:

– «òåõíè÷åñêîìó», ìåðîïðèÿòèÿ êî-
òîðîãî íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó (óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå) ïðèáîðíîãî îáîðóäî-
âàíèÿ è (èëè) äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ
òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêè;

– «ìåäèöèíñêîìó», ìåðîïðèÿòèÿ êî-
òîðîãî íàöåëåíû íà ðàçðàáîòêó (óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå) ñîáñòâåííî ìåòîäèêè
ýêñèìåðëàçåðíîé êîððåêöèè â êîíòåêñòå
ïðèìåíåíèÿ íîâûõ àëãîðèòìîâ âîçäåé-
ñòâèÿ è (èëè) ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ;

– «ëè÷íîñòíîìó», ìåðîïðèÿòèÿ êîòî-
ðîãî ñâÿçàíû íåïîñðåäñòâåííî ñ ïàöè-
åíòîì â êîíòåêñòå ïðåäîïåðàöèîííîãî

îòáîðà, ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïðîäîëæåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé çðèòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ïîñëåîïåðàöèîííîãî «äîëå÷èâà-
íèÿ» â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ âûñîêîé ñòå-
ïåíè óäîâëåòâîðåííîñòè.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ
äàííûõ óêàçûâàåò íà äîñòàòî÷íî óãëóá-
ëåííóþ ðàçðàáîòêó ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ
ïåðâîãî è âòîðîãî íàïðàâëåíèé, ÷òî, â
÷àñòíîñòè, ðåàëèçîâàíî øèðîêèì âíåäðå-
íèåì ôåìòîñåêóíäíûõ ëàçåðíûõ ñèñòåì,
ìåòîäèêè ïåðñîíàëèçèðîâàííîé àáëÿöèè
ñïåöèàëüíûõ òåõíè÷åñêèõ àëãîðèòìîâ
îïåðàöèè («ÑóïåðËÀÑÈÊ», «Ñóïåðâèæí»
è äð.), à òàêæå ðàöèîíàëüíîé ìåäèêà-
ìåíòîçíîé êîððåêöèåé [2, 4, 12]. Ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî çíà÷èòåëüíî ìåíåå èçó-
÷åíû âîçìîæíîñòè ïîâûøåíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíûõ è ñóáúåêòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ
ýêñèìåðëàçåðíîé êîððåêöèè â ðàìêàõ
òðåòüåãî íàïðàâëåíèÿ, ñâÿçàííîãî íåïîñ-
ðåäñòâåííî ñ ïàöèåíòîì. Íàøè èññëåäî-
âàíèÿ óêàçûâàþò íà ïåðñïåêòèâíîñòü
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê ïðîâåäåíèþ
âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ îðãàíà çðå-
íèÿ, îñíîâàííîãî íà ðàçíîíàïðàâëåííûõ
ìåòîäàõ ïðîôèëàêòèêè àêêîìîäàöè-
îííûõ íàðóøåíèé, ïðîãðåññèðîâàíèÿ
áëèçîðóêîñòè è âîçíèêíîâåíèÿ àñòåí-
îïè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå âîññòà-
íîâèòåëüíîå ëå÷åíèå îðãàíà çðåíèÿ (êóðñ
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî è ñòèìóëèðóþùåãî
âîçäåéñòâèÿ íà îðãàí çðåíèÿ, äîïîëíèòåëü-
íîå ìåäèêàìåíòîçíîå è íåìåäèêàìåíòîç-
íîå ëå÷åíèå, ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ñàìîêîð-
ðåêöèè çðåíèÿ) â ðàííèé ïîñëåîïåðàöè-
îííûé (ïîñëå ýêñèìåðëàçåðíîé êîððåêöèè
áëèçîðóêîñòè) ïåðèîä îáåñïå÷èâàåò âîåí-
íûì ñïåöèàëèñòàì – îïåðàòîðàì çðèòåëü-
íî-íàïðÿæåííîãî òðóäà áîëåå âûñîêèé
óðîâåíü çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè è
ïðîäëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî äîëãîëåòèÿ
ïî ôóíêöèè îðãàíà çðåíèÿ.
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Popov A.P., Pokusayev A.A., Sidorova A.G., Ostrikova A.K., Romantsova L.I., Emelyanova G.I., Kopayeva T.V.,
Liferov R.A. – Correction of anxiety and psychosomatic disorders in a clinic for former combatants.
Psychological personality disorder among former combatants and their relationshi p to subsequent
psychosomatic disorders are examined. For this purpose, in health centers performed clinical and psychological
examination of 105 fighters and 100 military personnel who were not taking part in hostilities (control
group) aged 27 to 40 years, three groups are outlined: low (24,7%), moderate (64,8%) and high (10,5%)
anxiety level, represented by their clinical characteristics. Studies have shown that combat stress can
contribute to postreaktive change not only the psyche combatant, but also the development of persistent
psychosomatic disorders. The methods and results of treatment and preventive advice are given.
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Ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó âñå ÷àùå ïðè-
 õîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ âîçäåéñòâè-

åì ðàçëè÷íûõ ýêñòðåìàëüíûõ ôàêòîðîâ,
ïåðåæèâàòü ïñèõè÷åñêèé òðàâìàòè÷åñêèé
ñòðåññ. Â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ ïðî-

ÿâëÿåòñÿ âåñü ñïåêòð ïñèõîòèïîëîãè÷åñ-
êîãî ðåàãèðîâàíèÿ êîíêðåòíîé ëè÷íîñ-
òè. Ïðè ýòîì ó÷àñòèå â áîåâûõ äåéñòâèÿõ
ïî ñèëå ñâîåãî âîçäåéñòâèÿ è õàðàêòåðó
ïðîÿâëåíèÿ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé
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ëû, ïñèõîòåðàïèÿ ýìîöèîíàëüíûõ òðàâì
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà äåñåíñèáèëèçàöèè è
ïåðåðàáîòêè äâèæåíèé ãëàç (ÄÏÄÃ) ïî
Ô.Øàïèðî, ñåìåéíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ, àðò-
òåðàïèÿ, òåìàòè÷åñêèå áåñåäû, áèáëèîòå-
ðàïèÿ, ïàòðîíàæ [7, 11, 13]. Ïî öåëè âîç-
äåéñòâèÿ óñïåøíî èñïîëüçîâàëèñü äèñ-
ñîöèàòèâíàÿ, êîððåêòèðóþùàÿ, ñåäàòèâ-
íàÿ, àìíåçèðóþùàÿ, îáó÷àþùàÿ, àêòèâè-
ðóþùàÿ ïñèõîòåðàïèÿ. Òðåâîæíîñòü ñòà-
íîâèëàñü óïðàâëÿåìîé íàðÿäó ñ äðóãèìè
ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåæèâàíèÿìè.

Íàñòîé÷èâîå ïðîâåäåíèå êîìïëåê-
ñà ëå÷åáíî-ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé ó ëèö îñíîâíîé ãðóïïû è â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïðèâîäèëî ê ñíèæå-
íèþ òðåâîæíîñòè, èñ÷åçíîâåíèþ èëè
óìåíüøåíèþ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòè-
êè, âîññòàíîâëåíèþ òîëåðàíòíîñòè ê ðàç-
äðàæèòåëÿì. Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
ïîâåäåí÷åñêîãî õàðàêòåðà ñîïðîâîæäà-
åòñÿ íîðìàëèçàöèåé êëèíè÷åñêèõ ñèì-
ïòîìîâ. Íåâðîòè÷åñêàÿ èëè ôóíêöè-
îíàëüíàÿ ñòàäèÿ âûÿâëåíà ïðåèìóùå-
ñòâåííî ó ëèö îñíîâíîé ãðóïïû â âîç-
ðàñòå îò 27 äî 35 ëåò ñ íèçêèì è ñðåä-
íèì óðîâíåì òðåâîæíîñòè. Ê íèì ìû îò-
íåñëè ëèö ñ âåãåòîñîñóäèñòîé äèñòîíè-
åé (4,8%) è ÿçâåííîé áîëåçíüþ 12-ïåð-
ñòíîé êèøêè (8,6%). Ó òàêèõ ïàöèåíòîâ
ïðè óñòðàíåíèè òðåâîæíîñòè, íåâðîòè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè èñ÷åçàëè è ñîìà-
òè÷åñêèå æàëîáû â 89% ñëó÷àåâ.

Òðóäíåå ïîääàâàëèñü ðåàáèëèòàöèè
ó÷àñòíèêè áîåâûõ äåéñòâèé ñ ãèïåðòîíè-
÷åñêîé áîëåçíüþ (29,5%). Ê íèì îòíîñÿò-
ñÿ ëèöà â âîçðàñòå îò 30 äî 40 ëåò ñ âûñî-
êèì è ñðåäíèì óðîâíÿìè òðåâîæíîñòè.

Â èõ àíàìíåçå ïîäúåìû àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ îòìå÷àëèñü åùå â ñòóäåí÷åñêèå
ãîäû. Ïî ìåðå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ëè÷-
íîñòè ó íèõ òàêæå ñíèæàëñÿ óðîâåíü òðå-
âîæíîñòè, ïðîèñõîäèëà äåçàêòóàëèçàöèÿ
ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé, ñíèæàëñÿ óðîâåíü
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â 73% ñëó÷àåâ.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ðåçóëü-
òàòîâ èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü ñëå-
äóþùèå âûâîäû:

– ïðè íàïðàâëåíèè ëè÷íîãî ñîñòàâà
â ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ áîåâûõ äåé-
ñòâèé òðåáóþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèé îòáîð
è äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê êàæ-
äîìó âîåííîñëóæàùåìó;

– íåîáõîäèìî ïîâûñèòü êà÷åñòâî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà, óðîâåíü ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ëè÷íîãî ñîñòà-
âà ê äåéñòâèÿì â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâè-
ÿõ, à òàêæå ðåàëèçîâàòü îñîáûé ïîäõîä
ê âîåííîñëóæàùèì ñ ëè÷íîñòíîé òðåâîæ-
íîñòüþ ñ öåëüþ åå ñâîåâðåìåííîé ïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêîé êîððåêöèè;

– ó÷àñòíèêè áîåâûõ äåéñòâèé íóæ-
äàþòñÿ â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ðåàáè-
ëèòàöèè, óñòðàíåíèè òðåâîæíîñòè êàê
ñóùåñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêè, îïðåäåëÿ-
þùåé îñîáåííîñòè èõ äåÿòåëüíîñòè è
îáùåíèÿ ïîñëå âîçâðàùåíèÿ èç áîåâîé
îáñòàíîâêè.

Âàæíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ ðàçúÿñíå-
íèå è íàïîìèíàíèå êîìàíäîâàíèþ îá
îñîáåííîñòÿõ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ áûâ-
øèõ ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé, íåîá-
õîäèìîñòè îðãàíèçàöèè èõ äîïîëíèòåëü-
íîãî îòäûõà è ðåàáèëèòàöèè ïîñëå ïî-
âûøåííûõ ñëóæåáíûõ íàãðóçîê.
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Çàéöåâ À.À., Êóëàãèíà È.Ö., Ñìèðíîâ À.Ä. – Ôàðìàêîýïèäåìèîëîãè÷åñêèå
àñïåêòû ëå÷åíèÿ îñòðîãî áðîíõèòà.
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Îñòðûé áðîíõèò (ÎÁ) – îñòðîå äèôôóç-
íîå âîñïàëåíèå òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà,
êàê ïðàâèëî èíôåêöèîííîé, ïðåèìóùåñòâåííî
âèðóñíîé ýòèîëîãèè, âåäóùèì êëèíè÷åñêèì ïðî-
ÿâëåíèåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ êàøåëü (ïðîäóêòèâ-
íûé èëè íåïðîäóêòèâíûé), ïðîäîëæàþùèéñÿ
íå áîëåå 3 íåä. Ñïåêòð âîçáóäèòåëåé ÎÁ ïðåä-
ñòàâëåí â îñíîâíîì ðåñïèðàòîðíûìè âèðóñà-
ìè (âèðóñû ãðèïïà, ïàðàãðèïïà, ðèíîâèðóñû
è ïð.). Âíå ñåçîííûõ ýïèäåìè÷åñêèõ âñïûøåê
ðåñïèðàòîðíûõ èíôåêöèé ýòèîëîãè÷åñêèìè
àãåíòàìè ÎÁ ìîãóò áûòü Ìycoplasma pneumoniae,
Chlamydophila pneumoniae, Bordatella pertussis,
îäíàêî èõ âêëàä â ðàçâèòèå ÎÁ ó âçðîñëûõ íå
ïðåâûøàåò 5–10%.

Â òî æå âðåìÿ â çíà÷èòåëüíîì ÷èñëå ñëó-
÷àåâ óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà ÎÁ àññîöèèðóåòñÿ
ó âðà÷åé ñ íåîáõîäèìîñòüþ íàçíà÷åíèÿ àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Äàííàÿ ïðîáëåìà ïðè-
âëåêàåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå ýêñïåðòîâ âî
âñåì ìèðå, ïîâñåìåñòíî ðàçðàáàòûâàþò ïðîãðàì-
ìû, íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå ÷àñòîòû ïðè-
ìåíåíèÿ àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ (ÀÌÏ)
ïðè ÎÁ. Ïðè ýòîì ðîññèéñêèå äàííûå, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèå îá èñòèííîé ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè àíòèáèîòèêîòåðàïèè ÎÁ, îòñóòñòâóþò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ôàðìàêî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ðåàëüíîé ïðàê-
òèêè ïðèìåíåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè
ó âçðîñëûõ áîëüíûõ ñ ÎÁ â ëå÷åáíûõ ïîëè-
êëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû 572 ñëó÷àÿ ÎÁ ó ïà-
öèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå â
÷åòûðåõ ïîëèêëèíèêàõ, ðàñïîëîæåííûõ â ãî-
ðîäàõ Ìîñêâà, Íèæíèé Íîâãîðîä, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã è Êàçàíü. Äëÿ ôàðìàêîýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñîçäàëè èíäèâè-
äóàëüíóþ ðåãèñòðàöèîííóþ êàðòó, â êîòîðîé
îòðàæàëè äåìîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
áîëüíîãî, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëå-
âàíèé, àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, ðåæèìû
äîçèðîâàíèÿ, ïóòü ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ è äëè-

òåëüíîñòü ëå÷åíèÿ. Ñðåäíèé âîçðàñò âêëþ÷åí-
íûõ â èññëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 39,8±
5,7 ãîäà, èç íèõ ìóæ÷èí – 74%, æåíùèí – 26%.

Èç 572 ñëó÷àåâ ôàðìàêîòåðàïèè ÎÁ àíòè-
áèîòèêè ïðèìåíÿëè ó 490 (85,7%) áîëüíûõ. Òàê,
â Íèæíåì Íîâãîðîäå (n=237) ÀÌÏ íàçíà÷à-
ëè â 84%, â ïîëèêëèíèêàõ, ðàñïîëîæåííûõ â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (n=200) è Ìîñêâå (n=108),
â 88,5 è 81,5% ñîîòâåòñòâåííî. Â Êàçàíè (n=27)
àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè âñåì
ïàöèåíòàì ñ ÎÁ. Íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçîâà-
ëè ÀÌÏ ñëåäóþùèõ ãðóïï: ìàêðîëèäû – â
45,8%, «èíãèáèòîðçàùèùåííûå» ïåíèöèëëèíû
– â 43,7%, ôòîðõèíîëîíû (öèïðîôëîêñàöèí)
– â 4,9%. Ðåæå ðåãèñòðèðîâàëè èñïîëüçîâàíèå
äîêñèöèêëèíà – 1,6%, àìîêñèöèëëèíà – 1,8%,
àìïèöèëëèíà – 2,2%. Èç ìàêðîëèäíûõ àíòè-
áèîòèêîâ ÷àùå íàçíà÷àëè àçèòðîìèöèí –
33,7%, êëàðèòðîìèöèí è ýðèòðîìèöèí ïðèìå-
íÿëè çíà÷èòåëüíî ðåæå – 8,6 è 3,5% ñîîòâåò-
ñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ðå-
àëüíàÿ ïðàêòèêà àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ ÎÁ
ó âçðîñëûõ â ïîäàâëÿþùåì ÷èñëå (85,7%)
ñëó÷àåâ ïðåäïîëàãàåò íàçíà÷åíèå àíòèáàêòå-
ðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåé-
ñòâèÿ. Ïðè ýòîì ÷àñòîòà íàçíà÷åíèÿ àíòèìèê-
ðîáíîé òåðàïèè áûëà âûñîêîé âî âñåõ ïîëè-
êëèíè÷åñêèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ âíå çà-
âèñèìîñòè îò èõ òåððèòîðèàëüíîãî ðàñïîëî-
æåíèÿ. Î÷åâèäíî, ïðàêòèêà øèðîêîãî ïðèìå-
íåíèÿ ÀÌÏ ïðè çàáîëåâàíèè ïðåèìóùåñòâåí-
íî âèðóñíîé ýòèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îøèáî÷íîé
è âåäåò ëèøü ê ïîâûøåíèþ ÷èñëà íåæåëà-
òåëüíûõ ÿâëåíèé, «óòÿæåëåíèþ» ñòîèìîñòè
ëå÷åíèÿ è ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ðîñòîì ÷èñ-
ëà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ. Ïðåäñòàâëåííàÿ ñèòóàöèÿ òðåáó-
åò ñîçäàíèÿ è âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó ðàáîòû
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïðî-
ãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå ÷àñòîòû
ïðèìåíåíèÿ ÀÌÏ ó áîëüíûõ ÎÁ.
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Èññëåäîâàíèå êîíòàìèíàöèè ñèñòåì
âîäîñíàáæåíèÿ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé
âîçáóäèòåëåì ëåãèîíåëëåçà

ÃÐÓÇÄÅÂÀ Î.À., äîöåíò (gruzdeva_oa@mail.ru)1
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Gruzdeva O.A., Tartakovsky I.S., Maryin G.G. – Examination of the contamination aetiological agent
of legionellosis in the water supply systems of medical treatment facilities. This study considers the
features of colonization of water distribution systems by Legionella in large multi-type health-care
facilities in Moscow-city, Russia. The investigation of 16 pavilions in 5 multi-type health-care facilities
had found the hith level of hot water systems contaminated by Legionella pneumophila (68%), including
the risk units. Among the different species of Legionella pneumophila, circulating in hot water systems
of health-care facili t ies, the following strains had prevailed: the serogroup 6 (44%),
5 (26%) and 1 (13%). The findings conclude that certain prevention measures should be taken for
microbial control and ensuring water safety in water systems of health-care facilities to prevent
the nosocomial cases of legionellosis.

K e y  w o r d s:  legionellosis, prevention, health-care facilities, nosocomial case, hot water system.

Àêòóàëüíîñòü ëåãèîíåëëåçà (áîëåçíè
 ëåãèîíåðîâ) â ïîñëåäíèå ãîäû âîç-

ðàñòàåò, ÷òî îáóñëîâëåíî ãëàâíûì îáðà-
çîì óõóäøåíèåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îá-
ñòàíîâêè ïî äàííîé èíôåêöèè â ñâÿçè ñ
øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ñèñòåì êëè-
ìàòèçàöèè, êîíäèöèîíèðîâàíèÿ, ïðîìûø-
ëåííîãî îõëàæäåíèÿ è íàðóøåíèÿìè
ïðàâèë ýêñïëóàòàöèè ñèñòåì âîäîñíàá-
æåíèÿ æèëûõ è îáùåñòâåííûõ çäàíèé.

Ëåãèîíåëëåçíàÿ èíôåêöèÿ âûçûâàåò
êðóïíûå ýïèäåìè÷åñêèå âñïûøêè è ñïî-
ðàäè÷åñêèå ñëó÷àè òÿæåëîé âíåáîëüíè÷-
íîé è âíóòðèáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè
ñ áîëüøèì ÷èñëîì ëåòàëüíûõ èñõîäîâ
(îò 5 äî 20%). Òîëüêî çà ïåðèîä ñ 2002 ïî
2007 ã. â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ çàðåãèñòðè-
ðîâàíû 44 ýïèäåìè÷åñêèå âñïûøêè, ñâÿ-
çàííûå ñ êîíòàìèíàöèåé ãðàäèðåí, è 215
ýïèäåìè÷åñêèõ âñïûøåê è ãðóïïîâûõ ñëó-
÷àåâ ëåãèîíåëëåçà – ñ êîíòàìèíàöèåé
ñèñòåì âîäîñíàáæåíèÿ.

Ïî ìàòåðèàëàì ðàçíûõ àâòîðîâ, îò-
äåëüíûå âèäû ðîäà Legionella ÿâëÿþòñÿ
ïðè÷èíîé îò 4 äî 12% ñëó÷àåâ ïíåâìî-
íèè. Âíåáîëüíè÷íàÿ ïíåâìîíèÿ – îäíà
èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Âîîðóæåííûõ ñèë ÐÔ. Âîåííî-
ìåäèöèíñêàÿ çíà÷èìîñòü ëåãèîíåëëåç-
íîé èíôåêöèè îïðåäåëÿåòñÿ òÿæåñòüþ
òå÷åíèÿ áîëåçíè, çíà÷èòåëüíûì ÷èñëîì
îñëîæíåíèé è âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ.
Òàêîå ãðîçíîå îñëîæíåíèå, êàê îñòðàÿ
äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, âîçíè-
êàåò ó 1/

3
 áîëüíûõ è òðåáóåò îêàçàíèÿ

íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è
ïîñëåäóþùåé èñêóññòâåííîé âåíòèëÿ-
öèè ëåãêèõ, ÷òî íåðåäêî äåëàåò íåáëà-
ãîïðèÿòíûì ïðîãíîç èñõîäà çàáîëåâàíèÿ
[2, 8, 9].

Ê ôàêòîðàì ðèñêà ðàçâèòèÿ áîëåçíè
ëåãèîíåðîâ îòíîñÿòñÿ ñîïóòñòâóþùàÿ
ïàòîëîãèÿ (õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, èì-
ìóíîäåôèöèòíûå çàáîëåâàíèÿ), òàáàêî-
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ñíàáæåíèÿ ïðè òåìïåðàòóðå âîäû íèæå
50 °Ñ. Ïîýòîìó ïðè îáñëåäîâàíèè êðóï-
íûõ îáúåêòîâ (â ò. ÷. è ìíîãîïðîôèëüíûõ
ËÏÓ), ãäå öèðêóëèðóþò áîëüøèå îáúåìû
âîäû, âàæíî ïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå
ìåñò è òî÷åê îòáîðà ïðîá â öåëÿõ ìèêðî-
áèîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ [11].

Ïðè âûñîêîé êîíòàìèíàöèè ñèñòåì
ãîðÿ÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ ËÏÓ îñíîâîé
ïðîôèëàêòèêè ëåãèîíåëëåçà äîëæíî ÿâ-
ëÿòüñÿ ñîáëþäåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ
èíñòðóêöèé, ðåæèìîâ è òðåáîâàíèé íîð-
ìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ïî
èõ ýêñïëóàòàöèè [4]. Ê îñíîâíûì ìåòî-
äè÷åñêèì ïîäõîäàì ïî ïðîôèëàêòèêå
íîçîêîìèàëüíîãî ëåãèîíåëëåçà â ËÏÓ
ñëåäóåò îòíåñòè:

– ïîääåðæàíèå âûñîêîé òåìïåðàòó-
ðû âîäû â ñèñòåìå ãîðÿ÷åãî âîäîñíàá-
æåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè
Ñàíèòàðíûìè ïðàâèëàìè ÑàíÏèÍ
2.1.4.1074-01 (ñ èçìåíåíèåì ÑàíÏèÍ
2.1.4.2496-09) «Ïèòüåâàÿ âîäà. Ãèãèåíè÷åñ-
êèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âîäû öåíòðà-
ëèçîâàííûõ ñèñòåì ïèòüåâîãî âîäîñíàá-
æåíèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà. Ãèãèåíè÷åñêèå
òðåáîâàíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè
ñèñòåì ãîðÿ÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ»;

– ïðèìåíåíèå âûñîêèõ êîíöåíòðà-
öèé õëîðñîäåðæàùèõ ñîåäèíåíèé, èîíè-
çàöèþ âîäû ñ ïîìîùüþ èîíîâ ñåðåáðà
è ìåäè, óëüòðàôèîëåòîâîå îáëó÷åíèå èëè
îçîíèðîâàíèå.

Äëÿ îòäåëåíèé ãðóïï ðèñêà â ËÏÓ
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíåíèå ôèëüòðî-
âàëüíûõ íàñàäîê â äóøàõ è âîäîïðîâîä-
íûõ êðàíàõ. Ýòîò ìåòîä øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ çà ðóáåæîì, à ôèëüòðîâàëüíûå
íàñàäêè ÏÀËË-ÀÊÂÀÑÅÉÔ ðàçðåøåíû
ê ïðèìåíåíèþ è â íàøåé ñòðàíå. Ïðè
óñëîâèè åæåìåñÿ÷íîé çàìåíû îíè ïîë-
íîñòüþ èñêëþ÷àþò êîíòàêò ñ âîçáóäè-
òåëÿìè áàêòåðèàëüíûõ íîçîêîìèàëüíûõ

èíôåêöèé, ðàñïðîñòðàíÿåìûõ ÷åðåç ñèñ-
òåìó âîäîñíàáæåíèÿ è íå âëèÿþò íà åå
ýêñïëóàòàöèþ.

Êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè ïðîôè-
ëàêòèêè íîçîêîìèàëüíîãî ëåãèîíåëëåçà
äîëæåí îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ïîìîùüþ êî-
ëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ L. pneumophila
è Legionella spp. áàêòåðèîëîãè÷åñêèì ìå-
òîäîì è ÏÖÐ â ðåàëüíîì âðåìåíè [1, 7].
Ïðîâåäåíèå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìî-
íèòîðèíãà ñîäåðæàíèÿ ëåãèîíåëë â ãî-
ðÿ÷åé âîäå 2 ðàçà â ãîä ïðåäóñìîòðåíî
«Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè òðå-
áîâàíèÿìè ê îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñò-
âëÿþùèì ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü»
(ÑàíÏèÍ 2.1.3.2630-10).

Â Û Â Î Ä Û

1. Âûÿâëåí âûñîêèé óðîâåíü êîíòà-
ìèíàöèè Legionella pneumophila ñèñòåì ãî-
ðÿ÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ (68%) ïðè îáñëå-
äîâàíèè 16 êîðïóñîâ ìíîãîïðîôèëüíûõ
ËÏÓ Ìîñêâû.

2. Ñðåäè âîçáóäèòåëåé ëåãèîíåëëåçà,
âûÿâëåííûõ â ñèñòåìàõ ãîðÿ÷åãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ ËÏÓ Ìîñêâû, ïðåîáëàäàëè
øòàììû L. pneumophila ñåðîãðóïï øåñòîé
(44%), ïÿòîé (26%) è ïåðâîé (13%).

3. Â 9% èññëåäîâàííûõ îáðàçöîâ
âîäû è áèîïëåíîê áûëè âûäåëåíû
äðóãèå ìèêðîîðãàíèçìû â àññîöèàöèè
ñ L. pneumophila – âîçáóäèòåëè âíóòðè-
áîëüíè÷íûõ èíôåêöèé: Ps. aeruginosa,
Acinetobacter spp, B. vesicularis, M. luteus.

4. Âûñîêèé óðîâåíü êîíòàìèíàöèè
L. pneumophila ñèñòåì ãîðÿ÷åãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ ËÏÓ Ìîñêâû ñâèäåòåëüñòâó-
åò î íåîáõîäèìîñòè îðãàíèçàöèè êîì-
ïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïðîôèëàêòèêè
íîçîêîìèàëüíîãî ëåãèîíåëëåçà, â ò. ÷. ñî-
îòâåòñòâóþùåãî ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî
êîíòðîëÿ.
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Î êîìïëåêñíîé ñèñòåìå òðåáîâàíèé ïî áåçîïàñíîñòè
æèçíè è äåÿòåëüíîñòè âîåííîñëóæàùèõ

ÊÓÄÐÈÍ È.Ä., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂ Â.Í., çàñëóæåííûé ýêîëîã ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå

Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Kudrin I.D., Alexandrov V.N. – About the complex system of requirements on the everyday safety of
servicemen. The article is based on studies of medical and technical problems of habitability, livelihoods,
military; environment and service troops justified the structure and content of the complex system requirements
on the everyday safety of servicemen. It summarizes the scientific and educational methods to the accounting
of the human factor in military facilities. Allowable limits and hygienic standards are the foundation of life
safety of personnel. Extreme conditions are characterized by emergencies and injury.

K e y  w o r d s: habitability, hygiene, environment and service troops, standards, livelihoods, security, life,
work, health, prevention, competence and first aid.

Áåçîïàñíîñòü æèçíè è äåÿòåëüíîñòè âî-
 åííîñëóæàùèõ (ÁÆèÄÂ) íàõîäèòñÿ

â òåñíîé ñâÿçè ñ óñëîâèÿìè îáèòàåìîñòè
îáðàçöîâ âîîðóæåíèÿ è âîåííîé òåõíèêè
(ÎÂÂÒ), âîïðîñû êîòîðîé ðàçðàáàòûâà-
þòñÿ âîåííîé ìåäèöèíîé óæå 90 ëåò. Îáî-
ñíîâàíû ìíîãîóðîâíåâûå, äèôôåðåíöèðî-
âàííûå ìåäèêî-òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ
ïî îáèòàåìîñòè ÎÂÂÒ, ñîâåðøåíñòâóþòñÿ
òðåáîâàíèÿ ïî ýêîëîãè÷íîñòè îáúåêòîâ
âîåííîé òåõíèêè [2, 4, 5, 9]. Âåñîìûé âêëàä
â ðåøåíèå ðÿäà âàæíûõ ïðîáëåì âíåñåí
ñîòðóäíèêàìè ÍÈË îáèòàåìîñòè Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè îôîðìèëàñü ñïîðíàÿ ïî íàçâà-
íèþ ó÷åáíàÿ äèñöèïëèíà «îñíîâû áåçî-
ïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè» (ÎÁÆ).
Îíà ïðåïîäàåòñÿ â ñðåäíåé øêîëå, â ãðàæ-
äàíñêèõ è ìíîãèõ âîåííûõ âóçàõ è êàê
«áåçîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè» (ÁÆ)
[7, 16]. Îäíàêî äèñöèïëèíà ÁÆ èãíîðè-
ðóåò äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè ãèãèåíû è
ïðîáëåìû îáèòàåìîñòè, íóæäàåòñÿ â ñó-
ùåñòâåííûõ òåîðåòè÷åñêèõ, íàó÷íî-ìåòî-
äè÷åñêèõ è òåðìèíîëîãè÷åñêèõ óòî÷íå-
íèÿõ. Ëèíãâèñòè÷åñêèå, ôèëîñîôñêèå,
áèîëîãè÷åñêèå è ìåäèêî-òåõíè÷åñêèå
àñïåêòû äàííîé ïðîáëåìû êðàéíå âîñ-

òðåáîâàíû íå òîëüêî Ìèíèñòåðñòâîì
îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ, íî è îñíîâíû-
ìè ñèëîâûìè ñòðóêòóðàìè (ÌÎ ÐÔ, Ì×Ñ
ÐÔ, ÌÂÄ ÐÔ è äð.).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Íà îñíîâå ñèñòåìàòèçàöèè òðåáîâà-

íèé ïî ó÷åòó ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà â
ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ îêðóæàþùåé ñðåäû
(ÎÑ) îáîñíîâàòü ñòðóêòóðó è ñîäåðæà-
íèå äèôôåðåíöèðîâàííîé êîìïëåêñíîé
ñèñòåìû òðåáîâàíèé ïî áåçîïàñíîñòè
æèçíè è äåÿòåëüíîñòè âîåííîñëóæàùèõ
(ÊÑÒ ÁÆèÄÂ).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Çäîðîâüå è ðàáîòîñïîñîáíîñòü (áîå-

ñïîñîáíîñòü) âîåííîñëóæàùåãî âî ìíî-
ãîì çàâèñÿò îò ôàêòîðîâ, óñëîâèé è òðå-
áîâàíèé, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå
[1, 2, 4, 8, 12].

ÊÑÒ ÁÆèÄÂ ÿâëÿåòñÿ ñîâîêóïíîñ-
òüþ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ äàííûõ ïî
ÁÆèÄÂ íà îñíîâå îïòèìèçàöèè ìåäè-
êî-òåõíè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ïî îáèòàå-
ìîñòè è ýêîëîãè÷íîñòè ïðè ðàçðàáîòêå
è ýêñïëóàòàöèè ÎÂÂÒ, à òàêæå êîìïå-
òåíòíîé äåÿòåëüíîñòè â ðàçëè÷íûõ óñëî-
âèÿõ îêðóæàþùåé (ðàáî÷åé) ñðåäû.
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2. Äëÿ çäîðîâîãî è ðàáîòîñïîñîáíîãî
÷åëîâåêà (âîåííîñëóæàùåãî) â ñèñòåìå
«÷åëîâåê – òåõíèêà – îêðóæàþùàÿ ñðå-
äà» ïðàâîìåðåí òîëüêî òåðìèí «áåçîïàñ-
íîñòü æèçíè è äåÿòåëüíîñòè», îòðàæàþ-
ùèé âûñøóþ ôîðìó ñóùåñòâîâàíèÿ ìà-
òåðèè, îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê ìåíÿ-
þùåéñÿ ÎÑ, ðàáîòå è çäîðîâüþ. Îïðåäå-
ëåíèå â òåõíè÷åñêèõ ñïðàâî÷íèêàõ è
ó÷åáíûõ ïîñîáèÿõ òåðìèíà «áåçîïàñíîñòü
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» êàê íàóêè î êîìôîð-
òíûõ è òðàâìîáåçîïàñíûõ óñëîâèÿõ äåÿ-
òåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íåâåðíûì, îøèáî÷-
íûì è àíòèíàó÷íûì.

3. Íàçâàíèå ó÷åáíûõ äèñöèïëèí «ÎÁÆ
è ÁÆ» (áåññîçíàòåëüíûå àêòû) öåëåñîîá-
ðàçíî èçìåíèòü íà ñëîâîñî÷åòàíèå «áåçî-
ïàñíîñòü æèçíè è äåÿòåëüíîñòè» (àêòû
ñîçíàòåëüíîé æèçíè). Íåîáõîäèìî âêëþ-
÷àòü â ìåæêàôåäðàëüíûå (ìåæäèñöèïëè-
íàðíûå) è ÷àñòíûå ïðîãðàììû âîïðîñû
áåçîïàñíîñòè äîïóñòèìûõ è ýêñòðåìàëü-
íûõ ñèòóàöèé, ìåäèöèíñêîé çàùèòû è ïåð-
âîé ïîìîùè ñ ó÷åòîì ãðàäàöèè ðåãëàìåí-
òîâ ôàêòîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ.

4. Äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ìåäèêî-
òåõíè÷åñêàÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ òåðìèíîâ
«áåçîïàñíîñòü æèçíè è äåÿòåëüíîñòè»
(äëÿ äîïóñòèìûõ è ïðåäåëüíî äîïóñòè-
ìûõ óñëîâèé ÎÑ), à òàêæå «áåçîïàñíîñòü
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» (äëÿ ýêñòðåìàëü-
íîé è ñâåðõýêñòðåìàëüíîé ÎÑ) êðàéíå
àêòóàëüíà.

5. Ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå ïðè-
çûâíîé ìîëîäåæè è äåéñòâóþùèé ëè÷-
íûé ñîñòàâ ÂÑ ÐÔ íå äîëæíû îðèåí-
òèðîâàòüñÿ ïðè îáó÷åíèè è íà ïðàêòè-
êå òîëüêî íà ñîìíèòåëüíûå îñíîâû
ÁÆèÄÂ. Ïðè ðåøåíèè ïîâñåäíåâíûõ è
ó÷åáíî-áîåâûõ çàäà÷ íåîáõîäèìî ñîâåð-
øåíñòâîâàòü âîïðîñû êîìïåòåíòíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåäèöèíñêîé è çà-
èíòåðåñîâàííûõ ñëóæá (èíæåíåðíîé,
ïðîäîâîëüñòâåííîé, âåùåâîé è äð.) â
îáëàñòè ÁÆèÄÂ ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ
ýôôåêòèâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè âîåííîñëóæàùèõ, ïðîôèëàê-
òèêè ïîëó÷åíèÿ òðàâì è ðàçâèòèÿ çà-
áîëåâàíèé ó ëè÷íîãî ñîñòàâà Âîîðóæåí-
íûõ ñèë ÐÔ.
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Blaginin A.A., Torchilo V.V., Emelyanov Y.A., Zagorodnikov G.G. – About the problem of high-
altitude decompression sickness and its treatment. It gives the idea of the modern conception of
intravascular aerogenesis. It reviews the modern methods of diagnostics and treatment of altitude
decompression sickness and gives guidelines to the doctor’s actions by rendering medical aid in case of
altitude decompression sickness.

K e y  w o r d s: decompression disease, high-altitude decompression, treatment, oxygen.

Â âûñîòíûõ ïîëåòàõ, ïðè ïðîâåäåíèè
 â áàðîêàìåðå èñïûòàíèé è òðåíè-

ðîâîê ýêèïàæåé ëåòàòåëüíûõ àïïàðàòîâ,
íåñìîòðÿ íà âûïîëíåíèå ìåäèöèíñêèõ
ðåêîìåíäàöèé è ïðèìåíåíèå òåõíè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ çàùèòû, èíîãäà ñîçäàþòñÿ óñ-
ëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ ó ÷åëîâåêà ìîæåò ðàç-
âèòüñÿ âûñîòíàÿ äåêîìïðåññèîííàÿ áîëåçíü
(ÂÄÁ). Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ðîñò
ñëó÷àåâ ÂÄÁ êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê è
çà ðóáåæîì.

Íà âñåàðìåéñêîé êîíôåðåíöèè
«Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû àâèàöèîííîé
ìåäèöèíû», ïðîõîäèâøåé â 2010 ã., â âûñ-
òóïëåíèè ðóêîâîäèòåëÿ äåïàðòàìåíòà
ñëóæáû áåçîïàñíîñòè ïîëåòîâ àâèàöèè
Âîîðóæåííûõ ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè Ñ.Ä.Áàéíåòîâà  áûëî óäåëåíî îñîáîå
âíèìàíèå äâóì àâèàöèîííûì êàòàñò-
ðîôàì: Ñó-25 â 2006 ã. è ÌèÃ-29 â 2009 ã.
Ïðè÷èíîé ãèáåëè ëåò÷èêîâ ÿâëÿëàñü ÂÄÁ.
Ïî äàííûì ñâîäêè, ïðèâåäåííîé Jersey
et al. â 2011 ã., çà ïåðèîä ñ 2002 ïî 2009 ã.
îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå â 2 ðàçà ÷èñëà
ñëó÷àåâ âîçíèêíîâåíèÿ ÂÄÁ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäûäóùèìè 47 ãîäàìè.

Ïðè ýòîì â íàñòîÿùèå âðåìÿ âîçðàñ-
òàåò ðîëü àâèàöèîííîé ìåäèöèíñêîé ýâà-
êóàöèè, êîòîðàÿ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè,
îáóñëîâëåííûå âëèÿíèåì íà îðãàíèçì
÷åëîâåêà ïîíèæåííîãî àòìîñôåðíîãî

äàâëåíèÿ, à òàêæå îïàñíà ðàçâèòèåì ÂÄÁ.
Â ïîñëåäíèå ãîäû â íàøåé ñòðàíå

òàêæå âîçðîñëà ÷àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ
÷àñòíûõ ñàìîëåòîâ ñ íåãåðìåòè÷íîé êà-
áèíîé, ñïîñîáíûõ íàáèðàòü âûñîòó áî-
ëåå 5000 ì. Ïðè óïðàâëåíèè òàêèìè ñà-
ìîëåòàìè íà áîëüøèõ âûñîòàõ âûñîêà
âåðîÿòíîñòü ñòîëêíóòüñÿ ñ ïðîÿâëåíèÿ-
ìè ÂÄÁ. Âñòðå÷àþòñÿ îïèñàíèÿ åå âîç-
íèêíîâåíèÿ ó òàêèõ ïèëîòîâ (Black W.R.,
1992) è äàæå ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì
(Neubauer Y.C. et al., 1988).

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû
îáîñíîâûâàþò àêòóàëüíîñòü èññëåäîâà-
íèé ïî äàííîé ïðîáëåìå.

Âûñîòíàÿ äåêîìïðåññèîííàÿ áî-
ëåçíü – ýòî ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå,
ðàçâèâàþùååñÿ âñëåäñòâèå ïåðâè÷íîãî
îáðàçîâàíèÿ â êðîâè è òêàíÿõ ïóçûðü-
êîâ ãàçà ïðè ïîíèæåíèè áàðîìåòðè÷åñ-
êîãî äàâëåíèÿ.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ ïîëåòà ÿâëÿåòñÿ
ïîíèæåííîå áàðîìåòðè÷åñêîå äàâëåíèå,
à âñëåäñòâèå ýòîãî – óãðîçà ðàçâèòèÿ ÂÄÁ
äàæå íà ìàëûõ âûñîòàõ. Ïðè ýòîì âîçíèê-
íîâåíèå ãàçîâûõ ïóçûðüêîâ ñòàíîâèòñÿ
âîçìîæíûì óæå ïðè ïåðåïàäå äàâëåíèÿ
ñ 765 äî 700 ìì ðò. ñò. (Êàòóíöåâ Â.Ï., 1996).
À íà÷èíàÿ ñ 5000 ì âîçìîæíû êëèíè÷åñ-
êèå ïðîÿâëåíèÿ ÂÄÁ (Êàçàêîâà Ð.Ò., 1982;
Êàòóíöåâ Â.Ï., 1996; Molenat F. et al., 2002).
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Ëþáîå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå â ðàì-

êàõ ïðîèñøåñòâèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ìàñøòàáíû-
ìè ðàçðóøåíèÿìè, ìîæåò âíåçàïíî ñòîëê-
íóòüñÿ ñ ñèòóàöèåé ïîñòóïëåíèÿ áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà ïîñòðàäàâøèõ. Ýôôåêòèâíîå êëàñ-
ñèôèöèðîâàíèå ïîâðåæäåíèé è ðåãèñòðàöèÿ
ïàöèåíòîâ ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé èõ óñïåøíîãî
ëå÷åíèÿ.

Êëàññèôèêàöèÿ ïîâðåæäåíèé, èìåíóåìàÿ
òàêæå «òðèàæ» èëè «ñîðòèðîâêà», ïîçâîëÿåò
îöåíèâàòü ïîñòðàäàâøèõ ñ òî÷êè çðåíèÿ âèäà
è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèé, à òàêæå îïðåäåëèòü
ïðèîðèòåòû ïðè ëå÷åíèè.

Ïóíêò êëàññèôèêàöèè ïîâðåæäåíèé â
ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè äîëæåí áûòü ñôîð-
ìèðîâàí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû âîçìîæíî
áûëî îñóùåñòâèòü òîëüêî âõîä, ñ öåëüþ îñó-
ùåñòâëåíèÿ ïîëíîãî ó÷åòà è êëàññèôèêàöèè
òðàâì (ýôôåêò áóòûëî÷íîãî ãîðëà).

Äî ïðîâåäåíèÿ êëàññèôèêàöèè è/èëè â
ïðîöåññå åå îñóùåñòâëåíèÿ äîëæíà áûòü îñó-
ùåñòâëåíà ðåãèñòðàöèÿ äàííûõ î ïàöèåíòå.
Íàðÿäó ñ ëè÷íûìè äàííûìè, åñëè îíè èçâå-
ñòíû, ñëåäóåò äîêóìåíòèðîâàòü êàòåãîðèþ
ïîâðåæäåíèÿ è íåîáõîäèìûå æèçíåííûå ïà-
ðàìåòðû.

Ðåãèñòðàöèÿ âñåõ ïîñòóïàþùèõ ïîñòðà-
äàâøèõ ÿâëÿåòñÿ ïîäçàäà÷åé ïóíêòà êëàññè-
ôèêàöèè ïîâðåæäåíèé. Ðåãèñòðàöèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íà÷àëüíóþ ñòóïåíü â ðàìêàõ
ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ â ìåäó÷ðåæäåíèå,

ïðè íåïîëíîòå äàííûõ èëè âîîáùå åå îòñóò-
ñòâèè îíà ìîæåò ïðèâåñòè ê îãðîìíîé òðàòå
ðåñóðñîâ.

Ðåãèñòðàöèîííàÿ êîìàíäà ÿâëÿåòñÿ ÷àñ-
òüþ êîìàíäû, îñóùåñòâëÿþùåé êëàññèôèêà-
öèþ ïîâðåæäåíèé. Îíà ñîñòîèò èç âðà÷à, ïî

ìåíüøåé ìåðå îäíîé åäèíèöû ìëàäøåãî ìåä-
ïåðñîíàëà èëè ïàðàìåäèêà, à òàêæå îïûòíîãî
àäìèíèñòðàòîðà, êîòîðûå îòäàþò ñåáå îò÷åò

çà ïîñëåäñòâèÿ â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ äàííûõ.
Äîëæíû áûòü ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî
îçíàêîìëåíèþ è èçó÷åíèþ äîêóìåíòàëüíî-

ãî ìàòåðèàëà. Â ãîñïèòàëå áóíäåñâåðà â Ãàì-
áóðãå àññèñòåíò ïî ðàáîòå ñ äîêóìåíòàìè
(ïðåäñòàâèòåëü ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ) îáåñ-

ïå÷èâàåò äîïîëíèòåëüíîå ôèêñèðîâàíèå äàí-

íûõ î ïàöèåíòàõ è îðãàíèçóåò íåìåäëåííóþ
èõ ïåðåäà÷ó â îðãàí óïðàâëåíèÿ ïðè ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ. Ñðåäè ïðî÷åãî ñàíèòàð
(ïàðàìåäèê) âåäåò çàïèñè âî âíóòðèáîëüíè÷-
íîì ðåãèñòðàöèîííîì ëèñòå, ãäå ðåãèñòðèðó-
þòñÿ äèàãíîçû â âèäå òåçèñîâ.

Ñîäåðæàíèå ðåãèñòðàöèîííîãî ëèñòà êàæ-
äûå 15 ìèí ïî ôàêñó èëè ÷åðåç ïîñûëüíîãî
ïåðåäàåòñÿ â áîëüíè÷íûé îðãàí óïðàâëåíèÿ
ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Â ãàìáóðãñêîì âîåííîì ãîñïèòàëå èìå-
þòñÿ êîíòåéíåðû íà ðîëèêàõ, ãäå ðàçìåùàþò-
ñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ìàòåðèàëû. Èíôîðìàöèÿ
ñîáèðàåòñÿ â 9 êîíòåéíåðîâ (êðàñíûé, æåëòûé,
2 çåëåíûõ, 1 – äëÿ êëàññèôèêàöèè ïîâðåæäå-
íèé, 1 – äëÿ îðãàíà óïðàâëåíèÿ ïðè ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, 3 – äëÿ äàííûõ î õèìè-
÷åñêîì, áèîëîãè÷åñêîì, ðàäèîëîãè÷åñêîì è
àòîìíîì îðóæèè). Ðåãóëÿðíûé êîíòðîëü çà
ñîäåðæèìûì êîíòåéíåðîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïåðñîíàëîì îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè, èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè è ýêñòðåííîé ìåäèöèíû ãîñ-
ïèòàëÿ. Êîíòåéíåð äëÿ êëàññèôèêàöèè ïî-
âðåæäåíèé ñîäåðæèò íåîáõîäèìûé ìàòåðèàë
äëÿ ðåãèñòðàöèè.

Ðåãèñòðàöèÿ ïàöèåíòîâ è çàïîëíåíèå
äîêóìåíòîâ îñóùåñòâëÿþòñÿ óæå ïðè ïåðâè÷-
íîì ïðèåìå â ïóíêòå êëàññèôèêàöèè ïîâðåæ-
äåíèé. Âñåì ïîñòðàäàâøèì çäåñü ïðåäîñòàâ-
ëÿþòñÿ ðåãèñòðàöèîííûå íàáîðû è ðåãèñò-

ðàöèîííûå áðàñëåòû. Íà öâåòíûå ðåãèñòðà-
öèîííûå áðàñëåòû íàíîñèòñÿ ÿðëûê ïàöèåí-
òà ñ èäåíòèôèêàöèîííûì íîìåðîì ñîîòâåò-

ñòâóþùåãî îòäåëåíèÿ. Èäåíòèôèêàöèîííûé
íîìåð ðåãèñòðàöèîííîé êàðòû ïîñòðàäàâ-
øåãî, ïðåäîñòàâëåííîé ñïàñàòåëüíîé ñëóæáîé,

äîëæåí áûòü ïåðåïèñàí, ÷òîáû îñóùåñòâèòü
ïîëíîå âîñïðîèçâåäåíèå èíôîðìàöèè â îò-
íîøåíèè ïîñòðàäàâøåãî, íà÷èíàÿ ñ ìåñòà

ïðîèñøåñòâèÿ è çàêàí÷èâàÿ ìåñòîíàõîæäå-
íèåì â êëèíèêå.

Õðàíåíèå è ðåãèñòðàöèÿ öåííûõ âåùåé

ïàöèåíòîâ îñóùåñòâëÿþòñÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïðåäâàðèòåëüíî èçãîòîâëåííûõ ìåøî÷êîâ,
ðàçìåùàåìûõ íà êðîâàòè ïàöèåíòà. Â âîåí-

Ýôôåêòèâíàÿ ðåãèñòðàöèÿ ïàöèåíòîâ ïðè ïðîèñøåñòâèè ñ áîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì ïîñòðàäàâøèõ â âîåííîì ãîñïèòàëå áóíäåñâåðà â Ãàìáóðãå (Effektive
Patientenregistrierung bei einem Masseanfall von Verletzten (MANV) im
Bundeswehrkrankenhaus Hamburg). – Christiane Muller, Thomas Bernner. –
Wehrmedizinische Monatsschrift. – 2011. – Hf. 7. – S. 160–165 (íåì.)
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Ogarkov P.I., Ivannikov Yu.G. – Epidemiologic support  of troops during the Great Patriotic War.
The article is dedicated to the analysis of experience of domestic military preventive medicine during the
Great Patriotic war. It describes the methods used and the means of protection of troops, volume control
activities carried out. The authors state that these measures had provided epidemiological welfare of
troops, expressed in a relatively small proportion of infectious diseases among all diseases of the soldiers.
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Òûñÿ÷åëåòíèé îïûò ÷åëîâå÷åñòâà ñâè-
äåòåëüñòâóåò, ÷òî ñàíèòàðíûå ïîòåðè

àðìèé è íàñåëåíèÿ îò ýïèäåìèé èíôåê-
öèîííûõ áîëåçíåé â ïåðèîä âîéíû íà-
ìíîãî ïðåâûøàþò ïîòåðè îò ïðèìåíå-
íèÿ âñåõ âèäîâ îðóæèÿ. Õîòÿ â ÕÕ â. óêà-
çàííîå ñîîòíîøåíèå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü
èçìåíèëîñü è íå áûëî øèðîêîãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ òàêèõ îñîáî îïàñíûõ èíôåê-
öèé, êàê ÷óìà èëè õîëåðà, âîéíû ïðîäîë-
æàëè ñîïðîâîæäàòüñÿ ýïèäåìèÿìè. Âåëè-
êàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà ïîñòàâèëà ïå-
ðåä âîåííûì è âñåì çäðàâîîõðàíåíèåì
ñòðàíû âàæíåéøóþ çàäà÷ó ïðåäîòâðàùå-
íèÿ íà ôðîíòàõ è â òûëó ìàññîâîé èí-
ôåêöèîííîé çàáîëåâàåìîñòè, ïðåæäå âñå-
ãî ñûïíûì, âîçâðàòíûì è áðþøíûì òè-
ôîì, äèçåíòåðèåé, ìàëÿðèåé, êëåùåâûì
ýíöåôàëèòîì è äðóãèìè ïðèðîäíî-î÷à-
ãîâûìè èíôåêöèÿìè [1, 2, 5].

Ïåðåä âîéíîé ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñòðàíû áûëî âïîëíå
áëàãîïîëó÷íûì. Áëàãîäàðÿ óñèëèÿì ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â
ÑÑÑÐ áûëè ïðàêòè÷åñêè ëèêâèäèðîâàíû
õîëåðà, ÷óìà, íàòóðàëüíàÿ îñïà, è â îòíî-
øåíèè ýòèõ èíôåêöèé îñíîâíûå ïðîòè-
âîýïèäåìè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè íà-
ïðàâëåíû íà ïðåäóïðåæäåíèå çàíîñà èí-
ôåêöèé èçâíå. Çàáîëåâàåìîñòü ñûïíûì è
áðþøíûì òèôàìè, ìàëÿðèåé áûëà ñíè-

æåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ 30-ìè ãîäàìè â
ðàçû è ðåãèñòðèðîâàëàñü òîëüêî íà îò-
äåëüíûõ òåððèòîðèÿõ [5].

Â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû ãëàâíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùè-
ìè íà ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â
àðìèè è ñòðàíå, áûëè ìèãðàöèÿ îãðîì-
íûõ ïîòîêîâ ëþäåé ñ çàïàäà íà âîñòîê
(ýâàêóàöèÿ, ïåðåäâèæåíèå íåìåöêèõ âîéñê,
ïåðåìåùåíèå âîåííîïëåííûõ) è ñ âîñ-
òîêà íà çàïàä (äâèæåíèå ñîâåòñêèõ âîéñê,
ðåýâàêóàöèÿ íàñåëåíèÿ), óõóäøåíèå
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
íàñåëåííûõ ìåñò è æèòåëåé (îñîáåííî
íà îêêóïèðîâàííûõ òåððèòîðèÿõ).

Ðåøåíèå ñòîÿùèõ ïåðåä âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáîé çàäà÷ ïî ïðîòèâîýïèäå-
ìè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ âîéñê îñóùåñòâ-
ëÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àäåêâàòíîé ñèñ-
òåìû óïðàâëåíèÿ ïðè ïîääåðæêå Âåðõîâ-
íîãî ãëàâíîêîìàíäîâàíèÿ, Ãîñóäàðñòâåííî-
ãî Êîìèòåòà Îáîðîíû, Ãåíåðàëüíîãî øòà-
áà ÐÊÊÀ, êîìàíäîâàíèÿ ôðîíòîâ è àðìèé.
Áûëè ñôîðìèðîâàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ: ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îòðÿäû, îáìû-
âî÷íî-äåçèíôåêöèîííûå è ôðîíòîâûå îò-
äåëüíûå äåçèíôåêöèîííûå ðîòû, ïîäâèæ-
íûå äåçèíôåêöèîííûå îòðÿäû ôðîíòîâî-
ãî ýâàêîïóíêòà, èíôåêöèîííûå ïîäâèæíûå
ïîëåâûå è ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ ãîñ-
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ïîëêè è áðèãàäû, êóäà ïîñòóïàëè ïðèçûâ-
íèêè èç ñáîðíûõ è ñáîðíî-ïåðåñûëüíûõ
ïóíêòîâ, ÿâëÿëèñü ïåðâûì òàêèì áàðüå-
ðîì. Äî 76% âñåõ èíôåêöèîííûõ áîëü-
íûõ, âûÿâëåííûõ â òûëîâûõ çàïàñíûõ
÷àñòÿõ, ïðèõîäèëîñü íà ëèö, ïðèáûâàâøèõ
â ýòè ÷àñòè ïî ìîáèëèçàöèè. Âòîðûì
ìîùíûì ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèì áàðüå-
ðîì, ïðåïÿòñòâîâàâøèì çàíîñó èíôåêöèé
êàê íà ôðîíò, òàê è â òûë ñòðàíû, ÿâëÿ-
ëèñü ñàíèòàðíî-êîíòðîëüíûå ïóíêòû,
èçîëÿöèîííî-ïðîïóñêíûå ïóíêòû è ñà-
íèòàðíûå ïðîïóñêíèêè ðàçëè÷íîãî òèïà,
ðàçâåðíóòûå íà æåëåçíîäîðîæíûõ è âîä-
íûõ ïóòÿõ è âîåííî-àâòîìîáèëüíûõ äî-
ðîãàõ. Òàêàÿ ñèñòåìà êîíòðîëÿ íà ïóòÿõ
ïåðåäâèæåíèÿ âîéñê è ìèãðàöèè íàñåëå-
íèÿ îáåñïå÷èâàëà ìíîãîêðàòíóþ ïðîâåð-
êó ñàíèòàðíî-ýïèäåìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
êàæäîãî ýøåëîíà çà âðåìÿ åãî íàõîæäå-
íèÿ â ïóòè. Îíà îêàçàëàñü äîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíîé â äåëå çàùèòû âîéñê îò
çàíîñà èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.
Òàê, åñëè â 1942 ã. èç îáùåãî ÷èñëà èí-
ôåêöèîííûõ áîëüíûõ, çàðåãèñòðèðîâàí-
íûõ â äåéñòâóþùåé àðìèè, íà äîëþ ïî-
ïîëíåíèÿ ïðèõîäèëîñü 66%, òî â 1943 ã. –
3%, à â 1944 ã. – òîëüêî 1,2% [4].

Âî âðåìÿ âîéíû ïåðâîî÷åðåäíîé
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîé çàäà÷åé áûëà
îðãàíèçàöèÿ áàííî-ïðà÷å÷íîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ñ äåçèíôåêöèåé áåëüÿ è îáìóíäè-
ðîâàíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ èç ñîåäèíåíèé
áûëà èçúÿòà âñÿ îáìûâî÷íî-äåçèíôåê-
öèîííàÿ òåõíèêà è íà ýòîé îñíîâå
(ñ äîóêîìïëåêòîâàíèåì) áûëè ñîçäàíû
ìîùíûå îáìûâî÷íî-äåçèíôåêöèîííûå
ó÷ðåæäåíèÿ, ïåðå÷èñëåííûå âûøå. Â ñî-
âîêóïíîñòè çà âðåìÿ âîéíû áûëà ïðî-

âåäåíà ïîìûâêà îêîëî 103 ìëí âîåííî-
ñëóæàùèõ, ïðîäåçèíôèöèðîâàíî áîëåå
62 ìëí êîìïëåêòîâ îáìóíäèðîâàíèÿ,
âûñòèðàíî áîëåå 107 òûñ. òîíí áåëüÿ.

Ãëàâíîé ìåðîé ïðîôèëàêòèêè èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé ÿâèëàñü âàêöèíà-
öèÿ. Áîëåå 30 ìëí âîåííîñëóæàùèõ áûëè
ïðèâèòû âàêöèíîé ÍÈÈÑÈ ñ àíòèãåíà-
ìè âîçáóäèòåëåé áðþøíîãî òèôà, ïàðà-
òèôîâ À è Â, äèçåíòåðèé Ôëåêñíåðà è
Øèãà, õîëåðû è ïðîòèâîñòîëáíÿ÷íûì
àíàòîêñèíîì. Ïîëó÷èëè ïðèâèâêó æèâîé
÷óìíîé âàêöèíîé 8,5 ìëí ÷åëîâåê. Ïðè
âîçíèêíîâåíèè óãðîçû ñèáèðñêîé ÿçâû â
âîéñêàõ, äåéñòâîâàâøèõ íà òåððèòîðèè
Ðóìûíèè, áûëî âûïîëíåíî 90 òûñ. ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ïðèâèâîê [4].

Ïðèíöèïèàëüíî íîâûì ïðîòèâîýïè-
äåìè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèåì ÿâèëîñü ëå-
÷åíèå èíôåêöèîííûõ áîëüíûõ â èíôåê-
öèîííûõ ïîëåâûõ ãîñïèòàëÿõ áåç èõ äàëü-
íåéøåé ýâàêóàöèè, ÷åì áûë ïðåñå÷åí çà-
íîñ èíôåêöèé èç âîéñê â òûë ñòðàíû.

Âàæíàÿ ðîëü â ïðîòèâîýïèäåìè÷åñ-
êîì îáåñïå÷åíèè àðìèè îòâîäèëàñü ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ðàçâåäêå,
ïîçâîëÿâøåé âûÿâëÿòü â îñâîáîæäàåìûõ
ðàéîíàõ íåáëàãîïîëó÷íûå òåððèòîðèè,
êîíòèíãåíòû íàñåëåíèÿ è âîåííîïëåí-
íûõ, ïðîâîäèòü àäåêâàòíûå ïðîòèâîýïè-
äåìè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Îãðîìíàÿ ðàáîòà âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû ïî ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîìó
îáåñïå÷åíèþ âîéñê ïîçâîëèëà èçáåæàòü
ýïèäåìèé è çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ñàíèòàð-
íûå ïîòåðè îò èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé,
êîòîðûå ñîñòàâèëè âñåãî ëèøü 9% îò âñåõ
çàáîëåâàíèé âîåííîñëóæàùèõ çà âñå âðå-
ìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.
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Â 35 ò. – Ì.: Ìåäãèç, 1955. – Ò. 32. Ýïèäåìèî-
ëîãèÿ.– 162 ñ.
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Íèêîëàé Òåðåíòüåâè÷ Ïîò¸ìêèí
(Ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

ÆÅÃËÎÂ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÑÔÑÐ, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå1

ÏÅÒÐÎÂ Î.È., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå2

1Ìîñêîâñêèé äîì âåòåðàíîâ âîéí è Âîîðóæåííûõ ñèë; 2988 ÖÃÑÝÍ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè,
Ìîñêâà

Zheglov V.V., Petrov O.I. – Nikolay Terentevich Potyomkin (On the occasion of 90th anniversary
of the birth). The article is confined to the 90th anniversary of the birth of famous organizer of medical
arrangement of Russian Navy, partici pant of the Great Patriotic War, Honored Doctor of RSFSR,
major-general of Medical Service Nikolay Terentyevich Potyomkin (1.05.1922–9.11.1994). He leaded
Medical Service of Russian Navy almost 10 years, from January 1976 till November 1985, and made
the contribution to development of organization of medical arrangement of oceanic nuclear missile
Navy of our country. N.T.Potyomkin made the contribution to development of organization of medical
arrangement of the shi ps and shore objects of Russian Navy. He paid attention to improvement of
delivery of health care to complement, drawing active service in the seven seas.

K e y  w o r d s:  medical arrangement of Navy of the USSR, arrangement of delivery of health care
to complement, N.T.Potyomkin.

Èñïîëíèëîñü 90 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
 âèäíîãî îðãàíèçàòîðà ìåäèöèí-

ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Âîåííî-ìîðñêîãî
ôëîòà, ó÷àñòíèêà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû, çàñëóæåííîãî âðà÷à ÐÑÔÑÐ,
ãåíåðàë-ìàéîðà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Íèêîëàÿ Òåðåíòüåâè÷à Ïîò¸ìêèíà
(1.05.1922–9.11.1994).

Åãî èìÿ çàíèìàåò äîñòîéíîå ìåñòî
ñðåäè èìåí ðóêîâîäèòåëåé ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà ïîñëå-
âîåííîãî ïåðèîäà. Îí âîçãëàâëÿë ìåäè-
öèíñêóþ ñëóæáó ÂÌÔ ïî÷òè 10 ëåò, ñ
ÿíâàðÿ 1976 ã. ïî íîÿáðü 1985 ã., è âíåñ
áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îêåàíñêîãî
ðàêåòíî-ÿäåðíîãî ôëîòà íàøåé ñòðàíû.

Ðîäèëñÿ Í.Ò.Ïîò¸ìêèí â ñ. Ñåçåíîâî
Ëåáåäÿíñêîãî ðàéîíà Ðÿçàíñêîé îáëàñ-
òè â ñåìüå ñëóæàùåãî. Â 1940 ã. îêîí÷èë
ñðåäíþþ øêîëó è ïîñòóïèë â Êðîíø-
òàäòñêîå âîåííî-ìîðñêîå ìåäèöèíñêîå
ó÷èëèùå, ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîãî
(1941) áûë íàïðàâëåí íà Âîëæñêóþ âî-
åííóþ ôëîòèëèþ, ãäå ïðîõîäèë ñëóæáó
ôåëüäøåðîì íà ñóäàõ. Ïðèíèìàë ó÷àñòèå
â Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâå.

Â èþëå 1943 ã. Íèêîëàé Òåðåíòüåâè÷
ïîñòóïèë â Âîåííî-ìîðñêóþ ìåäèöèí-
ñêóþ àêàäåìèþ, íàõîäèâøóþñÿ â òî âðå-

ìÿ â ýâàêóàöèè â ã. Êèðîâå. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ àêàäåìèè (1948) áûë íàïðàâëåí íà
Äàëüíèé Âîñòîê â ðàñïîðÿæåíèå êîìàí-
äóþùåãî 7-ì Âîåííî-ìîðñêèì ôëîòîì,
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Èç âîñïîìèíàíèé îá îòöå – ïîëêîâíèêå
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Å.Ýíäåðå

ËÓÊÈÍÀ È.À.

ã. Äîëãîïðóäíûé, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Lukina I.A. – From the memories about father – colonel of medical service A.E.Ender. The article is
made as memories, written by Inna Lukina – daughter of famous military physician Anany Efimovich
Ender – in 2012 at the instance of editorial staff. Central figure of the essay – partici pant of two World
wars and three revolutions. The most interesting part of the memories is referred to period of the Great
Patriotic War, when A.E.Ender leaded medical evacuation hospital ¹ 3240. During the war medical
evacuation hospital was displaced 17 times at Stalingrad, South-Western, Don, Central and 1st Belorussian
fronts and made a long way 5000 kilometers in length from Rostov-on-Don to Berlin. A.E.Ender was
the chef of military hospital ¹ 104 of the Administration of commandant of Soviet sector of Berlin from
September 1946. During 1950 he worked at senior division of the University of Rostov-on-Don, than he
worked as a senior lecturer at senior division of the Rostov State Medical University.

K e y  w o r d s:  military medicine in the USSR, health care to wounded in the period of the Great
Patriotic War and in peacetime, colonel of medical service A.E.Ender.

Îò ðåäàêöèè. Âîñïîìèíàíèÿ îá îòöå Èííà Àíàíüåâíà Ëóêèíà (ð. 1934 ã.)
íàïèñàëà ïî ïðîñüáå ðåäàêöèè. Ñàìà ïî ñïåöèàëüíîñòè èíæåíåð ïóòåé ñîîá-
ùåíèÿ*, îíà ïîñòàðàëàñü ñäåëàòü òåêñò ìàêñèìàëüíî òî÷íûì, ñíàáäèâ åãî ññûë-
êàìè íà ñîõðàíèâøèåñÿ äîêóìåíòû ãîñóäàðñòâåííûõ àðõèâîâ. Ê ñîæàëåíèþ, â
æóðíàëüíîé ïóáëèêàöèè îáúåì ïðèøëîñü ñîêðàòèòü ïî÷òè íà òðåòü.

Êàêèì ïîëó÷èëñÿ «ïîðòðåò íà ôîíå ýïîõè» – ñóäèòü ÷èòàòåëþ. Îòìåòèì
ëèøü, ÷òî ÿðêèìè áûëè è ýïîõà, è ëè÷íîñòü.

Îòåö àâòîðà – òèïè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü ãåíåðàöèè âîåííûõ âðà÷åé, ÷åé
ïóòü â àðìèþ íà÷àëñÿ â 1920-å ãîäû. Òèïè÷íû ïðîèñõîæäåíèå, ïðîíåñåííàÿ
÷åðåç æèçíü ñòðàñòü ê çíàíèÿì, âîåííàÿ ÷àñòü áèîãðàôèè, äàæå àðåñò è çàêëþ-
÷åíèå â êîíöå 30-õ ãã.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè «ó÷àñòíèêîâ äâóõ ìèðîâûõ âîéí è òðåõ ðåâîëþ-
öèé» ñðåäè ýòîãî ïîêîëåíèÿ âîåííûõ âðà÷åé åùå ìîæíî âñòðåòèòü, òî íåìíî-
ãî ñðåäè ñâåðñòíèêîâ-êîëëåã ãåðîÿ î÷åðêà áûëî êàâàëåðîâ äâóõ ãåîðãèåâñêèõ
êðåñòîâ â ïðèäà÷ó ê îðäåíàì Ëåíèíà, Êðàñíîãî Çíàìåíè, Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû, Êðàñíîé Çâåçäû... Äà è íàçíà÷åíèå âîåííîãî ìåäèêà (ê òîìó æå áåñïàð-
òèéíîãî) íà÷àëüíèêîì ãàðíèçîíà íåìåöêîãî ãîðîäà â ïîáåäíîì 1945-ì –
ôàêò äîñòàòî÷íî ðåäêèé è î ìíîãîì ãîâîðÿùèé.

×èòàÿ ýòîò òåêñò, ëó÷øå ïîíèìàåøü ñëàãàåìûå ïîáåäû íàä ôàøèçìîì, îäåð-
æàííîé ïîêîëåíèåì, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæàë è âîåííûé âðà÷ À.Å.Ýíäåð.

Ðåäàêöèÿ è àâòîð áëàãîäàðÿò Öåíòðàëüíûé àðõèâ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
ÐÔ è Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ìóçåé çà ïðåäîñòàâëåíèå êîïèé äîêóìåíòîâ

è ôîòîãðàôèé, âïåðâûå ïóáëèêóåìûõ íèæå.

Â ìàå 2012 ãîäà èñïîëíèëîñü 25 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè ìîåãî îòöà – ïîëêîâíèêà
 ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Àíàíèÿ Åôèìîâè÷à Ýíäåðà. Ó÷àñòíèê äâóõ ìèðîâûõ âîéí

è òðåõ ðåâîëþöèé, îí äîñòîéíî ïðîæèë ñâîþ äîëãóþ, òðóäíóþ, èíòåðåñíóþ æèçíü...
Êîãäà ÿ ðîäèëàñü, ïàïà óæå ïðîæèë ïîëîâèíó îòâåäåííîãî åìó ñðîêà, ïîýòîìó

ÿ ïèøó â îñíîâíîì íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî çàïîìíèëà èç ðàññêàçîâ åãî è ìàìû,
ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé, à òàêæå àðõèâíûõ äîêóìåíòîâ èç Öåíòðàëüíîãî àðõèâà
Ìèíîáîðîíû â ã. Ïîäîëüñêå è Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ìóçåÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Ìîé ïàïà ðîäèëñÿ â îêòÿáðå 1886 ã. â ìíîãîäåòíîé åâðåéñêîé ñåìüå â ìåñòå÷êå
Âåðæõîâèñêà ßíîâñêîãî óåçäà Ëþáëèíñêîé ãóáåðíèè â Öàðñòâå Ïîëüñêîì, âõîäèâ-
øåì òîãäà â ñîñòàâ Ðîññèéñêîé èìïåðèè.

* Àâòîð ñòàòüè È.À.Ëóêèíà â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ðàáîòàëà êîíñòðóêòîðîì íà îäíîì
èç âåäóùèõ ïðåäïðèÿòèé òðàíñïîðòíîãî ìàøèíîñòðîåíèÿ ÑÑÑÐ – Êîëîìåíñêîì òåïëî-
âîçîñòðîèòåëüíîì çàâîäå èì. Â.Â.Êóéáûøåâà. – Ðåä.
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2 ìàÿ 2012 ã. èñïîëíèëîñü 90 ëåò âèäíîìó îðãàíèçàòîðó ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ àâèàöèè Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà, ó÷àñòíèêó Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÑÔÑÐ, êàíäèäàòó
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê ïîëêîâíèêó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Íèêîëàþ Ïàâëîâè÷ó Ùåìåëåâó.

Í.Ï.Ùåìåëåâ ðîäèëñÿ â Âèòåáñêîé îáëàñòè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
Ëåíèíãðàäñêîãî àâèàöèîííî-òåõíè÷åñêîãî ó÷èëèùà (1941) áûë àâèà-
ìåõàíèêîì 2-ãî ìîðñêîãî àâèàöèîííîãî ïîëêà Ëåíèíãðàäñêîãî ôðîíòà
è â 12-é âîçäóøíîé àðìèè ÇàáÂÎ. Îêîí÷èâ ÂÌÌÀ (1949), ïðîõîäèë
ñëóæáó íà ÒÎÔ ñòàðøèì âðà÷îì àâèàöèîííîãî ïîëêà, à çàòåì äèâèçèè.
Â 1957 ã. îêîí÷èë ôàêóëüòåò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÂÌåäÀ è áûë
íàçíà÷åí â Âîåííî-ìîðñêîå ìèííî-òîðïåäíîå àâèàöèîííîå ó÷èëèùå,

ãäå ñëóæèë âðà÷îì-òåðàïåâòîì ëàáîðàòîðèè àâèàöèîííîé ìåäèöèíû, íà÷àëüíèêîì ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû ó÷èëèùà. Â 1960–1969 ãã. áûë íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû – íà÷àëüíèêîì
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî îòäåëà àâèàöèîííîé ìåäèöèíû Öåíòðà áîåâîãî ïðèìåíåíèÿ
è ïåðåó÷èâàíèÿ ëåòíîãî ñîñòàâà ÂÌÔ, à â 1969 ã. ñòàë ãëàâíûì âðà÷îì àâèàöèè ÂÌÔ.

Íèêîëàé Ïàâëîâè÷ – àâòîð è ñîàâòîð 50 íàó÷íûõ ðàáîò. Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðó-
æåííûõ ñèë (1987) áîëåå 20 ëåò ðàáîòàë âðà÷îì-ýêñïåðòîì ÖÂÂÊ ÂÌÔ. Îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì
ïðåçèäèóìà Ñîâåòà âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÌÔ.

Çàñëóãè Í.Ï.Ùåìåëåâà îòìå÷åíû îðäåíàìè Îòå÷åñòâåííîé âîéíû II ñòåïåíè, Êðàñíîé
Çâåçäû, «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ, ñëóæáà âîåííî-ìîð-
ñêîé ìåäèöèíû Ãëàâíîãî êîìàíäîâàíèÿ ÂÌÔ, îòäåë ãîññàíýïèäíàäçîðà (çà îáúåêòàìè ÂÌÔ)
ÔÃÓ «988-é öåíòð ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà» Ìèíîáîðîíû
Ðîññèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
Íèêîëàÿ Ïàâëîâè÷à Ùåìåëåâà ñ þáèëååì è æåëàþò åìó äîáðîãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.

© Ñ.Â.ÒÅÐÅÙÓÊ, 2012
ÓÄÊ 616:355(092 Ãîðáóëåíêî Â.Á.)

13 ìàÿ 2012 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ ñèë,
çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÑÔÑÐ, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîëêîâíèêó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âëàäèìèðó Áîðèñîâè÷ó Ãîðáóëåíêî.

Â.Á.Ãîðáóëåíêî â 1964 ã. îêîí÷èë ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò
Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì. À.À.Áîãîìîëüöà è áûë ïðè-
çâàí â ÂÑ ÑÑÑÐ íà äîëæíîñòü çóáíîãî âðà÷à ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà
òàíêîâîãî ïîëêà. Ñ 1965 ã. ñëóæèë âðà÷îì-ñòîìàòîëîãîì ïîäâèæíîãî
çóáîâðà÷åáíîãî êàáèíåòà. Îêîí÷èâ â 1973 ã. ôàêóëüòåò óñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ âðà÷åé ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ñëóæèë â ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóð-
äåíêî ñòàðøèì îðäèíàòîðîì ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ðàäèî-
ëîãè÷åñêîãî öåíòðà, ñòàðøèì îðäèíàòîðîì, íà÷àëüíèêîì îòäåëåíèÿ
÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè, êîíñóëüòàíòîì-ñòîìàòîëîãîì. Â 1987–

1997 ãã. áûë çàìåñòèòåëåì ãëàâíîãî ñòîìàòîëîãà ÌÎ ÐÔ.
Âëàäèìèð Áîðèñîâè÷ – àâòîð áîëåå 70 íàó÷íûõ ðàáîò. Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç ÂÑ ÐÔ ñòàë

çàâåäóþùèì îïåðàöèîííûì îòäåëåíèåì öåíòðà ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è ñòîìàòîëîãèè
ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî. Îí ÷ëåí ó÷åíîãî ñîâåòà è äèññåðòàöèîííîãî ñîâåòà ãîñïèòàëÿ,
îäíîâðåìåííî ïðåïîäàåò íà êàôåäðå õèðóðãèè ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ öèêë «Ñòîìàòîëîãèÿ».

Â.Á.Ãîðáóëåíêî íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ»
III ñòåïåíè è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ, Ãëàâíîãî âîåííîãî
êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé ÌÎ ÐÔ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», êîëëåãè è ó÷åíèêè
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âëàäèìèðà Áîðèñîâè÷à Ãîðáóëåíêî ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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Ñòðóêòóðà è çàäà÷è ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
âîîðóæåííûõ ñèë Èòàëüÿíñêîé  Ðåñïóáëèêè

ÁÅËßÊÈÍ Ñ.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà1

ÃÐÅÁÅÍÞÊ À.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû2

ÊËÈÌÎÂ À.Ñ., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ,  ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû3

ÌÈÍÀÅÂ Ä.Þ., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû3

13-é Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, ã. Êðàñíîãîðñê,
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü; 2Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã;
3Ãëàâíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåøåíèåì ìèíèñòðà

 îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò

27.11.2011 ã. â ïåðèîä ñ 14 ïî 16 äåêàáðÿ

2011 ã. äåëåãàöèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Âîîðóæåííûõ ñèë ÐÔ îñóùåñòâèëà âè-

çèò â  Èòàëüÿíñêóþ Ðåñïóáëèêó.

Öåëÿìè êîìàíäèðîâêè ÿâëÿëèñü çíà-

êîìñòâî ñ îðãàíèçàöèåé ìåäèöèíñêîãî

îáåñïå÷åíèÿ èòàëüÿíñêèõ âîåííîñëóæà-

ùèõ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, ïîëó÷åíèå èíôîð-

ìàöèè ïî îáóñòðîéñòâó è ôóíêöèîíèðî-

âàíèþ ìíîãîïðîôèëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷-

ðåæäåíèé, èçó÷åíèå ñèñòåìû ïîäãîòîâêè

ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ äëÿ íàöèîíàëüíûõ

âîîðóæåííûõ ñèë è îïðåäåëåíèå íàïðàâ-

ëåíèé ñîòðóäíè÷åñòâà â îáëàñòè âîåííîé

ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èòàëèÿ – ãîñóäàðñòâî íà þãå Åâðî-

ïû, ðàñïîëîæåííîå íà ïîáåðåæüå Ñðåäè-

çåìíîãî ìîðÿ è çàíèìàþùåå Àïåííèíñ-

êèé ïîëóîñòðîâ, Ïàäàíñêóþ ðàâíèíó, îñ-

òðîâà Ñèöèëèÿ, Ñàðäèíèÿ è ðÿä ìåëêèõ

îñòðîâîâ, îáùåé ïëîùàäüþ 301 230 êì2,

íàñåëåíèå ñîñòàâëÿåò 60,5 ìëí ÷åëîâåê,

ãîñóäàðñòâåííîå óñòðîéñòâî – ðåñïóáëèêà

(ñî 2 èþíÿ 1946 ã.). Ñòîëèöåé ñòðàíû ÿâ-

ëÿåòñÿ Ðèì (íàñåëåíèå îêîëî 2,7 ìëí

÷åëîâåê), ãîñóäàðñòâåííûé ÿçûê – èòà-

ëüÿíñêèé, ïðåîáëàäàþùàÿ ðåëèãèÿ – êà-

òîëèöèçì. Ñòðàíà ïîäåëåíà íà 20 îáëàñ-

òåé, âêëþ÷àþùèõ â êà÷åñòâå àäìèíèñò-

ðàòèâíî-òåððèòîðèàëüíîé åäèíèöû 110

ïðîâèíöèé, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, äå-

ëÿòñÿ íà êîììóíû (â ñòðàíå â îáùåé

ñëîæíîñòè 8101 êîììóíà). Ãëàâîé ãîñó-

äàðñòâà è ãëàâíîêîìàíäóþùèì âîîðó-

æåííûìè ñèëàìè Èòàëèè ÿâëÿåòñÿ ïðå-

çèäåíò.

Èòàëüÿíñêàÿ Ðåñïóáëèêà ñ 4 àïðåëÿ

1949 ã. âõîäèò â ñîñòàâ ÍÀÒÎ, ÿâëÿÿñü îä-

íèì èç 11 ãîñóäàðñòâ–îñíîâàòåëåé Ñå-

âåðîàòëàíòè÷åñêîãî àëüÿíñà. Ïî ëèíèè

ÍÀÒÎ, Åâðîïåéñêîãî ñîþçà è Îðãàíèçà-

öèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ÂÑ Èòàëèè

àêòèâíî ó÷àñòâóþò â âîåííûõ îïåðàöè-

ÿõ è ãóìàíèòàðíûõ ìèññèÿõ çà ðóáåæîì

(Àôãàíèñòàí, Èðàê, Ëèâàí, Ëèâèÿ, Êîñîâî,

Ïàêèñòàí, Ñîìàëè, ×àä).

Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü ÂÑ Èòàëèè ñî-

ñòàâëÿåò îêîëî 300 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ.

Âèäû âîîðóæåííûõ ñèë Èòàëèè ïðåä-

ñòàâëåíû ñóõîïóòíûìè âîéñêàìè (ÑÂ),

âîåííî-âîçäóøíûìè ñèëàìè (ÂÂÑ) è âî-

åííî-ìîðñêèì ôëîòîì (ÂÌÔ) îáùåé ÷èñ-

ëåííîñòüþ îêîëî 190 òûñ. ÷åëîâåê, åùå

110–120 òûñ. ïðîõîäÿò ñëóæáó â ïîäðàç-

äåëåíèÿõ êàðàáèíåðîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ

âîîðóæåííûõ ñèë Èòàëèè íà ïðàâàõ îò-

äåëüíîãî âèäà, è âûïîëíÿþò ôóíêöèè

îõðàíû ïðàâîïîðÿäêà âíóòðè ñòðàíû.

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ÂÑ Èòàëèè

óêîìïëåêòîâàíà íà 93%, îáùàÿ ÷èñëåí-

íîñòü ëè÷íîãî ñîñòàâà ïî äåéñòâóþùå-

ìó øòàòó ñîñòàâëÿåò 1800 ÷åëîâåê (ðå-

àëüíî – 1672), â ò. ÷. â ÑÂ – 966 äîëæíî-

ñòåé âîåííûõ ìåäèêîâ (ðåàëüíî – 1060),



Ïîñåùåíèå ðîññèéñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé äåëåãàöèåé
Èòàëüÿíñêîé Ðåñïóáëèêè 14–16 äåêàáðÿ 2011 ã.

Äåëåãàöèÿ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÂÑ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ íà÷àëüíèêîì Ãëàâíîãî
âîåííîãî ãîñïèòàëÿ Èòàëèè ãåíåðàë-ìàéîðîì Ìàðèî Ãåðìàíè

Ïîñåùåíèå ðîññèéñêîé
äåëåãàöèåé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
è âåòåðèíàðíîé øêîëû
ñóõîïóòíûõ âîéñê Èòàëèè:
ó÷åáíûå çàíÿòèÿ
â òðåíèíãîâûõ çàëàõ

Ìàòåðèàë î ìåäèöèíñêîé ñëóæáå âîîðóæåííûõ ñèë Èòàëüÿíñêîé  Ðåñïóáëèêè
îïóáëèêîâàí â ðóáðèêå «Õðîíèêà»



Ïîñåùåíèå ðîññèéñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé äåëåãàöèåé
Èòàëüÿíñêîé Ðåñïóáëèêè 14–16 äåêàáðÿ 2011 ã.

Ãèïîáàðè÷åñêàÿ êàìåðà
îòäåëà àâèàöèîííîé
è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû
ó÷åáíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
öåíòðà ÂÂÑ Èòàëèè

Ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
çàïàñà Ñ.À.Áåëÿêèí îñòàâëÿåò
â êíèãå ïî÷åòíûõ ãîñòåé çàïèñü
î ïîñåùåíèè Ãëàâíîãî âîåííîãî
ãîñïèòàëÿ ÂÑ Èòàëèè

Ìàññîãàáàðèòíûå èíòåëëåêòóàëüíûå òðåíàæåðû
äëÿ îòðàáîòêè ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ
ïî îêàçàíèþ íåîòëîæíîé ïîìîùè

Ãèïåðáàðè÷åñêàÿ êàìåðà îòäåëà àâèàöèîííîé
è êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû ó÷åáíî-

ýêñïåðèìåíòàëüíîãî öåíòðà
ÂÂÑ Èòàëèè
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VI íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ
«Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ñèë ôëîòà
â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çàïîëÿðüÿ»

ØÌÅËÅÂ Ñ.Â., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÎÏÀÐÈÍ Ì.Þ., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà Ñåâåðíîãî ôëîòà, ã. Ñåâåðîìîðñê, Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü

Â ã. Ñåâåðîìîðñêå 29–30 ñåíòÿáðÿ 2011 ã.
 ïðîøëà VI íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ

êîíôåðåíöèÿ «Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷å-
íèå ñèë ôëîòà â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çà-
ïîëÿðüÿ», ïîñâÿùåííàÿ 75-ëåòèþ îáðà-
çîâàíèÿ 1469-ãî âîåííî-ìîðñêîãî êëè-
íè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ Ñåâåðíîãî ôëîòà.

Êîíôåðåíöèÿ ñòàëà ïðîäîëæåíèåì
ñëîæèâøåéñÿ ñèñòåìû íàó÷íûõ ìåðîï-
ðèÿòèé ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðíîãî
ôëîòà, ó èñòîêîâ êîòîðîé â 60–80-õ ãã.
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ñòîÿëè âûäàþùèåñÿ
ôëîòñêèå îðãàíèçàòîðû ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ – íà÷àëüíèê Ïåðâîé Êðàñ-
íîçíàìåííîé ôëîòèëèè àòîìíûõ ïîäâîä-
íûõ ëîäîê Äìèòðèé Ïàðìåíîâè÷ Çóèõèí
è åãî ñîñëóæèâåö è ó÷åíèê, ëàóðåàò ïðå-
ìèè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ â îáëàñòè íàóêè
è òåõíèêè (2010) Âèòàëèé Âàñèëüåâè÷
Äîâãóøà.

Íà ïëåíàðíîì çàñåäàíèè 29 ñåíòÿá-
ðÿ, ïðîõîäèâøåì â ìåñòíîì ÄÊ «Ñòðîè-
òåëü», áûëà ðàçâåðíóòà ýêñïîçèöèÿ íàó÷-
íûõ ðàáîò âðà÷åé ÔÃÓ «1469 ÂÌÊÃ ÑÔ»,
èçäàííûõ çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Äåìîíñòðè-
ðîâàëèñü ñòàòüè â âåäóùèõ íàó÷íûõ æóð-
íàëàõ ÐÔ, ëåêöèè, ïîñîáèÿ è ðóêîâîäñòâà
äëÿ âðà÷åé, ÷åòûðå ìîíîãðàôèè, à òàêæå
ñáîðíèêè è ìàòåðèàëû ïðåäûäóùèõ àíà-
ëîãè÷íûõ êîíôåðåíöèé (2001, 2004, 2005,
2006, 2008 ãã.).

Ñ þáèëååì ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè
ïîçäðàâèëè êîìàíäóþùèé Ñåâåðíûì ôëî-
òîì âèöå-àäìèðàë Â.È.Êîðîë¸â è ÷ëåí
Ñîâåòà Ôåäåðàöèè îò Ìóðìàíñêîé îáëàñ-
òè àäìèðàë Â.À.Ïîïîâ. Îò Ìóðìàíñêîé
îáëàñòíîé äóìû ïðèâåòñòâèÿ îçâó÷èë çà-
ìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ êîìèòåòà ïî ñî-
öèàëüíîé ïîëèòèêå, çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ,
äåïóòàò Þ.À.Ïàþñîâ, îò ïðàâèòåëüñòâà

Ìóðìàíñêîé îáëàñòè – ìèíèñòð çäðàâî-
îõðàíåíèÿ îáëàñòè À.Ä.Ðóáèí, îò Ãëàâ-
íîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ
ÌÎ ÐÔ – ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà Â.Á.Ñèìîíåíêî,
îò Ñîâåòà âåòåðàíîâ ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû ÂÌÔ – àêàäåìèê ÐÀÅÍ Â.Â.Äîâãóøà,
îò ðóêîâîäñòâà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà – çàâåäóþùèé êà-
ôåäðîé îðãàíèçàöèè è òàêòèêè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû ÂÌÔ äîöåíò Ì.Ò.Òîïîðêîâ.
Âûñòóïèëè òàêæå ïðåäñåäàòåëü Ìóðìàí-
ñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè âåòå-
ðàíîâ-ïîäâîäíèêîâ âèöå-àäìèðàë â îò-
ñòàâêå Þ.È.Áîÿðêèí, ðóêîâîäèòåëè ÇÀÒÎ
ã. Ñåâåðîìîðñê è ÇÀÒÎ ã. Àëåêñàíäðîâñê,
ãëàâíûå âðà÷è âåäóùèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé Ìóðìàíñêà è Ñåâåðîìîðñêà, ðóêî-
âîäèòåëè è ïðåäñòàâèòåëè îòäåëüíûõ
âåäîìñòâåííûõ ñòðóêòóð, êîòîðûõ îáñëó-
æèâàåò ãîñïèòàëü.

Â äîêëàäå «75 ëåò ñëàâíîé èñòîðèè:
1469-é âîåííî-ìîðñêîé êëèíè÷åñêèé
ãîñïèòàëü ÑÔ ñåãîäíÿ», îòêðûâøåì íà-
ó÷íóþ ÷àñòü ìåðîïðèÿòèé, íà÷àëüíèê
ÔÃÓ «1469 ÂÌÊÃ ÑÔ» ïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû À.Ã.Øåâ÷åíêî ðàñ-
ñêàçàë îá èñòîðèè ôîðìèðîâàíèÿ ãëàâ-
íîãî ãîñïèòàëÿ Ñåâåðíîãî ôëîòà. Äîêëàä-
÷èê îñòàíîâèëñÿ íà òîì, êàê â ñëîæíûå
ïðåäâîåííûå è âîåííûå ãîäû ãîñïèòàëü
îáåñïå÷èâàë óñòîé÷èâóþ îðãàíèçàöèþ
ëå÷åáíîãî ïðîöåññà, îêàçûâàë ïîìîùü
ïîä áîìáåæêàìè âðàæåñêîé àâèàöèè.
Çà ïåðèîä ñ 22 èþíÿ 1941 ã. ïî 30 èþíÿ
1945 ã. â ãîñïèòàëü ïîñòóïèëî 18 426 ÷å-
ëîâåê, â ò. ÷. 6275 ðàíåíûõ, îáìîðîæåííûõ
è êîíòóæåííûõ. Áûëè ïðîäåìîíñòðèðî-
âàíû àðõèâíûå ôîòîãðàôèè î ðàáîòå âðà-
÷åé ãîñïèòàëÿ.



Êîíôåðåíöèÿ «Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå
ñèë ôëîòà â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çàïîëÿðüÿ»
â ã. Ñåâåðîìîðñêå 29–30 ñåíòÿáðÿ 2011 ã.

Ïðèâåòñòâèå îò íà÷àëüíèêà
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ó÷àñòíèêàì
êîíôåðåíöèè çà÷èòûâàåò
ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
çàïàñà Â . Á . Ñ è ì î í å í ê î

Äåëåãàòîâ êîíôåðåíöèè
ïðèâåòñòâóåò çàìåñòèòåëü

ðóêîâîäèòåëÿ êîìèòåòà
Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé äóìû

ïî ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå,
çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ,
äåïóòàò Þ . À . Ï à þ ñ î â

Ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè

Ìàòåðèàë î êîíôåðåíöèè îïóáëèêîâàí â ðóáðèêå «Õðîíèêà»



Êîíôåðåíöèÿ «Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå
ñèë ôëîòà â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çàïîëÿðüÿ»
â ã. Ñåâåðîìîðñêå 29–30 ñåíòÿáðÿ 2011 ã.

1469-é âîåííî-ìîðñêîé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü Ñåâåðíîãî ôëîòà

Ïàìÿòíèê âîåííûì âðà÷àì, ïîãèáøèì ïðè èñïîëíå-
íèè äîëãà â ìèðíîå âðåìÿ. Ñîîðóæåí íà òåððèòîðèè

ãîñïèòàëÿ â 2001 ã.

Êóðñàíòû Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà íà ñòàæèðîâêå â ãîñïèòàëå

Áóêëåò, âûïóùåííûé ê 75-ëåòèþ 1469-ãî
âîåííî-ìîðñêîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ
Ñåâåðíîãî ôëîòà
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ÕÐÎÍÈÊÀ

Çà ñîäåðæàíèå è äîñòîâåðíîñòü ñâåäåíèé â ðåêëàìíîì îáúÿâëåíèè
îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ïîäïèñàíî ê ïå÷àòè 23.05.12.
Áóìàãà îôñåòíàÿ.
Ó÷.-èçä. ë. 8,6.
Êàòàëîæíàÿ öåíà 54 ð. 00 ê.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÎÀÎ «Èçäàòåëüñêèé äîì «Êðàñíàÿ çâåçäà»
123007, ã. Ìîñêâà, Õîðîøåâñêîå øîññå, 38, http://www.redstarph.ru

Ó÷ðåäèòåëü – Ìèíèñòåðñòâî îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Çàðåãèñòðèðîâàí Ìèíèñòåðñòâîì ïå÷àòè è èíôîðìàöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Íîìåð ðåãèñòðàöèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà 01975 îò 30.12.1992 ã.

Ñäàíî â íàáîð 26.04.12.
Ôîðìàò 70½1081/

16.

Óñë. ïå÷. ë. 8,4.
Çàêàç ¹ 2188.

Ìàêåò è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Â.Â.Ìàòèèâà
Ïåðåâîä Â.Â.Ôåäîòîâîé

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.
Óñë. êð.-îòò. 9,8.
Òèðàæ 2935 ýêç.

ñëó÷àè ñóèöèäîâ. Äîêëàä ñòàë ðåçóëüòà-
òîì èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ãðóï-
ïîé âîåííûõ âðà÷åé â öåëÿõ âûäåëåíèÿ
âåäóùèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà êà÷å-
ñòâî êîìïëåêòîâàíèÿ Ñåâåðíîãî ôëîòà
ïðèçûâíèêàìè.

Èíòåðåñíûå èòîãè èññëåäîâàíèÿ ïî
àíàëèçó îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âîåííîñëó-
æàùèõ æåíñêîãî ïîëà â 2002–2010 ãã.
äîëîæèëà Ë.È.Óñòèìåíêî (âîåííî-âðà-
÷åáíàÿ êîìèññèÿ ÔÃÓ «1469 ÂÌÊÃ ÑÔ»).
Ðåçóëüòàòû äàííîé ðàáîòû ïîñëóæèëè
îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäëîæåíèé
ïî èçìåíåíèþ ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî
îòáîðà è äèñïàíñåðèçàöèè ýòîé êàòåãî-
ðèè âîåííîñëóæàùèõ â óñëîâèÿõ Êîëü-
ñêîãî Çàïîëÿðüÿ.

Â äîêëàäå ïîäïîëêîâíèêà ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû çàïàñà È.Ë.Ìûçíèêîâà
(ÔÃÓ «1469 ÂÌÊÃ ÑÔ») «Îðãàíèçàöèÿ
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû â ãàð-
íèçîíå Ñåâåðíîãî ôëîòà: èññëåäîâàòåëü-
ñêàÿ òåìàòèêà â êîíòåíòå ìåæäóíàðîä-
íûõ íàó÷íûõ áàç äàííûõ» áûëî îáðàùå-
íî âíèìàíèå íà òå âîçìîæíîñòè, êîòî-
ðûå îòêðûâàþò âðà÷àì â ïîâñåäíåâíîé
ðàáîòå èìåþùèåñÿ â ñåòè Èíòåðíåò áàçû
íàó÷íûõ äàííûõ è ñòàòèñòèêà.

Èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó êîíôå-
ðåíöèè, êàê è ðàíåå, îêàçûâàë ñàéò âîåí-
íîé ïîëèêëèíèêè ÔÃÓ «1469 ÂÌÊÃ ÑÔ»
â ãóáå Óðà (ÇÀÒÎ ïîñ. Âèäÿåâî)
www.polik.ved.okis.ru (çàâåäóþùèé ïîëè-
êëèíèêîé – ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû çàïàñà Ä.Ã.Ïåðìèíîâ).

30 ñåíòÿáðÿ 2011 ã. ïåðåä íà÷àëîì
ñåêöèîííûõ çàñåäàíèé áûëî ïðîâåäåíî
òîðæåñòâåííîå ïîñòðîåíèå è âîçëîæåíû
öâåòû ê ïàìÿòíèêó âîåííûì âðà÷àì, ïî-
ãèáøèì ïðè èñïîëíåíèè ñâîåãî äîëãà
â ìèðíîå âðåìÿ.

Íà õèðóðãè÷åñêîé è òåðàïåâòè÷åñêîé
ñåêöèÿõ âðà÷è ãîñïèòàëÿ è ãîñòè êîíôå-
ðåíöèè ðàññìàòðèâàëè ïðîôèëüíûå àê-
òóàëüíûå âîïðîñû âåäåíèÿ áîëüíûõ, äå-
ëèëèñü îïûòîì ñâîåé ðàáîòû.

Ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì íà÷àëüíèêà ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðíîãî ôëîòà ïîë-
êîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Þ.Ð.Õàíêå-
âè÷à áûë ïðîâåäåí êðóãëûé ñòîë, íà êîòî-
ðîì ðóêîâîäÿùèé ñîñòàâ ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ñåâåðíîãî ôëîòà èçëîæèë ñâîå
âèäåíèå ïåðñïåêòèâ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñèë
è âîéñê ôëîòà â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çà-
ïîëÿðüÿ ñ ó÷åòîì ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì.

Ñîñòîÿâøàÿñÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ
êîíôåðåíöèÿ «Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷å-
íèå ñèë ôëîòà â óñëîâèÿõ Êîëüñêîãî Çà-
ïîëÿðüÿ» â î÷åðåäíîé ðàç ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàëà ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü, âñå ó÷àñ-
òíèêè îòìåòèëè íåîáõîäèìîñòü ïðîäîë-
æåíèÿ ïðàêòèêè ïîäîáíûõ ôîðóìîâ.

Â ïåðèîä ðàáîòû êîíôåðåíöèè â ìå-
äèöèíñêîì îòäåëå Ìóðìàíñêîé îáëàñò-
íîé óíèâåðñàëüíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêè
áûëà ðàçâåðíóòà ýêñïîçèöèÿ, ïîñâÿùåí-
íàÿ 75-ëåòèþ ñëàâíîé èñòîðèè 1469-ãî
âîåííî-ìîðñêîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòà-
ëÿ Ñåâåðíîãî ôëîòà Ðîññèè.




